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Allmant

Bakgrund

En forening klarar sig inte utan ledare och tranare. Vi vill ha manga och engagerade tranare
och ledare och vi vill ha manga barn, ungdomar, seniorer och veteraner i traning i var forening,
sa har beskrivs lite tydligare vilka forvantningar vi har pa dig som ledare/tranare men ocksa
vilka rattigheter du har.

Vad ar en ledare?

Var definition av en ledare ar en samling olika begrepp. Tranare, foreningsledare,
styrelseledamot eller hjalptranare ar alla begrepp som vi samlar in under begreppet ledare.
Vad skulle inte raknas in under begreppet ledare? Ja, det skulle kunna vara en
tavlingsfunktionar eller en aktiv, atminstone inte sa lange man inte ocksa ingar i gruppen som
definierats som ledare enligt ovan.

Medlem

For att man som ledare/tranare ska kunna komma i atnjutande av forsakringar med mera
men ocksa vara med och paverka verksamheten ska man vara medlem i féreningen. Som
tranare/ledare far man en riktad subventionering av medlemsavgiften sa att medlemsavgiften
i slutanden ar 20% av ordinarie medlemsavgift.

Utbildning

Utbildning

Som tranare/ledare i Sodertélje IF ser vi garna att man utbildar sig. De olika
specialidrottsforbunden har bra tranarutbildningsprogram och Sodertélje IF tar sjalvklart
kostnaden for grundutbildningarna. For hogre utbildning (juniortranarprogrammet, certifierad
coach m m) och andra specialutbildningar tas beslutet fran fall till fall av styrelsen, men i
grunden ar var installning att vi vill ha valutbildade tranare.



Uppforandekod

Utdrag ur belastningsregistret

En ledare/tranare i Sodertalje IF som arbetar med barn och ungdomar ska varje ar visa upp
utdrag ur polisens belastningsregister. Utdraget bestalls pa polisens webbplats
(www.polisen.se) och det aktuella utdraget heter “Utdrag for arbete med barn i annan
verksamhet an skola och barnomsorg”. Som ny tranare/ledare visar du upp det nar du borjar
som tranare/ledare. Sedan ska nya hamtas hem och visas upp varje januari manad.

LOK-stod, nya medlemmar och avslutande aktiva

Som tranarteam ansvarar man for att det ocksa rapporteras in nya deltagare och avslutande
aktiva. LOK-stod ska rapporteras in i IdrottOnline och vara inne i god tid fore sista
redovisningsdag (25 februari resp 25 augusti).

Hur vi ar mot varandra

Inom Sodertalje IF:
e Stottar vivarandra
e Utgar vi fran varje aktiv och forsoker utveckla denne att na sa langt som denne vill och
kan
Ar alla vdlkomna att delta
Undviker vi ett daligt/fult sprak
Utgar vi fran en hederskodex som innebar att vi:
o Upptrader sportsligt under traning och tavling
o Diskuterar sakfragor utan att blanda ihop sak och person
o Upptrader professionellt och sakligt ocksa vid tavlingar pa “bortaplan” nar vi ser
att felaktigheter begas.
o Upptrader pa ett satt som dar vi forstar att vi alltid representerar foreningen
e bar vi foreningsklader vid traning och tavling (om man fatt tillgang till sddana)

Vad far jag som tranare/ledare?

Forutom att f& umgads med positiva aktiva och uppleva hur de utvecklas far man:
e Varje ar nya traningsklader motsvarande ett varde pa 800 kronor i var webshop.
e Ett enklare julbord till julavslutningen i november/december


http://www.polisen.se
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