
 
 
 

Componente/Disciplina: ENSINO RELIGIOSO Número da Aula: 10 

Título da Aula: Os alimentos proibidos no Judaísmo e 
Islamismo 

Ano/Série: 6º 

Lista de exercícios 

 

DESCRITORES DE LÍNGUA PORTUGUESA DO 6º AO 9º  ANOS  
D1 – Localizar informações explícitas em um texto. 
D4 – Inferir uma informação implícita em um texto 

 

Exercício 1) 
 
No Judaísmo existe um conjunto de leis chamado de kashrut, determina quais são os 
alimentos apropriados para a alimentação dos judeus denominado kosher. Uma dessas 
leis está expressa no Capítulo 11 do Levítico: "Entre todos os animais da terra, os que 
podereis comer: aqueles que têm os cascos fendidos e que ruminam (cabra, carneiro, 
vaca). Além disso, existe um processo necessário a ser feito com os animais antes de 
serem comidos. Esse processo é o/a:  
 
a) kasherização, onde o sangue dos animais consumidos deve ser completamente 
retirado;  
b) sacralização, onde os alimentos são ofertados a Deus colocando-os na frente do altar; 
c) benção dos alimentos no Sábado de Aleluia que antecede a Páscoa; 
d) harmonização, onde os animais precisam ter uma morte limpa e indolor; 

 
FEEDBACK PARA A RESPOSTA CORRETA 
Parabéns, é isso aí! A resposta correta é a letra A. O sangue dos animais consumidos 
deve ser completamente retirado, neste processo é conhecido como kasherização, 
processo parecido com o que ocorre no Islamismo. 
 
FEEDBACK PARA AS RESPOSTAS INCORRETAS 
Ops, não foi desta vez! Retome o conteúdo. A resposta correta é a letra A. O sangue 
dos animais consumidos deve ser completamente retirado, neste processo é conhecido 

 
 



 
 
como kasherização, processo parecido com o que ocorre no Islamismo. 
 
 
 
Exercício 2) 
No Islamismo são proibidos bebidas alcoólicas, carne de porco, cão, frutos do mar (exceto 

vegetais, peixes com escama e camarões), macacos, animais selvagens, aves de rapina, 

répteis, anfíbios e insetos. Além disso, há normas minuciosas sobre o abate de animais e 

a preparação de alimentos. Essas regras alimentares fazem parte da/do:  

 
 

a)​ jurisprudência (Lei ) islâmica classifica os alimentos em lícitos chamados de Halal e 

os ilícitos denominados de Haram. 

b)​ conjunto de leis chamado de kashrut determina quais são os alimentos apropriados 
para alimentação os kosher.  

c)​ superstição cultural do oriente médio, pois esses hábitos alimentares não possuem 
base científica.  

d)​ Dos sete sacramentos estabelecidos como rituais sagrados para a tradição. 
 
FEEDBACK PARA A RESPOSTA CORRETA 
Parabéns, é isso aí! A resposta correta é a letra A. No Islamismo a jurisprudência, ou lei 
islâmica classifica os alimentos em lícitos chamados de Halal e os ilícitos denominados de 
Haram. Além disso, no Islamismo existe um período de jejum chamado de Ramadan 
 
FEEDBACK PARA AS RESPOSTAS INCORRETAS 
Ops, não foi desta vez! Retome o conteúdo. A resposta correta é a letra A. No 
Islamismo a jurisprudência, ou lei islâmica classifica os alimentos em lícitos chamados de 
Halal e os ilícitos denominados de Haram. Além disso, no Islamismo existe um período de 
jejum chamado de Ramadan 
 
 

 
 


