PARA ALUMNOS QUE DECIDIERON NO ASISTIR A CLASES

ESCUELA SECUNDARIA TECNICA No. 103

ACTIVIDADES A DISTANCIA (DEL 04 AL 08 DE OCTUBRE DE 2021)
PROFRA. I. CRISTINA CARBAJAL CASTILLO TURNO VESPERTINO
TECNOLOGIA: PREPARACION Y CONSERVACION DE ALIMENTOS | 2°H
OBSERVACIONES.

e DEBES COLOCARLE NOMBRE COMPLETO, GRADO Y GRUPO A TUS ACTIVIDADES,
CUANDO LAS ENVIES.

Tu actividad debe llevar: TITULO O TEMA, FECHA Y MARGEN.

Haz tu trabajo con calma y creatividad, que sea un trabajo de calidad, cuida tu ortografia y letra.
Debes entregarlas el viernes 08 de octubre via whatsapp o guardarla en un sobre de
plastico que sera su carpeta de evidencias y entregarlas en el periodo de evaluacién del
primer trimestre (fecha por confirmar).

Conoce y explica los riesgos para la salud de
Habilidades de lectura, consumir alimentos con alto contenido de
escrituray grasas, del alcoholismo y del tabaquismo y Sistemas del cuerpo y la salud
matematicas. desarrolla conductas saludables para
evitarlos.

Les envio las actividades de proyecto interdisciplinario para reforzamiento de habilidades y
recuperacion de aprendizajes fundamentales, mismo que guiara las actividades de la semana que
abarca del 04 al 08 de octubre.

Agradecemos leas con detenimiento cada uno de los puntos para que puedas realizar las
actividades.

Materiales que necesitaras:
Cuaderno para la asignatura
Resistol, tijeras, boligrafos
Colores y/o marcadores.



llustraciones de acuerdo con el contenido que se estara transmitiendo.
Puedes ocupar otros materiales si quieres decorar tu trabajo, esto solo es opcional

ACTIVIDADES

1. Lee con atencion la siguiente actividad para identificar tus emociones y en tu cuaderno
realiza cada una de las actividades solicitadas.

@ Suma mentalmente.

a) 53+ 34 b) 42 +29 ¢) 47+
34 =30+ 29 =20+ U1 = +1
93 + =83 42 + =62 47 + = 87
83 + = 87
Por lo tanto, Por lo tanto, Por lo tanto,
53 + 34 = 42 + 29 = 47 + W =

@ Calcula las sumas usando el calculo mental.
a) 52+ 26 b) 47 +8 ¢) 32 +17 d) 28+ 31
e) 43 +38 fy 72+7 g) 42 +33 h) 36+ 14

2. Observa el siguiente video y con apoyo de él elabora un organizador grafico como el que
se te muestra con las caracteristicas de la técnica.

Describe cada una de las caracteristicas. .



https://lwww.youtube.com/watch?v=w2vH35yRoZY &t=70s

Posteriormente, completa el siguiente cuadro describiendo una técnica (la que sea de tu agrado)
y cada una de sus caracteristicas, guiate con el ejemplo.

Aprender a jugar futbol

Clases de futbol
(practicas en clase)

Partidos de futbol

Mover baldn
Patear el baldn
Correr en la cancha
Reglas

Entrenador
Ya que aprendimos nosotros
fungimos como entrenadores

Como chutar un penalti

3. En una hoja doble carta elabora una tabla descriptiva con las NORMAS DE HIGIENE Y
NORMAS DE SEGURIDAD que se deben seguir en una cocina a la hora de preparar los
alimentos.

NORMAS DE HIGIENE NORMAS DE SEGURIDAD
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https://www.youtube.com/watch?v=w2vH35yRoZY&t=70s
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PARA ALUMNOS QUE ESTA SEMANA NO LES TOCA ASISTIR A
CLASES PRESENCIALES

ESCUELA SECUNDARIA TECNICA No. 103

ACTIVIDADES MODALIDAD PRESENCIAL (DEL 04 AL 08 DE OCTUBRE DE 2021)

PROFRA. I. CRISTINA CARBAJAL CASTILLO TURNO VESPERTINO

TECNOLOGIA: PREPARACION Y CONSERVACION DE ALIMENTOS | 1°H

OBSERVACIONES.

e DEBES COLOCARLE NOMBRE COMPLETO, GRADO Y GRUPO A TUS ACTIVIDADES,
CUANDO LAS ENVIES.
Tu actividad debe llevar: TITULO O TEMA, FECHA Y MARGEN.
Haz tu trabajo con calma y creatividad, que sea un trabajo de calidad, cuida tu ortografia y letra.
Debes entregarlas el lunes 04 de octubre (alumnos de la seccién 2 de la lista)
y lunes 11 de septiembre (alumnos de la seccién 1 de la lista)

Los alumnos que no les corresponda asistir a clases presenciales en las semanas del 27 de
septiembre al 08 de octubre 2021 de acuerdo con la organizacién de la escuela deberan realizar en
casa las siguientes actividades del proyecto interdisciplinario para reforzamiento de habilidades y
recuperacion de aprendizajes fundamentales.

Agradecemos leas con detenimiento cada uno de los puntos para que puedas realizar las actividades.



Materiales que necesitaras:

1.

Hojas blancas

Resistol, tijeras, boligrafos

Colores y/o marcadores.

llustraciones de acuerdo con el contenido que se estara transmitiendo.

Puedes ocupar otros materiales si quieres decorar tu trabajo, esto solo es opcional.

ACTIVIDADES

Investiga que es una cronologia y cual es la diferencia entre la cronologia y una linea del
tiempo y anétalo en una hoja blanca

Al final de tu investigacion anota cual fue tu fuente de informacion consultada y a qué
tipo de fuentes de informacion pertenece.

Observa el siguiente video y con apoyo de él elabora un organizador grafico como el que
se te muestra con las caracteristicas de la técnica.

Describe cada una de las caracteristicas. .

https://lwww.youtube.com/watch?v=w2vH35yRoZY &t=70s


https://www.youtube.com/watch?v=w2vH35yRoZY&t=70s




