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ПЛАН  
заходів  щодо попередження проявів булінгу в освітньому середовищі 
закладу дошкільної освіти №3  Лиманської міської ради у 2022 році 

 
№ 
з/
п 

ЗАХОДИ Термін 
проведен

ня 

Відповідальний  

Нормативно – правове забезпечення 
1 Створення  нормативно-правової бази  щодо 

 забезпечення  запобігання та протидії булінгу 
Упродовж 

року 
Запара Л.М. 
Завідувач закладу 
Козлова Г.В. 
Вих.-методист 

2 Обробка матеріалів «Скриньки довіри» для 
батьків, педагогів, розгляд на засіданнях 
педагогічних рад,   оновлення інформації  з  
проблеми запобігання та протидії булінгу 

4 тиждень 
місяця 

Козлова Г.В. 
Вихователь - 
методист 

3 Невідкладне інформування, у разі виявлення 
випадку булінгу, відповідних органів, 
визначених Законом України від 18.12.2018 № 
2657-VIII«Про внесення змін до деяких 
законодавчих актів України щодо протидії 
булінгу (цькуванню)» 

У разі 
виявлення 
випадку 

Запара Л.М. 
завідувач закладу 

4 Забезпечити надання соціальних та 
психолого-педагогічних послуг здобувачам 
освіти, які вчинили булінг (цькування), стали 
його свідками або потерпіли від булінгу 
(цькування)(згідно з рішеннями комісії закладу 
освіти з розгляду випадків булінгу (цькування) 

Протягом 
року 

Запара Л.М. 
завідувач закладу, 
Практичний 
психолог 

5    Моніторинг ефективності виконання плану 
заходів, спрямованих на запобігання та 
протидію булінгу (цькуванню) в закладі, 
виявлення проблем у сфері запобігання та 
протидії булінгу (цькування), вжиття заходів 
для їх вирішення 

Один раз 
на півріччя 

Запара Л.М. 
завідувач 

Робота з педагогами та колективом 
1 Вивчення психологічного клімату в 

педагогічному колективі  
 

травень 
2022 

практичний 
психолог, 
Козлова Г.В., 
вихователь-методист 

2  Проведення у закладі  виховних годин, 
профілактичних бесід, годин спілкування з 
попередження проявам булінгу «Булінг - 
причини, наслідки, відповідальність»  

Протягом 
року 

Практичний 
психолог, 
Козлова Г.В. 
Вихователь- 
методист 



3 Організувати проведення у закладі освіти 
Всеукраїнського тижня протидії булінгу 
«Стоп булінг!»  в рамках проєкту 
Міністерства юстиції «Я маю право!», 
тематичних занять, годин спілкування,  
просвітницьких акцій   з метою формування 
небайдужості до проблеми булінгу та 
забезпеченні прав і свобод дітей. 

Вересень 
2022 року 

Запара Л.М. 
завідувач 
Практичний 
психолог, 
Козлова Г.В. 
Вихователь-методи
ст 

4 Організувати висвітлення на  батьківських 
зборах  питань попередження булінгу, 
недопущення жорстокого поводження з 
дітьми та профілактики усіх видів 
залежностей серед дітей  

Протягом 
року 

Запара Л.М. 
завідувач 
Практичний 
психолог, 
Козлова Г.В. 
вихователь-методи
ст 

5 Консультація «Як розв’язати конфліктну 
ситуацію між дітьми» 

березень 
2022 

практичний 
психолог, 
Козлова Г.В., 
вихователь-методист 

6 Педагогічна вітальня: «У нашій групі 
особливі діти» 

вересень 
2022 

Практичний 
психолог, 
Козлова Г.В. 
вихователь-методи
ст 

7 Обмін думками «Покарання та заохочення 
дошкільників» 

жовтень 
2022 

Практичний 
психолог 
Козлова Г.В., 
вихователь-методист 

8 Тематичний брифінг з переглядом та 
обговоренням відеосюжетів для педагогів  
щодо ненасильницьких методів поведінки та 
виховання, вирішення конфліктів, управління 
власними емоціями та подолання стресу 

листопад 
2022 

Практичний 
психолог 

9 Консультація: «Що повинна знати дитина про 
свої права» 
 

грудень 
2022 

Практичний 
психолог, 
Козлова Г.В. 
вихователь-методист 

10 Психологічні та соціально-психологічні 
дослідження за запитами адміністрації, 
педагогів, працівників 

За запитом Практичний 
психолог 

11 Сприяти   професійному розвитку та 
підвищенню кваліфікації педагогічних 
працівників  щодо формування соціальних 
компетентностей та навичок запобігання і 
протидії булінгу (цькуванню) 

Протягом 
року 

Запара Л.М. 
завідувач закладу 
Козлова Г.В. 
вихователь-методист 

Робота з дітьми 



1 Забезпечити соціально -  педагогічний захист  
та психологічну підтримку  дитини, яка 
постраждала від булінгу 

У разі 
виявлення 
випадку 

Запара Л.М. 
завідувач 

2 Психологічне вивчення дітей «групи ризику» вересень Практичний 
психолог 

3 Бесіда «Мої права та обов’язки»  Травень  
жовтень 

Вихователі груп 

4 Створення  безпечного  освітнього простору, 
позитивного мікроклімату та толерантності в 
міжособистісній взаємодії під час  спілкування, 
занять, прогулянок та ігрової діяльності 

Впродовж 
року 

Вихователі всіх 
груп 

5 Перегляд мультфільмів «Жив собі чорний кіт», 
«Про пташок», «Вірте у любов, вірте у Різдво», 
«Курка, яка несла всяку всячину», «Гидке 
каченя» 

Впродовж 
року 

Вихователі груп 

6 Заняття для дітей старшого дошкільного віку 
«Подорож до країни Дружби» 

лютий, 
листопад 

Вихователі 
старшої та груп с 
порушенням мови 
№1,2 

Робота з батьками 
1 Активізувати просвітницьку роботу з питань 

правової освіти серед родин вихованців 
Протягом 
року 

вихователі 

2 Забезпечити консультативну допомогу батькам 
з питань соціально-правового захисту 
дошкільників (за потребою) 

Протягом 
року 

Практичний психолог, 
вихователь – методист, 
вихователі груп 

3 Винести на  батьківські збори питання 
попередження булінгу, недопущення 
жорстокого поводження з дітьми та 
профілактики усіх видів залежностей серед 
дітей 

Протягом 
року 

Козлова Г.В. 
вихователь – 
методист, 
вихователі груп 

4 Розміщення нормативно-правових документів, 
телефонів довіри,  гарячих ліній, громадських 
та державних організацій та доступу до їх 
послуг з питань профілактики жорстокого 
поводження з дітьми,  профілактики булінгу та 
кібербулінгу на інформаційних стендах для 
ознайомлення батьківської громадськості  

 
Протягом 
року 

Козлова Г.В. 
Вихователь - 
методист 

5 Психологічна консультація “Попередження 
насильства у сім’ї» 

квітень Практичний 
психолог 

6   Консультація «Збереження психічного 
здоров’я вашої дитини» 

жовтень вихователі 

 Практикум для батьків «Вправи, спрямовані на 
розрядку гніву та агресії у дитини» 

 Практичний 
психолог, 
Козлова Г.В. 
вихователь-методист 

7 Виготовлення інформаційного буклету «Ні – 
агресії та насильству» 

листопад Вихователі, 
Практичний 
психолог 



8 Обмін думками «Скриня побажань» протягом 
року 

Вихователі, 
Практичний 
психолог 

9 Рекомендації для батьків щодо забезпечення 
розвитку  емоційно-вольової сфери дитини 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог 

      
 

 

 


