
Qual é o propósito da Rede? 
 
Somos uma floresta integral e biodiversa que cuida da Natureza e da Sociedade em 
Portugal. 
Promovemos o cooperativismo integral e a mudança de paradigma e narrativas rumo a uma 
cultura cooperativa e regenerativa. 
 
Quais os objetivos da rede? 
 

-​ Conceitualizar o cooperativismo integral em Portugal 
-​ Apoiar na criação, manutenção e desenvolvimento de Cooperativas Integrais. 
-​ Aumentar a visibilidade das iniciativas de cooperativismo integral 
-​ Representar as cooperativas integrais em Portugal 
-​ Influenciar políticas e legislação em favor dos interesses do cooperativismo 
-​ Partilha de recursos, produtos, serviços e conhecimentos entre cooperativas. 
-​ Promover o consumo inter-cooperativas 

 
Como queremos inter-cooperar? 
 

-​ Encontros regulares nas 3as 3as feiras de cada mês às 18 horas: 
-​ Utilizar o Google drive para a partilha de informações e ferramentas de gestão 
-​ Criar manuais, recursos educativos e publicações 
-​ Criar um website 
-​ Realizar um encontro anual no início de Outubro  
-​ Criar uma carta de valores, princípios e propósito partilhados. 
-​ Caracterizar o cooperativismo integral através de um formulário on-line 
-​ Criar comunidades de aprendizagem (Fiscal/legal/econômico) 

 
Palavras chave: 
 
PROXIMIDADE, PERTENÇA, UNIÃO, FORÇA, CONECTAR, CUIDAR, INSPIRAR, 
NUTRIR, ÁGUA, SAÚDE, LIBERDADE, RESILIÊNCIA. 


