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TRUCOS PARA VOLAR BUENO, BONITO Y BARATO EN 2016 

Texto: MARÍA SANZ 
Conseguir un vuelo bueno, bonito y barato viene siendo algo parecido a descubrir cuál es 
la fórmula de la Coca-Cola. Cogemos una base de buen precio, le añadimos una pizca de 
destino ideal, condimentamos con un toque de improvisación, agitamos al punto de la 
comodidad y emplatamos con una serie de trucos para que sea más llevadero. ¡Et voilà! 
Te contamos cómo cocinarlo. 
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VUELOS EN ESPAÑA Y A EUROPA, CON ANTELACIÓN 
En el que caso de que vayamos a volar dentro de Europa o a algún destino español, reservar con al menos 
2 meses de anticipación nos puede suponer un ahorro de más del 70% en función del destino. Los datos 
los proporciona KAYAK tras analizar más de mil millones de búsquedas de vuelo para averiguar cuál es el 
momento óptimo para reservar billetes a las ciudades más buscadas en el comparador para este 2016. 
 
Así, volar a Londres llega a ser hasta un 74% más barato, a Roma un 71% y a Berlín un 65%. En el caso 
de España, dos meses de antelación es sinónimo de un ahorro del 61% en un vuelo a Las Palmas de Gran 
Canaria o del 52% en el caso de Santa Cruz de Tenerife. ¿La excepción que confirma la regla? El 
vanguardismo de Barcelona y el cielo de Madrid requieren un poco más de anticipación: tres meses en el 
caso de la Ciudad Condal (38%) y cinco meses en el de la capital (40%). 

ANTELACIÓN, MUCHA MÁS ANTELACIÓN, PARA AMÉRICA Y ASIA  
Hasta nueve meses antes de volar. Hablamos de Tokio y del 23% de ahorro que implica convertirse en el rey 
de la planificación y de los planes a largo plazo. Un mes menos, ocho, permite encontrar billetes hasta un 45% 
más baratos para viajar a Santiago de Chile. Si el ofertón que perseguimos desesperadamente es para viajar a 
Buenos Aires (22%), estáte atento seis meses antes de emprender tu aventura.  
 
Nueva York, siempre Nueva York, nos da una alegría y se convierte en el destino más agradecido, siempre 
según los datos de KAYAK. Sólo dos meses de antelación son necesarios para ahorrarnos hasta un 59% de 
nuestro presupuesto, que luego podremos invertir en disfrutar de sus hoteles, de las tiendas más in de la ciudad 
de los rascacielos, de sus restaurantes y de esos bares clandestinos que tanto nos gusta visitar.  
 
A QUIEN MADRUGA... 

Ponte el despertador. Sí, hazlo, porque una de las mejores horas para hacer clic en el botón de comprar son las 
05.00 de la mañana. ¡Pero no te asustes! Si eres de los que venderían su alma por cinco minutitos más en 
brazos de Morfeo, a las 11.00 de la mañana puedes conseguir un ahorro de hasta el 67%. 
 
ENCAJE DE BOLILLOS 
Es lo que tendrás que hacer para cuadrar los mejores días para viajar. Y, es que muchas veces encontrar un 
buen precio implica volar en las fechas menos demandadas. Sin embargo, nunca falta un destino para 
sorprendernos. ¿Qué tal Dublín? Hacer la ida un jueves y la vuelta un domingo puede equivaler a un 54% de 
ahorro. ¿Y por qué no Lima? Escoger el domingo para ambos trayectos abaratará el precio de tu billete hasta 
un 19%, explican desde KAYAK. 
 
SUBASTA DE VUELOS 
Haberlas, haylas. Eres de los que se levanta por las mañanas y decide irse de viaje en un par de días. La 
planificación no va contigo, de hecho, no sabías ni que existía. Tranquilo, también hemos pensado en ti y en 
cuánto te va a gustar Subastamos el mundo, la web de Iberia donde literalmente se subastan billetes de avión. 
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Oporto, Bogotá, Milán, Viena... El procedimiento es muy sencillo: elige destino, entra en la sala de pujas, propón 
un precio y un número de plazas y puja antes de que la cuenta atrás termine. 

 
 
CÓMO VOLAR EN PRIMERA Y NO MORIR EN EL INTENTO 
¿Y si consiguieras volar en primera clase? No, no decimos pagar por volar en primera clase. Hablamos de 
volar. Si bien es cierto que existen muchos mitos sobre cómo conseguir un upgrade, nuestros compañeros de 
Conde Nast Traveler UK nos explican qué es lo que suele funcionar. 

●​ Volar, volar y mucho: es la forma más habitual de conseguir un upgrade ya que algunas aerolíneas 
reservan sitio en primera clase para aquellos pasajeros que vuelan al menos 25.000 millas al año. 

●​ Acuérdate de tus millas: úsalas. Aunque no seas un acérrimo pasajero de avión, puedes intentar 
cambiarlas por un upgrade. 

●​ Factor suerte: ¿sabes eso de estar en el lugar adecuado en el momento adecuado? El overbooking 
existe y la necesidad de recolocar a pasajeros en otros asientos del avión también. 

 
RELÁJATE Y DISFRUTA DEL VUELO 
Ya estás montado en el avión. Has llegado con suficiente antelación y has pasado el control sin problema. Desde 
Servivuelo dan una serie de trucos para que el trayecto, sobre todo si es largo, se haga lo más llevadero posible. 
Algo tan básico pero que muchas veces olvidamos: llevar tapones para los oídos, un e-book, música o una 
chaqueta por si el aire acondicionado se vuelve insoportable pueden solucionarte un vuelo.  
 
También nos recomiendan hacer estiramientos durante el vuelo, movernos cada hora, reactivar las 
articulaciones con movimientos circulares y ajustar nuestro biorritmo del sueño al de destino para minimizar 
el efecto del jetlag. 
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