
 校友會盃籃球聯賽 2023-24 

章程 
目的 

1.​ 加強校方與校友的溝通，增進校友對母校的歸屬感。 

2.​ 為校友提供更多回校聚首的機會，同時增加不同畢業年份校友之間的互動。 

3.​ 為林護學生提供籌辦活動的經驗，增強他們對籃球的認識。 

參賽規則 

1.​ 球員必須為林護校友或 現任的老師 或 曾任教的老師(身份會由校方核實) 。 

2.​ 每隊註冊球員最少5人，不設上限，但每隊所有球員（不包括老師）必須為校友會基本會

員或永久會員。在比賽開始後，每隊可新增註冊球員一次。 

3.​ 每位校友只可以代表一隊參賽，出賽前要出示身份證以核對身份。 

4.​ 為避免受傷，球員必須穿著合適衣服和運動鞋方能出場比賽，同隊球員需穿著同色及配有
號碼的上衣，上衣顏色不同或沒有號碼的球員不准作賽。 

5.​ 如發現有違規球員出場，有關隊伍在該場賽事會被判落敗。 

參賽隊伍 

8隊 

比賽時間 

比賽會於2023年12月17日(日)、2024年1月14日(日)、20日(六)、27日(六)、2024年2月17日(六)進
行，時間是下午1時半至5時半。如遇天雨，會另行通知補賽日期。 

比賽地點 

比賽會在聖公會林護紀念中學校內的籃球場舉行。 

報名費 

每隊港幣2200元。 

報名辦法 

請填妥報名表後電郵到聖公會林護紀念中學校友會。 

(電郵地址: osa@lamwoo.edu.hk) 

截止報名日期: 15-11-2023 (名額8隊，先到先得。並以付款日期為準。) 

 



 

付款方法 

銀行過數 

直接把報名費存入恆生銀行戶口777-133703-001，把存根郵寄或電郵到聖公會林護紀念中學校
友會。 

轉數快 

FPS ID︰165159310​
請保留成功轉賬的截圖，備註內容請填寫姓名及電話號碼。把截圖電郵到聖公會林護紀念中學校友
會。 

獎項 

銀盃組及銀碟組各設冠亞季軍，冠亞軍球隊各獲頒獎座乙個，每名球員獎牌乙個；季軍球隊隊
員各獲獎牌乙個。   

比賽模式 

賽事會分兩輪進行，在首輪參賽隊伍會分為A、B兩組，並以小組單循環形式作賽定名次，次輪
以淘汰賽形式舉行。每組首名和次名會進入銀盃組，第三和第四名則會進入銀碟組。分組首名
會對另一組的次名，第三名會對另一組的第四名，然後以淘汰賽形式決定各組冠亞季軍。 

銀盃組 

A組首名    

   

B組次名    

  冠軍戰 

B組首名    

   

A組次名   季軍戰 

   

 

銀碟組 

A組第三名    

   

B組第四名    

  冠軍 

B組第三名    

   

A組第四名   季軍戰 

 

計分辦法 



​ (a)​ 單循環比賽勝一場得2分，負一場得1分，棄權或被取消資格得0分。 

(b)​ 倘積分相同，兩隊同分隊伍以勝者為勝。倘三隊或以上積分相同，首先計算有關隊伍

相互比賽之得失球差，多者名次列前。如有關隊伍相互比賽得失球差相同，則計算相

關隊伍在全部球賽之得失球差，多者名次列前。如得失球差相同，則以得分多者名次

列前（計算公式：得失球差＝得分－失分)。 

 

棄權 

(a)​ 如到達法定比賽時間，參賽隊伍未能派出合法人數出賽者（不得少於五人），判作棄權

論（以主委計時器為準 ），對隊判得勝20:0。 

(b) 球賽進行中之任何爭議，倘已明文規定者或有同等意義註明者，由裁判判定，不得異

議。比賽須繼續進行，如有隊伍放棄繼續比賽，作棄權論。 

 

比賽詳情 

1.​ 每場比賽連熱身、暫停、休息和比賽為1小時。 

2.​ 每場比賽前有5分鐘時間預備。 

3.​ 每場比賽4節，每節10分鐘，第1節和第2節，以及第3節和第4節之間會休息1分鐘，半場休息
2分鐘，第四節最後2分鐘及加時停錶。 

4.​ 為鼓勵女校友，女老師及已退休老師參與，女校友，女老師及已退休老師的得分會以雙倍計
算（罰球除外），即投入一球2分球會得4分，投入一球3分球會得6分 

5.​ 如比賽時間完結時雙方得分相同，會先加時5分鐘作賽分勝負，如仍未能分出勝負，即以黃
金罰球決定得勝隊伍。 

6.​ 其餘規則：採用籃球總會最新頒佈的球例（不設無撞人半圓區域，不設24秒進攻時間顯示，
但球證會在進攻時間剩下8秒時出聲提示雙方隊伍）。 

7.​ 執法：由2位學界球証擔任。 

8.​ 本章程如有未盡善之處，主辦單位得隨時修訂，並以大會決定為最終判決。 


