Preguntas Frecuentes

1.- ¢ Qué categorias se pueden correr en grupos?
En las categorias de promocion (Iniciacion, OPEN y Parejas) se puede correr en
grupos para ir cogiendo confianza, pero no asi en las oficiales ya que la Orientacion
es una carrera individual y correr en grupo puede ser motivo de descalificacion.

2.- . En qué categoria debo inscribirme?

Para iniciarte en este deporte tenemos unas categorias de Promocion, empezando
por INICIACION como la mas basica, cuando ya hemos corrido algunas y tenemos
algunos conceptos aprendidos podemos pasar a OPEN, y si lo que nos gusta es
correr acompafnados podemos hacer PAREJAS.

Después estan las Categorias Oficiales que se dividen en Masculinas (M) y
Femeninas (F) y estan divididas en funcion de la edad y son para corredores
experimentados que quieren competir y clasificar en el ranking de la Liga.

3.- ¢ Puedo inscribirme una vez cerradas las inscripciones en la web?
En principio no, pero excepcionalmente y solo si se dispone de mapas suficientes
podras inscribirte en la zona de competicion aunque pagando un recargo de 2 € al
precio online.

4.- ; Qué debo hacer si quiero conocer o iniciarme en este deporte?
Ademas de las carreras, el Club organiza otro tipo de eventos como entrenamientos,
cursillos de iniciacién, campeonatos escolares...todo ello enfocado a la promocion y
difusién del deporte de la orientacién, solo debes estar atento/a a nuestra web y
Facebook.

5.- ¢Cuando y cémo se paga la inscripcion?
Una vez finalizado el plazo de inscripcion todos los inscritos tienen que pagar la
cuota asistan o no a la carrera y se puede pagar en metéalico el mismo dia de la
carrera o mediante transferencia a la cuenta del Club.



