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PROTOCOLO N°61 
SOSPECHA DE CONTAGIO DE ESCABIOSIS (SARNA) 

 
 

1. Objetivo 
Establecer medidas claras para la detección, manejo y prevención de casos de 
escabiosis en la comunidad educativa, minimizando el riesgo de contagio. 
 
 
 
2. Identificación de Casos Sospechosos 

●​ Síntomas principales:  
o​ Picazón intensa, especialmente nocturna. 

 
o​ Lesiones en la piel como pápulas, vesículas o surcos lineales. 

 
o​ Presencia de pequeñas líneas curvas en la piel (túneles acarinos). 

 
●​ Acción inmediata:  

o​ Notificar al encargado de salud escolar o al director del 
establecimiento. 
 

o​ Aislar temporalmente al estudiante o personal afectado para evitar 
contacto directo con otros. 

 

 
3. Comunicación 

●​ Informar a los padres o apoderados del estudiante afectado sobre la 
sospecha y la necesidad de evaluación médica. 
 

●​ En caso de confirmación, comunicar a la comunidad educativa de manera 
general, respetando la confidencialidad del caso. 
 
 
 

4. Medidas de Higiene y Prevención 
●​ Lavar ropa, sábanas y toallas del afectado con agua caliente (mínimo 60°C) 

y secar a alta temperatura. 
 

●​ Desinfectar superficies y objetos de uso común en el aula. 
 

●​ Evitar compartir objetos personales como peines, ropa o toallas. 
 

 
5. Manejo de Casos Confirmados 

●​ El estudiante o personal diagnosticado debe iniciar tratamiento médico y 
permanecer en aislamiento hasta 24 horas después de comenzar el 
tratamiento. 
 

●​ Solicitar un certificado médico que confirme la recuperación antes de 
reincorporarse a la escuela. 
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6. Seguimiento y Control 
●​ Si se detectan dos o más casos confirmados, notificar al Servicio de Salud 

correspondiente para recibir orientación adicional. 
 

●​ Realizar charlas educativas sobre la escabiosis, su transmisión y 
prevención. 
 

 
7. Revisión del Protocolo 

●​ Evaluar la efectividad del protocolo después de cada caso o brote y realizar 
ajustes si es necesario. 
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