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Departament d’Educació i Formació Professional 
Institut Quercus 

 
Acollida professorat 

PREVENCIÓ DE RISCOS LABORALS 
 

Registre de la informació rebuda en PRL 
 
UNA VEGADA HAGIS REBUT LA INFORMACIÓ DELS ELEMENTS CLAU DE LA PRL I DEL 
PLA D’EMERGÈNCIES EN EL CENTRE, AQUEST FULL S’HA D’EMPLENAR I LLIURAR A LA 
COORDINACIÓ DE PRL (GEMMA FONT) O AL DIRECTOR DEL CENTRE 
 
EXEMPLAR PER AL CENTRE 
 
Mitjançant la present, dono la meva conformitat a la informació rebuda en PRL. 
 
A Sant Joan de Vilatorrada, ....... de ............................ de 20__. 
 
 
NOM I COGNOMS DOCENT DNI SIGNATURA 
 
 
 

  
 
 
 
 

 
 

La Coordinadora de Prevenció de Riscos Laborals de l’Institut Quercus és: Gemma Font Posa 
(La podràs localitzar al departament de tecnologia) 

Anualment es realitza un simulacre d’emergència que pot ser d’evacuació o de 
confinament. Els centres educatius estan obligats a fer simulacres periòdicament perquè els 
docents, els alumnes i el personal PAS coneguin el Pla d’emergència on estudien o treballen. 
L’objectiu és provar el funcionament del pla, crear hàbits i no deixar lloc a les improvisacions.  

En cas de patir un accident laboral al centre amb necessitat d’assistència mèdica: 

​Si l’assistència mèdica no és urgent, primer s’ha d’avisar al Coordinador de Riscos del 
centre (Gemma Font) o a la Direcció del centre i adreçar-se a la Secretaria del centre per 
tal d’omplir el FULL de NOTIFICACIÓ D’ACCIDENTS.  

​Si l’assistència mèdica és urgent, el FULL de NOTIFICACIÓ D’ACCIDENTS es pot 
emplenar amb posterioritat. 

Centres mèdics on acudir: 
●​ Si ets substitut o interí, l’assistència sanitària només la proporciona la mútua ASEPEYO. 

●​ Si ets funcionari de MUFACE: 
○​ Si has triat mútua, cal anar al centre assistencial triat (Adeslas o Asisa) i fer el 

volant d’assistència mèdica pertinent. 
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○​ Si has triat Seguretat Social, cal anar al teu CAP i has d’aportar igualment el 
mateix imprès de comunicat mèdic per a situacions d’incapacitat temporal de 
MUFACE signat pel metge de capçalera de la Seguretat Social. 

 

ALTRES INFORMACIONS EN MATÈRIA PREVENTIVA 

 
​Riscos del teu lloc de treball i de les mesures preventives. 

Informació del Quercus.  Prevenció de riscos laborals

 PRL funcions docents: veu, pantalles, desplaçaments, equips ... 

Disponible al Moodle/Intranet/ PRL_ dintre l’apartat FORMACIÓ / INFORMACIÓ EN PREVENCIÓ 
DE RISCOS LABORALS > Riscos del professorat 2n cicle, cura de la veu, pantalles de 
visualització de dades, desplaçaments, activitats potencialment perilloses, …   

Informació sobre Seguretat i Salut Departament d’Educació.   
Xtec.cat             Centres           Portal de centres​       Connecta-t’hi (cal posar el nom d’usuari i 
contrasenya Atri/Època )           Seguretat i Salut 

 
La informació que s’inclou en el  Portal de centres és la següent: 

○​ Pla d’emergència dels centres 
○​ Treball als laboratoris i productes químics 
○​ Gestió de residus 
○​ Altres àmbits de la prevenció: 

■​ ús eficient de la veu 
■​ accidents laborals 
■​ coordinació de les activitats empresarials 
■​ control de plagues 
■​ lloc de treball. Riscos i prevenció 

○​ Atenció dels infants amb diabetis en l’àmbit escolar 
○​ Administració de medicaments als alumnes 
○​ Detecció de situacions de dificultat en l’alimentació 

 
 

​Pla d’emergència 

Disponible al Moodle/Intranet/PRL 

El Pla d’emergència és un document que recull les actuacions que s’han de 
seguir davant d’una emergència. L'objectiu és protegir els alumnes i el 
personal del centre. Per això cal que el coneguis bé i et fixis en els plànols i 
les indicacions que trobaràs a cada aula. 
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Documents del Pla d’emergència. (disponible al Pla d'emergències
Moodle/Intranet/PRL):  

1. Com és l’institut? Aquí trobaràs les característiques arquitectòniques dels edificis i els riscos 
de les instal·lacions (incendis, explosió …) 

2. Directori de telèfons. (Bombers, policia, protecció civil …). 

3. Organització de Recursos. Aquí trobaràs tots els recursos materials i humans disponibles per 
fer front a les emergències; boques antiincendis, extintors, senyalització, responsables … .  

4. Implantació i manteniment. Aquí trobaràs informació sobre el pla d’emergències i el 
manteniment preventiu de les instal·lacions. 

 

​Actuació enfront una emergència 
 (disponible al 2024-25 DOC3 Pla Emergència (organització dels recursos) (1).pdf

Moodle/Intranet/PRL):  

1. Tasques del Professorat. Document important. Aquí trobaràs com avisar en cas 
d’emergència, com actuar en cas d’evacuació o confinament, responsables… . 

2. Tasques del Coordinador de Planta. Aquí trobaràs les funcions específiques del 
professorat que es troba a l’aula assignada com a “Coordinador de planta”. 

 

​Distinció dels senyals d’emergència (evacuació i confinament).  
-​ Timbre d’alarma d’evacuació: 

()   ________   ()   ________   () 
  20” so       5" silenci     20” so      5" silenci   20” so  

Evacuar el centre. Cal evacuar l’institut quan hi hagi un risc intern que provingui de 
dins del centre, com: incendi, explosió, fuita de gas... 
 
En aquest cas, cal traslladar-se a un lloc 
segur de l’exterior (punt de concentració) 
un grup de persones afectades per una 
emergència, de forma planificada. Els 
nostres punts de concentració estan 
situats al pati. 
El punt de concentració assignat a cada 
espai, el trobareu indicat a la infografia 
enganxada en la porta de l’espai 
corresponent) 

 
-​ Timbre de confinament: 

()   _______   ()   _______   ()   _______   () 
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5” so     5" silenci   5” so  5" silenci   5” so   5" silenci   5” so  
Caldrà confinar-se quan hi hagi riscos externs, que provenen de fora del centre, com: 
inundacions, nevades o glaçades, tempestes, accidents químics, incendis forestals… 
 
 

​Delegats de prevenció i el Comitè de Seguretat i Salut. 

Els nostres delegats de prevenció són membres dels Sindicats -Sindicat de professors de 
secundària (ASPEPC-SPS), USTEC, CCOO,... – Contactar amb el Sindicats. 

 
 

 
EXEMPLAR PER AL PROFESSORAT 
 
Mitjançant la present, dono la meva conformitat a la informació rebuda en PRL. 
 
A Sant Joan de Vilatorrada, ....... de ............................ de 20...... 
 

NOM I COGNOMS DNI SIGNATURA 
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