Dé&u hiéu sui mao ga & nam thwong xuét hién sau khi trai qua thoi gian G bénh kha
dai. Do d6, ngay khi thdy cé dau hiéu bénh nam gi¢i phai di kham ngay dé bac si tw
van cach diéu tri hiéu qua. Dé biét d4u hiéu sui mao ga & nam 1a gi, nam gidi hay

theo déi ndi dung bai viét sau day.

Nguyén nhan nam gid&i bi lay bénh sui mao ga

Bénh sui mao ga xuat phat ban dau tr mét loai virus c6 tén la Human Papilloma
Virus (HPV). Loai virus nay hién dang cé hon 40 ching va gay anh hwéng dén co
quan sinh duc nam gi&i. Phan I&n cac ca bénh la do lay truyén tr cac con dwéong

sau day:

L&y qua duong tinh duc khéng an toan
Pay duwgc danh gia la nguyén nhan chinh gay sui mao ga & nam gidi. Virus sé
nhanh chéng di chuyén tir co thé ngudi nay qua ngwdi khac chi co su tiép xtc trong

qua trinh giao hop. Tat nhién, du nam gidi quan hé qua dwdng am dao, dudng

miéng, hay tham chi 1a dwéng hau mén thi déu cé nguy co' l1ay nhiém.

Dung chung dé cé nhan véi ngudi bénh

Nhiéu nam gi&i co théi quen dung chung cac do dung ca nhan nhw khan tam, dao
cao rau, khan mat, dd 16t,... v&i ngwdi khac. Hodc trong qua trinh lam thd thuat nam
khoa dung lai dung cu y t& khéng duoc sat trung khtr khuén thi déu tao co héi cho

virus HPV xam nhap vao co thé.
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Tiép xUc véi chét dich ctiia ngudi bénh
M6t s& hanh ddng ém ap, hén hit véi ngudi bénh hodc vé tinh tiép xuc véi vét xwéc,

vét thwong hé, dich ma ctia nguwdi dé thi bénh sti mao ga sé l1ay lan.

Lay qua duwong mau

Ngoai nhirng nguyé&n nhan trén, khi truyén hodc nhan mau truc tiép, dac biét 1a dung
chung bom kim tiém cé virus sé tao diéu kién cho virus xam nhap vao co thé va gay
bénh.

Néu khdéng may bi sui mao ga liéu cé kha ndng chira duoc khéng? -> Béc si lam ré

bénh sui mao ga c6 chira dwoc khdéng?

Nhan biét du hiéu sui mao ga & nam
Thoéng thwdng, sti mao ga & nam gidi giai doan dau thwdng khong cé dau hiéu,
triéu chirng gi. Vi thé giai doan nay ngudi bénh sé khéng phat hién ra. Tr khi di

kham dinh ky va lam cac xét nghiém chuyén sau thi c6 thé phat hién sém.

Bénh sé& 0 trong co thé tlr 2-9 thang tlly co dia méi ngudi. Sau giai doan nay, virus
HPV sé& phat trién manh mé, nhanh chéng va gay ra cac diu hiéu sti mao ga & nam

mot cach cu thé nhuw:

— Xuét hién u nhd, mun, san nhd li ti mau dé, héng hodc trdng, bé mat xu xi.
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— Kich thwéc u nha chi tir 1-2mm, nhd cao nhw cac nhu gai, cé cubéng va kha mém.

— Vi tri xuét hién nét sui, u nha thwdng & ranh bao quy dau, quy dau, 16 séo, cac nép

gap vung ben,.. Ngoai ra con cé thé thdy & miéng, méi, hong, mat, hau mén,..

— SUi mao ga duong vat hay & cac khu vwe khac déu khéng gay dau hay nglra ngay
gi luc dau, vi thé nam gidi thwdng chi quan va dé& cho bénh am tham phat trién

nang.

— Dan dan cac nét mun sé tdng nhanh vé mat sb lwong, lién két véi nhau thanh tirng

cum nhw mao ga, sup lo.
— Céac khém sui mao ga s& vao mém, cam giac gai gai hoi ghé tay.
— Khi ¢6 sw co xat, nét sui sé xay xwdc, viem loét, chady mia cé mui hoi.

— Nam gi&i luén cé cam giac dau dén, kho chiu méi khi di tiéu nhw tiéu bubdt, tiéu rat,

nwace tiéu tia nho, ..

— Co trwdng hop con dau khi xuét tinh, dau khi quan hé tinh duc, tham chi 1 xuét

tinh ra mau
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CAC GIAIDOAN PHAT TRIEN CUA SUI MAO GA

Diéu tri sui mao ga bang cach nao hiéu qua?



Dé diéu tri sui mao ga hiéu qua, tét nhat nam gi¢i nén di kham tdng quat nam khoa
dinh ky dé phat hién ra bénh s&m. Néu khong thi phai di kham ngay khi c6 d4u hiéu
sui mao. Tuyét dbi khéng dwoc chii quan dé bénh kéo dai hodc tw y dung thubc bra
bai.

Hién nay, cach chira sui mao ga t6t nhat chinh la st dung Liéu phap khang virus
tang cwdng gene SDI. Liéu phap nay phu hop véi dac tinh cia virus giai doan méi,
c6 thé diéu tri tan gbc nhirng virus 1am sang mang lai hiéu qua cao, it tac dung phu,

trng dung réng rai cho cac giai doan bénh.

Uu diém cla Liéu phap khang virus tang cuwdng gene SDI:

— Diéu trj virus tan gbc, ngan ngwra tai phat.

— An toan cho vung bénh va cac khu vwc lan can.

— Khéng anh huwéng dén chirc nang sinh ly sau diéu tri.

— Giam nhanh cac triéu chirng kho chiu chi sau mét liéu trinh.

— Thoi gian hdi phuc nhanh chéng, khdng anh hwéng téi sinh hoat.

Chiia sui mao ga hét bao nhiéu tién, can chuén bi nhiing gi? -> Chi phi chira bénh

sui mao ga hét bao nhiéu tién

Trong qua trinh diéu tri, nam gi¢i dwoc két hop dung thubéc Bong y giup dao thai doc

t6, thanh loc co thé, tang sirc dé& khang va hé mién dich dé co thé nhanh khée lai.
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DO NGO CHUYEN GIA HANG BAU
TAI DA KHOA THIEN HOA

Phong kham da khoa Thién Hoa tai s6 73 Tran Duy Hung — Cau Gidy — Ha Néi hién
dang la co s& y t& dan dau trong viéc ap dung thanh coéng Liéu phap khang virus
tang cwdng gene SDI. Pdng thdi phong kham ciing 1a dia chi kham chiva cac bénh
nam khoa uy tin dwoc S& Y té Ha Noi cap phép. Vi vay, nam giéi cé thé yén tam

dén day dé kham chira sui mao ga hiéu qua.

Khi dén Thién Hoa, nam gi¢i sé& dwoc dich than nhirng bac si chuyén khoa hang
dau v&i hon 30 nam kinh nghiém truc tiép kham chiva. Cung véi d6 1a trang thiét bi

may moéc nhap khau, mang lai két qua an toan, chinh xac, hiéu qua.

=

: = 1

g ' PHONG KAM BA KHOR



https://khamphukhoa.net.vn/

Hién phong kham dang mé& clra lam viéc tir 7h30 — 20h00 tat c& cac ngay. Chi phi
kham nam trong mdc hop ly, dwoc niém yét theo quy dinh clia co quan chirc ndng.

Moi théng tin déu dwoc bdo mat tuyét dbi, bao vé quyén riéng tw cho ngudi bénh.

‘ Da&c biét, phong kham con cé chwong trinh wu dai gidm phi kham va phi diéu
tri cho bénh nhan khi dat lich trwdc qua cac kénh online. Bé&nh nhan trwédc khi dén
chi can goi dén sb6 téng dai hoac lién hé qua HOTLINE/ZALO: 0862 698 266 sé

dwoc nhan wu dai.

Hy vong v&i nhitng dau hiéu sui mao ga & nam trén day sé gilp ban phat hién ra
bénh sém va c6 co hdi diéu tri kip thdi. Néu con van dé gi thac méc vui long goi dén

sb hotline d& dwoc bac si chuyén khoa giai dap mién phi.
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Lién hé dé tw van kham phu khoa, nam khoa,..
- HOTLINE/ZALO: 0862 698 266

- Website: https://khamphukhoa.net.vn/
- Fanpage: https://www.facebook.com/dakhoathienhoa
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