
ОЗЕРНЯНСЬКИЙ ЗАКЛАД ЗАГАЛЬНОЇ СЕРЕДНЬОЇ ОСВІТИ САФ'ЯНІВСЬКОЇ 
СІЛЬСЬКОЇ РАДИ ІЗМАЇЛЬСЬКОГО РАЙОНУ ОДЕСЬКОЇ ОБЛАСТІ 

 
                                                                                                    ​ ЗАТВЕРДЖЕНО 

Директор закладу 

_____________/ Оксана  ТЕЛЬПІЗ / 

Наказ № 124/О від 01.09.2021р. 

 
ІНСТРУКЦІЯ 

про заходи безпеки на  об’єктовому тренуванні з цивільного захисту в 
Озернянському закладі загальної середньої освіти 

Саф'янівської сільської ради Ізмаїльського району Одеської області 
 

З метою забезпечення збереження життя і здоров'я учасників 
навчально-виховного процесу, збереження матеріально-технічної бази 
навчального закладу необхідно: 

1. До проведення робіт з підготовки матеріально-технічної бази 
тренування залучати лише постійний склад закладу, який пройшов 
інструктаж з охорони праці та протипожежні інструктажі. 

2. Довести до учасників навчально-виховного процесу інструкцію 
про заходи пожежної безпеки, розміщення основних та запасних 
евакуаційних виходів, наявність та розміщення засобів пожежегасіння, 
порядок дій за сигналами ЦЗ. 

3. До початку об'єктового тренування з ЦЗ провести тренування з 
оповіщення та евакуації учасників навчально-виховного процесу з 
приміщень закладу, провести інструктажі з учнями з безпеки 
життєдіяльності. 

4. Виконання практичних заходів тренування формуваннями ЦЗ 
закладу проводити тільки в присутності на навчальному місці посередника, 
заступника або керівника об'єктового тренування. 

5. Командно-начальницькому складу ЦЗ закладу контролювати 
виконання заходів безпеки, а у випадку грубого їх порушення, виникнення 
загрози для життя і здоров'я учасників навчально-виховного процесу, 
припинити виконання заходів з послідуючою доповіддю начальнику ЦЗ. 

6. Імітацію на тренуванні проводити лише на визначених навчальних 
місцях та за допомогою визначених в плані імітації сил та засобів. 
Використання сторонніх імітаційних засобів, зміна місця імітації та заміна 
передбачених планом імітації засобів на інші суворо заборонена. 

7. Заходи з евакуації з приміщень навчального закладу проводити за 
командою начальника ЦЗ згідно з планом та маршрутами евакуації. Учні 
здійснюють евакуацію під керівництвом вчителів, які проводять заняття на 
момент здійснення евакуації, дотримуючись заходів безпеки. Під час 
евакуації заборонено здійснювати обгін осіб, що знаходяться попереду, 
голосно розмовляти, кричати, бігти. 



8. Засоби пожежегасіння застосовують згідно інструкції з 
експлуатації. При використанні вогнегасників забороняється спрямовувати 
струмінь вогнегасної суміші в бік розташування людей. 

9. Забороняється самостійно виходити через запасні евакуаційні 
виходи, заходити до приміщень і будівель, використання яких при 
тренуванні не передбачене. 

10. Забороняється залишати відкритими електрощитові, залишати без 
нагляду засоби імітації. 

11. Відпрацювання заходів плану проведення об'єктового тренування 
здійснювати з обов'язковою присутністю медичного працівника. 

12. Після завершення тренування провести перевірку приміщень, 
закриття запасних евакуаційних виходів, електрощитових. 

13. Заборонити під час проведення тренування перебування на 
території закладу сторонніх осіб. 

14. Вчителям та технічному персоналу закладу постійно 
контролювати місцезнаходження та поведінку учнів під час проведення ОТ. 

 
 

Інструкцію розробив Начальник штабу ЦЗ 
Озернянського ЗЗСО, ЗД з НВР        ​ ​  ______________ ​ Чудін О.Г. 
 
ПОГОДЖЕНО: 
заступник посадової особи 
з питань ЦЗ із матеріально-технічного забезпечення, 
заступник директора з АГЧ.​​ ​ ​ ____________      Бойнегрі О.І. 
 
Голова профспілки, вчитель фізкультури​ ​ ____________       Гойчу Ф.П. 
 
З інструкцією ознайомлений (на)               «______» «______________»  20______ р. 
 
Один екземпляр інструкції отримав (ла) _____________________________________ 
та зобов'язуюсь зберігати його на робочому місці.               ______________ 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​                        (підпис) 
 
 


