
 

PROTOCOLO MODELO DE ACTUACIÓN ANTE ACCIDENTES 
ESCUELAS DE GOLF PARA MENORES 

Modelo orientativo · no obligatorio 

 

Qué hacer ante un accidente de un menor en clases, entrenamientos o torneos.  

Modelo orientativo: cada club debe adaptarlo. 

⚠  EMERGENCIA GRAVE: LLAMAR DE INMEDIATO AL SERVICIO DE EMERGENCIAS 
Pérdida de conocimiento · golpe de palo o pelota en la cabeza u ojo · dificultad para respirar · sangrado 
abundante · dolor en cuello o espalda. Ante la duda, tratarlo como grave. 

 

 1    PROTEGER 

•​ Detener la actividad y alejar al resto del grupo. 
•​ No mover al menor si puede estar grave, salvo 

peligro (ej.: tormenta). 

 
 2    PEDIR AYUDA 

•​ Grave: llamar primero a emergencias, luego al 
responsable. 

•​ Leve: avisar al responsable del club. 
•​ Aplicar solo primeros auxilios para los que esté 

capacitado. 

 

 3    ACOMPAÑAR 

•​ Nunca dejar solo al menor. Hablarle con calma. 
•​ Otro adulto cuida al resto de los alumnos. 

 
 4    AVISAR A LA FAMILIA 

•​ Lo hace la persona designada por el club. 
•​ Contar qué pasó, qué se hizo y dónde se lo 

atiende. 

 

 5    REGISTRAR 

•​ Anotar fecha, hora, lugar, qué pasó, quiénes 
estaban y qué se hizo. 

•​ Informar al club, respetando la confidencialidad 
del menor. 

 
 6    HACER SEGUIMIENTO 

•​ Consultar a la familia cómo evoluciona. 
•​ Volver a la actividad según indicación médica. 
•​ Revisar qué se puede prevenir. 

 

✚  DATOS DEL CLUB — COMPLETAR Y MANTENER ACTUALIZADOS 

Responsable de 
emergencias y teléfono 

 Servicio de emergencias 
médicas y teléfono 

 

Ubicación de botiquín y 
DEA 

 Punto de acceso para 
ambulancias 

 

Encargado de avisar a 
las familias 

 
Dirección del club 

 

Este documento constituye una guía orientativa. Cada club deberá adaptarlo y validarlo de acuerdo con sus instalaciones, recursos, cobertura médica, 
normativa vigente y procedimientos internos. 


