
新平國小102學年度性別平等教育教學活動 

國小性別平等教育課程教案設計 

單元名稱 穿過隧道 
教案設計

者 
二年級教學

團隊 
教材來源 自編 實施年級 二年級 教學時間 40分鐘 

能力指標 

1-2-1 學習表現自
我特質​
1-2-2 瞭解性別在
團體中均扮演重
要的角色​
1-2-3 重視團隊中
不同性別的貢獻 
1-2-5 尊重性別皆
具有做決定的自
主權 
2-2-1 認識性別在

家庭間的互
動關係 

教學目標 

1.能了解兩性特
質的異同。 
2.能發表兩性特
質之異同的想法
與看法。 
3.能了解並尊重
異性的特質。 
4.能了解兩性應
共同合作以促進
和諧相處。 

教材分析 

一對小兄妹，無
論是相貌或個性
都不一樣，連閒
暇時從事的娛樂
都不相同，頑皮
的哥哥總愛趁半
夜睡覺時，嚇唬
怕黑的妹妹，兩
個人只要一見面
就吵個不停。終
於有一天媽媽受
不了了，要他們
倆出去和平解決
後再回家吃中飯
，兄妹倆於是出
了門，調皮的哥
哥發現了一條隧
道，冒險爬了進
去，害怕的妹妹
在外頭等了又等
，卻一直等不到
哥哥，只好也跟
著爬進去，她通
過長長的、又暗、
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又溼、又滑的隧
道，眼前一片嚇
人的森林，但妹
妹想到哥哥，還
是鼓起勇氣向前
奔去。沒想到她
找到的哥哥已經
變成一動也不動
的石頭，妹妹衝
過去抱住石頭痛
哭。慢慢地，冷硬
的石頭變軟且有
了溫度，哥哥終
於出現了。在穿
過隧道後，妹妹
突破內心的掙扎
與恐懼，感動被
石化的哥哥，化
解了兩性的僵
化、找到自己。兩
性間要和平溝通
，需要克服種種
的困難，但只要
能打開心結，接
納對方，便會發
現彼此是人生中
最重要的人之
一。 

教學資源 
繪本【穿過隧

道】、自製投影

片、學習單 
教 學 流 
程 

能力指標 教學活動 教學資源 時間 評量方式 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
1-2-1 
 
 
 
 
 
 

1、​ 引起動機 
1.​ 請幼兒兩

人一組，
一人模仿
一人的動
作，經過
一段時間
後交換。 

2.​ 請孩子分
享感覺〈如
果有人一
直模仿你
，會有什
麼感覺？〉 

3.​ 同理別人
的感受。 

二、發展活動 

 
 
 
 
 
 
 
繪本、製
投影片 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
5分 
 
 
 
 
 
10分 
 
 
10分 
 
 
 
 
 
 

 
自由發表 
 
 
 
 
 
認真聆聽 
 
 
口頭評量 
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（一）教師利用
自製投影片，講
述繪本 

【穿過隧
道】。 

（二）內容提問 
1. 蝴蝶頁中的背

景和
人物
介紹
的背
景相
呼應，
妹妹
的
是？
哥哥
的
是？ 

2. 分析哥哥與妹
妹特質的異同。 
       頭髮、穿著、
個性、興趣 
3. 妹妹喜歡？哥
哥喜歡？（妹妹喜
歡 

看書、
想事
情、怕
黑；哥
哥喜歡
和朋友
玩球、
又踢又
丟、彼
此撞來
撞去、
頑
皮。）  

4. 晚上哥哥在自
己的房裡？妹妹
卻？ 
5. 有時哥哥會？
因為妹妹？ 
6. 為什麼媽媽趕
兄妹兩人去外
面？ 
7. 為什麼妹妹不

離開
森林、
趕快

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
學習單 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
5分 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
10分 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
發表評量 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
學習單評量 
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回
家？ 

8. 進入隧道後兄
妹遇到什麼情
況？ 
9. 繪本如何表現

妹妹
穿過
隧道
到樹
林尋
找哥
哥的
恐
懼？ 

10. 兄妹最後有
和好嗎？ 
11. 最後一頁，哥

哥的
足球
和妹
妹的
圖書
依偎
在一
起，
你有
什麼
感
覺？ 

（三）延伸討論 
1.你覺得書中的

哥哥
與妹
妹的
關係
如 

何？哥哥為什麼
不喜
歡妹
妹
呢？
（兄妹
之 

間也許會也一些
小彆
扭，但
是當
遇到
麻煩 

的時候，還是會
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自動
的互
相照
顧
的。） 

2.自故事中的主
角延
伸分
析不
同性
別特 

質的異同。以班
上的
小朋
友為
例：男
生喜 

歡？女生喜歡？ 
3.家庭中兩性應

如何
合作
相處
以解
決問 

題，並尊重對方
的特
質。喜
歡看
的電
視節
目 

不一樣時？ 
4.妹妹原本不敢

穿過
隧道，
卻為
什麼
能突 

破內心的恐懼，
還救
了變
成石
頭的
哥
哥？ 

5.你認為妹妹是
個膽
小的
人
嗎？
你覺
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得 
男女角色一定不

一樣
嗎？
（男女
角色
雖然
有 

許不同之處，但
是一
樣都
很勇
敢；真
正的
勇 

敢，是在遭遇困
難時，
能具
有勇
氣去
面對、
解決） 

6.老師做最後價
值澄
清：同
學就
像自
己的 

手足一般，雖然
有男、
女生
的分
別，但
是 

卻都是能夠陪伴
自己
成長
的最
佳夥
伴。 

三、 綜合活動 
（一）優點大轟炸 
1.請幼兒想一想

兄弟
姊妹
的優
點並
向全
班分
享。 

2. 回家後，找一
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個適
合的
時間
對兄
弟姊
妹 

說出你想對他們
說的
話。 

（二）完成學習單 
～第一節結束～ 

 
根據一位教育專家的經驗發現, 其實孩子不是不想成為我們心目中的好孩子, 而是他們排斥大人引
導他的語言。通常大人在沒有自覺的情況下所說出來的話, 大部分都是充滿比較、挑剔、指責、計較
的。孩子在13歲之前，都是在發展右腦，而右腦最主要是負責自我肯定、感覺、直覺。尤其孩子在這
個年齡『感覺』很重要，他們是用『感覺』來建立認知及價值觀的。如果我們用『表現是否符合標準』來
看待孩子，孩子便會從我們身上『感覺』到原來『表現』是可以引起父母親注意的，那麼內向文靜的孩
子便會表現『合作』來吸引父母的關愛，外表看似聽話、標準，但他內心『面對挫折』的能力也許是低
的，這是為什麼這幾年會有那麼多行為優良的孩子因為考試考差了而輕生；而活潑朝氣的孩子則會
用『不符合標準』的表現來吸引父母，這樣最容易讓父母察覺他們的存在，尤其是當兄弟姐妹的表現
比自己優秀時，『不合作、搗蛋、作弄他人』就成了他生存的方法。若希望孩子成為擁有成熟穩定的健
全人格, 唯有父母親願意下功夫學習才行。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

二年   班    號  姓名                
一、我們和同學相處（例如：打掃、玩遊戲）時，難免會有爭吵、打架的
情形發生，請小朋友回想看看，有沒有比較好的方法來避免呢？ 

●​ 首先，小朋友想想衝突發生的可能原因有哪些？ 
 
●​ 當「衝突」發生時，你是用什麼方法處理的？ 

 
●​ 聽老師說完『穿越隧道』故事，現在的你有更好的解決衝突的方法嗎？ 
 

 
二、每次放學回家時，你可以對你的兄弟姊妹（或家人）說什麼安慰或讚美的話來增
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強彼此的情感呢？ 
 
 
 
導師給我的勉勵： 


