
 

 

ПРОЕКТ “ЕВРОПЕЙСКИ НАВИГАТОР В 
ПРОФЕСИЯТА”  
№ 2022-1-BG01-KA121-VET-000053894  

 
Име: ____________________________________________ 
Уважаеми ученици, 
Целта на това изследване е да се оценят вашите ключови компетентности преди участието в пролетния стаж в Германия.  
Моля, отразете своето мнение в скалата от 1 до 10, където 1 е ниско ниво, а 10 – високо ниво. 
 

Nо Компетенции  

1.​ Компетенции в областта на българския език 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
2.​ Език 1 - английски. Разбиране - слушане 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
3.​ Език 1 - английски. Разбиране - четене 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
4.​ Език 1 - английски. Говорене - участие в разговор и 

самостоятелно устно изложение 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

5.​ Език 1 - английски. Писане 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
6.​ Език 2 - немски. Разбиране - слушане 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
7.​ Език 2 - немски. Разбиране - четене 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
8.​ Език 2 - немски. Говорене - участие в разговор и 

самостоятелно устно изложение 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

9.​ Език 2 - немски. Писане 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
10.​ Математическа компетентност и основни познания в 

областта на природните науки и технологиите 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

11.​ Дигитална компетентност - работа с информация и данни  1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
12.​ Дигитална компетентност - създаване на съдържание 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
13.​ Умения за учене 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
14.​ Социални и граждански компетентности 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
15.​ Инициативност и предприемчивост 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
16.​ Културна компетентност и умения за изразяване чрез 

творчество 
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

17 Умения за подкрепа на устойчивото развитие и  
здравословен начин на живот 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

18. Организационни умения и компетентности 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
19. Професионални умения - теоретична подготовка 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 
20. Професионални умения - практическа подготовка 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 

 

КОМПЕТЕНТНОСТИ В ОБЛАСТТА НА БЪЛГАРСКИЯ ЕЗИК - съобразяване на езиковия изказ с различни типове ситуации в 
социокултурните сфери. Оценяване на идеи, тези и аргументи съобразно опита и спрямо познанията. Търсене, анализ и синтез на 
информация от различни информационни източници, обработване и ползването и за решаване на комуникативни задачи. Успешно 
публично представяне на различни видове информация. 
МАТЕМАТИЧЕСКА КОМПЕТЕНТНОСТ И ОСНОВНИ ПОЗНАНИЯ В ОБЛАСТТА НА ПРИРОДНИТЕ НАУКИ И ТЕХНОЛОГИИТЕ 
-познаване на основни математически действия и концепции, основни принципи и методи на природните науки и технологиите, 
както и отражението им върху природната среда - връзка с учебните предмети математика, биология и здравно образование, 
физика и астрономия, химия и опазване на околната среда, технологии, предприемачество и информационни технологии. 
УМЕНИЯ ЗА УЧЕНЕ – мотивация за учене и необходимост от постоянно самоусъвършенстване. 
СОЦИАЛНИ И ГРАЖДАНСКИ КОМПЕТЕНТНОСТИ - участие в екипни проекти и индивидуални дейности, наличие на ценностна 
система и гражданско самосъзнание, които трябва да притежава ученикът, за да се реализира като активна част от гражданския и 
обществения живот. 
ИНИЦИАТИВНОСТ И ПРЕДПРИЕМЧИВОСТ - работа в екип и изпълнение на индивидуални задачи, спазване на срокове, 
развиване на новаторско мислене и приемане на нови идеи. 
КУЛТУРНА КОМПЕТЕНТНОСТ И УМЕНИЯ ЗА ИЗРАЗЯВАНЕ ЧРЕЗ ТВОРЧЕСТВО - познаване на националната култура в 
контекста на световното и европейското културно наследство, проекти, творчески инициативи, участие в постановки, празници и 
др., посветени на България и други страни. 
УМЕНИЯ ЗА ПОДКРЕПА НА УСТОЙЧИВОТО РАЗВИТИЕ И ЗДРАВОСЛОВЕН НАЧИН НА ЖИВОТ - дейности, формиращи навици за 
природосъобразен и здравословен начин на живот, положително отношение към световното и националното културно наследство. 
ОРГАНИЗАЦИОННИ УМЕНИЯ И КОМПЕТЕНТНОСТИ - координация, управление и администрация на хора, проекти и бюджети в 
професионалната среда или на доброволни начала (например в областта на културата и спорта) у дома и др. Разрешаване на 
проблеми, определяне на приоритети и др. 

 


