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Пояснювальна записка​

до робочого навчального плану  
Промінської гімназії Криничанської селищної ради  

 
І. Загальні засади 

Робочий навчальний план складено з метою  реалізації  
Освітніх програм закладу загальної середньої освіти, схвалених 

педагогічною радою від 28.08.2020року, протокол № 1, затверджених 
директором школи, наказ №28  від 31.08.2020 року із змінами до програми 
схвалених педагогічною радою від 31.08.2022 року, протокол №1  
Робочий навчальний план на 2023-2024 навчальний рік розроблений: 
 

●​ для 1-4-го класів у відповідності до Державного стандарту 
початкової  освіти (затвердженого Постановою КМУ від 21 лютого 
2018 року № 87) та Типової освітньої програми для учнів 1-4 класів 
закладів загальної середньої освіти, розробленої під керівництвом О. Я. 
Савченко (затвердженої наказом Міністерства освіти і науки України 
від 12.08.2022 № 743); 
●​ для 5-6 класу Державного стандарту повної загальної середньої 
освіти на рівні базової середньої освіти,  затвердженого постановою 
Кабінету Міністрів України від 30.09.2020 р. № 898);  
●​ для   7 – 9 класів – Державного стандарту базової та повної 
загальної середньої освіти (затвердженого Постановою КМУ від 23 
листопада 2011 року №1392); 

Та типових освітніх програм для закладів загальної середньої освіти – 
на рівні базової середньої освіти: 
у 5-6 класах – Типової освітньої програми для 5 – 9 класів закладів 
загальної середньої освіти (затвердженої наказом Міністерства освіти і 

науки України від 19.02. 2021 № 235), 
у 7 – 9 класах – Типової освітньої програми закладів загальної середньої 
освіти ІІ ступеня (затвердженої наказом Міністерства освіти і науки 

України від 20.04. 2018 № 405; 
наказу Міністерства освіти і науки України: від 28.03.2022 № 274 «Про 

деякі питання здобуття загальної середньої освіти та освітнього процесу в 
умовах воєнного стану»; 

постанови КМ України від 28.08.2023 «ПРО ПОЧАТОК 
НАВЧАЛЬНОГО РОКУ ПІД ЧАС ДІЇ ВОЄННОГО СТАНУ В УКРАЇНІ»; 

Листа МОН № 1/12186-23 від 16.08.23 року «Про організацію 2023/2024 
навчального року в закладах загальної середньої освіти» 
 
Мова навчання — українська 
Класів – 7 , учнів – 70 
2 та 8 клас – індивідуальне навчання (2 кл. - 3 учні;  
                                                                 8 кл. - 4 учні) 
               



 
    ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 

 
 
Робочий навчальний план містить інваріантну складову, сформовану на 

державному рівні та варіативну складову, в якій передбачено додаткові 
години у 9 класі на вивчення окремих предметів (української мови, географії, 
історії та права). 

У початковій школі не відведено додаткових годин. 
  
Уроки фізичної культури будуть проводитися за такими модулями: 

легка атлетика, волейбол, футбол, баскетбол. 
Уроки з трудового навчання проводитимуться за такими модулями: 
-​  Дизайн предметів інтер’єру», 
-​ «Техніки декоративно-ужиткового мистецтва», 
-​ «Дизайн сучасного одягу» 

ІІІ. Структура навчального року 
Відповідно до статті 10 Закону України «Про повну загальну середню освіту»  
2023/2024 навчальний рік розпочинається 1 вересня святом - День знань, 
триває 175 навчальних днів. Навчальні заняття організовуються за 
семестровою системою: 

І семестр - з 1 вересня по 29 грудня 2023 року, 
ІІ семестр - з 15 січня по 31 травня 2024 року. 
Терміни канікул 
Тривалість канікул - 30 календарних днів. 
П. 4 ст. 10 Закону України «Про повну загальну середню освіту» 
осінні - з 23 жовтня по 29 жовтня 2023 року; 
зимові - з 30 грудня 2023 року по 14 січня 2024 року; 
весняні - з 25 березня по 31 березня 2024 року; 
літні канікули - з дня закінчення навчального року до 31 серпня 2024 

року. 
Останній дзвоник: 31 травня 2024 року. 

  Уроки  розпочинаються о 09.00. 
 Тривалість уроків у закладі становить: 
        у 1- му класі   - 35 хвилин,  

у 2-4-х класах - 40 хвилин, 
        у 5-10-х класах - 45 хвилин. 
Тривалість перерв між уроками встановлюється з урахуванням  потреби  в   
організації активного відпочинку і харчування учнів: малих перерв по 10 
хвилин, а велика – 20 хвилин .  
        Для учнів початкових класів перерви збільшуються за рахунок 
скорочення тривалості уроку. 

 
 

Директор гімназії                ______                    В.Л.Ткаченко 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

​​Таблиця 1 

​​Робочий навчальний план для 1-4 класів 
 
Назва 

освітньої галузі 
 

Предмет
и 

1клас 
(педагогічни
й патронаж) 
 

2клас 
 

3клас 4 клас  
 

Тижне
ве 

навант
аженн

я 

К-ть 
годин 
на рік 

Тижне
ве 

навант
аження 

К-ть 
годин 
на рік 

Тижне
ве 

наван
тажен

ня 

К-ть 
год. 
на 
рік 

Тижне
ве 

навант
аження 

К-ть 
год. 
на 
рік 

Разом 

Інваріантний 
складник 

  
 

 
 

 
 

 
 

   
 

 
 

 
 

Мовно-літератур
на  

Українська 
мова 

7  6  
 

7  7    

Іншомовна Іноземна 
мова 

2 1 3 3  

Математична Математик
а 

4  3  5  5   

Я досліджую 
світ (природнича, 
громадянська й 
історична, 
cоціальна, 
здоров’язбережувал
ьна галузі) 

  
3 

  
2 

 
 

 
3 

  
3 

  

Технологічна  1  0,5  
 

1  1   

Інформатична  0,5 1 1 

Мистецька  2  1  2  2   

Фізкультурна*  3  1  3  3   

Усього  22  15  25  25   

Варіативний 
складник 

 
         

Додаткові години      
 

 
     

Загальнорічна 
кількість 
навчальних годин 

 
  

    
   

Гранично 
допустиме тижневе/ 
річне навчальне 
навантаження учня  

 
 

20 
 

 
15 

 
 
 

23 

 
 

23   

Сумарна кількість 
навч. годин, що 
фінансуються з 

  
 

 
  

     



бюджету   
 
                                                                                                                           
Таблиця 2 

                                  Робочий навчальний план для 5-6 класу 

 
 

Назва 
освітньої галузі 

 

Предмети клас 
 

5 6 
Інваріантний складник   

 
 

Мовно-літературна  Українська мова 4 4 
 Українська літ 2 2 
 Заруб.літ 1,5 2 
 Іноземна мова 3 3 

Математична Математика 5 5 

Природнича Інтегрований 
курс «Пізнаємо 
природу» 

2 
 

2 

географія  2 
Соціальна, 
здоров’язбережувальн
а галузі) 

Інтегрований 
курс «Здоров’я, 
безпека та 
добробут» 

1,5 1,5 

Культура 
добросусідства 

  

Громадянська та 
історична 

Вступ до історії 
України та 
громадянської 
освіти 

2  

Історія України 
Всесвітня історія 

 2 

Технологічна Технології 2 2 
Інформатична Інформатика 1 1 
Мистецька Інтегрований 

курс 
«Мистецтво» 

2 2 

Фізична культура* Фізична 
культура 

3 3 

Усього  29 31,5 
Варіативний складник    
Додаткові години     
Загальнорічна кількість 
навчальних годин 

 29 31,5 

Гранично допустиме 
тижневе/ річне навчальне 
навантаження учня  

 
28 31 

Сумарна кількість 
навчальних годин, що 
фінансуються з бюджету   

 29 31,5 

 
 



 
 
 
 
 

 
 


