
รายงานการวิจัยในชั้นเรียน 
 

ช่ือเร่ืองการวิจัย / ช่ือผู้วิจัย  
การพัฒนาผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียน................... ด้วย

ชุดฝึกสริมทักษะ การอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง สารคดี และนิทาน / นางสาวอัจฉรา  เพ็งทา 

สภาพปัญหา 
การอ่านจับใจความของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 ส่วนใหญ่อ่านแล้วไม่เข้าใจเร่ืองราว จับใจความ

สำคัญของเร่ืองไม่ได้ ทำให้การอ่านไม่มีความหมาย และไม่ได้สาระความรู้จากเร่ืองท่ีอ่าน 

การวางแผนการแก้ปัญหา (Plan) 
​ วัตถุประสงค์ 

​ เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ 

​ กลุ่มเป้าหมาย 

​ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 3 จำนวน 29 คน 

​ ตัวแปรจัดกระทำ 

​ ชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ 

​ ตัวแปรตาม 

​ ผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความ 

​ สมมติฐานการวิจัย 

​ นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 

​ นวัตกรรม / เคร่ืองมือท่ีใช้เก็บรวบรวมข้อมูล 

​ - ชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความจากบทร้อยกรอง สารคดี และนิทาน มีความตรงกับปัญหา 

ความเหมาะสมกับนักเรียน และความเป็นไปได้ในเชิงปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 

​ - แบบทดสอบการอ่านจับใจความ มีความตรงกับปัญหา ความเหมาะสมกับนักเรียน และความเป็นไป

ได้ในเชิงปฏิบัติอยู่ในระดับมาก 

​ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

​ แบบทดสอบผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความ ก่อนเรียนและหลังเรียน 

​ การวิเคราะห์ข้อมูล 

​ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิของนักเรียน ก่อนและหลังเรียนด้วยชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ 

การดำเนินการแก้ไขปัญหา (Do) 
​ ดำเนินการเม่ือวันท่ี 14-24 มกราคม 2562 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 

 



ผลการแก้ปัญหา (Check) 
​ ผลการใช้ชุดฝึกเสริมทักษะการอ่านจับใจความ แสดงดังแผนภูมิต่อไปน้ี 

 

แผนภูมิเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความ ก่อนเรียนและหลังเรียน 

จากแผนภูมิ พบว่า นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียผลสัมฤทธ์ิการอ่านจับใจความ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน  

ผลสะท้อนหลังการวิจัย (Reflection) 
​ ส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากการทำวิจัยคร้ังน้ี 

​ นักเรียนได้เรียนรู้ด้วยการปฏิบัติ  แบบฝึกมีเน้ือหาหลากหลาย รูปแบบและกิจกรรมน่าสนใจ           

มีภาพประกอบช่วยในการคิด จึงเรียนรู้อย่างกระตือรือร้นและสนใจในการร่วมกิจกรรมได้ทำซ้ำย้ำทวน ทำให้

เกิดความคล่องแคล่ว ชำนาญในการคิดและจับใจความเร่ืองท่ีอ่านได้  

​ แนวทางการนำผลการวิจัยไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาคุณภาพการจัดการเรียนรู้ 

​ การใช้ชุดฝึกในแต่ละบทเรียนอาจให้นักเรียนทำการฝึกโดยเรียงลำดับประเภทของเน้ือหาตามความ

สนใจของนักเรียน เพ่ือสนองตอบความสนใจและความต้องการของนักเรียนแต่ละกลุ่ม ซ่ึงจะทำให้การฝึกเกิด

ประสิทธิภาพ ท้ังน้ีชุดฝึกทักษะการอ่านจับใจความมีเน้ือหาแต่ละประเภทตามลำดับท่ีกำหนดไว้ เน่ืองจากได้

จัดเร่ืองไว้ตามลำดับความยากง่าย ความยาวและความซับซ้อนของเน้ือหา โดยก่อนการฝึกทักษะจะมีข้ันตอน

การสอนวิธีการคิด และกระตุ้นให้นักเรียนมีความพร้อมท่ีจะเรียนรู้และฝึกทักษะโดยการสนทนาหรือเช่ือมโยง

ประสบการณ์กับเร่ืองท่ีจะอ่าน 

 

 

 



​ ความถูกต้องและเช่ือถือได้ของผลการวิจัย 

​ (แลกเปล่ียนเรียนรู้กับเพ่ือนครูแล้วบันทึกผล) 

​ ​ ☑  มีความถูกต้องและเช่ือถือได้ 

​ ​ ⬜  ควรปรับปรุงแก้ไข 

​ ​ ⬜  ข้อเสนอแนะเพ่ิมเติม 

....................................................................................................... 

รายช่ือเพ่ือนครูท่ีร่วมแลกเปล่ียนเรียนรู้ / PLC 
​ นางสาว........................................ 

​ นางสาว........................................ 

​ นางสาว........................................ 

 


