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Chat tay rira néi chung va nudc tay rira dung trong sinh hoat
hang ngay noi riéng da trd thanh mot phan khong thé thiéu trong
cudc song cua chung ta. Tuy nhién, phan 16n cac san pham tay
rira ndy déu duoc san xuat theo phuong phap cong nghiép voi
thanh phan 1a cac chat hoa hoc tong hop. Cac chat nay khi thai
ra ngoai moi truong thi cac vi sinh vat khong phan giai duoc, do
d6 giy 6 nhiém moi truong. Mot s6 loai nude tay rira cd ngudn
gbc hitu co dugce nhap khau tir nudc ngoai hay san xuit trong

nudc cling ¢o gia thanh kha cao nén it dugc nguot dan lya chon.

Trong cudc séng hang ngay nhiing loai rac thai sinh hoat c6
ngudn goc tir thuc vat nhu vo hoa qua, gbe rau, ci qua, ... khi
thai ra ngoai moi trudng gy hoi thdi va lang phi ngudn nguyén
liéu co thé tai st dung.

1.Quy trinh san xuat nudc tay rira to vo budi:



a. Nguyén liéu: Sau khi thuc nghiém véi nhiéu loai nguyén liéu,
chung t6i nhan thdy ngudn nguyén liéu rac thai hitu co ldy tir vo
budi, v thanh tra, vé cam, chanh cho mui thom dé chiu, phu
hop véi viée tay ria trong cac hd gia dinh nhat.

Pé san xuat duge 10 lit nude tay rira chung t6i da sir dung cac
nguyén li¢u sau:

- 3 kg rac thai c6 ngudn goc thuc vat

- 1 kg duong mia c6 mau nau (hoac 500 ml dung dich nudc rira
chén bat tho cua qua trinh t men trude).

- 10 lit nude sach.

- 0,5 kg qua bo két khd dé tao bot va mét sb loai tinh dau dé tao
huong thom.

Nguyén li¢u ban dau can dugc 1am sach dé loai di cAc chat ban,
giup qud trinh 1én men dugc dé dang, tranh Iam nguyén liéu bi

hong.

b. U 1én men rac thai



Pay 1a budc quan trong, quyét dinh dén chat luong ctia nudce ria

chén bat. Cac budc tién hanh nhu sau:

- Rtra sach rac vua lua chon dudi vor nude sach (n€u rac cod

nhiéu bun dat ban).
- Cat nho rac dé qua trinh Ién men dugc thuan tién.

- Tién hanh pha 1,0 kg dudng vao 10 lit nudc sach dé tao dung
dich duong va do vao thung chtra. Cho nguyén liéu da duoc lam
sach vao va dé o noi rim mat khoang 45 - 90 ngdy (tly véo ting

loai rac thai).

+ Dan nhén, ghi ngay san xuat 1én thung chta dé dé dang kiém

tra va theo doi thot gian 1€n men.

- Trong qué trinh 1én men chiing ta c6 thé thay bé mit hon hop u
c6 mot 16p mau trang, day 1a xac vi sinh vat ndi 1én. Khi tiép tuc
day kin lai sau vai tuan vang trang s& hét va khong anh hudng

dén chat luong cua san pham lén men.

c. Loc san pham 1én men: Sau thoi gian 0 va 1én men khoang tir
40 - 45 ngay, tham chi 3 thang,. Khi kiém tra thay dung dich c6
mui thom, hoi chua dac trung, nguyén li¢u 1én men bi phan huy

hoan toan, chiing t6 qua trinh i men da hoan thanh.



Dung vai loai bo phﬁn ba thuc vat va chiét ra cic chai nho ta
duoc dung dich nuéc tay rira tho. Pé dung dich sau 1 - 2 ngay
dé phan cin lang xudng r6i tach chiét lay phan dung dich trong
sudt phia trén va dung dé san xudt nude rira chén bat, nuée lau
kinh, nude lau nha .... Phan dung dich c6 chira can ba phia dudi
duoc dung dé rira bon cau, thong cong rinh ... Con phan ba thuc

vat dugc sir dung lam phan bén cling ¢6 tac dung cai tao dat tét.
d. Pha ché thanh pham:

Thuc té, dung dich tao thanh sau qua trinh 4 men da c¢6 kha nang
tay rira tot. Tuy nhién, dé c6 dugce nude tay rira hoan chinh va
tiét kiém hon, phu hop voi yéu cau cua ngudi tiéu dung hon,
ching t61 sir dung nudc bo két dé tao bot cho san phém nudc téy

rira cua minh.
* Tao bot cho san pham nudc tay rira

Qua bo két c6 chira chat xa phong tu nhién ma khong giy doc
hai cho strc khoe con ngudi. Bé c¢6 duoc dung dich nude bo két

pha ché cho 10 lit dung dich 1én men, chung t6i di 1am nhu sau:

- Dung 0,5 kg qua bo két, rira sach va dé kho, bé giy nho.



- Bé giy qua bo két thanh nhimg dbt nhd va cho 1én chio rang
sao cho bo két chin déu, c6 mui thom. (Khong dé cho bo két bi
chay khét s€ khong con tac dung tao bot).

- Gid nat bo két va cho vao noi, d6 thém 2 1it nuée va dun soi ki
dén khi con khoang 0,75 lit nuéec.

-Pé ngudi, tra bo két dé tao bot va vat, loc léy nuoc.

- Trén 0,75 lit nude bd két nguyén chat voi dung dich 1én men ta
duoc nudc rira tay rira hoan chinh.

- Cho vao binh tao bot, nhan nhiéu 1an dé tao bot cho nudc téy
rua.

Dbi voi san pham nude tiy rira dung dé lau san nha hodc chui
kinh, ham luong bot khong cao hodac khong can bot thi giam
lwong nude bo két tao bot hodc c6 thé khong can dung toi.

* Tao huong thom cho san pham nudc tay ria

Mobi ngudi déu yéu thich mot mui huong khac nhau. Boi vay,
chung ta c6 thé tao huong thom cho san pham nudc tay rira sinh
hoc ctia minh nho vao céc loai tinh dau c6 trén thi truong. Hoac

chung ta co thé ty lam céac loai tinh dau dé b6 sung vao san



pham nudc rira chén bat thanh pham nhu tinh dau sa, tinh dau 14
chanh, tinh dau hoa hong, tinh dau buoi. ..
2. Nguyén tac hoat dong, van hanh cua san phrflm du thi:

Nudc tay rtra sinh hoc dugc tao ra bang phuong phap 1én men
vO budi1 — mot loai rac thai hitu co an toan véi nguoi st dung va
vl moi truong. Qua trinh 1én men tao ra rugu etylic va axit
axetic 1a 2 chat c6 kha ning tay rira tot.

3. Tinh méi:

Tan dung duogc nguén rac thai hitu co dé tao ra mét loai nudc
tay rira sinh hoc c6 thé thay thé cho cic san pham tay rira hoa
hoc dung trong gia dinh, vira tiét kiém chi phi vira gop phan bao
v€é moi truong.

4. Tinh sang tao:

- Tan dung ngudn rac thai trong sinh hoat hang ngay dé san xuat
nudc tiy rira dung trong sinh hoat c6 gia thanh thap, dam bao an
toan v¢ sinh va khong hai da tay.

- Gop phan vao viéc chung tay bao vé méi trudng séng.

5. Kha niang ap dung cua san pham:



Dung dich nudc tay rira sinh hoc tir vo budi khong ¢ hoa chat
tao dong, khong co chit tao bot c6 thé sir dung dé rua bat, lau
nha, ra kinh, lau chui nha bép mdt cach dé dang, an toan.
Chung toi da thir nghiém trén nhiéu d6i tuong va cho két qua
nhu sau:

- Rira chén bat c¢6 nhiéu dau md va cac vét tra 6 1au ngay: Ngoai
ddc tinh an toan véi stc khoe, nude rira chén bat duoc san xuat
tir rac thai co6 ngudn goc thuc vat con gitp khir sach hiéu qua
mui tanh, cic vét dau, mang bam cimng dau trén chén bat, do

dung an uong....

- Lau kinh, lau cira xe 6 t6 va cac vat dung bang kinh khac: Sir
dung nudc tay ria sinh hoc tlr rac thai c6 ngudn gdc thuc vat dé
lau kinh, an toan va tién loi véi gia thanh thap gitp kinh sach

bong.

- Lau san nha v&i nhi€u vét 6 ban, vét dau md dong vat: nudce
tay rira sinh hoc st dung dé€ lau nha c6 thé rira sach san nha,
gitp san nha sang bong. Pong thoi, lau nha theo dinh ki con c6

tac dung han ché rudi, muoi xam nhap.

- Lau bép, ban bép cd nhiéu vét dau md va cau ban lau ngay

cling thu dugc két qua bat ngo:



- Lau rtra bon cau, bon rira mat va cac dung cu bang str khac:

Nudc téy rra sinh hoc duoc st dung lam nudc rua bon cau,
nudc ria bon rira mat ... 1[dm bé mit bon cau va bon rira mit
sach bong, nhiing vét 6 ban lau ngay ciing duoc dé ding danh
bat nho vao ham lugng axit tu nhién dugc hinh thanh trong qua

trinh 1én men.



