Capitulo 1

LA ILUMINACION

1. LA ILUMINACION'I

La Generacion Condicionada en su orden natural. Todo tiene una causa.

He aqui lo que yo he oido decit®. Cierta vez el bhagavant’ se encontraba en la localidad de Uruvela, en la orilla del
tio Nerafijard, bajo el Arbol de la Tluminacién, habiendo recién alcanzado la condicién de buddha* (iluminado). En
aquella ocasion el bhagavant estuvo sentado durante una semana en una misma postura pallanka’, experimentando la
felicidad de la Liberacion®. Y el bbagavant, al fin de esa semana, habiendo salido del sawddhi’ (concentracion de la
mente), en la primer guardia de la noche, reflexioné profundamente acerca de la Generacién Condicionada®
(patichchasamuppdda), en su orden natural:

«Cuando esto existe, se produce aquello; cuando surge esto, surge aquello, a saber:

los residuos karmicos * surgen teniendo como causa determinante a la ignorancia '

la conciencia surge teniendo como causa determinante a los residuos karmicos;

la individualidad'! surge teniendo como causa determinante a la conciencia;

los seis sentidos 2 surgen teniendo como causa determinante a la individualidad,;

el contacto " surge teniendo como causa determinante a los seis sentidos;

la sensacion surge teniendo como causa determinante al contacto;

el deseo surge teniendo como causa determinante a la sensacion;

el apego14 surge teniendo como causa determinante al deseo;

la existencia "° surge teniendo como causa determinante al apego;

el nacimiento surge teniendo como causa determinante a la existencia;

la vejez y la muerte, la pena y el llanto, el sufrimiento, el desagrado y la inquietud surgen teniendo como causa
determinante al nacimiento.

Asi se produce todo este cimulo de sufrimientos.»

El bhagavant, comprendiendo el sentido ', dijo en aquella ocasién este udana:

Cuando las cosas se revelan

en su verdadera naturaleza

al brabman'” que medita con fervor,
entonces desaparecen todas sus dudas,
ya que descubre

que todo tiene una cansa.

2. LA ILUMINACION II

La Generacion Condicionada en su orden contrario. Toda causa puede ser destruida.



He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la localidad de Uruvela, en la orilla del
rio Nerafijard, bajo el Arbol de la Tluminacién, habiendo recién alcanzado la condicién de buddba. En aquella
ocasion el bbagavant estuvo sentado durante una semana en una misma postura pallanka, experimentando la felicidad
de la Liberacion. Y el bhagavant al fin de esa semana, habiendo salido del sawdidhi, en la guardia media de la noche,
reflexioné profundamente acerca de la Generaciéon Condicionada en su orden contrario:

«Cuando no existe esto, no se produce aquello; cuando esto, cesa aquello, a saber:

cuando la ignorancia cesa, cesan los residuos karmicos; cuando los residuos karmicos cesan, cesa la conciencia;
cuando la conciencia cesa, cesa la individualidad;

cuando la individualidad cesa, cesan los seis sentidos; cuando los seis sentidos cesan, cesa el contacto;

cuando el contacto cesa, cesa la sensacion; cuando la sensacion cesa, cesa el deseo; cuando el deseo cesa, cesa el
apego;

cuando el apego cesa, cesa la existencia;

cuando la existencia cesa, cesa el nacimiento; cuando el nacimiento cesa, cesan la vejez y la muerte, la pena y el
llanto, el sufrimiento, el desagrado y la inquietud. Asi cesa todo este camulo de sufrimientos.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Cuando las cosas se revelan
en su verdadera naturaleza
al brabman que medita con fervor,
entonces desaparecen todas sus dudas,
ya que descubre
que las causas pueden ser destruidas.

3. LA ILUMINACION II1

La Generacion Condicionada en su orden natural y en su orden contrario.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la localidad de Uruvela, en la orilla del
rio Nerafijard, bajo el Arbol de la Tluminacién, habiendo recién alcanzado la condicién de buddba. En aquella
ocasion el bbagavant estuvo sentado en una misma postura pallanka durante una semana, experimentando la felicidad
de la Liberacion. Y el bhagavant al fin de esa semana, habiendo salido del samdidhi, en la Gltima guardia de la noche,
reflexioné profundamente acerca de la Generacién Condicionada en su orden natural y en su orden contrario:

«Cuando existe esto, se produce aquello; cuando surge esto, surge aquello;

cuando no existe esto, no se produce aquello; cuando cesa esto, cesa aquello, a saber:

los residuos karmicos surgen teniendo como causa determinante a la ignorancia;

~(=11).

Asi se produce todo este cimulo de sufrimientos.

Cuando la ignorancia cesa y queda completamente destruida, cesan los residuos karmicos;

~(=1,2).

Asf cesa todo este cimulo de sufrimientosy.
El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Cuando las cosas se revelan
en su verdadera naturaleza
al brabmdn que medita con fervor,
entonces ¢/ dispersa al ejército de Mdra ",

como el sol que ilumina el cielo.



4. EL. ORGULLO DE CASTA

E/ verdadero brahman.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la localidad de Uruvela, en la orilla del
rfo Nerafijara, bajo la Higuera de los Pastores de Cabras, habiendo recién alcanzado la condiciéon de buddha. En
aquella ocasion el bhagavant estuvo sentado durante una semana en una misma postura pallanka, experimentando la
felicidad de la Liberacion. Y el bhagavant, al fin de esa semana, salié del samddi.

Entonces, un cierto brahman orgulloso de su casta se acercé a donde estaba el bhagavant y, habiéndosele acercado,
se salud6 amistosamente con el bbagavant y, después de un intercambio de palabras cordiales y corteses, se quedo de
pie a un lado, y, parado a un lado, aquel brahman le pregunté entonces al bhagavant. «;En razén de qué, oh Gotama,
uno es brahman? :Cuales son las cualidades que hacen de uno un brahman? »

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este #dina:

Aquel brahmdn
que expulso de si las malas cualidades,
que carece de orgullo,
estd libre de impurezas,
) es auto controlado;
que ha llegado al limite de la sabiduria,
practica la vida religiosa,
Y 1o siente desprecio
por nada en este mundo,
con_justicia,
él puede llamarse brabmiin.

5. LOS BRAHMANES

E/ verdadero brahmin.

He aqui lo que yo be oido decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasién el venerable Sariputta, el venerable
Mahamoggallana, el venerable Mahakassapa, el venerable Mahakachchayana, el venerable Mahakotthita, el venerable
Mahakappina, el venerable Mahachunda, el venerable Anuruddha, el venerable Revata, el venerable Devadatta y el
venerable Ananda "° se acercaron a donde estaba el bhagavant.

El bhagavant, desde lejos, vio acercarse a estos venerables vy, al vetlos, les dijo a sus bhikkhus **: «Oh bhikkhbus, ahi
vienen esos brahmanes, ahi vienen esos brahmanes». Al decir esto el bbagavant, un bhikkhu de casta brahmanica le
pregunto:

«En razén de qué, sefior, uno es brahman? ;Cuales son las cualidades que hacen de uno un brahman? »

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Agquellos que han expulsado de si las malas cnalidades,
que viven siemipre atentos,
han roto todos sus lazos



V) han aleanzado la Iluminacion,
aquéllos en verdad son brabmanes en este mundo.

6. EL. VENERABLE MAHAKASSAPA

Las divinidades y el bhikkhn. El verdadero brabmadin.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Rajagaha, en el Bosque de
Bambus, en el Lugar-en-que-se-daba-comida-a-las-ardillas. En aquella ocasién, el venerable Mahakassapa estaba en
la Gruta de la Higuera, enfermo, adolorido, sufriendo mucho. Tiempo después, el venerable Mahakassapa sané de
esa enfermedad. Y, después de sanar de aquella enfermedad, al venerable Mahakassapa se le ocurrié esto: «Iré a
Rajagaha en busca de limosnax.

Entonces habfa unas quinientas divinidades deseosas de ayudar al venerable Mahakassapa en su recoleccién de
limosnas. Y el venerable Mahakassapa, rechazando a esas quinientas divinidades, por la mafiana, después de vestirse,
tomando su manto y su escudilla, entr6 en Rajagaha para pedir limosna en la Calle de los Pobres, en la Calle de los
Mendigos, en la Calle de los Tejedores. Y el bhagavant vio al venerable Mahakassapa recorriendo Rajagaha en busca
de limosna, por la Calle de los Pobres, por la Calle de los Mendigos, por la Calle de los Tejedores.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Yo llamo brahmdn
a aquel que todos saben
qgute no depende de otros para su sustento,
que se controla,
estd afincado en la verdad,
estd libre de impurezas
y ha arrojado de si el odio.

7. EL YAKSHA? AJAKALAPAKA

Buda y el yaksha.

He aqui lo que yo be oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Pava, en el monumento
sepulcral de Ajakalapaka, morada del yaksha Ajakalapaka. En aquella ocasion el bhagavant estaba sentado al aire libre,
en la oscuridad de la noche, y lloviznaba persistentemente y el yaksha Ajakalapaka, queriendo producirtle al bhagavant
miedo, temor y horripilacidon, se acercé a donde €l se encontraba y, habiéndosele acercado, pensando: «Se
confundira, se turbara», por tres veces, cerca de él, dio un grito capaz de confundirlo, capaz de turbarlo y le djjo:
«Saman®, ahi tienes un demonio.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Cuando el brahmdn ha alcanzado
el limite exctremo de sus cualidades
esta mds alld

de lo demonios y de sus gritos.



8. EL VENERABLE SANGAMA]JI

E7 bhikkhbu imperturbable frente a su mujer y a su hijo. El verdadero brahmin.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Sangamaji llegé a Savatthi para ver al
bbagavant. La ex-esposa del venerable Sangamaji oy6é decir: «El honorable. Sangamaji ha llegado a Savatthi».
Entonces ella, tomando a su hijo, fue al Bosque del Principe Jeta.

El venerable Sangamaji estaba sentado bajo un arbol, descansando durante las horas de calor. Entonces la
ex-esposa del venerable Sangamaji se acercé a donde él estaba y, habiéndose acercado, le dijo: «Saman, tengo un hijo
pequefio , dame de comer». Cuando ella le dijo esto, el venerable Sangdmaji guardé silencio.

Por segunda vez la ex-esposa del venerable Sangamaji le dijo: « Saman, tengo un hijo pequefo, dame de comer».
Y por segunda vez el venerable Sangamaji guardo silencio.

Por tercera vez entonces la ex-esposa del venerable Sangamaji le dijo: «Saman, tengo un hijo pequefio, dame de
comer». Por tercera vez el venerable Sangamaji guardo silencio.

Entonces la ex-esposa del venerable Sangamaji, poniéndole al nifio delante, se fue, diciéndole: «Saman, he aqui a
tu hijo, dale de comer».

El venerable Sangamaji ni mir6 al nifio ni le hablé. Y la ex-esposa del venerable Sangamaji, que s6lo se habia
alejado un corto trecho, dandose vuelta, vio que el venerable Sangamaji ni miraba al nifio ni le hablaba. Al ver esto,
ella pensé: «Este saman no necesita a su hijo». Entonces, regresando, tomo al nifio y se fue. El bhagavant, con su ojo
divino, puro y sobrehumano vio en el venerable Sangamaji semejante transformacién frente a su mujer.

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

No se regocija cuando ella se le acerca,
no sufre cuando ella se va:
Yo llamo brahmdin

a Sangdamajt, liberado asi del apego.
9.  LOS ASCETAS DE CABELLOS EN RODETE

Las penitencias en el agua helada y la verdadera purificacion.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Gaya, en la Colina de Gaya.
En esa misma ocasion, en Gaya, numerosos ascetas de cabellos en rodete en las noches frias y heladas, en el
invierno, en la época de la caida de las nieves, se sumergian en el agua y emergfan de ella, vertian agua sobre sus
cuerpos y realizaban ofrendas en el fuego pensando: «De esta manera se consigue la purificaciony.

El bbagavant vio a aquellos numerosos ascetas de cabellos en rodete que en las noches frias y heladas, en el
invierno, en la época de la caida de las nieves, se sumergfan en el agua y emergian de ella, vertian agua sobre sus
cuerpos y realizaban ofrendas en el fuego pensando: «De esta manera se consigue la purificaciony.

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Esta gente se baria con exceso,

pero uno no se purifica con el agna;
aquél que posee la verdad y la doctrina,
ése es puro, ése es un brahman.



10. BAHIYA

La historia de Babiya Daruchiriya. La Iluminacion instantinea. El nirvina.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque de
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasiéon Bahiya Daruchiriya vivia en el puerto de
Supparaka, en la orilla del mar, y era honrado, respetado, reverenciado, venerado, estimado por todos y recibfa como
regalo tunicas, alimentos, lechos, asientos, medios de auxilio para el enfermo y medicinas y variados utensilios. Y
una vez que Bahiya Daruchiriya se encontraba a solas, en un lugar apartado, surgié en su mente esta idea: «Yo soy
uno de aquellos que en este mundo han llegado a ser arhants ** o que han ingresado en el camino que lleva a la
condicion de arbantsy.

Ahora bien, una deidad, que en una vida anterior habfa sido un familiar de Bahiya Daruchiriya, llena de
compasion por ¢l y deseando su bien, captando con su mente el pensamiento de Bahiya, se acercé a donde ¢l se
encontraba y, habiéndosele acercado, le dijo: «Oh Bahiya, td no eres un arbant ni has ingresado en el camino que
lleva a la condicion de arbant, no es ésta la manera como ta puedes llegar a ser arbant, ni ingresar en el camino que
lleva a la condicion de arbanty.

«Entonces quienes, en este mundo, incluyendo a los dioses, son arhants o han ingresado en el camino que lleva a
la condicion de arbant? »

«Oh Bahiya, en las provincias del norte existe una ciudad de nombre Savatthi. Ah{ esta viviendo el bbagavant, el
arhant, el perfectamente iluminado. Bahiya, el bbagavant, es en verdad un arbant y predica la doctrina que lleva a la
condicion de arbant».

Bahiya Daruchlriya, inducido por esa deidad, de inmediato partié de Supparaka y no deteniéndose sino de noche
en su viaje, fue a Savatthi, al Bosque del Principe Jeta, al parque de Anathapindika. En aquella ocasiéon numerosos
bhikkhbus se paseaban al aire libre. Entonces Bahiya Daruchlriya se acercé a donde estaban los bhikkhus vy,
habiéndoseles acercado, les dijo:

«Seflores, ¢donde esta ahora el bhagavant, el arbant, el perfectamente iluminado? Estoy deseoso de ver al bhagavant,
al arhant, al perfectamente iluminadon.

«Babhiya, el bhagavant se ha ido a pedir limosna en las calles de la ciudad».

De inmediato Bahiya Daruchlriya, saliendo del Bosque del Principe Jeta y entrando en Savatthi, vio al bbagavant
caminando por Savatthi en busca de limosna, afable, inspirando confianza, con sus sentidos calmados, con su mente
serena, habiendo alcanzado la mas perfecta calma y auto control, elefante domado, alerta, con sus sentidos
subyugados, y, habiéndolo visto, se acercé a donde estaba el bbagavant y, habiéndosele acercado, inclinandose a los
pies del bbagavant, le dijo: «Sefior, que el bbagavant me ensefie la doctrina, que el bien encaminado me ensefie la
doctrina que ha de ser para mi bien y para mi felicidad por largo tiempo». Cuando Bahiya le dijo esto, el bhagavant le
contestd: «Ahora no es el momento, Bahiya, hemos venido a la ciudad en busca de limosnay.

Por segunda vez entonces Bahya Daruchiriya le dijo al bhagavant: «Sefior, dificil es saber qué peligros acechan la
vida del bhagavant, qué peligros acechan mi vida; que el bbagavant me ensefie la doctrina, que el bien encaminado me
ensefie la doctrina que ha de ser para mi bien y para mi felicidad por largo tiempo». Por segunda vez el bhagavant le
contesté a Bahiya Daruchiriya: «Ahora no es el momento, Bahiya, hemos venido a la ciudad en busca de limosna».

Por tercera vez Bahiya Daruchiriya le dijo al bhagavant: «Senor, dificil es saber qué peligros acechan la vida del
bbagavant, qué peligros acechan mi vida; que el bbagavant me ensefie la doctrina, que el bien encaminado me ensefie la
doctrina que ha de ser para mi bien y para mi felicidad por largo tiempon.

«Entonces, Bahiya, de esta manera debes ta ejercitarte: Que en lo visto exista sélo lo visto, en lo oido sélo lo
oido, en lo pensado sélo lo pensado, en lo conocido sélo lo conocido. De esta manera debes ta ejercitarte, oh
Bahiya. Cuando para ti, Bahiya, en lo visto exista solo lo visto, en lo oido sélo lo oido, en lo pensado sélo lo
pensado, en lo conocido sélo lo conocido, entonces, t, Bahiya, ya no estaras con esas cosas; cuando tu, Bahiya, ya
no estés con esas cosas, entonces td, Bahiya, no estaras en ellas; y, cuando tu, Bahiya, no estés en ellas, entonces td,
oh Bahiya, ya no estaras ni en este mundo ni en el otro ni entre uno y otro: Este es el fin del sufrimiento»

Entonces, gracias a esta concentrada enseflanza de la doctrina dada por el bbagavant, l]a mente de Bahiya
Daruchlriya, sin apego por las cosas de este mundo, se liberd de las impurezas instantineamente.

Y el bhagavant, habiendo instruido a Bahiya Daruchiriya mediante esta concentrada ensefianza, se retird. No bien
partiera el bbagavant, una vaca con su joven ternero, atacando a Bahiya Daruchiriya, le quité la vida.

Y el bhagavant, habiendo recorrido Savatthi en busca de limosna, por la tarde, regresando de la recoleccion de
limosna y saliendo de la ciudad con numerosos bhikkhus, vio a Bahiya Daruchiriya muerto y, habiéndolo visto, dijo



a sus bhikkhus «Bhikkbus, tomad el cuerpo de Bahiya Daruchiriya y poniéndolo sobre una camilla, llevaoslo y
quemadlo y hacedle u s#pa *’; uno de vuestros compafieros, oh bhikkhus, ha muerto”.

Y los bhikkhus, diciendo: «Si, sefiom, obedeciendo al bhagavant, poniendo el cuerpo de Bahiya Daruchiriya sobre ur
camilla, se lo llevaron, lo quemaron, hicieron un stpa y regresaron a donde estaba el bhagavant; y, habiéndosele
acercad lo saludaron y se sentaron a un lado y, sentados a un lado aquellos bhikkbus dijeron al bhagavant: «Sehor, el
cuerpo de Bahiya Daruchiriya ya ha sido quemado y su s#pa ha sido hecho. ¢Cual es su destino? ¢Cual su condicion
futura? »

«Bahiya Daruchiriya era un pandi®; actu6 de conformidad con la doctrina y no me ha molestado con respecto a
la doctrina *: oh bhikkhus, Bahiya Daruchlriya ha alcanzado el parinirvina (nirvana supremo)™.

E/ bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquel ocasion este udina:

Abi el agna, la tierra, el fuego y el aire

no pueden establecerse,

abi no brillan las estrellas ni resplandece el sol,
ahi no se ilumina la luna ni existe la tiniebla’'.
Cuando el sabio, brahmdin por su sabiduria,

ha llegado por si mismo al conociniento,
entonces se libera de la forma y de la no-forma”
de la felicidad y el sufrimiento.

1. Bodhi, «lluminaciény, proviene de la raiz BUDH que significa «despertarse». Deberfamos traducir bodhi, por
“el despertar”. Sin embargo hemos adoptado la traducciéon «lluminacién» por ser la tradicional y porque su
conexion con la terminologia mistica occidental le da mayor fuerza expresiva.

La Iluminacion (bodhi) es el estado que se produce con la captacion de las verdades basicas del Budismo, como la
patichchasamuppida o Generaciéon Condicionada, expuesta justamente en éste y los siguientes sutras. Cuando se
produce la Iluminacién, entonces se revela la verdadera naturaleza de las cosas. (Ver las estrofas de los wddinas
correspondientes a los tres primeros sutras de este capitulo).

2. Todos los sutras empiezan con la expresion evam me suttam: «he aqui lo que yo he oido decim. Esta expresion
se relaciona con la manera como se constituyé el Canon Pali. En el Concilio de Rajagaha, Ananda, el discipulo que
constantemente acompafié a Buda, y Upali, el barbero, recitan las palabras de Buda e informan acerca de las
circunstancias en que fueron pronunciadas, y el Concilio les da valor oficial, constituyéndose el Canon Pali con la
informacion dada por Ananda y Upali. Ambos empezaban su relato con la indicada expresién: evam me suttam.

3. Bhagavant, epiteto frecuente de Buda que significa: «afortunadoy, «ilustre», «sublime», «sefior.

4. Buddha, «luminado». Deberfamos también traducir por «el que ha despertado», pero, de acuerdo con lo
expresado en la nota 1 de este Capitulo, hemos adoptado la traduccion: «el illuminado». «Iluminado es aquel que ha
obtenido la Iluminacién, a que se refiere la misma nota 1.

3. Postura o manera de sentarse apropiada para la meditacion, con las piernas cruzadas. Corresponde a la postura
yoguica: paddsana.

6. Liberacion (vimutti). El concepto de «Liberacion» tiene multiplo aspectos: liberacién del deseo; de la pasion y



del odio; del afecto del carifio, del amor; de la sumision a los sentidos; de los lazos de Mara (personificacion de la
sensualidad y de la muerte); de la individualidad; del sufrimiento; de las reencarnaciones y, finalmente, como
equivalente del nzrvina, en cuanto el nirvana es la suprema Liberacién que abarca los aspectos antes sefialados. El
nirvana que experimenta Buda en el presente texto es un nzrvdna transitorio, diferente del parinirvdana, que se produce
en el momento de la muerte y del cual ya no se regresa.

7. Samiadpi, término del Yoga que significa: «concentracién intensa y prolongada de la mente», con la cual se da la
supresion de los procesos mentales que constituyen el trance. Para el Budismo en la inmovilizacién de la mente en
una quietud total se da el nirvina.

8. Sobre la Generacién Condicionada ver la Seccion respectiva de 1a Introduccion.

9. Residuos karmicos (sankbdra; en sansctito: samskdra). Término de multiples acepciones y dificil, por lo mismo,
de ser traducido. Con este termino la patichchasamuppida (Generaciéon Condicionada) nos lleva a la vida anterior del
individuo, interviniendo en este momento el concepto de karman, o sea la idea de que lo que uno hace en una vida
surte sus efectos en la siguiente, que todo acto «madura» en una existencia posterior. Por sankbdra debemos
entender en el presente caso las pofencialidades acumuladas en una vida y que se actualizan en la vida siguiente; las
energias creadas y no gastadas en una existencia anterior y que actian en otra existencia; la berencia que el individuo se
dejé a si mismo en una vida anterior; la predestinacion que no se debe ni a los antepasados ni a la fatalidad ni a la
voluntad de un dios, sino a uno mismo. Asimismo, como se verd por la férmula siguiente de la Generacidon
Condicionada, es el conjunto de los residuos karmicos el que da origen a la conciencia en la nueva encarnacién del
individuo. Los residuos karmicos constituyen los factores condicionantes de la existencia.

10. Ignorancia (aviji). La ignorancia es el desconocimiento de las verdades basicas del Budismo, expuestas en los
textos del Canon Pali.

11. Hemos traducido por «individualidad» el término pali: namariipa, que literalmente significa «xnombre y forma.
El valor de ndmaripa como principio individualizador se hace claramente presente en el siguiente pasaje de la
Bribadaranyak Upanishad 1.4, T: «Entonces todo estaba todavia indiferenciado. Por medio del nombre y de la forma
todo se diferenciow. Cf. Chandogya Upanishad 4.3, 2.

12. De acuerdo con la psicologfa india la mente constituye el sexto sentido cuyo objeto son las ideas. El término
dyatana, que hemos traducido por «sentidow, significa literalmente «dominio», «esfera», «campo» y comprende el
sentido y el objeto que le corresponde. Es necesario la existencia, por un lado, del sentido, y, por otro, del objeto
para que se pueda producir el contacto entre ambos, contacto que es la condicién de la sensaciéon, como se vera por
las dos férmulas siguientes de la Generacion Condicionada.

13. El contacto (phassa) es la combinacion del sentido, del objeto y de la percepcion. Ver nota 12.

14. El considerar al deseo y al apego como causas que encadenan a las reencarnaciones es una concepcion que
aparece ya en las mas antiguas Upanishads.

15. Por bhava, «existencia», debemos entender la existencia, acuerdo con la concepcién budista: el pasar de una
encarnacién a otra, el estar encadenado a las reencarnaciones, el formar parte de esta realidad, diferente y distinta
del nirvina, unica entidad absoluta y trascendente, realidad caracterizada por lo doloroso, lo transitorio, lo
insustancial. La existencia esta condicionada precisamente por el apego a las cosas que constituyen esta realidad.

16. Hemos traducido la expresion etam attham viditva, que aparece al final de cada Statra, por: «comprendiendo el
sentido». Es a veces dificil encontrar el nexo entre esta expresion y la narraciéon que precede.

17. El termino brabmdin, que originariamente designa a un miembro de la casta brahmanica, sacerdotal, se refiere
aqui a la persona que posee las cualidades exaltadas por el Budismo. Ver Capitulo XXVI Dbammapada.

18. Mara, el Maligno, el Negro, el Tenebroso es la personificaciéon de la Muerte y el Sefior de los sentidos y de la
sensualidad. Es el enemigo del hombre en su progreso hacia la liberacion mediante el #irvina, ya que como Sefior de
la sensualidad produce el deseo y el apego que liga al hombre a la existencia, a las reencarnaciones. Los textos
budistas se refieren a Mara planeando constantemente tentaciones para Buda y sus discipulo mediante su ejército de
vicios y placeres.

19. Principales discipulos de Buda. El término mahd, que integra algunos de los nombres que aparecen en el
texto, significa literalmente «grande» y se antepone al nombre propio como marca de honor.

20.  Bhikkhu: monje budista.

21. Yaksha (en pali: yakkha) divinidad menor.

22. Samadn (en pali samana): monje errante.

23. Seguimos el texto de la PTS.

24. Arbant. el término arbant se aplica a aquellos que han hecho realidad las ensefanzas de Buda alcanzando la
meta a la que ellas conducen: la sabiduria y la liberacion.

25. De acuerdo con la enseflanza que Buda imparte aqui, el hombre no debe establecer ningtn vinculo afectivo



con el mundo. No existiendo vinculo afectivo el hombre ya no esta «con las cosas» ni “en las cosas”, esta al margen,
de esa manera, del ciclo de las reencarnaciones en éste o en otro mundo y ha puesto fin al sufrimiento.

26. Stupa: monumento funerario en el cual se depositan las cenizas.

27. El texto se refiere al destino después de la muerte.

28. Pandit (en pali: pandita): sabio, erudito.

29. A pesar de que Buda le impartié su doctrina en forma sua mente concisa, Bahiya la comprendié y no le hizo
preguntas inoportunas.

30. El nirvina es un estado trascendente, completamente al margen y diferente de esta realidad. Ingresar en él
significa poner fin a reencarnaciones y al sufrimiento. Se ingresa en el nirvana en el curso del trance. Se dice que una
persona ingresé en el nirvana supremo o parinirvina cuando su muerte se produce en el momento del trance.

31. Descripcion del nirvina.

32. Expresion para designar toda forma de existencia.

CAPITULO II

MUCHALINDA, EL REY DE LOS NAGAS

1.  MUCHALINDA, EL REY DE LOS NAGAS!

Buda y Muchalinda. La felicidad y el egotismo.

He aquf lo que yo he oido decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la localidad de Uruvela, en la orilla del
tio Nerafijara, bajo el Arbol de Muchalinda, habiendo recién alcanzado la condicién de huddha. En aquella ocasién el
bhagavant estuvo sentado durante una semana en una misma postura pallanka, experimentando la felicidad de la
Liberacion.

Y en aquella ocasion el cielo se cubrié inesperadamente de nubes y durante siete dfas llovid, soplaron vientos
frios y los dias eran oscuros. Entonces Muchalinda, rey de los 7dgas, saliendo de su morada, se irguid, rodeando siete
veces con sus anillos el cuerpo del bhagavant y extendiendo su gran capucha sobre la cabeza del bhagavant, pensando:
«Que el frio no mortifique al bhagavant, que el calor no lo mortifique, que no lo mortifiquen los tabanos, los
mosquitos, el viento, el calor ni los reptilesy.

Y el bhagavant al tin de esa semana salié de aquel sawdidhi. Entonces Muchalinda, rey de los #dgas, al ver el cielo
claro y despejado de nubes, desenredando sus anillos del cuerpo del bbagavant, despojandose de su propia forma y
asumiendo la forma de un muchacho, se par6 delante del bbagavant haciendo el ajali* y rindiéndole homenaje.

E/ bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

E/ desapego produce felicidad

para el que esti satisfecho,

ha oido la doctrina y sabe ver.

En este mundo producen felicidad

la bondad de corazon,

la moderacién para con todos los seres.

En este mundo producen felicidad



la ausencia de pasiones

9 la superacion de los deseos.
Pero la destruccion del egotismo
es en verdad la felicidad suprema.

2. LOS REYES
Buda recomienda a los bhikkhus discutidores conversar sobre la doctrina o el noble silencio.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion surgio esta discusion entre los numerosos bhikkhus
que habfan retornado por la tarde de la recoleccion de limosnas y se encontraban sentados, reunidos, en el Salon de
Asambleas: «Quién de entre estos dos reyes: Seniya Bimbisara de Magadha o Pasenadi de Kosala, tiene mas
riquezas, mas fortuna, mas tesoros, mayores dominios, mas vehiculos, mas ejércitos, mas poderes, mas autoridade».
Esta discusion de bhikkbus quedd entonces inconclusa. Y el bbagavant, habiendo salido de su retiro por la tarde, se
acerco al Salon de Asambleas y, habiéndose acercado, se senté en el asiento preparado para él. Y una vez sentado, el
bbagavant les dijo a los bhikkhus: « ;Qué estais discutiendo ahora, oh bhikkhus, sentados y reunidos aqui? ¢Y cual es la
discusién que habéis dejado inconclusa?y

«Seflor, después que retornamos por la tarde de la recoleccién de limosnas y mientras nos encontrabamos
sentados y reunidos aqui en este Salén de Asambleas, surgié entre nosotros esta discusion: “cQuién de entre estos
dos reyes: Seniya Bimbisara de Magadha o Pasenadi de Kosala, tiene mas riquezas, mas fortuna, mas tesoros,
mayores dominios, mas vehiculos, mas ejércitos, mas poder, mas autoridad?”. Esta era nuestra discusion, que estaba
aun inconclusa, cuando el bhagavant

llegom.

«Oh bhikkhus, no es conveniente para vosotros, hijos de

familia que impulsados por la fe habéis salido de vuestras casas para llevar una vida errante, que sostengais
semejante tipo de discusiones. Oh bhikkhus, cuando estéis reunidos, dos cosas os toca: o bien conversar sobre la
doctrina o el noble silencio».

E/ bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

La felicidad que en este mundo

surge del placer sensual

y la felicidad que existe en el cielo,

no equivalen ni a la mas pequena parte
de la felicidad gue surge

de la destruccion del deseo.

3. LA VIOLENCIA

Los muchachos y la serpiente. La violencia y la ahimsi°.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasiéon un grupo numeroso de muchachos estaba
matando con un palo a una serpiente, entre Savatthi y el Bosque del Principe Jeta. Y el bhagavant, por la mafiana,
después de vestirse, tomando su manto y su escudilla, entré en Savatthi en busca de limosna. Vio entonces a aquel
grupo numeroso de muchachos matando con un palo a una serpiente, entre Savatthi y el Bosque del Principe Jeta.

E/ bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wddna:

Todos los seres desean su propia felicidad.

Aquel gue buscando su propia felicidad

les hace daiio con violencia,

aquél no alcanza la felicidad después de la muerte.
Todos los seres desean su propia felicidad.

Aquel gue buscando su propia felicidad,



10 les hace dario con violencia,
aquél alcanza la felicidad después de la muerte.

4. LOS HONORES

Rivalidad entre las Sectas. EI apego como causa de la felicidad y la desgracia.

He aqui lo que yo be oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el bhagavant era honrado, respetado, reverenciado,
venerado, estimado y recibia como regalo tanicas, alimentos, lechos, asientos, medios de auxilio para el enfermo y
medicinas y variados utensilios. Y la congregacion de bhikkbus era también honrada, respetada, reverenciada,
venerada, estimada y recibfa como regalo, tunicas, alimentos, lechos, asientos, medios de auxilio para el enfermo y
medicinas y variados utensilios. En cambio los mendicantes de otras sectas no eran ni honrados ni respetados ni
reverenciados ni venerados ni estimados ni recibfan como regalo tunicas, alimentos, lechos, asientos, medios de
auxilio para el enfermo, ni medicinas ni utensilios. Estos mendicantes de otras sectas, no pudiendo tolerar los
honores recibidos por el bhagavant y la congregacion de bhikkbus, cuando veian a los bhikkbus, en la aldea o en el
bosque, los insultaban los censuraban, los hostigaban, los mortificaban con palabras viles y rudas.

Entonces, numerosos bhikkbus se acercaron a donde estaba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al
bbagavant, se sentaron a un lado vy, sentados a un lado, aquellos bhikkbus le dijeron al bhagavant: «Sefior, el bhagavant es
aqui honrado, respetado, reverenciado, venerado, estimado, reczbe como regalo tinicas, alimentos, lechos, asientos,
medios de auxilio para el enfermo y medicinas y variados utensilios. La congregacion de bhikkbus es también
honrada, respetada, reverenciada, venerada, estimada y recibe como regalo tdnicas, alimentos, lechos, asientos,
medios de auxilio para el enfermo y medicinas y variados utensilios. En cambio, sefior, los mendicantes de otras
sectas no son ni honrados ni respetados ni reverenciados ni venerados ni estimados ni reciben como regalo tunicas,
alimentos, lechos, asientos, medios de auxilio para el enfermo, ni medicinas ni variados utensilios. Y estos
mendicantes de otras sectas, no pudiendo tolerar los honores recibidos por el bhagavant y la congregacion de
bbikkhbus, cuando ven a los bhikkhus, en la ciudad o en el bosque, los insultan, los censuran, los hostigan, los
mortifican con palabras viles y rudas».

E/ bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Cuando en la aldea o en el bosque

lo afectan a uno la felicidad o la desgracia,
uno no debe pensar que ellas tienen gue ver
con uno mismo o con los otros.

Es debido al apego que los contactos* afectan.
¢ Como afectarian al que carece de apego?

5.  EL UPASAKAS

I Buday el upisaka atareado. El no poseer nada como fuente de felicidad.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion un #pdsaka, de la aldea brahmana de Ichchanangala
llegd a Savatthi por una diligencia que tenia que hacer. Y aquel #pdsaka, después de haber hecho lo que tenia que
hacer en Savatthi, se acercé a donde se encontraba el bbagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se
sent6 a un lado y ¢/ bhagavant le dijo a aquel #pdisaka que estaba sentado a un lado: «Después de mucho tiempo, oh
updsaka, lograste encontrar la ocasion de venir aqui».

«Senor, desde hace mucho tiempo estoy deseoso de venir para ver al bbagavant, pero, retenido por mdaltiples
obligaciones, no pude venir a ver al bhagavanty.

E/ bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

La felicidad es de aquel’ gue no tiene nada,

que ha dominado la doctrina



y ha alcanzado gran sabiduria.
Mira como sufre el que tiene algo.
E7 hombre estd encadenado al hombre.

6. LA MUJER ENCINTA

E7 brabmdn que se enfermo por traerle aceite a su mujer. El poseer nada como fuente de felicidad.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasién una joven mujer brahman, esposa de un
mendicante, estaba encinta, proxima al parto. Entonces aquella mendicante le dijo al mendicante: «Ve, brahman,
traeme aceite, que me servird una vez que haya dado a luz».

Al decir ella esto, el mendicante le contestd: «Sefiora, ¢donde he de traer yo aceite?» Por segunda vez la
mendicante le dijo al mendicante: «Ve, brahman, trieme aceite, que me servira una vez que haya dado a luz». Por
segunda vez el mendicante le contesto: «Sefiora, ¢de donde he de traer yo aceite. Por tercera vez la mendicante le
dijo al mendicante: « Ve brahman, traeme aceite que me servira una vez que haya da a luz».

Justamente en aquella ocasién, en los almacenes del rey Pasenadi de Kosala, se estaba dando a samanes y
brahmanes, toda la manteca y el aceite que necesitasen para consumir ahi, pero no para llevarse.

Entonces al mendicante se le ocurrié: «En los almacenes del rey Pasenadi de Kosala se esta dando a samanes y
brahmanes toda la manteca y el aceite que necesiten para consumir ahi, pero no para llevarse. Yendo pues a los
almacenes del rey Pasenadi de Kosala beberé cuanto aceite sea necesario, regresaré a casa y vomitandolo, se lo daré a
ella para que le sirva una vez que haya dado a luz».

Entonces el mendicante, yendo a los almacenes del rey Pasenadi de Kosala, bebi6é todo el aceite necesario y
regres6 a su casa, pero no pudo expulsarlo ni por arriba ni por abajo. Y, afligido por dolorosas, agudas, penosas y
amargas sensaciones, iba y venia y daba vueltas.

Y el bhagavant, por la mafiana, después de vestirse, tomando su manto y su escudilla, se dirigi6 a Savatthi en busca
de limosna. Entonces el bhagavant vio al mendicante afligido por dolorosas, agudas, penosas y amargas sensaciones,
yendo y viniendo y dando vueltas.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Son felices los que no tienen nada,

pues los que no tienen nada

han alcanzado el mds alto conocimiento.

Mira como sufre el que tiene algo.

E7 hombre tiene su mente encadenada al hombre.

7. EL HIJO UNICO

El updsaka a quien se le murid su hija. El apego por lo que tiene apariencia agradable como raiz, del sufrimiento.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el Parque de Anathapindika. En aquella ocasién murié el unico hijo de un #pdsaka, un nifio
agradable y muy querido. Entonces numerosos #pdsakas con las ropas y el pelo ain hiimedos * se acercaron al
amanecer a donde se encontraba el bbagavant y, habiéndosele acercado, saludaron al bhagavant y se sentaron a un lado.
Y el bhagavant les dijo a aquellos wpdsakas sentados a un lado: « ¢Por qué habéis venido aqui, oh wpdsakas, al
amanecer, con las ropas y el pelo aun himedos?»

Al decir el bhagavant esto, aquel updsaka le contesto: «Sefior, ha muerto mi unico hijo, un nifio agradable y muy
querido. Por esta razén hemos venido al amanecer con las ropas y el pelo atin humedos».

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Los dioses y la mayoria de los hombres,
atados por el goce de lo que tiene apariencia agradable,



presa del sufrimiento y de la vejez,

caen en poder del rey de la Muerte,

pero aquellos que, de dia y de noche,

alertas y vigilantes,

dejan de lado lo que tiene apariencia agradable,
aquellos arrancan por completo

aquella raiz del sufrimiento,

aquel seinelo de la muerte,

tan dificil de superar.

8. SUPPAVASA
E7 largo embarazo de Suppavisa y los poderes sobrenaturales de Buda. La falta de discriminacion subynga al que no es alerta y
vigilante.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la aldea de Kundika, en el bosque de
Kundadhana. En aquella ocasiéon Suppavasa, hija del rey de Koliya hacia ya siete afios que se encontraba encinta.
Durante una semana estuvo en dificultades para dar a luz y, afligida por dolorosas, agudas, penosas y amargas
sensaciones, soportaba todo con tres pensamientos: «Perfectamente iluminado es el bhagavant, que predica la
doctrina con miras al abandono de esta clase de sufrimiento; bien encaminada esta la congregacion de discipulos de
este bhagavant, la cual sigue el camino para el abandono de esta clase de sufrimiento; verdadera felicidad es el nirvina
donde no existe esta clase de sufrimienton.

Y Suppavasa, hija del rey de Koliya, le dijo a su marido: «Ve ta, noble sefior, acércate a donde se encuentra el
bbagavant y habiéndote acercado a ¢€l, rindele homenaje en mi nombre prosternandote ante sus pies; preguntale por
su salud, bienestar, vigor, fuerza y comodidad, diciendo: "Suppavisa, sefiot, hija del rey de Koliya, rinde homenaje al
bbagavant prosternandose ante sus pies y pregunta por su salud, bienestar, vigor, fuerza y comodidad”. Y dile
ademas: “Suppavassa, sefor, hija del rey Koliya, hace ya siete afios que se encuentra encinta. Hace una semana que
esta en dificultades para dar a luz vy, afligida por dolorosas, agudas, penosas, amargas sensaciones, soporta todo con
tres pensamientos: Perfectamente iluminado es el bhagavant, que predica la doctrina con miras al abandono de esta
clase de sufrimiento; bien encaminada esta la congregacion de discipulos de este bbagavant, 1a cual sigue el camino
para el abandono de esta clase de sufrimiento; verdadera felicidad es el wzrvina, donde no existe esta clase de
sufrimiento”.»

Diciendo:  «Muy bien», el de Koliya®, obedeciendo a Suppavasi, hija del rey de Koliya, se acerc6 a donde se
encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant se sentd a un lado. Y, sentado a un lado, el
de Koliya le dijo al bhagavant: «Sefior, Suppavasa, hija del rey de Koliya, rinde homenaje al bbagavant prosternandose
ante sus pies y pregunta por su salud, bienestar, vigor, fuerza y comodidad y ademas dice: “Sefior, Suppavasa, hija
del rey de Koliya, hace ya siete afios que se encuentra encinta. Hace una semana que esta en dificultades para dar a
luz vy, afligida por dolorosas, agudas, penosas, amargas sensaciones, soporta todo con tres pensamientos:
Perfectamente iluminado es el bbagavant que predica la doctrina con miras al abandono de esta clase de sufrimiento;
bien encaminada esta la congregacion de discipulos de este bhagavant, 1a cual sigue el camino para el abandono de
esta clase de sufrimiento; verdadera felicidad es el #irvina, donde no existe esta clase de sufrimiento”».

«Que Suppavasa, hija del rey de Koliya, sea muy feliz y que, sana, dé a luz un hijo sanon.

(Y con estas palabras del bhagavant, Suppavasa, hija del rey de Koliya, feliz y sana, dio a luz un hijo sano).

Diciendo:  «Asi sea, seflom, el de Koliya, contento y alegre con lo dicho por el bhagavant, se levantd de su
asiento, saludando al bhagavant, haciendo el padakkhina’, y regres6 a su casa. Y el de Koliya vio a Suppavasa, hija del
rey de Koliya, feliz y sana, habiendo dado a luz un hijo sano. Y, habiéndola visto asi, pensé esto: « Cosa
extraordinaria, sefiot, cosa prodigiosa son ciertamente las facultades sobrenaturales y el gran poder del athdgata", ya
que Suppavasa, hija del rey de Koliya, con la simple palabra del bhagavant, feliz y sana, ha dado a luz un hijo sanol» y
se llend de alegria, contento, satisfaccion y felicidad.

Entonces Suppavasa, hija del rey de Koliya, le dijo nuevamente a su marido: «Ve t4, noble sefior, acércate a donde
se encuentra el bhagavant y, habiéndote acercado a él, rindele homenaje en mi nombre, prosternandote ante sus pies,
diciendo: 'Sefior, Suppavasa, hija del rey de Koliya, rinde homenaje al bhagavant prosternandose ante sus pies y dice
ademds: ‘Suppavasa, sefior, hija del rey de Koliya, hacia siete afios que se encontraba encinta. Durante una semana
estuvo en dificultades para dar a luz y ahora se encuentra feliz y sana, después de haber dado a luz un hijo sano. Ella
invita a comer a la congregacion de bhikkhus con Buda a la cabeza durante una semana. Que el bhagavant, en
compafifa de sus bhikkhbus acepte a Suppavasa, hija del rey de Koliya, estas siete comidas».



Diciendo: «Muy bien» el de Koliya, obedeciendo a Suppavasa, hija del rey de Koliya, se acercé a donde se
encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se sentd a un lado. Y, sentado a un lado, el
de Koliya le dijo al bhagavant: «Sefior, Suppavasa, hija del rey de Koliya, rinde homenaje al bhagavant prosternandose
ante sus pies y ademas dice: 'Sefior, Suppavasa, hija del rey de Koliya, hacfa siete afios que se encontraba encinta.
Durante una semana estuvo en dificultades para dar a luz y ahora se encuentra feliz y sana, después de haber dado a
luz un hijo sano. Ella invita a comer a la congregacion de bhikkbus con Buda a la cabeza durante una semana. Que el
bbagavant, en compania de sus bhikkhus, acepte a Suppavasa hija del rey de Koliya, estas siete comidas'».

En esa misma ocasion la congregacion de bhikkhus, con Buda a la cabeza, habia sido invitada a comer ese dia por
otro #pdsaka. Este updsaka era un servidor del venerable Mahamoggallana. Y el bhagavant le dijo al venerable
Mahamoggallana: «Ve ta, Moggallana, acércate a donde se encuentra el #pdsaka y, habiéndote acercado a él, dile asf:
'amigo, Suppavasa, hija del rey de Koliya, hacia siete afios que se encontraba encinta. Durante una semana estuvo en
dificultades para dar a luz y ahora se encuentra feliz y sana, después de haber dado a luz un hijo sano, y ha invitado
a comer a la congregacion de bhikkhus con Buda a la cabeza durante una semana. Que Suppavasa, hija del rey de
Koliya, ofrezca sus siete comidas, después tu ofreceras la tuya. El es tu servidor.

Diciendo: «Esta bien, sefior, el venerable Mahamoggallana, obedeciendo al bhagavant, se acercé a donde se
encontraba aquel #pdsaka y, habiéndosele acercado, le dijo: «Amigo, Suppavasa, hija del rey de Koliya, hacia siete
afios que se encontraba encinta. Durante una semana estuvo en dificultades para dar a luz y ahora, se encuentra feliz
y sana, después de haber dado a luz un hijo sano y ha invitado a comer a la congregacion de bhikkhbus con Buda a la
cabeza durante una semana. Que Suppavasa hija del rey de Koliya, ofrezca sus siete comidas, después tu ofreceras la
tuyan.

«Si el noble sefior Mahamoggallana me garantiza tres cosas:

fortuna, vida y fe, que entonces Suppavasa, hija del rey de Koliya, ofrezca sus siete comidas y después yo ofreceré
la mia».

«Amigo, yo te garantizo estas dos cosas: fortuna y vida; en lo que se refiere a la fe, ti eres tu propio garante.

«Si el noble sefior Mahamoggallana me garantiza dos cosas:

fortuna y vida, entonces que Suppavasa hija del rey de Koliya, ofrezca sus siete comidas, después yo ofreceré la
miay.

Y el venerable Mahamoggallana, habiendo convencido a aquel #pdsaka, se acerc6 a donde se encontraba el
bbagavant y, habiéndosele acercado, le dijo al bhagavant: «Senor, he convencido a aquel #pasaka. Que Suppavasa, hija
del rey de Koliya, ofrezca sus siete comidas, después €l ofrecera la suya».

Y Suppavasa, hija del rey de Koliya, personalmente halagd y atendié durante una semana a la congregacion de
bbikkhbus con Buda a la cabeza, con agradables alimentos sélidos y liquidos e hizo que su hijo rindiera homenaje al
bhagavant y a toda la congregacion de bhikkhus.

Y el venerable Sariputta le dijo al muchacho: «Muchacho, ¢te encuentras bien? ¢estas bien? sno te sientes mal?».

¢Como podria encontrarme bien, sefior Sariputta? ;Como podria estar bien? Siete afios he pasado en el seno
maternol».

Y Suppavasa, hija del rey de Koliya, pensando: «Mi hijo estd hablando con el Paladin de la doctrina» "', se llené de
alegria, contento, satisfaccion y felicidad. El bbagavant, viendo a Suppavasa, hija del rey de Koliya, llena de alegtia,
contento, satisfaccion y felicidad, le preguntd: «Desearfas t, Suppavasa, otro hijo asi?». «Sefior, yo desearfa otros
siete hijos asi».

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

La desgracia tomada por felicidad,

lo desagradable, tomado por agradable,
_y el dolor tomado por placer

subyugan al que no es alerta y vigilante.

9. VISAKHA

La dependencia es sufrimiento. El poder es felicidad.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Este, en el monasterio construido por la madre de Migara. En aquella ocasion, Visakha, madre de Migara, tenfa un

asunto que dependia del rey Pasenadi de Kosala. Pero el rey Pasenadi de Kosala no lo resolvié de acuerdo a sus
deseos.



Entonces Visakha, madre de Migara, al amanecer, se acerco a donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele
acercado, saludando al bhagavant, se senté a un lado. Y el bbagavant le dijo a Visakha, madre de Migara, que se
encontraba sentada a un lado: «Pues bien, Visakha, ¢por qué viniste al amanecer?»

«Sefior, aqui, tenfa un asunto que dependia del rey Pasenadi de Kosala. Pero el rey Pasenadi de Kosala no lo
resolvié de acuerdo a mis deseos».

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Toda dependencia comporta sufrinientoy

todo poder comporta felicidad ',

la gente sufre en lo que posee de comiin con otros;
las ataduras son dificiles de superar.

10. BHADDIYA

La felicidad del ex-rey Bhaddiya. 1a vida del rey y la vida del monje. El hombre es superior a los dioses.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Anupiya, en el Bosque de
Mangos. En aquella ocasion el venerable Bhaddiya, hijo de Kaligodha, en donde se encontrara, en el bosque, bajo
un arbol o en un lugar solitario pronunciaba repetidamente esta exclamacion: «jQué felicidad! jQué felicidad!»

Numerosos bhikkhus oyeron que el venerable Bhaddiya, hijo de Kaligodha, dondequiera se encontrara, en el
bosque, bajo un arbol o en un lugar solitario, pronunciaba repetidamente esta exclamacion: « jQué felicidad! Qué
felicidad! » y, habiendo oido esto, pensaron: «Sin duda, el venerable Bhaddiya, hijo de Kaligodha, lleva la vida
religiosa con descontento vy, recordando la felicidad del poder real que tuvo en otro tiempo, cuando era un laico,
dondequiera que se encuentra en el bosque, bajo un arbol o en un lugar solitario pronuncia repetidamente esta
exclamacion: | Qué felicidad! | Qué felicidad!'»

Entonces los numerosos bhikkbus se acercaron a donde se encontraba el bbagavant y, habiéndosele acercado,
saludando al bhagavant, se sentaron a un lado; sentados a un lado, aquellos bhikkhus le dijeron al bbagavant: «Sefior, el
venerable Bhaddiya, hijo de Kaligodha, dondequiera que se encuentre, en el bosque, bajo un arbol o en un lugar
solitario, pronuncia repetidamente esta exclamacion: | Qué felicidad! | Qué felicidad!' Sin duda, sefior, el venerable
Bhaddiya, hijo de Kaligodha, lleva la vida religiosa con descontento vy, recordando la felicidad del poder real que
tuvo en otro tiempo, cuando era un laico, dondequiera que se encuentre, en el bosque, bajo un arbol o en un lugar
solitario pronuncia repetidamente esta exclamacion: 'JQué felicidad! jQué felicidad!™»

Y el bhagavant le dijo a uno de los bhikkhus: «Anda ta4, bhikkhu, lama al bhikkhu Bhaddiya en mi nombre,
diciéndole:

'El maestro, amigo Bhaddiya, te llama'»

Diciendo: «Esta bien, sefior», aquel bhikkbu, obedeciendo al bhagavant, se acercé a donde se encontraba el
venerable Bhaddiya, hijo de Kaligodha, y habiéndosele acercado, le dijo:

«El maestro, amigo Bhaddiya, te llama». Diciendo: «Esta bien, sefiom, el venerable Bhaddiya, hijo de Kaligodha,
obedeciendo a ese bhikkhu, se acercd a donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al
bbagavant, se sent6 a un lado; y el bhagavant le dijo al venerable Bhaddiya que estaba sentado a un lado:

«Es verdad que t4, Bhaddiya, dondequiera que te encuentres, en el bosque, bajo un arbol o en un lugar solitario
pronuncias repetidamente esta exclamacion: | Qué felicidad! | Qué felicidad!'?»

«S{ sefiom.

« ¢ Por qué razon, tu, Bhaddiya, dondequiera que te encuentres, en el bosque, bajo un arbol o en un lugar solitario
pronuncias repetidamente esta exclamacion: 'JQué felicidad! ; Qué felicidad!'? »

«Sefior, antes, cuando yo era un laico y ejercia el poder real, yo tenfa guardias bien distribuidos incluso en el
interior de mi palacio y en el exterior de mi palacio; yo tenfa guardias bien distribuidos incluso en el interior de mi
ciudad y en las afueras de mi ciudad; yo tenfa guardias bien distribuidos incluso en mis dominios y en las fronteras
de mis dominios. Y, a pesar de que yo estaba protegido y salvaguardado de tal modo, vivia atemorizado, inquieto,
receloso, asustado. Ahora, sefior, dondequiera que me encuentro, en el bosque, bajo un arbol, en un lugar solitario,
aunque esté solo, vivo sin temor, tranquilo, confiado, sin miedos, despreocupado, en paz, con lo que los otros me
dan, con mi mente libre como un animal del bosque. Es por esta razén, sefior, que yo, dondequiera que me
encuentre, en el bosque, o bajo un arbol o en un lugar solitario, pronuncio repetidamente esta exclamacion: '} Qué



felicidad! | Qué felicidad!'».

Los dioses no pueden alcanzar con la mirada

a aquel hombre” en cuyo interior no existe colera,
que estd mas alld de cualquier forma de existencia
0 de inexistencia,

cuyos temores han cesado, feliz y libre de pena.

1. Nagas: serpientes.

2. Anyjali: signo de reverencia y de saludo consistente en unir la palmas de las manos

3. Ahimsa: no violencia 4. Ver nota 13 del Capitulo 1.

5. Updsaka: devoto laico.

6. Leemos yassa en lugar de tassa.

7. Es decir, que recién acaban de tomar el bafo ritual prescrito con ocasi6n del fallecimiento de un pariente

8. El marido de Suppavassa.

9. Padakkbina: signo de respeto consistente en dar la vuelta alrededor de una persona, dandole siempre el lado
derecho.

10. Tathdgata: epiteto de Buda de significado incierto.

11. Epiteto de Sariputta, discipulo de Buda. Significa literalmente:

«el capitan del dbarmap.

12. Desde luego, una felicidad transitoria.

13. Esta estrofa se refiere al hombre que ha alcanzado el #nirvina.

CAPITULO III

EL VENERABLE NANDA

1. LA MADURACION DE LAS ACCIONES

E7 bhikkbu que soportaba estoicamente sus dolencias. El verdadero bhikkbu no tiene necesidad de tratar con la gente.

He aquf lo que yo he oido Decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasién un bhikkhn estaba sentado cerca del bbagavant,
habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido y experimentando, atento y consciente, sin
desalentarse, una sensacion dolorosa, aguda, penosa y amarga, nacida de la maduraciéon de sus antiguas acciones.

Y el bhagavant vio a aquel bhikkhbu sentado cerca de él, habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el
cuerpo erguido y experimentando, atento y consciente, sin desalentarse, una sensaciéon dolorosa, aguda, penosa y
amarga, nacida de la maduracion de sus antiguas acciones.

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:



No existe necesidad de hablar con la gente

para el bhikkbu que ha abandonado toda actividad,
que ha arrojado de s

las tmpurezas acumuladas en una vida anterior,
que carece del sentiniento de «lo mioy

_y se mantiene firnme.

2. EL VENERABLE NANDA

E/ hermoso Nanda, la belleza del pais y las apsaras’. Inalterabilidad del bhikkhu.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Nanda, primo del bbagavant, hijo de
una tfa materna, decfa asi a numerosos bhikkhus: «Es con descontento, oh amigos, que yo practico la vida religiosa;
no puedo soportar la vida religiosa; renunciando a la Disciplina, regresaré a la vida secular.

Entonces un bhikkbu se acercé a donde estaba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se
sentd a un lado vy, sentado a una lado, aquel bhikkbu le dijo al bbagavant: «Sefior, el venerable Nanda, primo del
bbagavant, hijo de una tia materna, esta diciendo asi a numerosos bhikkhbus: 'Es con descontento, oh amigos, que yo
practico la vida religiosa; no puedo soportar la vida religiosa; renunciando a la Disciplina, regresaré a la vida
seculat'y.

Entonces, el bbhagavant lamé a un bhikkhn y le dijo: «Anda, oh bhikkhbu, y en mi nombre llama al bhikkbn Nanda
diciéndole: '"Amigo Nanda, el maestro te llama'». Y diciendo: «S, sefior», aquel bhikkhn, obedeciendo al bhagavant, se
acerco a donde estaba el venerable Nanda y, habiéndosele acercado, le dijo: «Amigo Nanda, el maestro te llamay.

Diciendo: «Esta bieny, el venerable Nanda, obedeciendo a aquel bhikkbu, se acercod a donde estaba el bbagavant y,
habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se sentd a un lado. Y el bhagavant le dijo al venerable Nanda que se
encontraba sentado a un lado: «Es verdad, Nanda, que td estias diciendo a numerosos bhikkbus: 'Es con
descontento, oh amigos, que yo practico la vida religiosa; no puedo soportar la vida religiosa; renunciando a la
Disciplina, regresaré a la vida secular'?»

«Si, sefiom.

« ¢ Por qué razén td, Nanda, practicas con descontento la vida religiosa; no puedes soportar la vida religiosa y,
renunciando a la Disciplina, regresaras a la vida secular? »

«Sefior, una muchacha Sakya % la belleza del pafs, cuando yo abandonaba mi casa, con sus cabellos a medio peinar
y fijando en mi su mirada, me dijo: "Vuelve pronto, noble sefior'. Y yo, sefior, recordandola, practico con
descontento la vida religiosa; no puedo soportar la vida religiosa; renunciando a la Disciplina, regresaré a la vida
seculam.

Y tomando al venerable Nanda por el brazo, con la misma rapidez con que un hombre fuerte extenderia el brazo
que tiene encogido o encogeria el brazo que tiene extendido, el bhagavant desaparecié del Bosque del Principe Jeta y
apareci6 entre los Treinta y Tres dioses °.

En aquella ocasién, quinientas apsaras de hermosos pies?, habian llegado al cielo para servir a Sakka, el sefior de
los dioses. Y el bbagavant le dijo al venerable Nanda: «;Ves, Nanda, a estas quinientas apsaras de hermosos pies? »

«Si, sefiom.

«Qué piensas, Nanda?: ;Quién es mas hermosa, mas admirable, mas encantadora, aquella muchacha Sakya, la
belleza del pafs, o estas quinientas apsaras de hermosos pies?»

«Sefor, al igual que una mona con sus orejas y nariz cortada, de la misma manera, aquella muchacha Sakya, la
belleza del pais, si es puesta al lado de estas apsaras, no puede ser tomada en cuenta, no vale ni una pequefia parte
de ellas, no admite comparacion. Estas quinientas apsaras son mas hermosas, mas admirables, mas encantadorasy.

«Goza, Nanda, goza. Yo te aseguro que conseguiras quinientas apsaras de hermosos pies».

«Sefor, si el bhagavant me asegura que yo conseguiré quinientas apsaras de hermosos pies, yo gozaré, sefiof,
practicando la ilustre vida religiosa».

Entonces tomando al venerable Nanda por el brazo, con la misma rapidez con que un hombre fuerte extenderia
el brazo que tiene encogido o encogeria el brazo que tiene extendido, el bhagavant desaparecié de entre los Treinta
y Tres dioses y apareci6 en el Bosque del Principe Jeta.

Y los bhikkhus oyeron decir: «El venerable Nanda, primo del bhagavant, hijo de una tia materna, practica la vida
religiosa por causa de las apsaras; el bhagavant le ha asegurado que conseguira quinientas apsaras de hermosos piesy.



Y los bhikkhus companeros del venerable Nanda, se referian a él con los términos “lacayo”, “vendido”, diciendo:
“El venerable Nanda es ciertamente un lacayow, «el venerable Nanda es un vendido»; «por causa de las apsaras
practica la vida religiosa»; «el bhagavant le ha asegurado que obtendra quinientas apsaras de hermosos pies».

Y el venerable Nanda, mortificado, avergonzado y disgustado con los términos 'lacayo' y 'vendido', utilizados por
sus compaferos bhikkhus, vivia a solas, solitario, alerta y vigilante, lleno de fervor, con su ser disciplinado, y en poco
tiempo conocid, realizé y obtuvo en este mundo, por si mismo, aquella incomparable perfeccién de la vida religiosa,
por cuya causa los hijos de familia parten de sus hogares para llevar una vida errante, y Nanda comprendié que sus
reencarnaciones habian concluido, que habia cumplido con la vida religiosa, que habia hecho lo que tenia que hacer
y que ya nada tenfa que ver con este mundo. Y el venerable Nanda se convirti6é en un arbant.

Entonces una divinidad de gran belleza, al concluir la noche®, iluminando durante mucho tiempo el Bosque del
Principe Jeta, se acerco a donde estaba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se quedd de pie
a un lado; y de pie a un lado aquella divinidad le dijo al bbagavant:

«Senor, el venerable Nanda, primo del bhagavant, hijo de una tia materna, mediante la destruccién de las
impurezas, ha conocido, ha realizado, ha obtenido en este mundo, por si mismo, la pura liberacion de la mente, la
liberaciéon mediante el conocimiento». Y ya el bhagavant habia llegado al conocimiento de que efectivamente Nanda,
mediante la destruccion de las impurezas habia conocido, habia realizado y habia obtenido en este mundo, por si
mismo, la pura liberacién de la mente, la liberacion mediante el conocimiento.

Y el venerable Nanda, al terminar aquella noche, se acercé a donde estaba el bbagavant y, habiéndosele acercado,
saludando al bbagavant, se senté a un lado y, sentado a un lado, el venerable Nanda le dijo al bhagavant: «Sefor, yo
libero al bbagavant de aquella promesa que me hizo con respecto a la obtencién de quinientas apsaras de hermosos
pies».

«Oh, Nanda, comprendiendo tu mente con mi mente, yo me di cuenta que td, mediante la destruccién de las
impurezas, habias conocido, habias realizado y habias obtenido en este mundo, por ti mismo, la pura liberacién de la
mente, la liberacién mediante el conocimiento. Y una divinidad me dijo esto: 'Sefior, el venerable Nanda, primo del
bbagavant, hijo de una tia materna, mediante la destruccién de las impurezas ha conocido, ha realizado y ha obtenido
en este mundo, por si mismo, la pura liberacion de la mente, la liberacién mediante el conocimiento'. Ya que tu
mente, oh Nanda, despojaindose de los apegos, ha quedado liberada de las impurezas, entonces yo también he
quedado liberado de mi promesa.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

No se altera ni en la felicidad ni en la desgracia
aquel bhikkhu que atravesd el lodo,

destrozd la espina del deseo

Y alcanzd la destruccion del error.

3. EL VENERABLE YASOJA
Los bhikkhus ruidosos. Condiciones de la imperturbabilidad.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion unos quinientos bhikkbus con Yasoja a la cabeza
llegaron a Savatthi para ver al bhagavant. Y aquellos bhikkhus que habian ido a visitar al bbagavant, mientras cambiaban
saludos con los bhikkhus del lugar, preparaban sus lechos y sus asientos y ponian en orden sus mantos y escudillas,
hacian mucho ruido, mucha bulla.

Y el bhagavant le pregunt6 al venerable Ananda: «Ananda, ¢quiénes son aquellos que hacen tanto ruido, tanta
bulla? Parecen pescadores matando pescadon.

«Sefior, son quinientos bhikkhus con Yasoja a la cabeza que han llegado a Savatthi para ver al bbagavant. Y estos
bhikkhbus que han venido a visitar al bbagavant, mientras cambian saludos con los bhikkhus del lugar, preparan sus
lechos y sus asientos y ponen en orden sus mantos y escudillas, hacen mucho ruido, mucha bullay.

«Entonces, Ananda, llama a esos bhikkbus en mi nombre diciéndoles: 'oh venerables, el maestro os llama's.

Y diciendo: «Si, sefior, el venerable Ananda, obedeciendo al bhagavant, se acercé a donde se encontraban aquellos
bhikkhus y, habiéndoseles acercado, les dijo: «Oh venerables, el maestro os llama». Y diciendo: «Esta bien, amigow,
aquellos bhikkhus, obedeciendo al venerable Ananda, se acercaron a donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele
acercado, saludando al bhagavant, se sentaron a un lado. Y el bhagavant les dijo a aquellos bhikkbus que se encontraban



sentados a un lado:

«Por qué vosotros, oh bhikkhus, estais haciendo tanto ruido, tanta bulla? Parecéis pescadores matando pescados.
Al decir esto el bhagavant, el venerable Yasoja le contestd: «Sefior, estos quinientos bhikkhus han llegado a Savatthi
para ver al bbagavant. Y estos bhikkbus que han venido a visitar al bbagavant, mientras cambian saludos con los
bhikkhus del lugar, preparan sus lechos y sus asientos y ponen en orden sus mantos y escudillas, hacen mucho ruido,
mucha bulla».

«Idos, oh bhikkhus, os despido; no permanezcais cerca de mi».

Diciendo: «Esta bien, seflor, aquellos bhikkhbus, obedeciendo al bhagavant, levantandose de sus asientos, saludando
al bbagavant, haciendo el padakkhina, recogiendo sus lechos y sus asientos, tomando sus mantos y escudillas, se
dirigieron en busca de limosna a donde habitaban los Vajji. Y después de pedir limosna entre los Vajji, se dirigieron
al rio Vaggumuda, y una vez llegados ahi, habiendo construido chozas en su orilla, se dispusieron a pasar la estacion
de las lluvias.

Y el venerable Yasoja, al iniciarse la estacion de las lluvias, llamé a los bhikkbus y les dijo: «Amigos, el bhagavant
nos ha despedido deseando nuestro bien, buscando nuestra conveniencia, lleno de compasion, sintiendo piedad por
nosotros. Pues bien, amigos, jvivamos de tal manera que el bhagavant esté satisfecho con nosotrosh Y diciendo: «Si,
amigow, aquellos bhikkhus asintieron a las palabras del venerable. Y todos aquellos bhikkhus viviendo solitarios,
alertas y vigilantes, llenos de fervor, hicieron suyas, en aquella estacion de las lluvias, las tres ciencias®.

Y el bbagavant habiendo permanecido en Savatthi por el tiempo que quiso, se dirigié hacia la ciudad de Vesali en
busca de limosna y, pidiendo limosna, poco a poco, llegé a Vesali. Alli, en Vesali, el bbagavant se establecio en el
Gran Bosque, en el Pabellon-de-techos-inclinados.

Y el bbagavant, conociendo con su mente el animo de los bhikkhus que moraban en las orillas del rio Vaggumuda,
llamé a Ananda y le dijo: «Aquel lugar en el cual moran los bhikkhus, a orillas del rio Vaggumuda, se ha hecho como
presente ante mi, se ha tornado radiante; no me ha resultado desagradable pensar en ir a ese lugar. Ananda, has de
enviar un mensajero a los bhikkhus que moran en las orillas del rfo Vaggumuda que les diga: 'Oh venerables, el
maestro os llama, el maestro desea veros'»

Diciendo:  «Esta bien, sefiot», el venerable Ananda, obedeciendo al bhagavant, se acerc6 a donde se encontraba
un bhikkhbu y, habiéndosele acercado, le dijo: «Amigo, anda a donde se encuentran los bhikkbus que moran en la orilla
del rio Vaggumuda y, una vez que llegues donde ellos, diles de este modo: 'oh, venerables, el maestro os llama, el
maestro desea veros ».

Diciendo:  «Esté bien, amigo», aquel bhikkhu, obedeciendo al venerable Ananda, con la misma rapidez con que
un hombre fuerte extenderia el brazo que tiene encogido o encogeria el brazo que tiene extendido, desaparecié del
Pabellon-de-techos-inclinados, en el Gran Bosque, y apareci6 en la orilla del rio Vaggumuda, delante de aquellos
bbikkhbus. Y aquel bhikkhu les dijo a los bhikkhus que moraban en la orilla del rio Vaggumuda: «Oh venerables, el
maestro os llama; el maestro desea veros».

Diciendo:  «Hsta bien, amigo», aquellos bhikkhus, obedeciendo al bhikkhu, recogiendo sus lechos y sus asientos y
tomando sus mantos y escudillas, con la misma rapidez con que un hombre fuerte extenderia el brazo que tiene
encogido o encogeria el brazo que tiene extendido, desaparecieron de la orilla del rio Vaggumuda y aparecieron en
el Gran Bosque, en el Pabellon-de-techos-inclinados, delante del bhagavant. Y en ese momento el bbagavant se
encontraba sentado, en samddhi imperturbable. Y aquellos bhikkhus se preguntaron: ¢En qué estado se encuentra
ahora el bhagavant?» y aquellos bhikkbus comprendieron que el bhagavant se encontraba en un estado imperturbable y
ellos también se sentaron, en samddhi imperturbable.

Y el venerable Ananda, avanzada la noche, habiendo transcurrido la primera guardia, levantandose de su asiento,
echandose el manto sobre un hombro y haciendo el ajali ante el bhagavant, le dijo: «Sefior, la noche ya esta
avanzada, ha transcurrido ya la primera guardia, hace rato que estan sentados los bhikkbus que han venido a visitar al
bbagavant. Que el bbagavant cambie saludos con los bhikkhbus que han venido a visitarloy. Cuando Amanda dijo esto el
bbagavant permaneci6 en silencio.

Por segunda vez entonces el venerable Ananda, avanzada la noche, habiendo transcurrido la guardia media,
levantandose de su asiento, echandose el manto sobre un hombro y haciendo el a7jali ante el bhagavant, le dijo:
«Sefor, la noche ya esta avanzada, ha transcurrido ya la guardia media, hace rato que estan sentados los bhikkhus que
han venido a visitar al bhagavant. Que el bhagavant cambie saludos con los bhikkhus que han venido a visitarlo». Y por
segunda vez el bbagavant permaneci6 en silencio.

Por tercera vez entonces el venerable Ananda, avanzada la noche, habiendo transcurrido la tltima guardia, surgida
ya la aurora, cuando la noche presenta su rostro agradable, levantandose de su asiento, echandose el manto sobre un
hombro y haciendo el arjali ante el bhagavant, le dijo: «Sefior, la noche ya estd avanzada, ha transcurrido ya la dltima
guardia, la aurora ya ha surgido y la noche presenta su rostro agradable; hace rato que estan sentados los bhikkhus



que han venido a visitar al bbagavant. Que el bhagavant cambie saludos con los bhikkhus que han venido a visitarlon.

Y el bbagavant, saliendo del samddpi, le dijo al venerable Ananda: «Si ta supieras, oh Ananda, tt no dirfas tal cosa.
Yo, Ananda, y estos quinientos bhikkhus, estamos todos sentados, en samdidhi imperturbabley.

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Agquel que ha vencido la espina del deseo,

la propension a ofender, a matar o a subyngar,

aquel bhikkhn,

como un monte firmenmente establecido e imperturbable,
1o se conmueve ni en la felicidad ni en la desgracia.

4. EL. VENERABLE SARIPUTTA

Imperturbabilidad del bhikkhu.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Sariputta estaba sentado cerca del
bbagavant, habiendo adoptado la postura pallanka, conservando el cuerpo erguido y manteniendo su conciencia
frente a su objeto .

Y el bbagavant vio al venerable Sariputta, sentado cerca de €l, habiendo adoptado la postura pallanka, conservando
el cuerpo erguido y manteniendo su conciencia frente a su objeto.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este #dina:

Como una montana de roca maciza,

inmovil y firmemente establecida,

ast es el bhikkhn una veg que ha destruido el error:
como a la montasna

nada puede alterarlo.

5. EL. VENERABLE MAHAMOGGALLANA

Condiciones para conseguir el nirvina.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Mahamoggallana estaba sentado cerca
del bbagavant, habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido, con su conciencia dirigida
hacia el cuerpo, interiotizada, totalmente estabilizada®.

Y el bbagavant vio al venerable Mahamoggallana, sentado cerca, habiendo adoptado la postura pallanka,
manteniendo el cuerpo erguido, con su conciencia dirigida hacia el cuerpo, interiorizada, totalmente estabilizada.

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este #ddna:

Con su conciencia dirigida hacia el cuerpo estabilizada,
controlado en sus seis sentidos’

Y constantemente concentrado

el bhikkhu puede alcanzar’® su propio nirvina.
6. EL VENERABLE PILINDA-VACHCHA

El orgullo de los brabmanes. El verdadero brabmadn, saman_y bhikkbu.



He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Rajagaha, en el Bosque de
Bambus, en el Lugar-en-que-se-daba-de-comer-a-las-ardillas. En aquella ocasién el venerable Pilinda-Vachcha se
dirigia a los bhikkhus de modo altanero. Numerosos bhikkhus se acercaron a donde se encontraba el bhagavant y,
habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se sentaron a un lado y, sentados a un lado, aquellos bhikkhbus le
dijeron al bhagavant. «Sefior, el venerable Pilinda-Vachcha se dirige a los bhikkbus de modo altanerow.

Y el bbagavant le dijo a un bhikkhn: «Anda ta, bhikkbu, y en mi nombre llama al venerable Pilinda-Vachcha
diciéndole:

“Amigo Pilinda-Vachcha, el maestro te llama™». Diciendo: «Si, sefior», aquel bhikkhbu, obedeciendo al bhagavant,
se acercé a donde se encontraba el venerable Pilinda-Vachcha vy, habiéndosele acercado, le dijo: «Amigo
Pilinda-Vachcha, el maestro te llaman.

Y diciendo: «Esta bien, amigow, el venerable Pilinda-Vachcha, obedeciendo a aquel bhikkhu, se acercé a donde se
encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se sentd a un lado, y el bbagavant le dijo al
venerable Pilinda-Vachcha que se encontraba sentado a un lado: «Es verdad que td, oh Vachcha, te diriges a los
bhikkhus de modo altanero?”

“Si, sefior”.

Y el bhagavant reflexionando sobre la vida anterior del venerable Pilinda-Vachcha les dijo a los bhikkhbus: «No os
irritéis, oh bhikkhus, con el bhikkhu Vachcha. Oh bhikkhbus, Vachcha no se dirige a los bhikkhus de modo altanero
con mala intencién. Bl bhikkhu Vachcha ha tenido, oh bhikkhus, quinientas reencarnaciones ininterrumpidas en la
casta de los brahmanes;

Por largo tiempo pues, él ha practicado esta manera altanera de hablar; por tal razén Vachcha, oh bhikkhus, se
dirige a los bhikkbus de modo altanero”.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este udana..

Aquel en quien no existen ni hipocresia ni orgullo,
qgue ha superado la codicia,

que estd libre de egoismos y de deseos,

qgue ha expulsado de si la cilera,

completamente serenado,

aquel es un brabman,

aquel es un samidn,

aquel es un bhikkhu.

7. LAS EXCLAMACIONES DE SAKKA, SENOR
DE LOS DIOSES

Sakka da una limosna al venerable Mahdkassapa. 1os dioses envidian al bhikkhu que depende de si mismo.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Rajagaha, en el Bosque de
Bambus, en el Lugar-en-que-se-daba-comida-a-las-ardillas. En aquella ocasion el venerable Mahakassapa vivia en la
Gruta de la Higuera y estuvo sentado en una misma postura pallanka durante una semana, habiendo entrado en
samadhi. Y el venerable Mahakassapa al fin de esa semana salié de aquel sawddhi. Entonces, al salir de aquel saza di,
el venerable Mahakassapa pensé: «Vayamos a Rajagaha en busca de limosnan.

En aquella ocasiéon habfa unas quinientas divinidades deseosas de ayudar al venerable Mahakassapa en su
recoleccién de limosna. Y el venerable Mahakassapa, rechazando a aquellas quinientas divinidades, por la mafiana,
después de vestirse, tomando su manto y su escudilla, entré en Rajagaha para pedir limosna.

Entonces Sakka'', el sefior de los dioses, estaba deseoso de dar limosna al venerable Mahakassapa. Habiendo
tomado la apatiencia de tejedor, comenzé a tejer. Y Suja, hija de los Asuras, llend el mortero'”. Y el venerable
Mahakassapa, recorriendo Rajagaha en busca de limosna sin detenerse, llegd a la casa de Sakka, el sefior de los
dioses. Y Sakka, el sefior de los dioses, vio venir desde lejos al venerable Mahakassapa; y al verlo, saliendo de su
casa, yendo a su encuentro, tomando la escudilla de su mano, entrando de nuevo en su casa, sacando arroz cocido y
llenando la escudilla, se la dio al venerable Mahakassapa. Y aquel alimento dado por Sakka como limosna era de
variadas salsas, condimentos y sabores. Y el venerable Mahakassapa pensé: «sQuién es este ser que tiene semejante
poder magicor» Y el venerable Mahakassapa pens6 también: «Es Sakka, el sefior de los dioses». y, habiéndose dado



cuenta de esto, le dijo a Sakka, el sefior de los dioses: «Oh Kosiya", td has hecho esto; no vuelvas a hacer algo
semejantey.

«Nosotros también, oh sefior Kassapa, tenemos necesidad de méritos; nosotros también tenemos que hacer
méritosy».

Entonces Sakka, el sefior de los dioses, saludando al venerable Mahakassapa, haciendo el padakkhina, subiendo
hacia el cielo, mientras se encontraba en el aire exclamé por tres veces consecutivas: «;Ah don, don excelente
conferido a Kassapaly; «Ah don, don excelente, conferido a Kassapaly; «Ah don, don excelente, conferido a
Kassapal » Y el bbagavant, con su oido divino, puro, sobrehumano oy6 a Sakka, el sefior de los dioses, exclamar por
tres veces consecutivas mientras subia al cielo y se encontraba en el aire: « jAh don, don excelente, conferido a
Kassapal », « jAh don, don excelente, conferido a Kassapal», «Ah don, don excelente, conferido a Kassapal»

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Los dioses envidian al bhikkbu
que vive sélo de limosna,

que se sostiene a si mismo,

que no alimenta a otros,
sereno_y siempre atento.

8. LOS MENDICANTES

Buda recomienda a los bhikkhus, que exaltan las ventajas materiales de los mendicantes, conversar sobre la doctrina o el noble
silencio. Los dioses envidian al bhikkhu que depende de si miismo.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el Parque de Anathapindika. En aquella ocasiéon surgié esta conversacion casual entre los
numerosos bhikkhbus que habian regresado por la tarde de la recoleccion de limosnas y que se encontraban sentados
y reunidos en el Pabellén de Rosas Mosquetas.

«Amigo, un bhikkhn mendicante, que va en busca de limosna, tiene de vez en cuando la ocasién de ver con sus
ojos formas agradables; tiene de vez en cuando la ocasién de oir con sus oidos sonidos agradables; tiene de vez en
cuando la ocasién de oler con su nariz olores agradables; tiene de vez en cuando la ocasion de gustar con su lengua
sabores agradables; tiene de vez en cuando la ocasién de sentir con su cuerpo sensaciones agradables. Amigo, un
bhikkhn mendicante va en busca de limosna y es honrado, respetado, reverenciado, venerado, estimado. Vamos,
pues, amigo, hagimonos también nosotros mendicantes. Nosotros también tendremos de vez en cuando la ocasion
de ver con nuestros ojos formas agradables; nosotros también tendremos de vez en cuando la ocasién de oir con
nuestros oidos sonidos agradables; nosotros también tendremos de vez en cuando la ocasiéon de oler con nuestra
nariz olores agradables; nosotros también tendremos de vez en cuando la ocasiéon de gustar con nuestra lengua
sabores agradables; nosotros también tendremos de vez en cuando la ocasiéon de sentir con nuestro cuerpo
sensaciones agradables. Nosotros también iremos en busca de limosna y seremos honrados, respetados,
reverenciados, venerados, estimados». Y esta conversacion casual de aquellos bhikkhus quedd inconclusa.

Y el bhagavant, saliendo de su retiro por la tarde, se acercé al Pabellén de Rosas Mosquetas y, habiéndose acercado,
se sent6 en el asiento preparado para €él. Y una vez sentado, el bbagavant les dijo a los bhikkhus: «;Qué estéis
conversando ahora, oh bhikkhbus, sentados y reunidos aqui? ¢Y cual es la conversacion casual que habéis dejado
inconclusar »

«Seflor, después que retornamos por la tarde de la recoleccién de limosnas y mientras nos encontrabamos
sentados y reunidos aqui, en el Pabellon de Rosas Mosquetas, surgio entre nosotros esta conversacion casual:

'Amigo, un bhikkhn mendicante, que va en busca de limosna, tiene de vez en cuando la ocasién de ver con sus
ojos formas agradables; tiene de vez en cuando la ocasién de oir con sus oidos sonidos agradables; tiene de vez en
cuando la ocasién de oler con su nariz olores agradables; tiene de vez en cuando la ocasién de gustar con su lengua
sabores agradables; tiene de vez en cuando la ocasién de. sentir con su cuerpo sensaciones agradables. Amigo, un
bhikkhn mendicante va en busca de limosna y es honrado, respetado, reverenciado, venerado, estimado. Vamos,
pues, amigo, hagimonos también nosotros mendicantes. Nosotros también tendremos de vez en cuando la ocasion
de ver con nuestros ojos formas agradables; nosotros también tendremos de vez en cuando la ocasién de oir con
nuestros oidos sonidos agradables; nosotros también tendremos de vez en cuando la ocasiéon de oler con nuestra



nariz olores agradables; nosotros también tendremos de vez en cuando la ocasion de gustar con nuestra lengua
sabores agradables; nosotros también tendremos de vez en cuando la ocasiéon de sentir con nuestro cuerpo
sensaciones agradables. Nosotros también iremos en busca de limosna y seremos honrados, respetados,
reverenciados, venerados, estimados'. Y esta era nuestra conversacion casual, que estaba ain inconclusa cuando el
bbagavant llegdm.

«Oh bhikkhus, no es conveniente para vosotros, hijos de familia, que impulsados por la fe habéis salido de
vuestras casas para llevar una vida errante, que sostengais semejante tipo de conversaciones. Oh bhikkhus, cuando
estéis reunidos, dos cosas os toca: o bien conversar sobre la doctrina o bien el noble silencio.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Los dioses envidian al bhikkbu

que vive sélo de limosna,

que se sostiene a si mismo,

que no alimenta a otros,

§i no siente apego por la alabanza y la fama.

9. LAS TECNICAS"
Buda recomienda a los bhikkhus discutidores conversar sobre la doctrina o el noble silencio. El verdadero bhikkhu.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el Parque de Anathapindika. En aquella ocasion surgio esta discusion entre los numerosos bhikkhus
que habifan regresado por la tarde de la recoleccién de limosnas y que se encontraban sentados y reunidos en el
Pabellon: «Amigo, ¢quién conoce una técnica? ¢quién ha practicado una técnica? scual es la mejor técnica»

Algunos bhikkbus decian: «La técnica referente a los elefantes es la mejor de las técnicas». Otros decfan: «La
técnica referente a los caballos es la mejor de las técnicas». Algunos decfan: «La técnica referente a los carros es la
mejor de las técnicasy. Otros decfan: «lLa arqueria es la mejor de las técnicas». Algunos decian: «La esgrima es la
mejor de las técnicas». Otros decfan: «la técnica de los gestos' es la mejor de las técnicas». Algunos decfan: «l.a
aritmética es la mejor de las técnicasy. Otros decian: «El calculo es la mejor de las técnicas». Algunos decian: «LLa
técnica del grabado es la mejor de las técnicasy. Otros decian: «lLa técnica poética es la mejor de las técnicasy.
Algunos decfan: «lLa dialéctica es la mejor de las técnicasy. Otros decian: «La agricultura es la mejor de las técnicasy.
Y esta discusion de aquellos bhikkbus quedd inconclusa.

Y el bbagavant, saliendo de su retiro por la tarde, se acercé al Pabellon y, habiéndose acercado, se sent6 en el
asiento preparado para él. Y una vez sentado, el bhagavant les dijo a los bhikkhus: «;Qué estais discutiendo ahora, oh
bhikkhus, sentados y reunidos aqui? y ¢cual es la discusion que habéis dejado inconclusa? »

«Sefior, después que retornamos por la tarde de la recoleccion de limosnas y mientras nos encontrabamos
sentados y reunidos aqui, en el Pabellon, surgié entre nosotros esta discusién: 'Amigo, ¢quién conoce una técnica?
¢quién ha practicado una técnicar ¢cual es la mejor técnica'.

Algunos bhikkhus decfan: 'La técnica referente a los elefantes es la mejor de las técnicas'. Otros decfan: 'La técnica
referente a los caballos es la mejor de las técnicas'. Algunos decfan: 'La técnica referente a los carros es la mejor de
las técnicas'. Otros decian: 'La arqueria es la mejor de las técnicas. Algunos decian: 'La esgrima es la mejor de las
técnicas'. Otros decfan: 'La técnica de los gestos es la mejor de las técnicas'. Algunos decian: 'La aritmética es la
mejor de las técnicas'. Otros decian: 'El calculo es la mejor de las técnicas'. Algunos decfan: 'La técnica del grabado
es la mejor de las técnicas. Otros decfan: 'La técnica poética es la mejor de las técnicas'. Algunos decfan: 'La
dialéctica es la mejor de las técnicas'. Otros decian: 'La agricultura es la mejor de las técnicas'. Y esta era nuestra
discusién que estaba aun inconclusa cuando el bhagavant llegd».

«Oh bhikkhus, no es conveniente para vosotros, hijos de familia que impulsados por la fe habéis salido de vuestras
casas para llevar una vida errante, que sostengais semejante tipo de discusion. Oh bhikkbus, cuando estéis reunidos,
dos cosas os toca: o bien conversar sobre la doctrina o bien el noble silencio».

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Aguel que no vive de una técnica,

ligero, deseando su propio bien,

que ha controlado sus sentidos,

liberado de todo,

vagando sin hogar,



sin conciencia de «lo mioy, sin deseo
Y que, abandonando todo orgullo,
vive solitario,

aquél es un bhikkhu.
10. EL MUNDO

E/l mundo esta sometido al sufrimiento. Impermanencia, dolor e insustancialidad de todo. El nirvana como sinico medio de escapar a
las reencarnaciones.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la localidad de Uruvela, en la orilla del
rio Nerafjara, bajo el arbol de la Iluminacién, habiendo recién alcanzado la condicion de buddba. En aquella ocasion
el bhagavant estuvo sentado durante una semana en una misma postura pallanka, experimentando la felicidad de la
Liberacion.

Y el bhagavant, al fin de esa semana, habiendo salido de aquel samdidhi, contempld el mundo con su mirada de
buddha, vio a los seres torturados por numerosos sufrimientos, consumiéndose en numerosos fuegos nacidos de la
pasion, del odio, del error.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Este mundo sumido en el sufrimiento,
dominado por la sensualidad,

proclama que su ser es dolor.

De cualguier manera que uno imagine algo

eso resulta diferente.

E/ mundo es inestable,

sujeto a la existencia®

dominado por la existencia,

goza con la existencia.

Lo que lo hace gozar, es para él fuente de temor,
aquello por lo que teme es fuente de sufrimiento.
La vida religiosa es practicada

para librarse de la existencia.

Yo os digo que no se han liberado de la existencia ninguno de aquellos samanes o brahmanes que han sostenido
que la liberacién de la existencia se produce mediante la existencia. También digo que no han escapado de la
existencia ninguno de aquellos samanes o brahmanes que han sostenido que con la cesacién de la vida se escapa a la
existencia.

Este sufrimiento se produce a causa del apego. El sufrimiento no se produce una vez destruido todo apego. Mira
este mundo. La mayor parte de los seres estin dominados por la ighorancia, gozan con las manifestaciones de la
existencia, no se han liberado. Toda existencia en todo respecto, totalmente, es impermanente, dolorosa, sometida al
cambio.

Cesa el deseo por la existencia,

en aquel que, mediante el correcto conocimiento,
ve esto'” de acuerdo con la verdad

Y 10 se regocija con la cesacion de la vida.

Con la completa destruccion de los deseos

se produce la total eliminacion de las pasiones,
la cesacion, el nirvina.

No existe reencarnacion para el bhikkhn
que, desapegdandose de todo,

ha alcanzado el nirvina:

Ha vencido a Maira,

gand la batalla

Y escapd a toda existencia.



1. Apsaras: ninfas celestiales.

2. Sakya o Sakiya: clan del noroeste de la India, al cual también pertenecia Buda.

3. De acuerdo con los textos védicos los dioses son treinta y tres.

4. Seguimos el texto de la Pali Text Society (PTS).

5. El texto dice literalmente: «durante todo un ciclo c6smicon.

6. Se han dado varias interpretaciones de esta expresion, como por ejemplo que es el conocimiento del caracter
impermanente, doloroso e insustancial de todas las cosas.

7. Enfocada sobre el objeto externo en que la mente se ha concentrado.

8. En este caso el objeto de la concentraciéon mental es el propio cuerpo del bhikkhu.

9. Los cinco sentidos y la mente, considerada como un sexto sentido, cuyo objeto son las ideas.
10. Literalmente: «conoceria», «puede conocer».

11. Indra, el dios mas importante de la religién védica

12. El texto parece corrompido en este pasaje.

13. Otro nombre de Indra.

14. Sippa, del original: «arten, «oficion, «artesanfay, «técnicar.

15. No se sabe a ciencia cierta en que consistia esta técnica.

16. Ver nota 15 del Capitulo 1.

17. Este mundo, la realidad.

18. En el original: nzrodha, usado frecuentemente como sinénimo del #irvina.

CAPITULO IV

EL VENERABLE MEGHIYA

1. EL VENERABLE MEGHIYA

Meghiya fracasa en su intento de meditar en un hermoso bosque de mangos. Las cinco condiciones para alcanzar la
completa liberacién de la mente. Los cuatro sentimientos que el bhikkhu debe cultivar en si. La eliminacion del
pensamiento.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la aldea de Chalika en la Colina
Movediza. En aquella ocasion el venerable Meghiya era servidor del bhagavant. Y el venerable Meghiya se acerco a



donde estaba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bbagavant, permanecié de pie a un lado y, de pie a un
lado, el venerable Meghiya le dijo al bbagavant: «Sefiot, yo deseo ir a la aldea de Jantu en busca de limosna».

«Meghiya, haz lo que te parezca convenientey.

Entonces el venerable Meghiya, por la mafiana, después de vestirse, tomando su manto y su escudilla, entré en Jantu
para pedir limosna. Habiendo recorrido Jantu en busca de limosna, regresando por la tarde de la recoleccion de
limosnas, llegd a la orilla del rio Kimikala. Y el venerable Meghiya mientras recorria la orilla del rio Kimikala y se
paseaba por ella, vio en la orilla del rio Kimikala un bosque de mangos placentero, hermoso, encantador. Y,
habiéndolo visto, pensé: « jAh! jQué placentero, hermoso, encantador es este bosque de mangos! | Qué conveniente
para la meditaciéon de un hijo de familia deseoso de meditar! Si el bbagavant 1o permitiera, yo vendria a este bosque
de mangos para meditar.

Y el venerable Meghiya se acercé a donde estaba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se
sent6 a un lado y el venerable Meghiya, sentado a un lado, le dijo al bhagavant:

«Sefor, yo, por la mafiana, después de vestirme, tomando mi manto y mi escudilla, entré en Jantu para pedir
limosna. Habiendo recorrido Jantu en busca de limosna, regresando por la tarde de la recoleccion de limosnas,
llegué a la orilla del rfo Kimikala. Y mientras recortia la orilla del rio Kimikala y me paseaba por ella, vi en la orilla
del rio Kimikala un bosque de mangos placentero, hermoso, encantador. Y, habiéndolo visto, pensé: | Ah! | Qué
placentero, hermoso, encantador es este bosque de mangos! | Qué conveniente para la meditacion de un hijo de
familia deseoso de meditar! Si el bhagavant me lo permitiera, yo vendria a este bosque de mangos para meditar'. Si el
bbagavant me lo permite, yo irfa a ese bosque de mangos para meditar.

Cuando el venerable Meghiya dijo esto, el bhagavant le contesté: «Estoy solo, Meghiya, espera hasta que otro
bhikkhn vengar.

Por segunda vez el venerable Meghiya le dijo al bbagavant:

«Seflor, nada le queda por hacer al bhagavant ni nada por agregar a lo que ya ha hecho, pero a mi si me queda
mucho por hacer y tengo mucho que agregar a lo que ya he hecho. Si el bhagavant me lo permite, yo irfa a aquel
bosque de mangos para meditar». Por segunda vez el bhagavant le contestd al venerable Meghiya: «Estoy solo,
Meghiya, espera hasta que otro bhikkbu vengax.

Por tercera vez el venerable Meghiya le dijo al bbagavant:

«Sefior, nada le queda por hacer al bhagavant ni nada por agregar a lo que ya ha hecho, pero a mi si me queda
mucho por hacer y tengo mucho que agregar a lo que ya he hecho. Si el bhagavant me lo permite, yo irfa a aquel
bosque de mangos para meditar.

«Si me hablas de meditacion, ¢qué puedo decirte? Haz, Meghiya, lo que te parezca conveniente.

Y el venerable Meghiya, levantandose de su asiento, saludando al bbagavant, haciendo el padakkhina, se dirigi6 al
bosque de mangos, y una vez ahi, internandose en el bosque, se sent6 bajo un arbol durante las horas de calor. Y
mientras el venerable Meghiya se encontraba en aquel bosque de mangos, continuamente surgfan en él tres clases de
pensamientos malos e impropios: pensamientos de sensualidad, pensamientos de malevolencia, pensamientos de
crueldad.

Y el venerable Meghiya pensé: «jQué increible! | Qué extraordinario! Yo he salido de mi casa impulsado por la fe
para llevar una vida errante y sin embargo me asaltan estas tres clases de pensamientos malos e impropios:
pensamientos de sensualidad, pensamientos de malevolencia, pensamientos de crueldady.

Y el venerable Meghiya, saliendo por la tarde de su retiro, se acercé a donde se encontraba el bhagavant v,
habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se sent6d a un lado, y el venerable Meghiya, sentado a un lado, le dijo
al bhagavant: «Sefior, mientras me encontraba en aquel bosque de mangos, continuamente surgian en mi tres clases
de pensamientos malos e impropios: pensamientos de sensualidad, pensamientos de malevolencia, pensamientos de
crueldad. Y yo pensé, sefior: | Qué increfble! | Qué extraordinario! Yo he salido de mi casa impulsado por la fe para
llevar una vida errante, sin embargo me asaltan estas tres clases de pensamientos malos e impropios: pensamientos
de sensualidad, pensamientos de malevolencia, pensamientos de crueldad's.

«Oh Meghiya, cuando la liberacién de la mente no ha madurado por completo, cinco cualidades conducen a su
completa maduracion. ¢Cudles son esas cinco cualidades? Oh Meghiya, que un bhikkbu sea buen amigo, buen
companero, buen camarada -ésta es, oh Meghiya, la primera cualidad que, cuando la liberacién de la mente no ha
madurado por completo, conduce a su completa maduracion. En segundo lugar, oh Meghiya, que un bhikkhu posea
disciplina moral, viva controlado de acuerdo con las normas del Pitimokkha ', dotado de buena conducta, viendo
peligro en las mas leves faltas; que se ejercite en los preceptos haciéndolos suyos -ésta es, oh Meghiya, la segunda
cualidad que, cuando la liberaciéon de la mente no ha madurado por completo, conduce a su completa maduracion.
En tercer lugar, oh Meghiya, que un bhikkbu goce, no se mortifique, no sufra con las siguientes clases de
conversaciones austeras, beneficiosas para la apertura de la mente y que conducen al completo desencanto, al



desapasionamiento, a la cesacion, a la calma, al conocimiento, a la iluminacion, al #irvina, a saber: conversacion
sobre la moderaci6n de los deseos, la satisfaccion, la soledad, sobre el desapego, sobre la energfa, sobre la disciplina
moral, sobre el samididhi, sobre el conocimiento, sobre la liberacién, sobre la intuicién y el conocimiento de la
liberacién -esta es, oh Meghiya, la tercera cualidad que, cuando la liberacién de la mente no ha madurado por
completo, conduce a su completa maduraciéon. En cuarto lugar, oh Meghiya, que un bhikkhu viva desplegando gran
energfa para el abandono de las malas cualidades y para la adquisicién de las buenas cualidades, firme e
intensamente esforzado, no rehuyendo el yugo cuando se trata de las buenas cualidades -esta es, oh Meghiya, la
cuarta cualidad, que, cuando la liberacién de la mente no ha madurado por completo, conduce a su completa
maduracioén. En quinto lugar, oh Meghiya, que un bhikkhu posea sabiduria, esté dotado del conocimiento que lleva
al discernimiento del nacer y perecer >, conocimiento noble, penetrante y que conduce a la completa destruccion del
sufrimiento -ésta es, oh Meghiya, la quinta cualidad que, cuando la liberacién de la mente no ha madurado por
completo, conduce a su completa maduracion.

Oh Meghiya, el bhikkbn que es buen amigo, buen compafero, buen camarada, debe desear poseer disciplina
moral, vivir controlado de acuerdo con las normas del Patimokkha, dotado de buena conducta, viendo peligro en las
mas leves faltas, y ejercitarse en los preceptos, haciéndolos suyos. Oh Meghiya, el bhikkbu que es buen amigo, buen
companfero, buen camarada, debe desear gozar, no mortificarse, no sufrir con las siguientes clases de conversaciones
austeras, beneficiosas para la apertura de la mente y que conducen al completo desencanto, al desapasionamiento, a
la cesacion, a la calma, al conocimiento, a la iluminacién, al #irvina, a saber: conversaciones sobte la moderacion de
los deseos, la satisfaccion, la soledad, sobre el desapego, sobre la energfa, sobre la disciplina moral, sobre el sazzidhi,
sobre el conocimiento, sobre la liberacion, sobre la intuicién y el conocimiento de la liberaciéon. Oh Meghiya, el
bhikkhbn que es buen amigo, buen companero, buen camarada, debe desear vivir desplegando gran energfa para el
abandono de las malas cualidades y para la adquisicion de las buenas cualidades, firme e intensamente esforzado, no
rehuyendo el yugo cuando se trata de las buenas cualidades. Oh Meghiya, el bhikkbu que es buen amigo, buen
compafero, buen camarada debe desear poseer sabiduria y estar dotado del conocimiento que lleva al
discernimiento del nacer y perecer, conocimiento noble, penetrante y que conduce a la completa destruccion del
sufrimiento.

Oh Meghiya, el bhikkhn que se ha establecido en estas cinco cualidades debe ademads cultivar en si cuatro cosas:
debe cultivar en si el sentimiento de repulsion por lo impuro para abandonar el deseo; debe cultivar en si el
sentimiento de benevolencia para abandonar la malevolencia; debe cultivar en si la conciencia de la inspiraciéon y de
la expiracién para destruir el pensamiento’; debe cultivar en si la conciencia de la impermanencia para desarraigar el
egotismo. Oh Meghiya, porque en aquel que tiene conciencia de la impermanencia surge la conciencia de la
insustancialidad; aquel que tiene conciencia de la insustancialidad logra el desarraigo del egotismo, el #irvina en este
mundo».

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

E/ pensamiento es insignificante,
el pensamiento es de escaso valor,
la excitacion de la mente lo signé’,
E/ que ignora la naturaleza del pensamiento,
con su mente descontrolada,
pasa de existencia en existencia.
Pero el que conoce la naturaleza del pensamiento,
lo reprime, leno de fervor
Y compenetrado de atencion.
No produciéndose la excitacion de la mente,
1 eliminas por completo el pensamiento
st realmente eres un buddha.

2. LOS BHIKKHUS INQUIETOS
Cualidades del bhikkhu.
He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Kusinira, en Upavattana, en

el Bosque de arboles sd/a de los Mallas. En aquella ocasion numerosos bbikkhus vivian cerca del bbagavant, en una
choza en el bosque, inquictos, petulantes, frivolos, habladores, descontrolados en su lenguaje, carentes de atencion,



inconscientes, sin concentracién, con su mente errante, sin dominio sobre sus sentidos. Y el bbagavant vio a aquellos
numerosos bhikkhus que vivian cerca suyo, en una choza en el bosque, inquietos, petulantes, frivolos, habladores,
descontrolados en su lenguaje, carentes de atencion, inconscientes, sin concentracién, con su mente errante, sin
dominio sobte sus sentidos.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Con su mente’ descontrolada,

arruinada por falsas doctrinas

Y dominada por la pereza y la desidia,

cae en poder de Mara.

Por tal razdn controle el bhikkhu su mente,
nutriéndose de buenos pensamientos,
consagrado a la verdadera doctrina,
consciente del nacer y perecer;
Y superando la pereza y la desidia,

abandone los caminos que conducen al sufrimiento.
3. EL VAQUERO
E/ asesinato del vaguero que Buda instruyd. El dasio que puede hacer una mente mal dirigida.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant recorria Kosala con un grupo numeroso de bhikkhus. Y el
bbagavant, saliéndose del camino, se dirigié hacia un arbol y una vez ahi se sent6 en el asiento preparado para él. Y
un vaquero se acerco a donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se sent6 a
un lado y el bhagavant instruyo, incitd, entusiasmo, llené de gozo con una conversacioén sobre la doctrina a aquel
vaquero que estaba sentado a un lado. Y aquel vaquero instruido, incitado, entusiasmado y llenado de gozo por
aquella conversacion del bhagavant sobre la doctrina, le dijo al bhagavant: «Sefiot, que el bhagavant en compania de su
grupo de bhikkhus acepte comer mafiana en mi casa». El bhagavant aceptd guardando silencio. Y aquel vaquero
viendo que el bhagavant aceptaba, levantandose de su asiento, saludando al bhagavant, haciendo el padakkhina, se
retird. Y aquel vaquero, al concluir la noche, habiendo preparado abundante cantidad de arroz hervido en poca agua
y manteca fresca, anuncié al bhagavant que era hora de comer, diciéndole: «Sefior, ya es hora, la comida esta
preparadax. Y el bhagavant, por la mafiana, después de vestirse, tomando su manto y su escudilla, con el grupo de
bhikkhus se

dirigié a la casa de aquel vaquero y una vez ahi se sent6é en el asiento preparado para él. Y aquel vaquero
personalmente halagé y atendié a aquel grupo de bhikkhus, con Buda a la cabeza, con arroz hervido en poca agua y
manteca fresca. Y después de ver que el bhagavant habia comido y habia retirado su mano de la escudilla, tomando
un asiento bajo, se sent6 a un lado; y el bbagavant, instruyé, incitd, entusiasmo, lleno de gozo al vaquero que estaba
sentado a un lado con una conversacion sobre la doctrina y luego, levantandose de su asiento, se retird. No bien
partiera el bbagavant un hombre le quité la vida al vaquero en el lindero de su campo.

Y numerosos bhikkhus se acercaron a donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al
bhagavant, se sentaron a un lado y aquellos bhikkhus, que estaban sentados a un lado, le dijeron al bhagavant: «A aquel
vaquero que hoy dia halagara y atendiera personalmente a este grupo de bhikkhus, con Buda a la cabeza, con arroz
hervido en poca agua y manteca fresca, un hombre le quité la vida en el limite de su campo»

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Cualguier cosa que un enermigo
pueda hacerle a su enenigo

o un rival a su rival

algo peor asin que eso

puede hacer una mente mal dirigida.

4. LOS YAKSHAS

E/ gran poder del venerable Sariputta. El sufrimiento no alcanza al hombre de mente firme.



He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Rajagaha, en el Bosque de
Bambus, en el Lugar-en-que-se-daba-comida-a-las-ardillas. En aquella ocasion el venerable Sariputta y el venerable
Mahamoggallana se encontraban en la Gruta de las Palomas. Y el venerable Sariputta estaba sentado al aire libre en
una noche de luna, con sus cabellos recién cortados, habiendo entrado en samzdidpi.

En aquella ocasién dos yakshas amigos iban de la Regiéon Norte a la Region Sur por una diligencia que tenfan que
hacer. Y aquellos yakshas vieron al venerable Sariputta sentado al aire libre en una noche de luna, con sus cabellos
recién cortados y, habiéndolo visto, uno de los yakshas le dijo al otro:

«Amigo, se me ocurre darle un golpe en la cabeza a este saman». Cuando aquel yaksha dijo esto, el otro le
contesto: «Detente amigo, no te metas con este saman. Es un saman eminente, de gran poder, de gran autoridad».

Por segunda vez entonces el mismo yaksha le dijo al otro:

“Amigo, se me ocurre darle un golpe en la cabeza a este saman”. Por segunda vez el otro yaksha le contesto:
«Detente amigo, no te metas con este saman. Es un saman eminente, de gran poder, de gran autoridad». Por tercera
vez el mismo yaksha le dijo al otro: «Amigo, se me ocurre darle un golpe en la cabeza a este saman». Por tercera vez
el otro yaksha le contestd: «Detente amigo, no te metas con este saman. Es un saman eminente, de gran poder, de
gran autoridad».

Y aquel yaksha, sin hacetle caso al otro yaksha, le dio un golpe en la cabeza al venerable Anciano® Sariputta. Tan
fuerte fue el golpe que con ese golpe habria derribado a un elefante de siete u ocho ratanas’ o habtia quebrado un
gran pico de montafa. Y aquel yaksha gritando: «Me quemo, me quemon, cay6 entonces en el Gran Infierno.

Y el venerable Mahamoggallana vio con su ojo divino, puro y sobrehumano el golpe que aquel yaksha le diera al
venerable Anciano Sariputta y, al verlo, se acercé a donde se encontraba el venerable Anciano Sariputta vy,
habiéndosele acercado, le dijo: «;Te encuentras bien, amigo? ¢Estas bien? ¢:No te sientes mal?»

«Me encuentro bien, amigo Mahamoggallana; estoy bien, amigo Mahamoggallana, a pesar de que tengo un ligero
dolor en la cabezay.

« jQué maravilloso, amigo Sariputta, qué extraordinario, amigo Sariputta, lo poderoso que es el venerable
Sariputta; lo grande que es su autoridad! Amigo Sariputta, un yaksha te dio un golpe en la cabeza. Tan fuerte fue el
golpe que con ese golpe habria derribado un elefante de siete u ocho ratanas o habria quebrado un gran pico de
montafia. Y sin embargo el venerable Sariputta me ha dicho asi: 'Me encuentro bien, amigo Mahamoggallana; estoy
bien, amigo Mahamoggallana, a pesar de que tengo un ligero dolor en la cabeza'».

« jQué maravilloso, amigo Mahamoggallana, qué extraordinario, amigo Mahamoggallana, lo poderoso que es el
venerable Mahamoggallana, lo grande que es su autoridad, puesto que puede ver a un yaksha! Yo ni puedo ver a un
duende de basural».

Y el bbagavant oy6 con su oido divino, puro, sobrehumano aquella tal conversacion de aquellos dos grandes
Elefantes®.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

¢Como alcanzard el sufrimiento

a aquel cuya mente, firme como una roca,

10 Se conmueve

cuya mente disciplinada

1o goza con las cosas que producen placer,

no se encoleriza con las cosas que producen cdlera?

5. EL ELEFANTE

Buda y el elefante, amantes de la soledad.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Kosambi, en el parque de
Ghosita. En aquella ocasion el bbagavant vivia rodeado de bhikkhus, bhikkbunis, updsakas, upasikas'’, reyes, grandes
ministros de reyes, maestros de otras sectas, discipulos de maestros de otras sectas. Y asi rodeado, vivia
desagradablemente, incomodamente. Y el bhagavant pensé: “Yo vivo aqui rodeado de bhikkbus, bhikkbunis, updsakas,
updsikds, reyes, grandes ministros de reyes, maestros de otras sectas y discipulos de maestros de otras sectas; y asi
rodeado vivo desagradablemente, incomodamente; por eso viva yo solitario, apartado de la multitud”.

Y el bhagavant por la manana, después de vestirse, tomando su manto y su escudilla, entré6 en Kosambi en busca



de limosna. Habiendo recorrido Kosambi en busca de limosna, por la tarde, después que regresara de la recoleccion
de limosnas, recogiendo ¢l mismo su lecho y su asiento, tomando su manto y su escudilla, sin decirle nada a su
servidor, sin informar a la congregacion de bhikkhus, solo, sin acompafiante, se dirigi6 a la aldea de Palileyyaka en
busca de limosna. Y pidiendo limosna llegd, poco a poco, a Palileyyaka. Ahi, en Palileyyaka, el bbagavant vivié en un
bosquecillo de la Foresta Cercada, bajo un hermoso arbol sai/a.

Y un elefante vivia rodeado por elefantes machos y por elefantes hembras, por elefantes jévenes, por elefantes
nifios; y ¢l tenfa que comer hierbas cuyas partes tiernas ya habian sido cortadas; ellos se comian los manojos de
ramillas que él arrancaba una y otra vez; tenfa que beber agua turbia y, cuando salia de su bafo, los elefantes
hembras iban frotandose contra su cuerpo. Y asi rodeado, vivia desagradablemente, incomodamente. Y este elefante
penso: «Yo vivo aqui rodeado por elefantes machos y elefantes hembras, por elefantes jévenes, por elefantes nifios;
yo tengo que comer hierbas cuyas partes tiernas ya han sido cortadas; ellos se comen los manojos de ramillas que yo
arranco una y otra vez; tengo que beber agua turbia y, cuando salgo de mi bafo, los elefantes hembras van
frotandose contra mi cuerpo. Y asi rodeado, vivo desagradablemente, incomodamente. Por eso viva yo solitario,
apartado del. grupow.

Y aquel elefante, alejandose del rebafio, se dirigié a la aldea de Palileyyaka, al bosquecillo de la Foresta Cercada,
hacia el hermoso arbol si/z donde se encontraba el bbagavant y ahi aquel elefante limpiaba de hierbas el lugar donde
se encontraba el bhagavant y con su trompa le ofrecia agua pata beber y agua pata lavarse.

Y este pensamiento surgié en la mente del bhagavant mientras se encontraba a solas, en su retiro: «Yo antes vivia
rodeado de bhikkbus, bhikkbunis, upisakas, updsikais, reyes, grandes ministros de reyes, maestros de otras sectas y
discipulos de maestros de otras sectas: y asi rodeado, vivia desagradablemente, incomodamente. Y ahora yo no vivo
rodeado de bhikkhus, bhikkhunis, upisakas, npasikas, reyes, grandes ministros de reyes, maestros de otras sectas y
discipulos de maestros de otras sectas; y no estando asi rodeado, vivo feliz, comodamente».

Y este pensamiento surgié en la mente del elefante: “Yo antes vivia rodeado por elefantes machos y elefantes
hembras, por elefantes jovenes, por elefantes nifios; yo tenfa que comer hierbas cuyas partes tiernas ya habfan sido
cortadas; ellos se comfan los manojos de ramillas que yo arrancaba una y otra vez; tenfa que beber agua turbia y,
cuando salfa de mi bano, los elefantes hembras iban frotindose contra mi cuerpo; y asi rodeado, vivia
desagradablemente, incomodamente. Y ahora yo no vivo rodeado por elefantes machos y elefantes hembras, por
elefantes jovenes y elefantes nifios; yo no tengo que comer hierbas cuyas partes tiernas ya han sido cortadas; ellos
no se comen los manojos de ramas que yo arranco una y otra vez; no tengo que beber agua turbia y, cuando salgo
de mi bafio, los elefantes hembras no van frotandose contra mi cuerpo; y no estando asi rodeado, vivo feliz,
cémodamente».

El bbagavant, percibiendo su propia soledad y conociendo con su mente el pensamiento de la mente de aquel
elefante, dijo en aquella ocasion este wdina:

En esto concuerda la mente del elefante de largos colmillos
con la mente del sabio:

ambos gozan en la soledad del bosque’.

6. EL VENERABLE PINDOLA

Retrato de un bhikkhu mendicante. 1a enserianza de los buddhas.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasién el venerable Pindola-Bharadvaja estaba sentado
cerca del bbagavant, habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido. Moraba en el bosque, se
alimentaba sé6lo de limosnas, sus vestidos eran hechos de harapos tomados del basural, sélo usaba los tres vestidos
del bhikkhbu, con sus deseos limitados, satisfecho, solitario, evitando las companias, empefoso, despreocupado de las
controversias, entregado a la meditacion. Y el bhagavant vio al venerable Pindola-Bharadvaja sentado cerca suyo,
habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido y morando en el bosque, alimentandose sélo
de limosnas, con vestidos hechos de harapos tomados del basural, usando sélo los tres vestidos del bhikkhu, con sus
deseos limitados, satisfecho, solitario, evitando las compafias, empefoso, despreocupado de las controversias,
entregado a la meditacion.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:



Abstenerse de vituperios,

abstenerse de hacer daio,

el antocontrol

de acuerdo con las normas del Patimokkha,
la moderacion en la comida,

lecho y asiento solitarios,

el ejercicio de la meditacion

éste es el mensaje de los buddbas.

7.  EL VENERABLE SARIPUTTA
E/ sabio esti mas alld del dolor.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Sariputta estaba sentado cerca del
bbagavant, habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido, con sus deseos limitados,
satisfecho, solitario, evitando las compafifas, empefoso, entregado a la meditacion. Y el bbagavant vio al venerable
Sariputta sentado cerca suyo, habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido, con sus deseos
limitados, satisfecho, solitario, evitando las compafifas, empefioso, entregado a la meditacion.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

No existen penas para el sabio sumido en la meditacion,
que no es negligente,

que se gjercita en los caminos de la sabiduria,

sereno y siempre compenetrado de atencion.

8. SUNDARI (LA BELLA)
E/ asesinato de la mendicante Sundari (la Bella). El destino de los mentirosos. Imperturbabilidad del bhikkhn.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el bhagavant era honrado, respetado, reverenciado,
venerado, estimado y recibia como regalo tanicas, alimentos, lechos, asientos, medios de auxilio para el enfermo y
medicinas y variados utensilios. Y la congregacion de bhikkhus era también honrada, respetada, reverenciada,
venerada, estimada y recibfa como regalo tunicas, alimentos, lechos, asientos, medios de auxilio para el enfermo y
medicinas y variados utensilios. En cambio los mendicantes de otras sectas no eran ni honrados ni respetados ni
reverenciados ni venerados ni estimados ni recibfan como regalo tunicas, alimentos, lechos, asientos, medios de
auxilio para el enfermo ni medicinas ni utensilios.

Y estos mendicantes de otras sectas, no pudiendo tolerar los honores recibidos por el bhagavant y por la
congregacion, se acercaron a donde se encontraba la mendicante Sundari (la Bella) y, habiéndosele acercado, le
dijeron: «Hermana, ¢puedes tu hacer un bien a tus parientes? »

«Qué debo hacer, sefiores? ;Qué es lo que yo no podria hacer? Incluso abandonaria la vida por el bien de mis
parientes.

«Entonces, hermana, ve a menudo al Bosque del Principe Jetax.

Diciendo: «Asf lo haré, sefioresy, la mendicante Sundari obedeciendo a aquellos mendicantes de otras sectas, fue a
menudo al Bosque del Principe Jeta.

Cuando aquellos mendicantes de otra secta supieron que la mendicante Sundari habia sido vista por mucha gente
yendo a menudo al Bosque del Principe Jeta, entonces, después de matarla y de arrojarla a un hueco en un foso del
Bosque del Principe Jeta, se acercaron a donde se encontraba el rey Pasenadi de Kosala y, habiéndosele acercado, al
rey Pasenadi de Kosala le dijeron: «Hace tiempo que no vemos a la mendicante Sundari».

«Doénde sospechais que estar»

«En el Bosque del Principe Jeta, oh gran rey».

«Inspeccionad entonces el bosque del Principe Jetay.



Y aquellos mendicantes de otras sectas, inspeccionando el Bosque del Principe Jeta, la sacaron del hueco del foso
en donde la habfan arrojado, la colocaron en una parihuela y entraron en Savatthi; y yendo de calle en calle, de
esquina en esquina, le decfan a la gente:

«Ved, sefores, lo que han hecho los samanes seguidores de Buda; estos samanes seguidores de Buda son
desvergonzados, sin moralidad, de malos habitos, mentirosos, de vida licenciosa. Y ellos pretenden vivir de acuerdo
con la doctrina y ser gente de paz, puros, veraces, virtuosos, justos. Ellos no son samanes, ellos no son brahmanes;
han dejado de ser samanes, han dejado de ser brahmanes; como serfan samanes, como serfan brahmanes; se
terminaron estos samanes, se terminaron estos brahmanes. ;Cémo podria un hombre, después de haber hecho con
ella su deber de hombre, quitarle la vida a una mujer?»

Y entonces las gentes en Savatthi cuando vefan a los bhikkhbus los insultaban, los censuraban, los hostigaban, los
mortificaban con palabras viles y rudas:

«Bstos samanes seguidores de Buda son desvergonzados, sin moralidad, de malos habitos, mentirosos, de vida
licenciosa.

Y ellos pretenden vivir de acuerdo con la doctrina y ser gente de paz, puros, veraces, virtuosos, justos. Ellos no son
samanes, ellos no son brahmanes; han dejado de ser samanes, han dejado de ser brahmanes; como serfan samanes,

coémo serfan brahmanes; se terminaron estos samanes, se terminaron estos brahmanes. ;Cémo podria un hombre,

después de haber hecho con ella su deber de hombre, quitarle la vida a una mujer?»

Numerosos bhikkbus, por la mafana después de vestirse, tomando sus mantos y sus escudillas, entraron en
Savatthi en busca de limosna. Habiendo recorrido Savatthi en busca de limosna, por la tarde, después que
regresaron de la recoleccién de limosnas, se acercaron a donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado,
saludando al bhagavant, se sentaron a un lado y, sentados a un lado, aquellos bhikkbus le dijeron al bhagavant: «Senor,
en Savatthi las gentes cuando ven a los bhikkhus los insultan, los censuran, los hostigan, los mortifican con palabras
viles y rudas:

“Estos samanes seguidores de Buda son desvergonzados, sin moralidad, de malos habitos, mentirosos, de vida
licenciosa. Y ellos pretenden vivir de acuerdo con la doctrina y ser gente de paz, puros, veraces, virtuosos, justos.
Ellos no son samanes, ellos no son brahmanes; han dejado de ser samanes, han dejado de ser brahmanes; cémo
serfan samanes, como serfan brahmanes; se terminaron estos samanes, se terminaron estos brahmanes. ;:Cémo
podria un hombre, después de haber hecho con ella su deber de hombre, quitarle la vida a una mujer?”»

«Oh bhikkhus esa calumnia no durara mucho, durara una semana; al cabo de una semana cesard. Oh bhikkhus,
reprobad con estos versos a aquellas gentes que, cuando ven a los bhikkhus, los insultan, los censuran, los hostigan,
los mortifican con palabras viles y rudas:

«Aquel que dice algo que no es verdad se va al infierno,
también aquel que,

habiendo hecho algo

dice que no lo ha hecho.

Amibos, hombres de innoble conducta,

tienen el mismo destino

después de la muerte, en el otro mundo.

Y aquellos bhikkhus aprendieron aquellos versos en presencia del bbagavant. Y a aquellas gentes que, cuando vefan
a los bbikkbus, los insultaban, los censuraban, los hostigaban, los mortificaban con palabras viles y rudas, los
bhikkhus las reprobaban con aquellos versos:

«Aquel que dice algo que no es verdad
se va al infierno,

también aquel que habiendo hecho algo
dice que no lo ha hecho.

Ambos, hombres de innoble conducta,
tienen el mismo destino

después de la muerte, en el otro mundo».

Y las gentes pensaron: «Estos samanes seguidores de Buda no son culpables; ellos no han hecho esto. Estos
samanes seguidores de Buda lo afirman bajo juramento». Aquella calumnia no duré mucho tiempo, durd una
semana; al cabo de una semana ceso.



Numerosos bhikkhus se acercaron entonces a donde se encontraba el bbagavant y, habiéndosele acercado,
saludando al bhagavant se sentaron a un lado. Y sentados a un lado, aquellos bhikkhus le dijeron al bhagavant:

« [Qué maravilloso, sefior, qué extraordinario, sefior, hasta qué punto dijo bien el bbagavant! 'Oh bhikkhus, esa
calumnia no durarda mucho tiempo, durarid una semana; al cabo de una semana cesard'. Efectivamente, sefior, esa
calumnia ceséw.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Los hombres descontrolados hieren con la palabra
como con flechas se hiere al elefante en la batalla.
Al oir pronunciar palabras rudas

debe el bhikkhu tolerarlas

con mente no afectada por la ira.

9. EL VENERABLE UPASENA
La fundada alegria del venerable Upasena. No existen reencarnaciones para el bhikkhu imperturbable.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Rajagaha, en el Bosque de
Bambus, en el Lugar-en-que-se-daba-comida-a-las-ardillas Y este pensamiento surgié en la mente del venerable
Upasena, hijo de Vangata, mientras se encontraba a solas, en su retiro:

« 1 Qué adquisicion he hecho! jQué buena suerte he tenido!:

mi maestro es el bhagavant, el arbant, el perfectamente iluminado. Habiéndome sido bien explicada la doctrina, yo
parti de mi casa para llevar una vida errante; mis compafieros de vida religiosa estan dotados de disciplina moral y
tienen buenas cualidades; yo he cumplido por completo con los preceptos de la disciplina moral, puedo concentrar
mi mente y fijarla en una sola entidad'?; soy un arbant que ha destruido las impurezas; tengo gran poder sobrenatural
y gran autoridad. Feliz es mi vida, feliz sera mi muerte».

El bbagavant, conociendo con su mente el pensamiento de la mente del venerable Upasena, hijo de Vangata, dijo
en aquella ocasion este wddna:

Aguel a quien la vida no atormenta

Y 1o sufre con la muerte que es su_fin

aquél ha visto el camino,

es un sabio

Y 1o se desespera en medio de las desdichas.
Ha terminado el ciclo de las reencarnaciones,
ya no existen nuevos nacimientos

para el bhikkbu

que ha destruido la sed por la existencia”

) tiene la mente calma.

10. LA CALMA DEL VENERABLE SARIPUTTA

No existen reencarnaciones para el bhikkhbu sereno.

He aqui lo que yo he ofdo decir. cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Sariputta estaba sentado cerca del
bbagavant, habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido, concentrado sobre su propio
estado de calma. Y el bhagavant vio al venerable Sariputta sentado cerca suyo, habiendo adoptado la postura pallanka,
manteniendo el cuerpo erguido, concentrado sobre su propio estado de calma.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasién este udana:

Ha terminado el ciclo de las reencarnaciones



para aquel bhikkbu que tiene la mente calma y serena
y quie ha abandonado a la guia
-se ha liberado de los laxos de Mara.

1. Texto utilizado para la confesion de los bhikkbus.

2. Es decir, de que todas las cosas tienen un principio y un fin.

3. Referencia a los ejercicios pranaydmicos (control de la respiracioén) cuya finalidad es eliminar el pensamiento
discursivo.

4. Hemos traducido «anuggati» como “anugatd” con el cual muchas veces se confunde. Hemos traducido
«anuggate», que aparece unas lineas mas abajo como anuppanne, su sinbnimo.

5. Seguimos la variante «cittena», consignada por Nettipakarana, pp. 47, 83, 103 y 108 y por el comentador.

6. Se daba el nombre de Ancianos (Thera) a los primeros bhikkhus. Las doctrinas sostenidas por ellos en el primer
Concilio, celebrado después de la muerte de Buda, eran las mas fieles al pensamiento originario de Buda.

7. Ratana: medida de longitud.

8. Epiteto laudatorio, ya que el elefante es considerado como simbolo de la capacidad para tolerar.

9. Bhikkhuni: monja budista.

10. Upadsiki: devota laica.

11. Seguimos al texto de la PTS.

12. Referencias a practicas y6guicas destinadas a producir el #irvana. Ver nota 7 del capitulo 1.

13. Debemos entender el término “existencia” en el sentido explicado en nota 15 del Capitulo 1.

14. La “guia” segin el comentador, es el deseo por la existencia.

Capitulo V

EL VENERABLE SONA

1.  LO QUE UNO MAS QUIERE

Conversacion del rey Pasenadi con la reina Mallika. 1o que uno mids quiere es uno mismo. No debe nadie bacer dasio a los demis
por amor a si mismo.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el rey Pasenadi de Kosala, se encontraba en la
terraza del palacio real en compafifa de la reina Mallika. Y el rey Pasenadi de Kosala, le dijo a la reina Mallika: «
¢Existe en tu opinion, oh Mallika, alguien mas querido que uno mismo?»

«Oh, gran rey, en mi opinién no existe nadie mas querido que uno mismo. Y en tu opinién, oh gran rey, Jexiste
alguien ;mas querido que uno mismo? »

«Oh Mallika, en mi opinién no existe nadie mas querido que uno mismon.

Y el rey Pasenadi de Kosala, descendiendo del palacio, se acerc6 adonde se encontraba el bhagavant y,
habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se sent6 a un lado y, sentado a un lado, el rey Pasenadi de Kosala, le
dijo al bbagavant:

«Sefior, yo me encontraba en la terraza del palacio real con la reina Mallika y le dije: “sExiste en tu opinién, oh



Mallika, alguien mas querido que uno mismor”. Cuando yo le dije esto la reina Mallika me contest6: “Oh gran rey,
en mi opinién no existe nadie mas querido que uno mismo”. - Cuando ella contestd esto, yo, sefior, le dije: “Oh
Mallika en mi opinién no existe nadie mas querido que uno mismo ».

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Recorriendo todas las regiones con la mente

1o encontrd en ningrin lugar

nada mas querido para uno que uno Mo,
Los otros se quieren a si mismos de ignal manera.
Por tal razon no haga uno dasio a otro

por amor a si mismo.

2. LA CORTA VIDA

Corta vida de la madre de Buda. Corta vida de la madre de los bodbisattvas'. 1.a inexorabilidad de la muerte debe inducir a
practicar la vida religiosa.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. Y el venerable Ananda, saliendo de su retiro por la tarde, se acerco a
donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bbagavant, se sentd a un lado vy, sentado a un
lado, el venerable Ananda le dijo al bhagavant:

« jQué maravilloso sefior, qué extraordinario, sefiot, lo corta que ha sido la vida de la madre del bbagavant; muri6 a
los siete dias de nacido el bbagavant y renaci6 entre los dioses Tusita’h»

«As{ es, Amanda, pues las madres de los bodbisattvas tienen corta vida, las madres de los bodhisattvas mueren a los
siete dias de nacido el bodhisattva y renacen entre los dioses Tusita».

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Todos los seres que existen
9 todos los seres que existiran

se irdn de este mundo abandonando sus cuerpos,
que el sabio,

comprendiendo esta desgracia que afecta a todos,
Uleno de fervor, practique la vida religiosa.

3. SUPPABUDDHA

La historia del leproso Suppabuddha. Suppabuddba hace suya la doctrina de Buda. Las reencarnaciones y la retribucion de los actos.
E/ sabio debe evitar el mal.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Rajagaha, en el Bosque de
Bambus, en el Lugar-en-que-se-daba-comida-a-las-ardillas. En aquella ocasiéon existia en Rajagaha un leproso de
nombre Suppabuddha, hombre pobre, hombre miserable, hombre desgraciado. Y el bbagavant estaba sentado
predicando la doctrina, rodeado por una gran multitud.

El leproso Suppabuddha, vio de lejos a aquella multitud reunida y, habiéndola visto, pensé: «Sin duda, aqui
alguien esta distribuyendo alimentos liquidos y alimentos sélidos. Vamos, pues, acerquémonos a donde se encuentra
aquella multitud. Tal vez yo también obtenga alimento sélido o alimento liquido”.

Y el leproso Suppabuddha se acercé a donde se encontraba aquella multitud y vio @/ bbagavant sentado,
predicando la doctrina, rodeado por una gran multitud, y, habiéndolo visto, pens6: «Aqui nadie esta distribuyendo
alimentos liquidos o alimentos solidos. Es el saman Gotama que predica la doctrina a la multitud. Vamos, pues,
escuchemos la doctrina” y se sent6 a un lado pensando: «Yo también escucharé la doctrina”.

Y el bhagavant examinando a toda la multitud con su mente pensé: « ¢Quién es capaz aqui de comprender la
doctrina? » Y el bhagavant vio al leproso Suppabuddha sentado entre aquella multitud y, habiéndolo visto, penso:



«Aqui, éste es capaz de comprender la doctrinay. Y para provecho del leproso Suppabuddha desarrollé en forma
gradual su ensefianza sobre los siguientes temas, a saber: la liberalidad, la disciplina moral, el cielo; y explico el
peligro, la degradacién y la impureza de los deseos y los beneficios de la renunciacion. Cuando el bhagavant se dio
cuenta de que el leproso Suppabuddha tenfa ya la mente preparada, décil, libre de obstaculos, feliz y serena,
entonces explic6 aquella condensada ensenanza de los buddhas: el sufrimiento, su origen, su destruccion y el
camino. De la misma manera como una vestimenta limpia, sin mancha, recibirfa perfectamente la tintura, de la
misma manera en el leproso Suppabuddha, mientras se encontraba sentado en la reunién, se produjo la intuicién de
la doctrina, pura, sin mancha: todo lo que tiene un origen esta sujeto a destruccion.

Y el leproso Suppabuddha, que habia percibido, que habia alcanzado y que habfa conocido la doctrina, que se
habfa compenetrado de ella, que habia ido mas alla de las dudas y cuyas incertidumbres habfan desaparecido, que
habia alcanzado la completa satisfaccion, que no dependia de nadie en su comprension de la ensefianza del maestro,
levantandose de su asiento, se acercé a donde estaba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant,
se sentd a un lado, y, sentado a un lado, el leproso Suppabuddha le dijo al bhagavant: « {Qué, maravilloso, sefior, qué
extraordinario, seflor!: asi como uno levantaria algo que se ha caido o descubrirfa algo que esta oculto o indicarfa el
camino a alguien que lo ha perdido o sostendria una lampara de aceite en la oscuridad, pensando: -Los que tienen
ojos veran'; de la misma manera el bhagavant ha explicado la doctrina de multiples maneras. Sefior, yo tomo refugio
en el bhagavant, en la doctrina y en la congregacion. Que el bhagavant desde hoy dia me reciba como #pdasaka, a mi,
que en vida, he tomado refugio en él».

Y el leproso Suppabuddha instruido, incitado, entusiasmado y llenado de gozo por el bhagavant, mediante ese
discurso sobre la doctrina, contento y alegre con la palabra del bhagavant, levantandose de su asiento, saludando al
bbagavant, haciendo el padakkhina, se retitd. Y no mucho después de que partiera, una vaca con su joven ternero,
atacandolo, le quité la vida al leproso Suppabuddha. Numerosos bhikkbus se acercaron a donde se encontraba el
bbagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se sentaron a un lado. Y sentados a un lado, aquellos
bhikkhbus dijeron al bbagavant: «Sefior, aquel leproso de nombre Suppabuddha que habifa sido instruido, incitado,
entusiasmado y llenado de gozo por el bhagavant mediante su discurso sobre la doctrina, ha muerto. ¢Cual es su
destino? ¢Cual es su condicion futura? »

«Oh bhikkhus, el leproso Suppabuddha era un pandit, actué de conformidad con la doctrina y no me ha molestado
con respecto a la doctrina. Oh bhikkhus, el leproso Suppabuddha con la desaparicién de las tres ataduras’, ha
entrado en la corriente®, no esta expuesto a decaer’, esta seguro, se encamina hacia la completa iluminaciény-

Cuando el bbagavant dijo, esto, uno de los bhikkhus le pregunto: «;Cual es la causa, sefior, cudl es la razén por la
cual el leproso Suppabuddha era un hombre pobre, un hombre miserable, un hombre degradado? »

«Oh bhikkhus, el leproso Suppabuddha, en una vida anterior, en esta misma ciudad de Rajagaha, era el hijo de un
tico mercader. Y él, atravesando un jardin, vio al pachchekabuddha® Tagarasikhi entrando en la ciudad para pedir
limosna, y habiéndolo visto, pensé: «;A donde va este leproso con escudilla de leprosor» vy, escupiendo, se fue
dandole la izquierda’. Como consecuencia de aquella accién, él fue torturado en el infierno, durante muchos
centenares de afios, durante miles de afios, durante muchos cientos de miles de afios. Asi, debido al residuo de la
consecuencia de aquella accién, en esta ciudad de Rajagaha, él era un leproso, hombre pobre, hombre miserable,
hombre desgraciado. Pero €1, alcanzando la disciplina de doctrina declarada por el fathagata, hizo suya la fe, hizo suya
la disciplina moral, hizo suya la ensefianza, hizo suyo la renunciacion, e hizo suya la sabiduria. Y €1, habiendo hecho
suya la fe, habiendo hecho suya la disciplina moral, habiendo hecho suya la ensefianza, habiendo hecho suyo la
renunciacion, y habiendo hecho suya la sabiduria, al disolverse su cuerpo, después de la muerte, renacié en un reino
de felicidad, en el cielo, en compafifa de los Treinta y Tres dioses. Y alli, ¢él sobrepasa a los otros dioses en
esplendor y en gloriax.

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Asi como el que tiene ojos,
esforzandose, evita las designaldades del camino,

ast, en este mundo, el que es pandit
debe evitar las cosas malas.

4. LOS MUCHACHOS

Los muchachos y los pescados. No hay posibilidad de liberarse de las consecuencias de una mala accion.



He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion numerosos muchachos maltrataban a unos
pescados, entre Savatthi y el Bosque del Principe Jeta.

Y el bhagavant, por la mafiana, después de vestirse, tomando su manto y su escudilla, entré en Savatthi en busca de
limosna y vio entonces a aquellos numerosos muchachos maltratando a unos pescados, entre Savatthi y el Bosque
del Principe Jeta y, al verlos, se acercé a donde se encontraban aquellos muchachos y, habiéndoseles acercado, les
dijo:

«Teméis vosotros, muchachos, al sufrimiento? ¢Es el sufrimiento algo desagradable para vosotros? »

«Sf, sefor, nosotros tememos al sufrimiento. El sufrimiento es algo desagradable para nosotrosy.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

87 vosotros teméis al sufrimiento,

si el sufrimiento es para vosotros algo desagradable,
no hagdis una mala accion,

ni abiertamente ni en secreto;

57 vais a hacer o estdis haciendo una mala accion,
no existe para vosotros liberacion del sufrimiento,
anngue volando huydis.

5. EL UPOSATHA®

E7 hombre impuro que se introdujo en la asamblea de los bhikkhus y fue expulsado de ella. Las maravillas del gran océano y de la
doctrina. No ocultar su propia naturaleza.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Este, en el palacio de la madre de Migara. En aquella ocasion el bbagavant estaba sentado rodeado por la
congregacion de bhikkhus, uno de los dias #posatha.

Y el venerable Ananda, avanzada la noche, habiendo transcurrido la primera guardia, levantaindose de su asiento,
echandose el manto sobre un hombro y haciendo el asjali ante el bhagavant le dijo: «Sefior, la noche ya esta avanzada,
ha transcurrido ya la primera guardia, hace rato que esta sentada la congregacion de bhikkhus, que el bhagavant recite
el Patimokkba a los bhikkhus. Cuando Ananda dijo esto, el bbagavant permanecié en silencio. Por segunda vez el
venerable Amanda, avanzada la noche, habiendo transcurrido la guardia media, levantindose de su asiento,
echandose el manto sobre un hombro, haciendo el a7jali ante el bhagavant, le dijo: «Sefior, la noche ya esta avanzada,
ha transcurrido ya la guardia media, hace rato que esta sentada la congregacion de bhikkhus, que el bhagavant recite el
Pétimokkba alos bhikkhus». Por segunda vez el bhagavant permanecié en silencio.

Por tercera vez el venerable Ananda, avanzada la noche, habiendo transcurrido la tltima guardia, surgida ya la
aurora, cuando la noche presenta su rostro agradable, levantandose de su asiento, echandose el manto sobre un
hombro, haciendo el a7jali ante el bhagavant, le dijo: «Sefior, la noche ya estd avanzada, ha transcurrido la dltima
guardia, la aurora ya ha surgido y la noche presenta su rostro agradable; hace tato que esta sentada la congregacion
de bhikkhus, que el bbagavant recite el Patimokkba a los bbikkhus».

«Ananda, la asamblea no se encuentra completamente puran.

Y el venerable Mahdmoggallina pensé: « ¢ Con referencia a quién el bhagavant ha dicho: 'Oh Ananda, la asamblea
no se encuentra completamente pura'?» Y el venerable Mahamoggallana consideré a toda la asamblea con su mente.
Y el venerable Mahamoggallana vio a un hombre sin disciplina moral, malo, impuro, de dudosa conducta, hipdcrita,
que no era saman y pretendia serlo, que no llevaba la vida religiosa y pretendia llevarla, interiormente corrompido,
lleno de deseos, hecho de inmundicias, sentado en medio de la congregacion de bhikkhus. Y, habiéndolo visto,
levantandose de su asiento, se acercé a donde se encontraba aquel hombre y, habiéndosele acercado, le dijo:

«LLevantate, amigo, el bbagavant te ha visto, no puedes estar en compafiia de los bhikkhus». Y aquel hombre
permanecio en silencio.

Por segunda vez el venerable Mahamoggallana le dijo a aquel hombre: «Levantate amigo, el bbagavant te ha visto,
no puedes estar en compania de los bhikkhus». Por segunda vez aquel hombre permanecié en silencio.

Por tercera vez el venerable Mahamoggallana le dijo a aquel hombre: «Levantate, amigo, el bbagavant te ha visto,



no puedes estar en compania de los bhikkhus». Por tercera vez aquel hombre permanecié en silencio.

Y entonces el venerable Mahamoggallana, tomando por el brazo a aquel hombre, haciéndolo salir fuera del portal
y echando el cerrojo, se acercé a donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, le dijo: «Sefior, he
sacado a aquel hombre. I.a asamblea ya se encuentra completamente pura. Sefor, que el bbagavant recite el
Pétimokkha alos bhikkhus».

« jQué maravilloso, Mahamoggallana, qué extraordinario, Mahamoggallana, que ese hombre necio haya tenido que
esperar hasta ser tomado por el brazol»

Y el bhagavant les dijo a los bhikkbus: «Desde ahora, oh bhikkbus, yo no observaré otro wuposatha, no recitaré el
Pétimokka. Oh bhikkhbus, desde ahora vosotros observad el #posatha, recitad el Patimokkba. Es imposible, oh bhikkhus,
inconveniente, que el Zathdgata observe el uposatha en una asamblea impura, que recite en ella el Patimokkhay.

«Bxisten, oh bhikkhus, estas ocho cosas maravillosas y extraordinarias en el gran océano. Cada vez que las ven, los
Asuras se regocijan con el gran océano. ¢Cuales son estas ocho cosas?

El gran océano, oh bhikkhus, se torna gradualmente mas profundo, con declives cada vez mayores, con
precipicios cada vez mas abruptos; no es un abismo que se hunde bruscamente. Que el gran océano, oh bhikkhus,
se torne gradualmente mas profundo, con declives cada vez mayores, con precipicios cada vez mas abruptos y que
no sea un abismo que se hunde bruscamente, ésta, oh bhikkhus, es la primera cosa maravillosa y extraordinaria del
gran océano. Cada vez que la ven, los Asuras se regocijan con el gran océano.

Luego, oh bhikkhbus: el gran océano, de naturaleza estable, no se sale de su orilla. Que el gran océano, de
naturaleza estable, oh bhikkbus, no se salga de su orilla, ésta es, oh, bhikkhus, la segunda cosa maravillosa y
extraordinaria del gran océano. Cada vez que la ven, los Asuras se regocijan con el gran océano.

Luego, oh bhikkhus: el gran océano no tolera un cuerpo muerto. Cualquier cuerpo muerto que se encuentre en el
gran océano, éste rapidamente lo lleva hacia la orilla, lo arroja hacia la playa. Que el gran océano, oh bhikkhus, no
tolere un cuerpo muerto y que cualquier cuerpo muerto que se encuentre en el gran océano, éste, rapidamente, lo
lleve hacia la orilla, lo arroje hacia la playa, ésta, oh bhikkhbus, es la tercera cosa maravillosa y extraordinaria, del gran
océano. Cada vez que la ven, los Asuras se regocijan con el gran océano.

Luego, oh bhikkhbus: todos los grandes rios, a saber: el Ganges, el Yamuna, el Achiravati, el Sarabhu, el Mahi,
precipitandose en el gran océano, abandonan sus antiguos nombres y linajes y reciben el nombre de gran océano.
Que todos los grandes rios, oh bhikkbus, a saber: el Ganges, el Yamuna, el Achiravati, el Sarabht, el Mahi,
precipitindose en el gran océano, abandonen sus antiguos nombres y linajes y reciban el nombre de 'gran océano',
ésta, oh bhikkhbus, es la cuarta cosa maravillosa y extraordinaria del gran océano. Cada vez que la ven, los Asuras se
regocijan con el gran océano.

Luego, oh bhikkhus: no se ve que el gran océano se vacie o se llene con todas las corrientes que en la tierra fluyen
hacia €l ni con todas las lluvias que caen en él desde el cielo. Que no se vea, oh bhikkhus, que el gran océano se vacie
o se llene con todas las corrientes que en la tierra fluyen hacia él y con todas las lluvias que caen en ¢l desde el cielo,
ésta, oh bhikkhus, es la quinta cosa maravillosa y extraordinaria del gran océano. Cada vez que la ven, los Aswuras se
regocijan con el gran océano.

Luego, oh bhikkhus: el gran océano tiene un solo sabor, el sabor salado. Que el gran océano, oh bhikkus, tenga un
solo sabor, el sabor salado, ésta, oh bhikkhus, es la sexta cosa maravillosa y extraordinaria del gran océano. Cada vez
que la ven, los Asuras se regocijan con el gran océano.

Luego, oh bhikkhus: el gran océano tiene numerosas, infinitas piedras preciosas. Las piedras preciosas que se
encuentran en ¢l son, a saber: perlas, cristales, lapislazuli, madreperla, cuarzo, coral, plata, oro, rubi, esmeralda. Que
el gran océano, oh bhikkhus, tenga numerosas, infinitas piedras preciosas, siendo las piedras preciosas que se
encuentran en €l, a saber: perlas, cristales, lapislazuli, madrepetla, cuarzo, coral, plata, oro, rubi, esmeralda, ésta, oh
bhikkhbus, es la séptima cosa maravillosa y extraordinaria del gran océano. Cada vez que la ven, los Asuras se
regocijan con el gran océano.

Luego, oh bhikkhus: el gran océano es la residencia de grandes seres. Los seres que se encuentran en €l son: el #wi,
el timingala, €l timitimingala", asnras, dagas, gandharvas '. Existen también en el gran océano animales de cien yojanas'
de tamafio, animales de doscientas yojanas, animales de trescientas ygjanas, animales de cuatrocientas ygjanas, animales
de quinientas ygjanas. Que el gran océano, oh bhikkhus, sea la residencia de grandes seres, siendo los seres que se
encuentran en €l: el #wi, el timingala, el timitimingala, asura, ndgas, gandharvas y que existan también en el gran océano
animales de cien ygjanas de tamafo, animales de doscientas ygjanas, animales de trescientas ygjanas, animales de
cuatrocientas ygjanas, animales de quinientas ygjanas, ésta, oh bhikkhbus, es la octava cosa maravillosa y extraordinaria
del gran océano. Cada vez que la ven, los Asuras se regocijan con el gran océano.

Estas son las ocho cosas maravillosas y extraordinarias del gran océano. Cada vez que las ven, los Asuras se
regocijan con el gran océano.



De la misma manera, oh bhikkhus, existen en la disciplina de la doctrina ocho cosas maravillosas y extraordinarias.
Cada vez que las ven, los bhikkhus se regocijan con la disciplina de la doctrina. ¢Cudles son estas ocho cosas?

Asi como, oh bhikkhus, el gran océano se torna gradualmente mas profundo, con declives cada vez mayores, con
precipicios cada vez mas abruptos y no es un abismo que se hunde bruscamente, de la misma manera, oh bhikkhbus,
en la disciplina de la doctrina existe un entrenamiento gradual, una actividad regular, un progreso gradual, no una
captaciéon brusca del conocimiento supremo. Que en la disciplina de la doctrina, oh bhikkhus, exista un
entrenamiento gradual, una actividad regular, un progreso gradual y no una captaciéon brusca del conocimiento
supremo, ésta, oh bhikkhbus, es la primera cosa maravillosa y extraordinaria de la disciplina de la doctrina. Cada vez
que la ven, los bhikkhus se regocijan con la disciplina de la doctrina.

Asi como, oh bhikkhus, el gran océano, de naturaleza estable, no se sale de su orilla, de la misma manera, oh
bhikkhus, mis discipulos no transgreden ni aun a riesgo de su vida la ensefianza que yo les he dado. Que mis
discipulos, oh bhikkhus, no transgredan ni aun a riesgo de su vida la ensefianza que les he dado, ésta, oh bhikkhus, es
la segunda cosa maravillosa y extraordinaria de la disciplina de la doctrina. Cada vez que la ven, los bhikkbus se
regocijan con la disciplina de la doctrina.

Asi como, oh bhikkhus, el gran océano no tolera un cuerpo muerto y cualquier cuerpo muerto que se encuentre
en el gran océano, éste rapidamente lo lleva hacia la orilla, lo arroja hacia la playa, de la misma manera, oh, bhikkbus,
la congregacion no puede convivir con aquel hombre sin disciplina moral, malo, impuro, de dudosa conducta,
hipécrita, que no es saman y pretende serlo, que no lleva la vida religiosa y pretende llevarla, interiormente
corrompido, lleno de deseos, hecho de inmundicias; y, reuniéndose, la congregacion rapidamente lo expulsa de si.
Ademas, aunque ¢l esté sentado en medio de la congregacion de bhikkhus, él esta lejos de la congregacion y la
congregacion esta lejos de él. Que la congregacion, oh bhikkhus, no pueda convivir con aquel hombre sin disciplina
moral, malo, impuro, de dudosa conducta, hipécrita, que no es saman y pretende setlo, que no lleva la vida religiosa
y pretende llevatla, interiormente corrompido, lleno de deseos, hecho de inmundicias, y que, reuniéndose, la
congregacion rapidamente lo expulse de si y que, ademas, aunque él esté sentado en medio de la congregacion de
bhikkhus, él esté lejos de la congregacion y la congregacion esté lejos de él, ésta, oh bhikkbus, es la tercera cosa
maravillosa y extraordinaria de la disciplina de la doctrina. Cada vez que la ven, los bhikkhus se regocijan con la
disciplina de la doctrina.

Asi como, oh bhikkhus, todos los grandes rios, a saber: el Ganges, el Yamuna, el Achiravati, el Sarabht, el Mahi,
precipitindose en el gran océano, abandonan sus antiguos nombres y linajes y reciben el nombre de 'gran océano',
de la misma manera, oh bhikkhus, las cuatro castas: los kshatriyas, los brahmanes, los vaishyas y los shtidras', una
vez que la disciplina de la doctrina ha sido predicada por el fathdgata, saliendo de su casa para llevar la vida errante,
abandonan sus antiguos nombres y linajes y reciben el nombre de “samanes” hijos del Sakya. Que las cuatro castas:
los kshatriyas, los brahmanes, los vaishyas y los shiadras, oh bhikkbus, una vez que la disciplina de la doctrina ha sido
predicada por el Zathdgata, saliendo de su casa para llevar una vida errante, abandonen sus antiguos nombres y linajes
y reciban el nombre de 'samanes» hijos del Sakya, ésta, oh bhikkbus, es la cuarta cosa maravillosa y extraordinaria de la
disciplina de la doctrina. Cada vez que la ven, los bhikkhbus se regocijan con la disciplina de la doctrina.

Asi como, oh bhikkhus, no se ve que el gran océano se vacie o se llene con todas las corrientes que en la tierra
fluyen hacia él y con todas las lluvias que caen en ¢l desde el cielo, de la misma manera, oh bhikkhus, aunque
numerosos bhikkhus alcancen el supremo nirvana en el dominio del #irvina completamente carente de los elementos
del apego, no se ve que por ello el dominio del #irvina se vacie o se llene. Que, aunque numerosos bhikkhus
alcancen, oh bhikkbus, el supremo nirvana en el dominio del nirvina completamente carente de los elementos del
apego, no se vea que por ello el dominio del #irvina se vacie o se llene, ésta, oh bhikkhus, es la quinta con maravillosa
y extraordinaria de la disciplina de la doctrina Cada vez que la ven, los bhikkbus se regocijan con la disciplina de la
doctrina.

Asi como, oh bhikkhus, el gran océano tiene un solo sabor el sabor salado, de la misma manera, oh bhikkhus, la
disciplina de la doctrina tiene un solo sabor, el sabor de la Liberacion

Que la disciplina de la doctrina, oh bhikkhus, tenga un solo sabor, el sabor de la Liberacion, ésta, oh bhikkbus, es la
sexta cosa maravillosa y extraordinaria de la disciplina de la doctrina. Cada vez que la ven, los bhikkbus se regocijan
con la disciplina de la doctrina.

Asi, como, oh bhikkhus, el gran océano tiene numerosas, infinitas piedras preciosas, siendo las piedras preciosas
que se encuentran en €l a saber: petlas, cristales, lapislazuli, madre-perla, cuarzo, coral, plata, oro, rubi, esmeralda;
de la misma manera, oh bhikkbus, 1a disciplina de la doctrina tiene numerosas, infinitas piedras preciosas, siendo las
piedras preciosas que se encuentran en ella, a saber: las cuatro aplicaciones de la atencién'®, los cuatro esfuerzos
correctos', las cuatro bases de los poderes sobrenaturales'’; las cinco facultades'’, los cinco poderes', los siete
factores del conocimient”, el noble éctuple camino®. Que la disciplina de la doctrina, tenga numerosas, infinitas



piedras preciosas, siendo las piedras preciosas que se encuentran en ella, a saber: las cuatro aplicaciones de la
atencion, los cuatro esfuerzos correctos, las cuatro bases de los poderes sobrenaturales, las cinco facultades, los
cinco poderes, los siete factores del conocimiento, el noble 6ctuple camino, ésta, oh bhikkbus, es la séptima cosa
maravillosa y extraordinaria de la disciplina de la doctrina. Cada vez que la ven los bhikkhus se regocijan con la
disciplina de la doctrina.

Asi como, oh bhikkhus, el gran océano es la residencia de grandes seres, siendo los seres que se encuentran en €,
a saber: el #mi, el timingala, el timitimingala, asuras, nagas, gandharvas y existen también en el gran océano animales de
cien yojanas de tamafio, animales de doscientas yojanas, animales de trescientas yojanas, animales de cuatrocientas
yojanas, animales de quinientas yojanas, de la misma manera oh bhikkhbus, la disciplina de la doctrina es la residencia
de grandes seres, siendo los seres que se encuentran en ella, a saber: el que ha entrado en la corriente y el que ha
alcanzado la realizacién del fruto de haber entrado en la corriente; el que no ha de renacer sino una vez y el que ha
alcanzado la realizacion del fruto de no haber de renacer sino una vez; el que ya no ha de renacer y el que ha
alcanzado la realizacion del fruto de no haber de renacer; el arhant y el que ha alcanzado la condicién de arban?'.
Que esta disciplina de la doctrina, oh bhikkhbus, sea la residencia de grandes seres, siendo los seres que se encuentran
en ella, a saber: el que ha entrado en la corriente y el que ha alcanzado la realizacion del fruto de haber entrado en la
corriente; el que no ha de renacer sino una vez y el que ha alcanzado la realizacion del fruto de no haber de renacer
sino una vez; el que ya no ha de renacer y el que ha alcanzado la realizaciéon del fruto de no haber de renacer; el
arhant y el que ha alcanzado la condicién de arbant, ésta, oh bhikkhus es la octava cosa maravillosa y extraordinaria de
la disciplina de la doctrina. Cada vez que la ven, los bhikkhus se regocijan con la disciplina de la doctrina.

Oh bhikkhbus, éstas son las ocho cosas maravillosas y extraordinarias, de la disciplina de la doctrina. Cada vez que
las ven, los bhikkhus se regocijan con la disciplina de la doctrina”

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este #dina:

La llnvia atraviesa lo que estd cubierto

no atraviesa lo que estd descubierto;

por tal razon, descubra lo que estd cubierto,
ast la lnvia no lo ha de atravesar.

6. EL VENERABLE SONA

La dificultad de llevar una vida religiosa para el hombre que tiene familia. =/ hombre de nobles sentimientos no goza en el mal.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Mahakachchana se encontraba en el
reino de Avanti, en la ciudad de Kuraraghara, en la montafia del Precipicio™ .

Y entonces el servidor del venerable Mahakachchana era el #pdsaka Sona Kutikanna.

Mientras se encontraba solo y retirado, al #pdsaka Sona Kutikanna se le ocurrié este pensamiento: «Tal como el
noble sefior Mahakachchana ensefia la doctrina, no es facil ciertamente, llevando una vida de hogar, practicar una
vida religiosa totalmente perfecta, totalmente pura, pulida como una madreperla. Cortindome el pelo y la barba y
poniéndome las ropas color azafran, saldré de mi hogar para llevar una vida errante.

Y el wpdsaka Sona Kutikanna se acercé a donde se encontraba el venerable Mahakachchana y, habiéndosele
acercado, saludando al venerable Mahakachchana, se senté a un lado. Sentado a un lado el #pdsaka Sona Kutikanna
le dijo al venerable Mahakachchana:

«Mientras yo, sefior, me encontraba solo y retirado se me

ocurtié este pensamiento "Tal como el noble sefior Mahakachchana ensefia la doctrina, no es facil ciertamente,
llevando una vida de hogar, practicar una vida religiosa totalmente perfecta, totalmente pura, pulida como una
madreperla. Cortandome el pelo y la barba y poniéndome las ropas color azafran, saldré de mi hogar para llevar una
vida errante'. Que el venerable Mahakachchana me haga entrar en la congregacion».

Al decir esto el wpdsaka Sona Kutikanna, el venerable Mahakachchana le contesté: «Es dificil, oh Sona, practicar
durante toda la vida la vida religiosa que comporta una sola comida y la soledad. Oh Sona, td, siendo un hombre de



hogar practica de acuerdo con la ensefianzaza de los buddhas, por cierto tiempo, la vida religiosa, que comporta una
sola comida y la soledad». Y el deseo del #pdsaka Sona Kutikanna de dedicarse a la vida errante se aquieto.

Por segunda vez mientras se encontraba solo y retirado, al wpdsaka Sona Kutikanna se le ocurrié este
pensamiento: «Tal como el noble sefior Mahakachchana ensefia la doctrina, no es facil ciertamente, llevando una
vida de hogar, practicar una vida religiosa totalmente perfecta, totalmente pura, pulida como una madreperla.
Cortandome el pelo y la barba y poniéndome las ropas color azafran, saldré de mi hogar para llevar una vida
errantey.

Por segunda vez el wpdsaka Sona Kutikanna se acercé a donde se encontraba el venerable Mahakachchana vy,
habiéndosele acercado, saludando al venerable Mahakachchana, se senté a un lado. Sentado a un lado, el #pdsaka
Sona Kutikanna le dijo al venerable Mahakachchana:

«Mientras yo, sefior, me encontraba solo y retirado, se me ocurrié este pensamiento: "Tal como el noble sefior
Mahakachchana ensefia la doctrina, no es facil ciertamente, llevando una vida de hogar, practicar una vida religiosa
totalmente perfecta, totalmente pura, pulida como una madreperla. Cortandome el pelo y la barba y poniéndome las
ropas color azafran, saldré de mi hogar para llevar una vida errante’. Que el venerable Mahakachchana me haga
entrar en la congregaciony.

Por segunda vez el venerable Mahakachchana le contestd al #pasaka Sona Kutikanna: «Es dificil, oh Sona,
practicar durante toda la vida la vida religiosa que comparta una sola comida y la soledad. Oh Sona, t4, siendo un
hombre de hogar, practica, de acuerdo con la ensefanza de los buddhas, por cierto tiempo, la vida religiosa que
comporta una sola comida y la soledad». Y por segunda vez el deseo del #pdsaka Sona Kutikanna de dedicarse a la
vida errante se aquieto.

Por tercera vez mientras se encontraba solo y retirado, al #pdsaka Sona Kutikanna se le ocurrié este pensamiento:
«Tal como el noble sefior Mahakachchana ensefia la doctrina, no es facil ciertamente, llevando una vida de hogar,
practicar una vida religiosa totalmente perfecta, totalmente pura, pulida como una madreperla. Cortaindome el pelo
y la barba y poniéndome las ropas color azafran, saldré de mi hogar para llevar una vida errante».

Por tercera vez el updsaka Sona Kutikanna se acercd a donde se encontraba el venerable Mahakachchana vy,
habiéndosele acercado, saludando al venerable Mahakachchana, se senté a un lado. Sentado a un lado, el #pdsaka
Sona Kutikanna le dijo al venerable Mahakachchana:

«Mientras yo, sefior, me encontraba solo y retirado, se me ocurrié este pensamiento: “Tal como el noble sefior
Mahakachchana ensefia la doctrina, no es facil ciertamente, llevando una vida de hogar, practicar una vida religiosa
totalmente perfecta, totalmente pura, pulida como una madreperla. Cortaindome el pelo y la barba y poniéndome las
ropas color azafran, saldré de mi hogar para llevar una vida errante”. Que el venerable Mahakachchana me haga
entrar en la congregaciony.

Y el venerable Mahakachchana hizo entrar en la congregacion al wpdsaka Sona Kutikanna. Y en esa época la
region sur de Avanti tenfa pocos bhikkhus. Y el venerable Mahakachchana, recién después de tres afos, con gran
dificultad, reuniendo de aqui y de alli a una asamblea de diez bhikkhus, ordend?al venerable Sona.

Y después de pasar la estacion de las lluvias, mientras se encontraba solo y retirado, al venerable Sona se le
ocurrié este pensamiento: «Yo no he visto al bhagavant cara a cara, pero sé de oidas que el bhagavant es asiy asi». Si
mi maestro me diera permiso, yo irfa a ver al bhagavant, al arhant, al perfectamente iluminadoy.

Y el venerable Sona, por la tarde, saliendo de su retiro, se dirigi6 a donde se encontraba el venerable
Mahakachchana y una vez ahi, saludando al venerable Mahakachchana, se sent6 a un lado. Sentado a un lado, el
venerable Sona le dijo al venerable Mahakachchana:

«Mientras yo, sefior, me encontraba solo y retirado, se me ocurrié este pensamiento: "Yo no he visto al bhagavant
cara a cara, pero sé de oidas que el bhagavant es asi y asi. Si mi maestro me diera permiso, yo irfa a ver al bbagavant, al
arhant, al perfectamente iluminado'.»

«Bien, bien, Sona, anda, Sona, a ver al bhagavant, al arbant, al perfectamente iluminado. Tu veras, oh Sona, al
bbagavant, afable, inspirando confianza, con sus sentidos calmados, con su mente serena, habiendo alcanzado la mas
perfecta calma y autocontrol, elefante domado, alerta, con sus sentidos subyugados y, habiéndolo visto, rindele
homenaje en mi nombre al bhagavant, prosternandote ante sus pies y preguntale por su salud, bienestar, vigor, fuerza
y comodidad, diciendo: 'Sefior, mi maestro, el venerable Mahakachchina, rinde homenaje al bhagavant,
prosternandose ante sus pies y pregunta por su salud, bienestat, vigor, fuerza y comodidad'».

Diciendo:  «Si, sefiom, el venerable Sona, contento y alegre con las palabras del venerable Mahakachchana,
levantandose de su asiento, saludando al venerable Mahakachchana, haciendo el padakkhina, recogiendo su lecho y
su asiento, tomando su manto y su escudilla, partié6 hacia Savatthi y, avanzando, poco a poco, lleg6 a Savatthi, al
Bosque del Principe Jeta, al parque de Anathapindika, a donde estaba el bhagavant y, una vez ahi, saludando al
bbagavant, se senté a un lado. Sentado a un lado, el venerable Sona le dijo al bhagavant: «Sefior, mi maestro, el



venerable Mahakachchana rinde homenaje @/ bbagavant prosternandose ante sus pies y pregunta por su salud,
bienestar, vigor, fuerza y comodidad».

«Oh, bhikkhu, ste encuentras bien? ¢Estas bien? ¢Es que has llegado sin fatigarte? ¢;No te has cansado pidiendo
limosna?»

«Oh, bbagavant, me encuentro bien, estoy bien, he llegado sin fatigarme y no me he cansado pidiendo limosnax.

Y el bhagavant le dijo al venerable Ananda: «Ananda, prepérale un lecho y un asiento a este bhikkhu que acaba de
llegar». Y el venerable Amanda penso: «Si el bhagavant me ha ordenado: Preparale un lecho y un asiento a este
bhikkhu que acaba de llegar, entonces el bhagavant desea alojarse con este bhikkhu en el mismo vihira™; el bhagavant
desea alojarse con el venerable Sona en el mismo vibdra». Y en el mismo vibdra en que el bhagavant estaba alojado,
Ananda le prepar6 un lecho y un asiento al venerable Sona.

Y el bbagavant, habiendo pasado gran parte de la noche sentado al aire libre, después de lavarse los pies, entré en
el vihdra. Y el venerable Sona, habiendo pasado también gran parte de la noche sentado al aire libre, después de
lavarse los pies, entr6 en el vibdra. Y el bbagavant, levantandose al amanecer, le dijo al venerable Sona: «Por favor,
bhikkhu, recita la doctrinay.

Y diciendo: «Si, seflor, el venerable Sona, obedeciendo al bhagavant, recité de memoria los dieciséis sitras que
pertenecen al Atthakavagga ©. Y el bbagavant, al terminar la récitacién de memoria del venerable Sona, expresé su
aprobacién diciendo: «Bien, bien, oh bhikkhu, has aprendido bien, oh bhikkhu, los dieciséis sitras del Atthakavagga™,
los has fijado bien en tu mente; has reflexionado bien acerca de ellos. Tienes una voz agradable, clara, pura y que
hace comprender bien el sentido de lo que dices. ¢Cuantos afios de ordenado tienes, oh bhikkhu?”

«Un afo, bhagavanty.

« ¢Por qué razoén, oh bhikkhu, has demorado tanto tu ordenacion? »

«Desde hace mucho tiempo, sefior, yo habia visto el peligro de los placeres, pero la vida de hogar tiene muchas
dificultades, muchos deberes, muchas responsabilidades.

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Habiendo visto el peligro que existe en el mundo,
habiendo conocido la doctrina libre de apegos,

el hombre de nobles sentimientos no goza en el mal,
el hombre puro no goza en el mal.

7.  BLVENERABLE KANKHAREVATA

La meditacion libera de las dudas.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bhagavant, se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Kankharevata estaba sentado cerca del
bbagavant, habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido, concentrado sobre su propio
estado de pureza derivado del ponerse mas alla de las dudas. El bhagavant vio al venerable Kankharevata sentado
cerca suyo, habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido, concentrado sobre su propio
estado de pureza derivado del ponerse mas alla de las dudas.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Los que meditan

Uenos de fervor y practicando la vida religiosa,
se liberan de todas las dudas

en este mundo y en el otro,

de las suyas propias,

de las que otros les provocaron.

8. EL CISMA DE LA CONGREGACION



Devadatta se propone dividir a la congregacion. Hacer el bien es ficil para el bueno; hacer el mal es facil para el malo.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Rajagaha, en el Bosque de
Bambus, en el Lugar-en-que-se-daba-de-comer-a-las-ardillas. En aquella ocasién el venerable Ananda, en un dia
uposatha, por la manana, después de vestirse, tomando su manto y su escudilla, entré6 en Rajagaha en busca de
limosna.

Devadatta vio al venerable Ananda, recorriendo Rajagaha en busca de limosna y, habiéndolo visto, se acerc a
donde se encontraba el venerable Ananda y, habiéndosele acercado, le dijo: «A partir de hoy, amigo Ananda, yo
llevaré a cabo el wposatha y las ceremonias de la congregacién con prescindencia del bhagavant, con prescindencia de
la congregacion de bhikkhus».

El venerable Ananda, después de haber recortido Rajagaha en busca de limosna, regresando, por la tarde, de la
recoleccién de limosnas, se acercé a donde se encontraba el bbagavant, y, habiéndosele acercado, saludando al
bbagavant, se senté a un lado, y sentado a un lado, el venerable Amanda le dijo al bbagavant:

«Seflot, por la mafiana, después de vestirme, tomando mi manto y mi escudilla, entré en Rajagaha en busca de
limosna. Y Devadatta me vio, sefior, mientras yo recorria Rajagaha en busca de limosna y, habiéndome visto, se
acerc6 a donde yo me encontraba y, habiéndoseme acercado, me dijo: 'A partir de hoy, amigo Ananda, yo llevaré a
cabo el uposatha y las ceremonias de la congregacion con prescindencia del bhagavant, con prescindencia de la
congregacion de bhikkhus. Sefior, Devadatta hoy dfa dividira a la congregacion y llevard a cabo el wposatha y las
ceremonias de la congregaciony.

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Al hombre bueno le es facil hacer el bien,
al hombre malo le es dificil hacer el bien,
al hombre malo le es facil hacer el mal,

a los buenos les es dificil hacer el mal

9. LOS GRITOS
Los habladores.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bhagavant recorria el pafs de los Kosala en busca de limosna en
compania de un gran nimero de bhikkbus. En aquella ocasion numerosos muchachos pasaron cerca del bbagavant
dando gritos. El bbagavant vio a aquellos numerosos muchachos pasando cerca de él dando gritos.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Sin rumbo fijo, con la apariencia de pandits,
hablando en todos los campos de la palabra,
cuando desean abrir la boca,
no saben qué los lleva a ello.

10. EL VENERABLE CHULAPANTHAKA

La concentracion de la mente como medio para alcanzar el nirvana.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Savathi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Chualapanthaka estaba sentado cerca
del bhagavant, habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido, manteniendo su conciencia
enfocada.

El bhagavant vio al venerable Chulapanthaka sentado cerca suyo, habiendo adoptado la postura pallanka,
manteniendo el cuerpo erguido, manteniendo su conciencia enfocada.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:



Que el bhikkhn

con su cuerpo firme, con la mente firne,
de pie, sentado o yaciendo,

enfoque su conciencia

'y obtenga el estado extraordinario,
primero y diltino.

Obteniendo aquel estado extraordinario,
primero y diltimo,

escapard a la mirada del rey de la muerte.

1. Ser destinado a alcanzar la condicién de buddha (iluminado).

2. los Tusita constituyen el cuarto mundo de dioses. Todo bodbisattva renace entre los dioses Tusita en su ultima
existencia, antes de alcanzar la Iluminacién.

3. Las tres ataduras son: la creencia en un yo, la duda y la fe en los ritos como medios para obtener la Liberacion.
Ellas impiden la Liberaciéon y encadenan al ciclo de las reencarnaciones.

4. El que ha entrado en la corriente, es decir el que se ha iniciado en la doctrina de Buda.

5. No expuesto a caer en el infierno ni a encarnarse en seres inferiores.

6. Persona que alcanza la Iluminacién pero no ensefia la verdad al mundo.

7. Para manifestatle su desprecio.

8. Los dias #posatha son los dias que preceden a cada una de las fases de la luna. En uno de esos dias se recitaba el
Patimokkba (ver nota 1 del Capitulo IV) en las congregaciones budistas y los bhikkhus confesaban sus faltas, y se
exponia la doctrina. Se da el nombre de uposatha también a las ceremonias que se realizaban en esos dias.

9. Seres sobrenaturales enemigos de los dioses.

10. Animales fantasticos.

11. Gandharvas: musicos celestiales.

12.Yojana: medida de longitud equivalente a siete millas.

13. Constituyen las cuatro castas tradicionales de la India: 1) guerreros, 2) sacerdotes, 3) comerciantes y 4)
servidores.

14. La autoconciencia puede aplicarse a: 1) los procesos del cuerpo, 2) la vida del sentimiento, 3) las percepciones
de la vida diaria y 4) la actividad mental.

15. Esfuerzos encaminados a: 1) evitar que se produzcan en uno malas cualidades (dhamma); 2) eliminar las
malas cualidades ya producidas; 3) hacer que se produzcan en uno las buenas cualidades y 4) mantener las buenas
cualidades ya producidas.

16. La concentraciéon de la intenciéon, la concentraciéon de la energfa, la concentracion del pensamiento, la
concentracion de la reflexion.

17. Fe, energia, autoconciencia, concentracion de la mente y conocimiento.

18. Son las cinco facultades, pero dotadas de mayor intensidad.

19. La autoconciencia, la reflexiéon sobre la doctrina, energfa, satisfaccion, calma, concentraciéon de la mente e
indiferencia.

20. Correcto punto de vista, correcta decision, correcta palabra, correcta accidn, correcto modo de vida, correcto
esfuerzo, correcto estado de autoconciencia, correcta concentracién de la mente.

21. Por la destruccion de la creencia en un yo, de la duda y de la confianza en la eficacia de los ritos religiosos el
discipulo de Buda alcanza primero la condicion de sotdpanna, es decir, del que ha entrado en la corriente. Ya no
renacera en los destinos de misera existencia, esta seguro de la Liberacién y obtendra el conocimiento supremo.
Aniquiladas las ataduras y atenuados el amor, el deseo y el odio se convierte en un sakadigimin, en alguien gue no
vuelve, es decir, que no renace en este mundo, sino una veg mds; después alcanzara el fin del sufrimiento.

Al erradicar ademas el deseo de renacer en un mundo de sensualidad y también de odio, llega a ser un andgéamin, o
sea, Uno gue ya no vuelye mids, que ya no renacerd en un mundo de hombres, sino en el mundo de Brahma y de ahi alcanzara
el nirvana. Por la destruccion de todas las impurezas se convierte por fin en un arbant, o sea, en aquel que ha
alcanzado la meta final que propone el Budismo: la sabiduria y la Liberacién.

22. Segun la variante de la edicién siamesa.

23. Es decit, que Sona paso6 a formar parte de la congregacion de los bhikkbus.



24. Vivienda temporaria de los bhikkhus.
25. Capitulo Cuarto del S7tta Nipaita.

CAPITULO VI

LOS CIEGOS DE NACIMIENTO

1. EL ABANDONO DE LOS FACTORES CONDICIONANTES DE LA EXISTENCIA

Ananda pierde la ocasion de retener a Buda por mds tiempo en este mundo. Didlogo entre Buda y Mara, el Maligno. Mdra insta a
Buda a entrar en el parinirvana, pues se han cumplido las condiciones gue el propio Buda fijo para ello. Buda abandona los factores
condicionantes de la existencia.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Vesali, en el Gran Bosque,
en el Pabellon-de-techos-inclinados. Y el bhagavant por la mafiana, después de vestirse, tomando su manto y su
escudilla, entré en Vesali en busca de limosna. Habiendo recorrido Vesali en busca de limosna, regresando por la
tarde de la recoleccion de limosnas, le dijo al venerable Ananda: «Toma un asiento, Ananda. Iremos a donde est4 el
monumento sepulcral de Chapala para descansar durante las horas de calom.

Diciendo: «Si, sefio, el venerable Ananda, obedeciendo al bhagavant y tomando un asiento, lo siguié paso a paso.
Y el bhagavant se dirigié a donde estaba el monumento sepulcral de Chapala y, una vez ahi, se sent6 en el asiento
preparado para él; y, habiéndose sentado, el bhagavant le dijo al venerable Ananda:

«Vesali es hermosa, oh Ananda, hermoso es el monumento sepulcral de Udena, hermoso es el monumento
sepulcral de Gotamaka, hermoso es el monumento sepulcral de los Siete Mangos, hermoso es el monumento
sepulcral de los Numerosos Hijos, hermoso es el monumento sepulcral de Sarandada, hermoso es el monumento
sepulcral de Chapala. Oh Ananda, quienquiera que haya desarrollado, incrementado, dominado, practicado a fondo,
experimentado, acrecentado, realizado esforzadamente las cuatro bases de los poderes sobrenaturales, si lo deseara,
podtia vivir un ciclo césmico o lo que queda del ciclo. Oh Ananda, el tathdgata ha desarrollado, incrementado,
dominado, practicado a fondo, experimentado, acrecentado, realizado esforzadamente las cuatro bases de los
poderes sobrenaturales. Si lo deseara, oh Amanda, el Zathdgata podria vivir un ciclo césmico o lo que queda del
cicloy.

Aun cuando el bbagavant hizo clara su intencion, hizo claro su sentido, el venerable Ananda no pudo comprender,
no le suplicé al bhagavant: « ; Sefor, viva el bhagavant un ciclo césmico; viva el bien encaminado un ciclo cdsmico
para bien de mucha gente, para felicidad de mucha gente, por compasién del mundo, para beneficio, para bien, para
felicidad de dioses y de hombres! » -actuando como actuaria uno cuyo corazoén estuviera poseido por Mara.

Por segunda vez el bhagavant le dijo al venerable Ananda:

«Vesali es hermosa, oh Ananda, hermoso es el monumento sepulcral de Udena, hermoso es el monumento
sepulcral de Gotamaka, hermoso es el monumento sepulcral de los Siete Mangos, hermoso es el monumento
sepulcral de los Numerosos Hijos, hermoso es el monumento sepulcral de Sarandada, hermoso es el monumento
sepulcral de Chapala. Oh, Ananda, quienquiera, que haya desarrollado, incrementado, dominado, practicado a
fondo, experimentado, acrecentado, realizado esforzadamente las cuatro bases de los poderes sobrenaturales, si lo
deseara, podria vivir un ciclo césmico, o lo que queda del ciclo. Oh Ananda, el tathagata ha desarrollado,
incrementado, dominado, practicado a fondo, experimentado, acrecentado, realizado esforzadamente las cuatro
bases de los poderes sobrenaturales. Si lo deseara, oh Amanda, el #athdgata podria vivir un ciclo césmico o lo que
queda del ciclo.

Aun cuando el bhagavant hizo clara su intencion, hizo claro su sentido, el venerable Ananda no pudo comprender,



no le suplicé al bhagavant: « iSefior, viva el bbagavant un ciclo cosmico; viva el bien encaminando un ciclo cosmico
para bien de mucha gente, para felicidad de mucha gente, por compasién del mundo, para beneficio, para bien, para
felicidad de dioses y de hombres j» -actuando como actuaria uno cuyo corazén estuviera poseido por Mara.

Y por tercera vez el bhagavant le dijo al venerable Ananda: «Vesali es hermosa, oh Ananda, hermoso es el
monumento sepulcral de Udena, hermoso es el monumento sepulcral de Gotamaka, hermoso es el monumento
sepulcral de los Siete Mangos, hermoso es el monumento sepulcral de los Numerosos Hijos, hermoso es el
monumento sepulcral de Sirandada, hermoso es el monumento sepulcral de Chapala. Oh Ananda, quienquiera que
haya desarrollado, incrementado, dominado, practicado a fondo, experimentado, acrecentado, realizado
esforzadamente las cuatro bases de los poderes sobrenaturales, si lo deseara, podria vivir un ciclo césmico o lo que
queda del ciclo. Oh Ananda, el tathdgata ha desarrollado, incrementado, dominado, practicado a fondo,
experimentado, acrecentado, realizado esforzadamente las cuatro bases de los poderes sobrenaturales. Si lo deseara,
oh Ananda, el fathdgata podria vivir un ciclo césmico o lo que queda del cicloy.

Aun cuando el bhagavant hizo clara su intencion, hizo claro su sentido, el venerable Ananda no pudo comprender,
no le suplicé al bhagavant: « | Sefior, viva el bhagavant un ciclo césmico; viva el bien encaminado un ciclo césmico
para bien de mucha gente, para felicidad de mucha gente, por compasién del mundo, para beneficio, para bien, para
felicidad de dioses y de hombres! » -actuando como actuaria uno cuyo corazon estuviera poseido por Mara.

Entonces el bhagavant le dijo al venerable Ananda: «Puedes irte, Ananda, cuando lo juzgues convenientex.
Diciendo:

«Si, sefiom, el venerable Ananda, obedeciendo el bbagavant levantandose de su asiento, saludando al bhagavant,
haciendo el padakkhina, se sent6 cerca, bajo un arbol.

Poco después que el venerable Ananda se retirara, Mara, el Maligno, se dirigié hacia donde estaba el bhagavant y,
una vez ahi, se quedd, de pie, a un lado; y, de pie, a un lado, Mara, el Maligno, le dijo al bbagavant:

«Ya debe el bhagavant entrar en el parinirvana; ya debe el bien encaminado entrar en el parinirvina; ya es tiempo para
el bhagavant de entrar en el parinirvina. Sefot, el bhagavant ha dicho estas palabras: "Yo, oh Maligno, no entraré en el
parinirvina mientras mis bhikkhus no sean discipulos firmes, bien disciplinados, seguros de si, bien instruidos,
conocedores de la doctrina, que actien de conformidad con la doctrina, lleven una vida correcta, vivan de acuerdo
con la doctrina y que, exaltando a su propio maestro, expliquen, ensefien, den a conocet, difundan, aclaren, analicen,
comenten la doctrina; y, reprimiendo cualquier objecién que se produzca, refutandola de acuerdo con la razén,
prediquen la doctrina sublime'. Pues bien, sefior, ahora los bhikkhus del bhagavant ya son discipulos firmes, bien
disciplinados, seguros de si, bien instruidos, conocedores de la doctrina, que actian de conformidad con la doctrina,
llevan una vida correcta, viven de acuerdo con la doctrina y, exaltando a su propio maestro, explican, ensefian, dan a
conocer, difunden, aclaran, analizan, comentan la doctrina; y, reprimiendo cualquier objeciéon que se produce,
refutandola de acuerdo con la razén, predican la doctrina sublime. Ya debe entonces el bhagavant entrar en el
parinirvina; ya debe el bien encaminado entrar en el parinirvina; ya es tiempo para el bbagavant de entrar en el
parinirvana.

El bhagavant ha dicho estas palabras: 'Maligno, yo no entraré en el parinirvina mientras mis bhikkbunis no sean
discipulas firmes, bien disciplinadas, seguras de si, bien instruidas, conocedoras de la doctrina, que actuen de
conformidad con la doctrina, lleven una vida correcta, vivan de acuerdo con la doctrina y que, exaltando a su propio
maestro, expliquen ensefien, den a conocer, difundan, aclaren, analicen, comenten la doctrina; y, reprimiendo
cualquier objecién que se produzca, refutindola de acuerdo con la razén, prediquen la doctrina sublime'. Pues bien,
sefior, ahora las bhikkhunis del bhagavant ya son discipulas firmes, bien disciplinadas, seguras de si, bien instruidas,
conocedoras de la doctrina, que actian de conformidad con la doctrina, llevan una vida correcta, viven de acuerdo
con la doctrina y, exaltando a su propio maestro, explican, ensefian, dan a conocer, difunden, aclaran, analizan,
comentan la doctrina; y, reprimiendo cualquier objecién que se produce, refutandola de acuerdo con la razén,
predican la doctrina sublime. Ya debe entonces el bbagavant entrar en el parinirvana, ya debe el bien encaminado
entrar en el parinirvina; ya es tiempo para el bbagavant de entrar en el parinirvina.

El bhagavant ha dicho estas palabras: 'Maligno, yo no entraré en el parinirvina mientras mis updsakas no sean
discipulos firmes, bien disciplinados, seguros de si, bien instruidos, conocedores de la doctrina, que actien de
conformidad con la doctrina, lleven una vida correcta y vivan de acuerdo con la doctrina y que, exaltando a su
propio maestro, expliquen, ensefien, den a conocer, difundan, aclaren, comenten la doctrina; y, reprimiendo
cualquier objecion que se produzca, refutaindola de acuerdo con la razén, prediquen la doctrina sublime. Pues bien,
sefior, ahora, los #pdsakas del bhagavant ya son discipulos firmes, bien disciplinados, seguros de si, bien instruidos,
conocedores de la doctrina, que actian de conformidad con la doctrina, llevan una vida correcta, viven de acuerdo
con la doctrina y, exaltando a su propio maestro, explican, ensefian, dan a conocer, difunden, aclaran, analizan,
comentan la doctrina; y, reprimiendo cualquier objecién que se produce, refutindola de acuerdo con la tazén,



predican la doctrina sublime. Ya debe entonces el bbagavant entrar en el parinirvana; ya debe el bien encaminado
entrar en el parinirvina; ya es tiempo para el bbagavant de entrar en el parinirvina.

El bhagavant ha dicho estas palabras: 'Maligno, yo no entrare' en el parinirvina mientras mis #pdsikds no sean
discipulas firmes, bien disciplinadas, seguras de si, bien instruidas, conocedoras de la doctrina, que actien de
conformidad con la doctrina, lleven una vida correcta y vivan de acuerdo con la doctrina y que, exaltando a su
propio maestro, expliquen, ensefien, den a conocer, difundan, aclaren, analicen, comenten la doctrina; vy,
reprimiendo cualquier objeciéon que se produzca, refutaindola de acuerdo con la razén, prediquen la doctrina
sublime, Pues bien, ahora, las #pdsikds del bbagavant ya son discipulas firmes, bien disciplinadas, seguras de si, bien
instruidas, conocedoras de la doctrina, que actdan de conformidad con la doctrina, llevan una vida correcta, viven
de acuerdo con la doctrinas, y exaltando a su propio maestro, explican, ensefian, dan a conocer, difunden, aclaran,
analizan, comentan la doctrina; y, reprimiendo cualquier objecién que se produce, refutindola de acuerdo con la
razon, predican la doctrina sublime. Ya debe entonces el bhagavant entrar en el parinirvina; ya debe el bien
encaminado entrar en el parinirvina; ya es tiempo para el bhagavant de entrar en el parinirvina.

El bhagavant ha dicho estas palabras: “Maligno, yo no entraré en el parinirvina mientras mi vida religiosa no sea
perfecta, fecunda, ampliamente difundida, conocida por muchos, al alcance de todos; mientras no sea proclamada
por hombres y por dioses'. Pues bien, sefior, ahora la vida religiosa del bbagavant ya es perfecta, fecunda, estd
ampliamente difundida, es conocida por muchos, esta al alcance de todos; ya ha sido proclamada por hombres y por
dioses. Ya debe el bhagavant entrar en el parinirvana; ya debe el bien encaminado entrar en el parinirvina; ya es tiempo
para el bhagavant de entrar en el parinirvinay.

Después que el Maligno hablé asi, el bhagavant le contest6: «No te preocupes, Maligno, pronto tendra lugar el
parinirvina del tathdgata; dentro de tres meses, el fathdgata entrara en el parinirvinay.

Y el bbagavant, en el monumento sepulcral de Chdpdla, atento y consciente, se liberé de los factores
condicionantes de la existencia; y una vez que se liberd de los factores condicionantes de la existencia, se produjo un
gran temblor de tierra terrible y horripilante y estallaron los tambores celestiales.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

E/ sabio arrojé de si

los factores condicionantes de la existencia,
la excistencia ' fisica y la psiquica ’y

Ueno de alegria interior, concentrado,
destrozd, como a una cota de malla,

1 propia existencia.

2: LOS SIETE ASCETAS DE CABELLOS
EN RODETE

Los espias del rey Pasenadi de Kosala. Es dificil conocer la verdadera forma de ser de una persona. Uno debe conservar su
independencia.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Parque del
Este, en el palacio de la madre de Migara. En aquella ocasion el bbagavant, habiendo salido de su retiro, por la tarde,
estaba sentado en el portico de la puerta exterior. Y el rey Pasenadi de Kosala se acercé a donde estaba el bbagavant
y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se sent6 a un lado.

Entonces pasaron cerca del bhagavant siete ascetas de cabellos en rodete, siete ascetas jainas, siete ascetas
desnudos, siete ascetas de los que usan un solo vestido y siete ascetas errantes de largas ufias y largos pelos en sus
sobacos, llevando sobre el hombro un baston con un bulto en su extremo.

El rey Pasenadi de Kosala vio a aquellos siete ascetas de cabellos en rodete, a los siete ascetas jainas, a los siete
ascetas desnudos, a los siete ascetas que usan un solo vestido y a los siete ascetas errantes de largas ufias y largos
pelos en sus sobacos, llevando sobre el hombro un bastén con un bulto en su extremo y que pasaban cerca del
bbagavant. Y, habiéndolos visto, levantandose de su asiento, echandose el manto sobre un hombro, poniendo su
rodilla derecha por tierra y haciendo el asjali hacia donde estaban los siete ascetas de cabellos en rodete, los siete
ascetas jainas, los siete ascetas desnudos, los siete ascetas que usan un solo vestido y los siete ascetas errantes, por
tres veces les dijo su nombre: «Seflores, yo soy el rey Pasenadi de Kosala; sefiores, yo soy el rey Pasenadi de Kosala;



sefiores, yo soy el rey Pasenadi de Kosalay.

Y apenas se alejaron los siete ascetas de cabellos en rodete, los siete ascetas jainas, los siete ascetas desnudos, los
siete ascetas que usan un solo vestido y los siete ascetas errantes, el rey Pasenadi de Kosala, se acercé a donde estaba
el bbagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant se senté a un lado; y, sentado a un lado, el rey Pasenadi
de Kosala le dijo al bhagavant: «;Estos ascetas son arbants o ha ingresado en el camino que lleva a la condicién de
arbant? »

«Si son arhants o han ingresado en el camino que lleva a la condicién de arhant, esto es algo dificil de saber para ti,
oh gran rey, que eres un padre de familia, que disfrutas de los placeres, que vives una vida dificultada por los hijo’,
que te deleitas con el sandalo de Benares, que usas guirnaldas, perfumes, unglientos y que gozas con el oro y la
plata.

jOh! gran rey, es conviviendo con una persona que uno puede llegar a conocer su moralidad y siempre que uno,
por largo tiempo y no por corto tiempo, la observe atentamente y no se le pase desapercibida, siempre que uno sea
inteligente y no un necio. Oh gran rey, es con el trato que uno puede llegar a conocer la pureza de una persona
siempre que uno, por largo tiempo y no por corto tiempo, la observe atentamente y no se le pase desapercibida,
siempre que uno sea inteligente y no un necio. Oh gran rey, es en las desdichas que se puede llegar a conocer la
pureza de una persona, siempre que uno, por largo tiempo y no por corto tiempo, la observe atentamente y no se
les pase desapercibida siempre que uno sea inteligente y no un necio. Oh gran rey, es conversando con una persona
que se puede llegar a conocer su inteligencia y siempre que uno, por largo tiempo y no por corto tiempo, la observe
atentamente y no se le pase desapercibida, siempre que uno sea inteligente y no un neciow.

« {Qué maravilloso, sefior, qué extraordinario, sefior, lo bien que ha dicho el bhagavant: “Si son arhants o han
ingresado en el camino que lleva a la condicion de arbant, esto es algo dificil de saber para ti, oh gran rey, que eres
un padre de familia, que disfrutas de los placeres, que vives una vida dificultada por los hijos, que te deleitas con el
sandalo de Benares, que usas guirnaldas, perfumes, ungiientos y que gozas con el oro y la plata. Es conviviendo con
una persona que uno puede llegar a conocer su moralidad y siempre que uno, por largo tiempo y no por corto
tiempo, la observe atentamente y no se le pase desapercibida, siempre que uno sea inteligente y no un necio. Oh
gran rey, es con el trato que uno puede llegar a conocer la pureza de una persona siempre que uno, por largo tiempo
y no por corto tiempo, la observe atentamente y no se le pase desapercibida, siempre que uno sea inteligente y no
un necio. Oh gran rey, es en las desdichas que se puede llegar a conocer la fortaleza de una persona y siempre que
uno, por largo tiempo y no por corto tiempo, la observe atentamente y no se le pase desapercibida, siempre que uno
sea inteligente y no un necio. Oh gran rey, es conversando con una persona que se puede llegar a conocer su
inteligencia y siempre que uno, por largo tiempo y no por corto tiempo, la observe atentamente y no se le pase
desapercibida, siempre que uno sea inteligente y no un necio.

Estos, sefior, son mis hombres, ladrones, espias que van observando el pafs. Yo examinaré después los informes
que ellos hayan recogido previamente. Y ahora, sefior, después de limpiarse el polvo y el sudor, bien bafiados, bien
perfumados, con los cabellos y las barbas bien peinados, vestidos de blanco, se dedicaran a gozar, teniendo a su
alcance, poseyendo, las cinco clases de placeres sensuales» *.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasibn este wddna:

No debe uno esforzarse en todo
i ser hombre de otro

ni vivir dependiendo de otro

ni comerciar con la doctrina.

3. LA MEDITACION
Buda medita sobre su progreso espiritual. El nirvina.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el bhagavant estaba sentado meditando sobre las
numerosas cualidades malas y perniciosas de si mismo que él habia eliminado, y también sobre las numerosas
cualidades buenas que en ¢l habian alcanzado su perfeccion, porque €l las habia cultivado.

Y el bhagavant, comprendiendo que ¢l habia eliminado numerosas cualidades malas y perniciosas de si mismo y
que numerosas cualidades buenas habian alcanzado en él su perfeccion, porque él las habia cultivado, dijo en aquella
ocasion este #ddina:



Anteriormente existio, después no existio;
10 excistio anteriormente, después existio;
ni existid ni excistird ni existe abora’.

4. LAS VARIADAS SECTAS 1

Las discusiones sobre diversas teorias. Los ciegos de nacimiento y el elefante. 1os hombres sélo ven una parte de la verdad.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasiéon se encontraban en Savatthi numerosos samanes,
brahmanes y mendicantes, de variadas sectas, que sostenfan diversas teorias, que aceptaban distintas creencias, que
manifestaban diferentes inclinaciones, que se adherfan a diversas doctrinas.

Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «El mundo es eterno; ésta es la verdad,
lo demas es falso». Habfan algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «El mundo no es
eterno; esta es la verdad, lo demas es falso». Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban
asi: «El mundo es limitado; esta es la verdad, lo demas es falso». Habfan algunos samanes y brahmanes que
opinaban y se expresaban asi: «El mundo es ilimitado; ésta es la verdad, lo demas es falso». Habfan algunos samanes
y brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «El alma es lo mismo que el cuerpo; ésta es la verdad; lo demas es
falso». Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «El alma es una cosa y el cuerpo
otra; esta es la verdad, lo demads es falso». Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban as:
«Bl fathdgata esta mas alla de la muerte; ésta es la verdad, lo demas es falso». Habian algunos samanes y brahmanes
que opinaban y se expresaban asi: «El fathdgata no esta mas alla de la muerte; ésta es la verdad lo demas es falsow.

Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «El fathdgata esta y no esta mas alla de la
muerte; ésta es la verdad, lo demas es falso». Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban
ast: «Bl tathdgata no esta y no esta mas alla de la muerte; ésta es la verdad, lo demas es falso».

Y asi ellos se peleaban, refifan, disputaban, vivian agrediéndose unos a otros con palabras hirientes: «La verdad es
asi, la verdad no es asf; la verdad no es asi, la verdad es asi».

Entonces, numerosos bhikkhus, por la mafiana, después de vestirse, tomando sus mantos y sus escudillas entraron
en Savatthi en busca de limosna. Habiendo recorrido Savatthi en busca de limosna, retornando por la tarde de la
recoleccion de limosnas, se acercaron a donde estaba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se
sentaron a un lado. Entonces, sentados a un lado, aquellos bhikkhus le dijeron al bhagavant: «Aqui, sefior, en Savatthi,
se encuentran numerosos samanes, brahmanes y mendicantes, de variadas sectas, que sostienen diversas teotfas, que
aceptan distintas creencias, que manifiestan diferentes inclinaciones, que se adhieren a diversas doctrinas. Hay
algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: 'El mundo es eterno; ésta es la verdad, lo demas es
falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: “El mundo no es eterno; ésta es la verdad, lo
demas es falso”. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: “El mundo es limitado; ésta es la
verdad, lo demas es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: “El mundo es ilimitado;
ésta es la verdad, lo demas es falso”. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: “El alma es lo
mismo que el cuerpo; ésta es la verdad, lo demds es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se
expresan asi: “El alma es una cosa y el cuerpo es otra; ésta es la verdad, lo demas es falso'. Hay algunos samanes y
brahmanes que opinan y se expresan asi: “El zathdgata esta mas alla de la muerte; ésta es la verdad, lo demas es falso'.
Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: 'El Zathdgata no esta mas alld de la muerte; ésta es la
verdad, lo demas es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: “El fathdgata esta y no
esta mas alld de la muerte; ésta es la verdad, lo demas es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se
expresan asi: 'El fathigata no esta y no no esta mas alld de la muerte; ésta es la verdad, lo demas es falso'. Y asi ellos
se pelean, rifien, disputan y viven agrediéndose unos a otros con palabras hirientes: 'La verdad es asi, la verdad no es
asi; la verdad no es asi, la verdad es asi'».

«Oh bhikkns, los mendicantes de otras sectas son ciegos, carecen de 0jos, no conocen el bien, no conocen el mal,
no conocen la doctrina, no conocen lo que no es la doctrina. Y al no conocer el bien, al no conocer el mal, al no
conocer la doctrina, al no conocer lo que no es la doctrina, se pelean, rifien, disputan y viven agrediéndose unos a
otros con palabras hirientes:

“La verdad es asi, 1a verdad no es asi; la verdad no es asi, la verdad es asf'.



Oh bhikkhbus, en otro tiempo existidé un rey en Savatthi. Ese rey llamé un dfa a uno de sus servidores y le dijo: “Ve
td, buen servidor, y reine en un mismo lugar a todos los ciegos de nacimiento que se encuentran en Savatthi'.
Diciendo: “Si, sefor', aquel servidor, oh bhikkhus, obedeciendo al rey, reunié a todos los ciegos de nacimiento que
habia en Savatthi, y retorné a donde se encontraba el rey y una vez ah{ le dijo al rey:

"Ya estan reunidos, sefior, todos los ciegos que se encuentran en Savatthi'.

"Muéstrales ahora, buen servidor, a esos ciegos un elefante’.

Y aquel servidot, oh bhikkhus, diciendo: “Si, sefior', obedeciendo al rey, les mostré a los ciegos un elefante. A
algunos ciegos les mostré la cabeza del elefante y les dijo: “Asi es, ciegos, el elefante'. A algunos ciegos les mostré la
oreja del elefante y les dijo: 'Asi es, oh ciegos, el elefante'. A algunos ciegos les mostr6 el colmillo del elefante y les
dijo: 'Asi es, oh ciegos, el elefante'. A algunos ciegos les mostré la trompa del elefante y les dijo: 'Asi es, oh ciegos, el
elefante’. A algunos ciegos les mostr6 el cuerpo del elefante y les dijo: “Asi es, oh ciegos, el elefante’. A algunos
ciegos les mostré el pie del elefante y les dijo: “Asi es, oh ciegos, el elefante'. A algunos ciegos les mostré la pata del
clefante y les dijo: “Asi es, oh ciegos, el elefante'. A algunos ciegos les mostré la cola del elefante y les dijo: "Asf es,
oh ciegos, el elefante’. A algunos ciegos les mostré el extremo de la cola del elefante y les dijo: 'Asi es, oh ciegos, el
elefante’.

Aquel servidor, oh bhikkhus, después de haber mostrado a los ciegos el elefante, se acercé a donde estaba el rey y,
habiéndosele acercado, le dijo: “Sefior, los ciegos ya han visto el elefante, haced ahora lo que os parezca conveniente

Y entonces aquel rey, oh bhikkbus, se acerco al lugar a donde se encontraban los ciegos y una vez ahi, les dijo:
'Ciegos, habéis visto al elefanter'

'Lo hemos visto, sefiot'.

'Entonces decidme, oh ciegos, ;cémo es un elefante?’

Oh bhikkhus, los ciegos que habfan visto la cabeza del elefante dijeron: 'Sefior, el elefante es como un cantaro'.
Los ciegos que habfan visto la oreja del elefante dijeron: 'Sefior, el elefante es como un cestén para aventar el trigo'.
Los ciegos que habian visto el colmillo del elefante dijeron: 'Sefior, el elefante es como un diente de arado'. Los
ciegos que habfan visto la trompa del elefante dijeron: “Seflor, el elefante es como un timén de arado'. Los ciegos
que habian visto el cuerpo del elefante dijeron: 'Seflor, el elefante es como un granero'. Los ciegos que habian visto
el pie del elefante dijeron: “Sefior, el elefante es como la base de un pilar'. Los ciegos que habian visto la pata del
elefante dijeron: 'Sefior, el elefante es corno un mortero' - Los ciegos que habian visto la cola del elefante dijeron:
'Sefior, el elefante es como una mano de mortero'. Los ciegos que habfan visto el extremo de la cola del elefante
dijeron: 'Seflor, el elefante es como una escoba'.

Y diciendo: 'El elefante es asi, el elefante no es asi, el elefante no es asi, el elefante es asi', aquellos hombres
empezaron a golpearse con los pufios. Y el rey estaba encantado.

Del mismo modo, oh bhikkhus, los mendicantes de otras sectas son ciegos, carecen de ojos, no conocen el bien,
no conocen el mal, no conocen la doctrina, no conocen lo que no es la doctrina. Y al no conocer el bien, al no
conocer el mal, al no conocer la doctrina, al no conocer lo que no es la doctrina, se pelean, rifien, disputan y viven
agrediéndose unos a otros con palabras hirientes: 'La verdad es asf, la verdad no es asf; la verdad no es asi, la verdad
es asi'».

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Algunos samanes y brabmanes,

estan entregados a esta clase de disputas
-hombres que ven sélo una parte de la verdad,
se disputan aferrandose a ella.

5. LAS VARIADAS SECTAS I1

Las discusiones sobre diversas teorias. Estas no conducen a la verdad.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasiéon se encontraban en Savatthi numerosos samanes,
brahmanes y mendicantes, de variadas sectas, que sostenfan diversas teorias, que aceptaban distintas creencias, que
manifestaban diferentes inclinaciones, que se adherfan a diversas doctrinas.

Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «El alma y el mundo son eternos; ésta es



la verdad, lo demas es falso». Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «El alma y el
mundo no son eternos; ésta es la verdad, lo demas es falso». Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y
se expresaban asi: «El alma y el mundo son eternos y no son eternos; ésta es la verdad, lo demas es falso». Habian
algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «El alma y el mundo no son eternos y no no son
eternos; ésta es la verdad, lo demas es falso» - Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban
asf: «El alma y el mundo son creados por si mismos; ésa es la verdad, lo demas es falso». Habian algunos samanes y
brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «El alma y el mundo son creados por otro; ésta es la verdad, lo demas
es falso». Habfan algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «El alma y el mundo son creados
por si mismos y creados por otro; ésta es la verdad, lo demas es falso». Habfan algunos samanes y brahmanes que
opinaban y se expresaban asi: «El alma y el mundo no son creados por si mismos y no son creados por otro; han
surgido espontaneamente; ésta es la verdad, lo demas es falso». Habfan algunos samanes y brahmanes que opinaban
y se expresaban asf:

«La felicidad, la desgracia, el alma y el mundo son eternos; ésta es la verdad, lo demas es falso». Habian algunos
samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «lLa felicidad, la desgracia, el alma y el mundo no son
eternos; ésta es la verdad, lo demas es falso». Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban
asf: «lLa felicidad, la desgracia, el alma y el mundo son eternos y no son eternos; ésta es la verdad, lo demas es falso.
Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «La felicidad, la desgracia, el alma y el
mundo no son eternos y no no son eternos; ésta es la verdad, lo demas es falso». Habian algunos samanes y
brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «La felicidad, la desgracia, el alma y el mundo son creados por si
mismos; ésta es la verdad lo demas es falso». Habian algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban
asf: «lLa felicidad, la desgracia, el alma y el mundo son creados por otro; ésta es la verdad, lo demas es falso». Habian
algunos samanes y brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «La felicidad, la desgracia, el alma y el mundo son
creados por si mismos y creados por otro; ésta es la verdad, lo demas es falso». Habian algunos samanes y
brahmanes que opinaban y se expresaban asi: «lLa felicidad, la desgracia, el alma y el mundo no son creados por si
mismos y no son creados por otro; han surgido espontaneamente; ésta es la verdad, lo demas es falso».

Y asi ellos se peleaban, renfan, disputaban y vivian agrediéndose unos a otros con palabras hirientes: «La verdad
es asi, la verdad no es asi; la verdad no es asi, la verdad es asi».

Entonces numerosos bhikkhus, por la mafiana, después de vestirse, tomando sus mantos y sus escudillas, entraron
en Savatthi en busca de limosna. Habiendo recorrido Savatthi en busca de limosna, retornando por la tarde de la
recoleccién de limosnas, se acercaron a donde estaba el bbagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se
sentaron a un lado. Entonces, sentados a un lado, aquellos bhikkhus le dijeron al bhagavant: «Aqui, sefior, en Savatthi,
se encuentran numerosos samanes, brahmanes y mendicantes, de variadas sectas, que sostienen diversas teorias, que
aceptan distintas creencias, que manifiestan diferentes inclinaciones, que se adhieren a diversas doctrinas. Hay
algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: “El alma y el mundo son eternos; ésta es la verdad, lo
demas es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: 'El alma y el mundo no son
eternos; ésta es la verdad, lo demds es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: “El
alma y el mundo son eternos y no son eternos; ésta es la verdad, lo demas es falso'. Hay algunos samanes y
brahmanes que opinan y que expresan asi: 'El alma y el mundo no son eternos y no no son eternos; ésta es la
verdad, lo demas es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: 'El alma y el mundo son
creados por si mismos; ésta es la verdad, lo demas es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se
expresan asi: “El alma y el mundo son creados por otro; ésta es la verdad lo demas es falso'. Hay algunos samanes y
brahmanes que opinan y se expresan asi: 'El alma y el mundo son creados por si mismos y creados por otro; ésta es
la verdad lo demas es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: “El alma y el mundo
no son creados por si mismos y no son creados por otro, han surgido espontaneamente; ésta es la verdad, lo demas
es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: “La felicidad, la desgracia, el alma y el
mundo son eternos; ésta es la verdad, lo demds es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se
expresan asi: 'La felicidad, la desgracia, el alma y el mundo no son eternos; ésta es la verdad lo demas es falso'. Hay
algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: 'La felicidad, la desgracia, el alma y el mundo son
eternos y no son eternos, ésta es la verdad, lo demas es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se
expresan asi: 'La felicidad, la desgracia, el alma y el mundo no son eternos y no no son eternos; ésta es la verdad, lo
demas es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: 'La felicidad, la desgracia, el alma y
el mundo son creados por si mismos; ésta es la verdad, lo demas es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que
opinan y se expresan asi: 'La felicidad, la desgracia, el alma y el mundo son creados por otro; ésta es la verdad, lo
demas es falso'. Hay algunos samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: “La felicidad, la desgracia, el alma
y el mundo son creados por si mismos y creados por otro; ésta es la verdad, lo demads es falso'. Hay algunos



samanes y brahmanes que opinan y se expresan asi: 'La felicidad, la desgracia, el alma y el mundo no son creados
por si mismos y no son creados por otro, han surgido espontineamente; ésta es la verdad, lo demas es falso'.

Y asf ellos se pelean, rifien, disputan y viven agrediéndose unos a otros con palabras hirientes: 'La verdad es asi, la
verdad no es asi; la verdad no es asi, 1a verdad es asi'».

«Oh bhikkhus, los mendicantes de otras sectas son ciegos, carecen de ojos, no conocen el bien, no conocen el mal,
no conocen la doctrina, no conocen lo que no es la doctrina. Y al no conocer el bien, al no conocer el mal, al no
conocer la doctrina, al no conocer lo que no es la doctrina, se pelean, rifien, disputan y viven agrediéndose unos a
otros con palabras hirientes: 'La verdad es asf la verdad no es asi; la verdad no es asi, la verdad es asi ».

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Algunos samanes y brahmanes

estan entregados a esta clase de disputas
'y mientras tanto se hunden

sin alcanzar terreno firme.

6. LAS VARIADAS SECTAS 111

Las discusiones sobre diversas teorias. La equivocada nocion del yo.
(Este sditra es idéntico al anterior VI, 5 con excepcion del wdina que dice:)

La humanidad esti encadenada a la idea
"yo soy el que actiia™;
estd adberida a la idea
‘otro es el que actria'.
No se han dado cuenta
ni han visto que esa es la espina.
Pero no existe:
"yo soy el que actiia”
ni "otro es el que actiia’,
para aquel que, cantamente,
ha visto esta espina.
La humanidad esta llena de vanidad,
atada por la vanidad,
encadenada por la vanidady
y utilizando airadas palabras
en la defensa de sus doctrinas
no escapa al ciclo de las reencarnaciones.

7. EL VENERABLE SUBHUTI

L a meditacion del venerable Subbiits.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasién el venerable Subhtti estaba sentado cerca del
bbagavant, habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido, habiendo entrado en el samddhi sin
pensamiento °. El bhagavant vio al venerable Subhti sentado cerca suyo, habiendo adoptado la postura pallanka,
manteniendo el cuerpo erguido y habiendo entrado en el samdidhi sin pensamiento.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:



Agquel cuyos pensamientos han sido destruidos,
bien dispuestos en su_fuero interno;

aquél, dejando atrds todo apego,

sin conciencia de las formas,

liberado de los cnatro lazos’

10 renace jamads.

8. LA CORTESANA

Los dos grupos que se disputaban a una cortesana. Los dos extremos." La religion y el sensualismo. Solo superando ambos extremos
se libera uno de las reencarnaciones.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Rajagaha, en el Bosque de
Bambus, en el Lugar-en-que-se-daba-comida-a-las-ardillas. En aquella ocasion, en Rajagaha, dos grupos estaban
enamorados de cierta cortesana, apasionados por ella. Se peleaban, refifan, disputaban y se atacaban unos a otros a
pufietazos, se atacaban a pedradas, se atacaban con garrotes, se atacaban con cuchillas. Y asf morfan o se infligfan
terribles sufrimientos.

Entonces numerosos bhikkhus, por la mafiana, después de vestirse, tomando sus mantos y sus escudillas, entraron
en Rajagaha en busca de limosna. Y habiendo recorrido Rajagaha en busca de limosna, retornando por la tarde de la
recoleccién de limosnas, se acercaron a donde estaba el bbagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se
sentaron a un lado. Entonces, sentados a su lado, aquellos bhikkhus le dijeron al bhagavant: «Aqui, sefior, en Rajagaha,
dos grupos estan enamorados de cierta cortesana, apasionados por ella. Se pelean, rifien, disputan y se atacan unos a
otros a pufietazos, se atacan a pedradas, se atacan con garrotes, se atacan con cuchillas. Y asi mueren o se infligen
terribles sufrimientosy.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Lo gue han obtenido y lo que pueden obtener, ambas cosas estin compenetradas de impureza y son propias de un enfermo o de quien
lo tmita. Aquellos para quienes lo esencial es el estudio, la vida virtnosa, la vida religiosa y aquellos para quienes lo esencial es el culto:
he aqui un extremd®. Aquellos que dicen: 'No hay nada malo en los placeres': he aqui el otro extremo. Estos dos extremos alimentan
los cementerios’, los cementerios a su vey alimentan su opinion’”’. No conociendo la naturaleza de ambos extremos, nnos se adhieren a
ellos y otros van mas alld. Pero aquellos que conociendo la naturaleza de ambos extremos, no persistieron en ellos y por tal razon no se
Uenaron de vanidad -se puede decir que para ellos no existe ciclo de reencarnaciones.

9. SE PRECIPITAN....
Las mariposas nocturnas. Los que se precipitan no encuentran la verdad.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el bbagavant estaba sentado al aire libre, en la
profunda oscuridad de la noche, mientras ardian unas lamparas de aceite.

En aquella ocasién numerosas mariposas nocturnas, volando hacia aquellas lamparas de aceite y revoloteando
alrededor de ellas, encontraban en ellas su perdicién, encontraban en ellas su muerte; encontraban en ellas su
perdicion y su muerte. Y el bbagavant vio a aquellas numerosas mariposas nocturnas que, volando hacia aquellas
lamparas de aceite, revoloteando alrededor de ellas, encontraban en ellas su perdicion, encontraban en ellas su
muerte; encontraban en ellas su perdicion y su muerte.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Se precipitan, no encuentran la verdad;

se fabrican nuevos y nuevos lazos,

Y como las mariposas nocturnas caen en la limpara,
asi algunos se entregan a lo que oyen, a lo que ven.



10. SURGEN...

Los honores concedidos a las otras sectas terminan cuando aparecen los tathigatas. Debido a sus erroneas opiniones los mientbros de
otras sectas no se liberan del sufriniiento.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasién el venerable Ananda se acercé a donde se
encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se sentd a un lado. Y, sentado a un lado, el
venerable Ananda le dijo al bhagavant:

«Sefior, mientras no surgen en el mundo los zathdgatas, arhants, perfectamente iluminados, los mendicantes de otras
sectas son honrados, respetados, reverenciados, venerados, estimados por todos y reciben como regalo tunicas,
alimentos, lechos, asientos, medios de auxilio para el enfermo y medicinas, y variados utensilios. Pero cuando surgen
en el mundo los fathdgatas, arhants, perfectamente iluminados, entonces los mendicantes de otras sectas no son
honrados ni respetados ni reverenciados ni venerados ni estimados por nadie ni reciben como regalo tdnicas,
alimentos, lechos, asientos, ni medios de auxilios para el enfermo y medicinas, ni utensilios. Ahora el bbagavant es
honrado, respetado, reverenciado, venerado, estimado por todos, y recibe como regalo tunicas, alimentos, lechos,
asientos, medios de auxilio para el enfermo y medicinas, y variados utensilios - e igualmente la congregacion de
bhikkhus».

«Ananda, asi es. Mientras no surgen en el mundo los Zathdgatas, arbants, perfectamente iluminados, los mendicantes
de otras sectas son honrados, respetados, reverenciados, venerados, estimados por todos y reciben como regalo
tunicas, alimentos, lechos, asientos, medios de auxilio para el enfermo y medicinas, y variados utensilios. Pero
cuando surgen en el mundo los tathigatas, arhants, perfectamente iluminados, entonces los mendicantes de otras
sectas no son honrados ni respetados ni reverenciados ni venerados ni estimados por nadie ni reciben como regalo
tunicas, alimentos, lechos, asientos, ni medios de auxilio para el enfermo y medicinas, ni variados utensilios. Ahora el
bbagavant es honrado, respetado, reverenciado, venerado, estimado por todos, y recibe como regalo tunicas,
alimentos, lechos, asientos, medios de auxilio para el enfermo y medicinas, y variados utensilios - e igualmente la
congregacion de bhikkhusy.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

La luciérnaga brilla

mitentras no surge el sol;

pero no bien sale el sol,

su luzg se exctingue y no brilla.

As es el brillo de los dialécticos",

mientras no surgen en este mundo
los perfectamente iluminados.

No alcanzan la pureza

los dialécticos y sus discipulos,

), entregados a sus errdneas opiniones,
no se liberan del sufrimiento.

1. Existencia, en el original: sambhava. Ver nota 1, del Capitulo 1.

2. Tulam atulam del original literalmente significan: «medible y no medible». Los hemos traducido por: «fisica y
psiquicax», de acuerdo con la explicacién dada por el comentador. Con ambos términos el texto quiere abarcar todos
los aspectos de la existencia.

3. Seyanam del original significa literalmente «lechoy; lo hemos traducido por «vida.

4. Es decir aquellos que corresponden a los cinco sentidos.

5. Estrofa de sentido oscuro. Pensamos que se refiere al nirvana.

6. Referencia a un tipo de concentraci6bn yéguica que comporta la eliminacién de la actividad reflexiva de la
mente.

7. Los cuatro lazos son: el deseo, la existencia, las doctrinas erréneas y la ignorancia.

8. Extremo, es decir, forma de vida.

9. Con las sucesivas muertes que implica el ciclo de las reencarnaciones.



10. El miedo a la muerte fomenta a su vez la dedicacion a las indicadas formas de vida.
11. Con este término debe entenderse segun el comentador, a los miembros de otras sectas.

CAPITULO VII

EL PEQUENO

1.  BHADDIYA, EL ENANO I

E/ venerable Bhaddiya se libera de las impurezas al recibir la instruccion del venerable Sariputta. La destruccion del sentido del «yo»
libera del ciclo de las reencarnaciones.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Sariputta de muchas maneras instruia,
incitaba, entusiasmaba y llenaba de gozo al venerable Bhaddiya, el enano, mediante una conversacion muy variada
sobre la doctrina.

Y la mente del venerable Bhaddiya, el enano, que habia sido instruida, incitada, entusiasmada y llenada de gozo
por el venerable Siriputta mediante una conversacién muy variada sobre la doctrina, se liber6 definitivamente' de
sus impurezas.

Y el bhagavant vio que la mente del venerable Bhaddiya, el enano, que habia sido instruida, incitada, entusiasmada
y llenada de gozo por el venerable Sariputta mediante una conversacion muy variada sobre la doctrina, se habia
liberado definitivamente de sus impurezas.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Se ha liberado

de arriba, de abajo, de todas partes;
ya no imagina: «yo soy»

), liberado en esta forma,

ha atravesado la corriente

que antes no atravesara,

para no renacer jamas.

2. BHADDIYA, EL ENANO II
E/ venerable Sariputta instruye al venerable Bhaddiya. El detenimiento del ciclo de las reencarnaciones es el fin del sufrinziento.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Sariputta instrufa, incitaba,
entusiasmaba y llenaba de gozo al venerable Bhaddiya, el enano, con tanto mayor empefio pues lo consideraba su
discipulo, mediante una conversacién muy variada sobre la doctrina.

Y el bhagavant vio al venerable Sariputta instruyendo, incitando, entusiasmando y llenando de gozo al venerable
Bhaddiya, el enano, con tanto mayor empefio pues lo consideraba su discipulo, mediante una conversacién muy
variada sobre la doctrina.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Ha interrumpido el ciclo de las reencarnaciones,
ha alcanzado la carencia de deseos.



El'rio se ha secado y ya no fluye,

el ciclo de las reencarnaciones ha sido cortado,
se ha detenido:

es el fin del sufrimiento.

3.  LOS APEGADOS1
La corrupcion moral en Savatthi. El apego a los placeres impide atravesar la corriente.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion, en Savatthi, la mayorfa de los hombres vivian
desmedidamente apegados a los placeres, llenos de pasiéon, dominados por la codicia, esclavizados, atontados,
adictos a los placeres, embriagados por ellos.

Entonces, numerosos bhikkbus, por la mafiana, después de vestirse, tomando sus mantos y sus escudillas, entraron
en Savatthi en busca de limosna. Habiendo recorrido Savatthi en busca de limosna, regresando por la tarde de la
recoleccion de limosnas, se acercaron adonde estaba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se
sentaron a un lado. Y, sentados a un lado, aquellos bhikkhbus le dijeron al bbagavant: «Aqui, sefor, en Savatthi, la
mayorfa de los hombres viven desmedidamente apegados a los placeres, llenos de pasién, dominados por la codicia,
esclavizados, atontados, adictos a los placeres, embriagados por ellosy.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Estdn apegados a los placeres,

estan apegados a su apego a ellos,

no ven nada reprobable en las ataduras’;

) asi, apegados a su apego y a sus ataduras,
janids atravesardn la grande y poderosa corriente.

4. LOS APEGADOS II
La corrupcion moral en Savatthi. El sometimiento a los placeres encadena a las reencarnaciones.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion, en Savatthi, la mayorfa de los hombres vivian
desmedidamente apegados a los placeres, llenos de pasiéon, dominados por la codicia, esclavizados, atontados,
adictos a los placeres, enceguecidos, embriagados por ellos.

El bbagavant, por la manana, después de vestirse, tomando su manto y su escudilla, entré en Savatthi en busca de
limosna. Y el bhagavant vio en Savatthi que la mayoria de los hombres vivian desmedidamente apegados a los
placeres, llenos de pasiéon, dominados por la codicia, esclavizados, atontados, adictos a los placeres, enceguecidos,
embriagados por ellos.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Cegados por los placeres, envueltos por sus redes,
cubiertos por el manto del deseo,

capturados por el Amigo de los Desidiosos’
como peces en la red del pescador,

van tras la veje3 y la muerte

como un ternero mamon va tras de su madre.

5. OTRA VEZ BHADDIYA, EL. ENANO

Bhaddiya, el enano, objeto de la burla de sus comparieros, es un bhikkbu de gran poder e hizo grandes progresos en la meditacion.



He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Bhaddiya, el enano, siguiendo paso a
paso a un grupo de bhikkbus, se dirigié a donde se encontraba el bhagavant.

El bhagavant vio al venerable Bhaddiya, el enano, que se acercaba desde lejos siguiendo paso a paso a un grupo
numeroso de bhikkbus - feo, desagradable, deforme y tratado con desprecio por la mayoria de los bhikkbus y, al vetlo,
les dijo a los bhikkhus:

« ¢Veis, oh bhikkbus, a aquel bhikkbu que se acerca desde lejos siguiendo paso a paso a un grupo numeroso de
bhikkhbus

- feo, desagradable, deforme y tratado con desprecio por la mayoria de los bhikkhus?»

«Si, sefiom.

«Oh bhikkhus, ese bhikkhu tiene gran poder, gran autoridad. No es facil de lograr aquella etapa de la meditacion
(samdpatti) que este bhikkbu no alcanzé antes. El vive, habiendo conocido, habiendo realizado, habiendo obtenido,
por si mismo, en este mundo, la suprema perfeccion de la vida religiosa por cuya causa los hijos de familia parten
de sus casas para llevar una vida errante».

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

E/ carro avanza sin ningin defecto,
con su toldo blanco y su sola rueda.
Miralo venir:

Tranguilo,

ha cortado la corriente,

esta libre de ataduras.

6. LA DESTRUCCION DEL DESEO
La meditacion del venerable Asndsikondasina. Preeminencia del sabio que se ba liberado.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Afinasikondaffia estaba sentado cerca
del bhagavant, habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido, concentrado sobre la
liberacién que proviene de la destruccion del deseo.

Y el bbagavant vio al venerable Anfiasikondafifia sentado cerca suyo, habiendo adoptado la postura pallanka,
manteniendo el cuerpo erguido y concentrado sobre la liberaciéon que proviene de la destruccion del deseo.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

¢Quién se atreveria a criticar

a aquel sabio que se ha liberado de los lazos,
que ya no tiene ninguna rai3, clavada en tierra,
que no tiene hojas - cudnto menos lianas?
Alin los dioses lo alaban,

el mismo Brahma lo alaba.

7. LA DESTRUCCION DE LOS OBSTACULOS
La meditacion de Buda. Nadie puede despreciar al sabio que se ha liberado.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el bhagavant estaba sentado concentrado sobre el
abandono por si mismo de las caracteristicas y conceptos de los obstaculos®.

El bhagavant, al ver que ¢l habia abandonado las caracteristicas y los conceptos de los obstaculos, dijo en aquella
ocasion este uddna:

E/ mundo incluyendo a los dioses
no desprecia a aguel sabio



que vive libre de deseos,

para el cual no existen

ni obstaculos ni arraigo,

que ha superado las ataduras y las barreras.

8. EL. VENERABLE MAHAKACHCHANA
La meditacion del venerable Mahdkachchana. La concentracion de la mente como medio de superar el deseo.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el venerable Mahakachchana estaba sentado cerca
del bbagavant, habiendo adoptado la postura pallanka, manteniendo el cuerpo erguido, con su conciencia dirigida
hacia su cuerpo, interiorizada, totalmente estabilizada frente a su objeto.

Y el bbagavant vio al venerable Mahakachchana sentado cerca suyo, habiendo adoptado la postura pallanka,
manteniendo el cuerpo erguido, con su conciencia dirigida hacia su cuerpo, interiorizada, totalmente estabilizada
frente a su objeto.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Aquel que tiene su conciencia

stempre y constantenmente

estabilizada, dirigida hacia su cuerpo

ni para él ni para mi seria,

ni para él ni para mi serd®
Trascendiendo gradualmente las etapas °,
con el tiempo ha de superar el deseo.

9. EL POZO
Los brabmanes quieren impedir que Buda beba de su pozo. Milagro realizado por el Buda. 1.a destruccion del deseo: meta final.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant, recorriendo el paifs de los Mallas con un gran grupo de
bbikkhus, legd a una aldea de brahmanes Mallas, cuyo nombre era El Pilar. En aquella ocasién los brahmanes jefes
de familia de la aldea EI Pilar oyeron decir: «El saman Gotama, descendiente de los Sakya, ha dejado el clan de los
Sakya para llevar una vida errante. Recorriendo el pais de los Mallas con un gran grupo de bhikkbus ha llegado a El
Pilar». Y entonces llenaron el pozo hasta la boca con paja y hierbas, pensando: «Que no tomen agua estos samanes
de cabezas rapadasl»

Y el bhagavant, apartaindose del camino, se dirigi6 al pie de un arbol y una vez ahi se sent6 en el asiento preparado
para él. Y, habiéndose sentado, el bhagavant le dijo al venerable Ananda: «Ve, Ananda, y traeme agua de aquel pozo.

Y cuando el bhagavant le dijo esto, el venerable Ananda le respondié: «Sefior, este pozo ha sido tapado hasta la
boca con paja y hietbas por los brahmanes, jefes de familia de El Pilar, pensando: 'Que estos samanes de cabezas
rapadas no tomen agua ».

Por segunda vez entonces el bhagavant le dijo al venerable Ananda: «Ve, Ananda, y trieme agua de aquel pozo.
Por segunda vez entonces el venerable Ananda le respondi6 al bhagavant: Sefior, este pozo ha sido tapado hasta la
boca con paja y hietbas por los brahmanes, jefes de familia de El Pilar, pensando: 'Que estos samanes de cabezas
rapadas no tomen agua'».

Por tercera vez entonces el bhagavant le dijo al venerable Ananda: «Ve, Ananda, y traeme agua de aquel pozo».

Y el venerable Ananda diciendo: «Si, sefior, obedeciendo al bhagavant, tomando una escudilla, se dirigié hacia el
pozo.

Cuando el venerable Ananda estuvo cerca del pozo, éste, arrojando de su boca toda la paja y las hierbas, se llen6
de agua clara, pura, transparente, que llegaba hasta sus bordes e incluso desbordaba.

Y el venerable Ananda pensé: « Qué extraordinarios, sefior, qué maravillosos son el gran poder y la gran
autoridad del Zathdgata, pues cuando me acerqué al pozo, éste arrojando de su boca toda la paja y las hierbas, se llend
de agua, clara, pura, transparente, que llega hasta sus bordes, e incluso desborda». Y, tomando agua con su escudilla,



se acerc6 a donde estaba el bhagavant y, habiéndosele acercado, le dijo: « | Qué extraordinarios, sefior, qué
maravillosos, sefior, son el gran poder y la gran autoridad del fathdgata, pues cuando me acerqué al pozo, éste,
arrojando de su boca toda la paja y las hierbas, se llené de agua clara, pura, transparente que llegaba hasta sus
bordes e incluso desbordabal Beba agua el bhagavant; beba agua el bien encaminadon.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

¢De qué serviria un pozo

§i hay agna en todas partes?
cQué gueda por buscar

§i se cortd la rasz del deseo?

10. EL REY UDENA
E/ incendio del harem del rey Udena. Diversos grados de progreso en el camino hacia la Liberacion. Concepeion budista del nmundo.

He aqui lo que yo he ofdo decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Kosambi, en el parque de
Ghosita. En aquella ocasion se incendi6 el harem del rey Udena, que se encontraba en su jardin, y murieron
quinientas mujeres, entre ellas Samavati.

Numerosos bhikkhus, por la mafana, después de vestirse, tomando sus mantos y sus escudillas, entraron en
Kosambi en busca de limosna. Habiendo recorrido Kosambi en busca de limosna, regresando por la tarde de la
recoleccién de limosnas, se acercaron adonde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al
bbagavant, se sentaron a un lado. Entonces aquellos bhikkhus, sentados a un lado, le dijeron al bhagavant: «Sefor, se ha
incendiado en Kosambi harem del rey Udena, que se encontraba en su jardin, y murieron quinientas mujeres entre
ellas Samavati. ¢Cual es el destino, cual es el futuro de estas #pdsikds?»

«Oh bhikkhus, algunas de estas #pdsikds han entrado en la corriente; algunas no han de renacer sino una vez; otras,
ya no renaceran en este mundo. Oh bhikkhus, todas estas updsikas han muerto no sin haber cosechado frutos».

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Este mundo se manifiesta encadenado al error,
sometido a la existencia,

prisionero del apego,

necto,

envuelto por tinieblas.

Parece eterno:

para el que ve no es nada.

1. Traducimos anupddiya de acuerdo con el comentario.

2. Ver nota 3 del Capitulo V.

3. Mara. Ver nota 18 del Capitulo 1.

4. Los obstaculos son: la pasion, el odio, el error, la opinién err6nea, el deseo, el orgullo.
5. Versos de oscuro significado.

6. Etapas de la meditacion.

CAP{TULO VIII

1.OS HABITANTES DE PATALIGAMA



1. NIRVANA I

Buda caracteriza el nirvana ante sus bhikkbus.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. En aquella ocasion el bhagavant instruyd, incitd, entusiasmo, llené de
g0z0 a los bhikkhus con una conversacion sobre la doctrina relativa al nirvina. Y aquellos bhikkhus ofan la doctrina,
haciendo de ella el objeto de su atencion, captindola en su mente en toda su integridad, concentrados, escuchando

cuidadosamente.
El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Existe, ob bhikkhbus, aquel dominio en que no se dan ni la tierra ni las agnas ni el luego ni el aire ni el dominio de la infinitud del
espacio, ni el dominio de la infinitud de la conciencia, ni el dominio de la nada, ni el dominio del conocimiento y del no-conocimiento’, ni
este mundo ni el otro ni el sol ni la luna. Yo os digo, oh bhikkbus, que ahi no se entra, que de ahi no se sale, que ahi no se permanece,

que de ahi no se decae y que de ahi no se renace. Carece de fundamento, carece de actividad, no puede ser objeto del pensamiento. Es el
fin del sufriniento.

2. NIRVANA II

E/ nirvina es dificil de comprender.

(Este stutra es idéntico al anterior VIII, 1 con excepcion del #dina que dice:)
E/ nirvand’ es dificil de comprender,

pues la verdad no es facil de ver.

E/ deseo es atravesado por el gue conoce,
para el que ve nada existe.

3. NIRVANA III

Es el nirvana el que posibilita la salida’.

(Este sutra es idéntico a los anteriores VIII, 1y 2 con excepcion del #dina que dice:)

Existe, obh bhikkbus, lo no-nacido, no-devenido, no hecho, no-compuesto. Si no existiese, oh bhikkhus, lo no-nacido, no-devenido,
no-hecho, no-compuesto, no se percibiria en este mundo una salida para lo nacido, devenido, hecho, compuesto. Pero, puesto que existe, ob

bbikkhbus, lo no-nacido, no-devenido, no-hecho, no-compuesto, por tal razon se percibe una salida para lo nacido, devenido, hecho,
compresto.

4. NIRVANA TV

Encadenamiento cansal que produce el nirvina.

(Este sttra es idéntico a los anteriores VIII, 1-3 con excepcion del #dina que dice:)

La inestabilidad existe para el que tiene apego, la inestabilidad no existe para el que no tiene apego. Cuando no existe la
inestabilidad, se produce la calma; cuando existe calma, no se produce la inclinacion; cuando no existe inclinacion, no se produce ni

llegada ni partida; cuando no existe ni legada ni partida, no se produce desaparicion ni reaparicion j; cuando no existe desaparicion ni
reaparicion’, ya no existe ni agui ni mas alld, ni nada entre ambos. Es el fin del sufrimiento.



5. CHUNDA

Chunda invita a comer al bhagavant. Enfermedad del bhagavant. Méritos adquiridos por Chunda. Con la destruccion del deseo, del
odio y error se alcanza el nirvana.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant, recorriendo el pais de los Mallas, en compafifa de un gran
numero de bhikkhbus, se dirigié hacia la ciudad de Pava. Alli, en Pava, el bhagavant vivia en el Bosque de Mangos de
Chunda, el hijo del orfebre.

Entonces Chunda, el hijo del orfebre, oy6 decir: «El bhagavant, recorriendo el pais de los Mallas, en compafia de
un gran namero de bhikkhbus, ha llegado a Pava y esta viviendo en Pava, en el Bosque de Mangos de Chunda». Y
Chunda, el hijo del orfebre, se acercé a donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al
bbagavant se sentd a un lado. Y a Chunda, el hijo del orfebre, que estaba sentado a un lado, el bhagavant 1o instruyo, lo
incité, lo entusiasmo, lo llené de gozo con una conversacion sobre la doctrina. Y Chunda, el hijo del orfebre,
instruido, incitado, entusiasmado y llenado de gozo por el bhagavant mediante aquella conversacion sobre la doctrina,
le dijo al bbagavant: «Sefior, que el bbagavant, en compafifa de su grupo de bhikkbus, acepte comer mafiana en mi
casa». El bbagavant aceptd guardando silencio.

Y Chunda, el hijo del orfebre, viendo que el bhagavant aceptaba, levantaindose de su asiento, saludando al
bbagavant, haciendo el padakkhina, se retird. Y Chunda, el hijo del orfebre, al concluir la noche, habiendo hecho
preparar en su propia casa delicioso alimento sélido y liquido y abundante carne tierna de chancho’, anuncié al
bbagavant que era hora de comer, diciéndole: «Sefior, ya es hora, la comida esta preparada»

Y el bhagavant, por la mafiana, después de vestirse, tomando su manto y su escudilla, con el grupo de bhikkhus, se
dirigi6 a la casa de Chunda, el hijo del orfebre, y una vez ahi, se sent6 en el asiento preparado para él y, habiéndose
sentado, el bhagavant le dijo a Chunda, el hijo del orfebre: «Oh Chunda, sirveme a mi la carne tierna de chancho que
has preparado y sirveles a los bhikkbus el otro alimento sélido y liquido que has preparadoy. Diciendo: «Si, sefior,
Chunda, el hijo del orfebre, obedeciendo al bhagavant, le sitvid al bhagavant la carne tierna de chancho que habia
preparado y les sirvid a los bhikkhus el otro alimento sélido y liquido que habia preparado.

Y el bhagavant le dijo a Chunda, el hijo del orfebre:

«Chunda, entierra en un pozo la carne tierna de chancho que te ha quedado. Oh Chunda, yo no veo en este
mundo incluyendo a los dioses, a Mara y a Brahma, con sus samanes y brahmanes, sus dioses y sus hombres, quién
podria digerir bien esta comida, excepto el fathdgata». Diciendo: «Si, sefor», Chunda, el hijo del orfebre,
obedeciendo al bhagavant, enterrando en un pozo aquella tierna carne de chancho que habia quedado, se acercé a
donde se encontraba el bbagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se senté a unlado. Y el bhagavant
habiendo instruido, incitado, entusiasmado, llenado de gozo a Chunda, el hijo del orfebre, levantindose de su
asiento, se retird.

Y una grave enfermedad le sobrevino al bhagavant, después de haber comido la comida de Chunda, el hijo del
orfebre. Eran fuertes dolores con disenterfa de sangre, que lo llevarfan a la muerte. Entonces alli el bbagavant,
compenetrado de auto-conciencia, soportaba todo sin desalentarse. Y el bhagavant le dijo al venerable Ananda:
«;Vamos, Anandal Iremos a la ciudad de Kusinara». Diciendo: «Si, sefiot, el venerable Ananda obedeci6 al bhagavant.

Después de comer el alimento de Chunda,

el hijo del orfebre,

-asi he oido decir-

el sabio tuvo una seria enfermedad

que lo llevaria a la muerte;

le sobrevino al Maestro una seria dolencia,

después de haber comido la tierna carne de chancho.
Y, habiéndose purgado, el bhagavant dijo:

«V'oy a la cindad de Kusindra».

Y el bhagavant, apartandose del camino, se dirigi6 al pie de un arbol, y una vez ahi, le dijo al venerable Ananda:
«Vamos, Ananda, dobla en cuatro mi manto. Estoy cansado, me sentaré». Diciendo: «Si, sefiom, el venerable
Ananda, obedeciendo al bhagavant, doblé su manto en cuatro. El bhagavant se sent6 en el asiento preparado para ély,



habiéndose sentado, le dijo al venerable Ananda: «Vamos, Ananda, trieme agua; tengo sed, Ananda, bebeté.

Cuando el bbagavant dijo esto, el venerable Ananda le respondié: «Seflor, ahora, unos quinientos carros han
pasado; agitada por las ruedas esta agua fluye, en poca cantidad, revuelta, sucia. Sefior, esta cerca el rio Kukuttha, de
aguas claras, agradables, frescas, cristalinas, de bellas orillas, hermoso. Ahi el bhagavant podra beber agua y refrescar
su cuerpo.

Por segunda vez el bhagavant le dijo al venerable Ananda:

«Vamos, Ananda, trieme agua; tengo sed, Ananda, beberé». Por segunda vez el venerable Ananda le dijo al
bbagavant:

«Sefor, ahora, unos quinientos carros han pasado; agitada por las ruedas esta agua fluye, en poca cantidad,
revuelta, sucia. Sefior, esta cerca el rio Kukuttha, de aguas claras, agradables, frescas, cristalinas, de bellas orillas,
hermoso. Ahi el bbagavant podra beber agua y refrescar su cuerpoy.

Por tercera vez el bhagavant le dijo al venerable Ananda:

«Vamos, Ananda, trieme agua; tengo sed, Ananda, bebetré». Diciendo: «Si, sefiom, el venerable Ananda,
obedeciendo al bhagavant, tomando su escudilla, se acercé a aquel riachuelo. Y aquel riachuelo que habia sido agitado
por las ruedas de los carros y que fluia en poca cantidad, revuelto y sucio, empez6 a fluir claro, transparente, puro,
apenas el venerable Ananda se le acerco.

Y el venerable Ananda penso: « jQué maravillosos, sefior, qué extraordinarios, sefior, son en verdad el gran poder,
la gran autoridad del Zathdgata! Pues este riachuelo agitado por las ruedas de los carros y que fluia, en poca cantidad,
revuelto y sucio, apenas yo me acerqué a ¢l, comenzé a fluir claro, transparente, purox». Y, tomando agua con la
escudilla, regresé a donde se encontraba el bhagavant y, habiendo regresado, le dijo:

« 1 Qué maravillosos, sefior, qué extraordinarios, sefior, son el gran poder y la gran autoridad del Zathdgata! Pues
este riachuelo que habia sido agitado por las ruedas de los carros y que flufa, en poca cantidad, revuelto y sucio,
apenas yo me acerqué a ¢l, comenzé a fluir claro, transparente, puro. Beba agua el bhagavant, beba agua el bien
encaminadox. Y el bhagavant bebio el agua.

El bhagavant con un gran namero de bhikkhbus se dirigi6 hacia el rio Kukuttha y una vez ahi, se sumergié en el rio,
se bafno, bebid sus aguas y saliendo nuevamente se dirigié al Bosque de Mangos y una vez ahi, le dijo al venerable
Chundaka:

«Vamos, Chundaka, dobla en cuatro mi manto. Estoy cansado, Chundaka, me echaré». Diciendo: «Si, sefior, el
venerable Chundaka, obedeciendo al bhagavant, dobl6é su manto en cuatro. Y el bhagavant adopto la postura de ledn,
sobre su lado derecho, colocando un pie encima del otro, atento, compenetrado de autoconciencia, fijando su
atencion en la conciencia de la energia®. El venerable Chundaka se senté ahi mismo, frente al bhagavant.

Eliluminado (buddha) llegé al rio Kukuttha,

de agnas claras, agradables, transparentes;

el Maestro, sumamente cansado, se sumergid en é/
el tathagata, sin igual en este mundo.

Después de banarse y de beber, el Maestro salid,
honrado, en medio de una multitud de bhikkhus.
El Maestro, el que transmite la enseianza,

el bhagavant en este mundo,

llegé al Bosque de Mangos, él, el gran rishi’.
Le dijo al bhikkhn llamado Chundaka:
«Exctiéndeme doblado en cuatro

un manto como lecho».

Y Chunda, a pedido del disciplinado,
rapidamente extendid un manto doblado en cuatro
E/ Maestro, sumamente cansado, se acosté
9 Chunda se sentd frente a él.

Y ¢l bhagavant le dijo al venerable Ananda: «Pudiera ser, Ananda, que alguien hiciera surgir remordimientos en
Chunda, el hijo del orfebre, diciéndole: 'Amigo Chunda, ha sido un dafio para ti, ha sido una mala adquisiciéon para
ti, que el fathdgata haya alcanzado el parinirvina después de haber comido la dltima comida que td le diste como



limosna'. Ananda, ese remordimiento de Chunda, el hijo del orfebre, debe ser reprimido, diciéndole:

'Amigo Chunda, ha sido una felicidad para ti, ha sido una buena adquisicién para ti, que el Zathdgata haya
alcanzado el parinirvina después de haber comido la dltima comida que tu le diste como limosna. Personalmente,
amigo Chunda, le of decir al bhagavant, personalmente recibi de él estas palabras:

'Estas dos clases de comida que se da como limosna tienen iguales frutos, tienen iguales resultados; tienen
mayores frutos y dan origen a mayores méritos que otras comidas que se da como limosna. ¢Cudles son esas dos?
Una es la comida dada como limosna, después de la cual un zathdgata alcanza la suprema Iluminacién; la otra es la
comida dada como limosna, después de la cual un Zathigata alcanza el parinirvina, carente de sustrato. Estas dos
clases de comida dadas como limosna tienen iguales frutos y tienen iguales resultados; tienen mayores frutos y dan
origen a mayores méritos que otras comidas que se dan como limosna'.

El venerable Chunda, el hijo del orfebre, ha acumulado un £arman que produce la duraciéon completa de la vida; el
venerable Chunda, el hijo del orfebre, ha acumulado un £arman que produce la belleza, ha acumulado un karman
que produce la felicidad, ha acumulado un karman que conduce al cielo, ha acumulado un arman que produce la
fama, ha acumulado un karman que produce la soberania'. Asi, el remordimiento de Chunda, el hijo del orfebre, oh
Ananda, debe ser reprimido.

El bhagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Crece el mérito de aquel que da.

No se acummula el odio en aquel que se controla.
E/ bueno abandona el mal;

con la destruccion del deseo, del odio y del error,
alcanza el nirvana.

6. LOS HABITANTES DE PATALIGAMA

Los habitantes de Pitaligama hospedan a Buda y a sus monjes. Los cinco bienes que produce la conducta buena. Los cinco males que
produce la conducta mala. La construccion de la cindad de Pataliputra. Necesidad de honrar a las divinidades

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant recorriendo el pafs de los Magadhas con un grupo
numeroso de bhikkhus, llegd a la aldea de Pataligama. Y los wpdsakas de Pataligama oyeron decir: «El bhagavant,
recorriendo el pafs de los Magadhas con un grupo numeroso de bhikkbus, ha llegado a Pataligaman. Y los updsakas
de Pataligama se acercaron a donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se
sentaron a un lado y, sentados a un lado, los #pdsakas de Pataligama le dijeron al bbagavant:

«Sefor, que el bhagavant acepte nuestra casa como residencia». Y el bhagavant aceptéd guardando silencio.

Los #pdsakas de Pataligama viendo la aceptacion del bhagavant, levantandose de sus asientos, saludando al
bbagavant, haciendo el padakkhina, se dirigieron a su casa y una vez alli, arreglando la casa de modo que todo
estuviera dispuesto, preparando los asientos, instalando una gran vasija de agua, colgando una lampara de aceite, se
acercaron a donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se pararon a un lado
Y, parados a un lado, los wpdsakas de Pataligama dijeron al bhagavant: «Sefior, hemos arreglado la casa de modo que
todo esté dispuesto, hemos preparado los asientos, instalado una gran vasija de agua y hemos colgado una lampara
de aceite, que el bhagavant actie como le parezca conveniente».

Y el bbagavant, por la manana, después de vestirse, tomando su manto y su escudilla, se dirigié6 con su grupo de
bhikkhus a la casa y una vez alli, habiéndose lavado los pies, entrando en la casa, se sent6 contra el pilar del medio,
mirando en direccion al este. El grupo de bhikkhbus, habiéndose lavado los pies, entrando en la casa, se senté contra
el muro del oeste, mirando en direccion al este, enfrente del bbagavant. Los wupdsakas de Pataligama, habiéndose
lavado los pies, entrando en la casa, se sentaron contra el muro del este, mirando en direccion al Oeste, enfrente del
bbagavant. Y el bhagavant les dijo a los updsakas de Pataligama:

«Existen, oh jefes de familia, estos cinco males para el hombre inmoral por haberse apartado de la disciplina
moral. ¢Cudles son? Oh jefes de familia, en este mundo, el hombre inmoral que se ha apartado de la disciplina
moral, sufre una gran pérdida de su fortuna a causa de su negligencia. Este es el primer mal para el hombre inmoral
por haberse apartado de la disciplina moral.

Luego, oh jefes de familia, una mala reputacion se establece para el hombre inmoral que se ha apartado de la



disciplina moral. Fiste es el segundo mal para el hombre inmoral por haberse apartado de la disciplina moral.

Luego, oh jefes de familia, el hombre inmoral que se ha apartado de la disciplina moral, a cualquier grupo al cual
se acerque, ya sea de Ashatriyas, ya sea de brahmanes, ya sea de jefes de familia, ya sea de samanes, se acerca timido y
confuso. Fiste es el tercer mal para el hombre inmoral por haberse apartado de la disciplina moral.

Luego, oh jefes de familia, el hombre inmoral que se ha apartado de la disciplina moral muere lleno de
inquictudes. Este es el cuarto mal para el hombre inmoral por haberse apartado de la disciplina moral.

Luego, oh jefes de familia, el hombre inmoral que se ha apartado de la disciplina moral, con la destruccién del
cuerpo, después de la muerte, renace en un mundo de dolor, en un lugar de sufrimiento, en un dominio de castigo,
en un infierno. Este es el quinto mal para el hombre inmoral por haberse apartado de la disciplina moral.

Oh jefes de familia, éstos son los cinco males para el hombre inmoral por haberse apartado de la disciplina moral.

Existen, oh jefes de familia, estos cinco bienes para el hombre moral por el cumplimiento de la disciplina moral.
¢Cuales son? Oh jefes de familia, en este mundo, el hombre moral que cumple la disciplina moral, a causa de su
diligencia adquiere un gran cimulo de fortuna. Este es el primer bien para el hombre moral por el cumplimiento de
la disciplina moral.

Luego, oh jefes de familia, una buena reputacion se establece para el hombre moral que cumple la disciplina
moral. Este es el segundo bien para el hombre moral por el cumplimiento de la disciplina moral.

Luego, oh jefes de familia, el hombre moral que cumple la disciplina moral, a cualquier grupo al cual se acerque,
ya sea de kshatriyas, ya sea de brahmanes, ya sea de jefes de familia, ya sea de samanes, se acerca seguro y confiado.
Este es el tercer bien para el hombre moral por el cumplimiento de la disciplina moral.

Luego, oh jefes de familia, el hombre moral que cumple la disciplina moral muere libre de inquietudes. Este es el
cuarto bien para el hombre moral por el cumplimiento de la disciplina moral.

Luego, oh jefes de familia, el hombre moral que cumple la disciplina moral, con la destruccién del cuerpo,
después de la muerte, renace en un mundo de felicidad, en un cielo. Este es el quinto bien para el hombre moral por
el cumplimiento de la disciplina moral.

Oh jefes de familia, éstos son los cinco bienes para el hombre moral por el cumplimiento de la disciplina moral.

Y el bhagavant, habiendo instruido, incitado, entusiasmado, llenado de gozo a los #pdisakas de Patallgama hasta muy
entrada la noche con una conversaciéon sobre la doctrina, los despidi6 diciéndoles: «Oh, jefes de familia, la noche
esta avanzada, Haced ahora lo que os parezca conveniente». Y los #pdsakas de Pataligama contentos y alegres con la
palabra del bhagavant, levantandose de sus asientos, saludando al bbagavant, haciendo el padakkhina, se retiraron. Y el
bbagavant, poco después de que partieran los #pdsakas de Pataligima, entré en el cuarto vacio.

En aquella ocasién Sunidha y Vassakara, Grandes Ministros de Magadha, construfan una ciudad en la aldea de
Pataligama, para contener a los Vajjis. Y en aquella ocasion también numerosas divinidades, por millares, ocuparon
lugares de Pataligama. Las divinidades de gran poder inclinan las mentes de los reyes de gran poder y de sus
Grandes Ministros para que construyan sus residencias ahi donde ellas han ocupado lugares. Las divinidades
medianas inclinan las mentes de los reyes medianos y de sus Grandes Ministros para que construyan sus residencias
ahi donde ellas han ocupado lugares. Las divinidades pequefas inclinan las mentes de los reyes pequenos y de sus
Grandes Ministros para que construyan sus residencias ahi donde ellas han ocupado lugares.

Y el bbagavant vio con su ojo divino, puro, sobrehumano, a aquellas divinidades, por millares, ocupando lugares de
Pataligima. ILas divinidades de gran poder inclinan las mentes de los reyes de gran poder y de sus Grandes
Ministros para que construyan sus residencias ahi donde ellas han ocupado lugares. ILas divinidades medianas
inclinan las mentes de los reyes medianos y de sus Grandes Ministros para que construyan sus residencias ahi donde
ellas han ocupado lugares. Las divinidades pequefias inclinan las mentes de los reyes pequefios y de sus Grandes
Ministros para que construyan sus residencias ahi donde ellas han ocupado lugares.

Y el bhagavant, levantandose de su asiento, en el amanecer de aquella noche, le dijo al venerable Ananda:

«Ananda, ¢quiénes estin construyendo una ciudad en la aldea de Pataligima?».

«Sefior, Sunidha y Vassakara, Grandes Ministros de Magadha, estin construyendo una ciudad en la aldea de
Pataligama, para contener a los Vajjisy.

«Oh, Ananda, como si hubieran consultado con los Treinta y Tres dioses, asi Sunidha y Vassakara, Grandes
Ministros de Magadha, estan construyendo una ciudad en la aldea de Pataligama, para contener a los Vajjis. Y aqui,
oh Ananda, yo he visto con mi ojo divino, puro, sobrehumano, a numerosas divinidades, por millares, ocupando
lugares de Pataligama. Las divinidades de gran poder inclinan las mentes de los reyes de gran poder y de sus
Grandes Ministros para que construyan sus residencias ahi donde ellas han ocupado lugares. Las divinidades
medianas inclinan las mentes de los reyes medianos y de sus Grandes Ministros para que construyan sus residencias
ahi donde ellas han ocupado lugares. Las divinidades pequefias inclinan las mentes de los reyes pequenos y de sus
Grandes Ministros para que construyan sus residencias ahi donde ellas han ocupado lugares. Oh Ananda, en lo que



se refiere al dominio ario, en lo que se refiere al comercio, ésta sera la mejor ciudad, Pataliputra, emporio de
mercadetias’. Pero, oh Ananda, tres peligros habra para Pataliputra: originados en el fuego, en el agua, en la ruptura
de alianzas».

Sunidha y Vassakara, Grandes Ministros de Magadha, se acercaron a donde se encontraba el bbagavant vy,
habiéndosele acercado, se saludaron amistosamente con el bbagavant y, después de un intercambio de palabras
cordiales y corteses, se pararon a un lado. Parados a un lado, Sunidha y Vassakara, Grandes Ministros de Magadha,
le dijeron al bhagavant: «Que el sefior Gotama acepte comer hoy con nosotros en compafifa de su grupo de
bhikkhbus». Y el bhagavant acept6 guardando silencio.

Y Sunidha y Vassakara, Grandes Ministros de Magadha, viendo que el bhagavant aceptaba, se dirigieron a su
propia casa y una vez ahi, habiendo hecho preparar en su propia casa delicioso alimento sélido y alimento liquido, le
anunciaron al bhagavant que ya era hora, diciéndole: «Sefior Gotama, ya es hora, la comida esta lista».

Y el bhagavant, por la mafiana, después de vestirse, tomando su manto y su escudilla, con su grupo de bhikkbus se
dirigi6 a la casa de Sunidha y Vassakara, Grandes Ministros de Magadha, y una vez ahi, se sent6é en el asiento
preparado para él. Sunidha y Vassakara, personalmente, halagaron y atendieron a aquel grupo de bhikkhus con el
bhagavant a la cabeza, con delicioso alimento sélido y alimento liquido.

Y Sunidha y Vassakara, Grandes Ministros de Magadha, después de ver que el bhagavant habia comido y que habia
retirado su mano de la escudilla, tomando un asiento bajo, se sentaron a un lado. Y el bhagavant a Sunidha y
Vassakara, Grandes Ministros de Magadha, que estaban sentados a un lado, les agradeci6 con estos versos:

Dondequiera que el hombre sabio construya su casa,
dando de comer a los buenos, a los auto controlados,
a los que llevan una vida religiosa,

presente ofrendas a las divinidades que abi residan.
Ellas, honradas, lo honrardn,

Veneradas, lo veneraran.

Sentirdn compasion por él,

como una madre por su propio hijo.

E/ hombre a quien las divinidades compadecen,
siempre encuentra la felicidad.

Y el bbagavant, habiendo agradecido a Sunidha y Vassakara, Grandes Ministros de Magadha, con estos versos,
levantandose de su asiento, se fue.

En aquella ocasion Sunidha y Vassakara, Grandes Ministros de Magadha, seguian paso a paso al bbagavant
pensando:

«lLa puerta por donde hoy el saman Gotama saldra, se llamara la puerta de Gotama, el vado por donde cruzari el
rio Ganges, se llamara el vado de Gotaman.

Y asi, la puerta por donde el bhagavant sali6, se llamo la Puerta de Gotama. Y el bhagavant se dirigi6 al rio Ganges.
En aquella ocasion el rio Ganges estaba crecido, lleno hasta el borde, de tal manera que un cuervo podia beber
facilmente sus aguas. Algunos hombres buscaban una barca, otros buscaban una balsa de troncos, otros construfan
una balsa de cafas, deseosos de ir a la otra orilla. Y, con la misma rapidez con que un hombre fuerte extenderia el
brazo que tiene encogido o encogeria el brazo que tiene extendido, el bhagavant desaparecié de esta orilla del rio
Ganges y aparecio en la otra orilla con su grupo de bhikkhus.

Y el bhagavant vio a aquellos hombres, algunos de los cuales buscaban una barca, otros una balsa con troncos,
otros construian una balsa de cafias, deseosos de ir a 1a otra orilla.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Aguellos gue cruzan el océano
haciendo un puente,

dejando atrds los pantanos-

pues el hombre construye su balsa-

los hombres sabios lo han atravesado'.

7. LOS DOS CAMINOS



E/ venerable Nagasamala es asaltado por ladrones. El sabio debe abandonar lo malo.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant iba por el camino principal, en el pais de los Kosala, con el
venerable Nagasamala como acompafiante. Y el venerable Nagasamala vio que el camino se bifurcaba y al verlo le
dijo al bhagavant: «Sefot bhagavant, éste es el camino, vayamos por él». Cuando el venerable Nagasamala dijo asi, el
bhagavant le contesto: «Nagasamala, aquel otro es el camino, vayamos por él».

Por segunda vez el venerable Nagasamala le dijo al bbagavant: «Senor bhagavant, éste es el camino, vayamos por él».
Por segunda vez el bhagavant le contest6 al venerable Nagasamala: «Nagasamala, aquel otro es el camino, vayamos
por éb.

Por tercera vez el venerable Nagasamala le dijo al bhagavant: «Sefior bhagavant, éste es el camino, vayamos por él».
Por tercera vez el bhagavant le contestd al venerable Nagasamala: «Nagasamala, aquel otro es el camino, vayamos por
¢ Y el venerable Nagasamala, poniendo en el suelo el manto y la escudilla del bhagavant, se tue diciendo: «Aqui
estan, sefot, el manto y la escudilla del bhagavant».

Y mientras el venerable Nagasamala iba por aquel camino, unos ladrones, saliéndole al encuentro, lo golpearon
con puflos y pies, rompieron su escudilla y destrozaron su manto. Y el venerable Nagasamala con su escudilla rota y
su manto destrozado, se acerco a donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bbagavant,
se sent6 a un lado y, sentado a un lado, el venerable Nagasamala le dijo al bhagavant: «Sefior, mientras yo iba por
aquel camino, unos ladrones, saliéndome al encuentro, me golpearon con pufios y con pies, rompieron mi escudilla
y destrozaron mi manto.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Viajando en compariia,

viviendo solo

0 mezcldndose con los demas,

el sabio, distinguiendo lo que es malo,
0 abandona,

como la garza que bebe la leche,

deja de lado el agud'’.

8. VISAKHA
La muerte de la nieta de Visakha. 1o que se quiere es causa de sufrimiento.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Parque del
Este, en el palacio de la madre de Migara. En aquella ocasion muri6 la nieta de Visakha, madre de Migara, una nifia
agradable y muy querida. Y Visikh4, madre de Migara, con las ropas y el pelo atin humedos'?, se acercé al amanecer
a donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se sent6 a un lado. Y el bbagavant
le dijo a Visakha, la madre de Migara, que estaba sentada a un lado:

«Por qué has venido aqui, oh Visakha, al amanecer con las ropas y el pelo ain humedos?»

«Seflor, mi nieta, una nifia agradable y muy querida, ha muerto. Por esta razén yo he venido aqui al amanecer con
las ropas y el pelo atin humedos».

«Visakha ¢desearfas tener tantos hijos y nietos como hombres hay en Savatthi?»

«Oh bhagavant, yo desearia tener tantos hijos y nietos como hombres hay en Savatthi».

«Visakha ¢cuantos hombres mueren diariamente en Savatthi? »

«Sefior, diez hombres mueren diariamente en Savatthi o nueve hombres mueren diariamente en Savatthi u ocho
hombres mueren diariamente en Savatthi, o siete hombres mueren diariamente en Savatthi o seis hombres mueren
diariamente en Savatthi o cinco hombres mueren diariamente en Savatthi o cuatro hombres mueren diariamente en
Savatthi o tres hombres mueren diariamente en Savatthi o dos hombres mueren diariamente en Savatthi o un
hombre, sefior, muere diariamente en Savatthi. Sefior, Savatthi esta llena de hombres que mueren.

«:Qué piensas, Visakha? ¢Alguna vez estarias sin el pelo humedo o sin la ropa humedar »

«Pues no, sefior. Serfa demasiado para mi, sefior, con tantos hijos y nietosy.

«Oh Visakha, quienes tienen cien cosas queridas, tienen cien sufrimientos; quienes tienen noventa cosas queridas,



tienen noventa sufrimientos; quienes tienen ochenta cosas queridas, tienen ochenta sufrimientos; quienes tienen
setenta cosas queridas, tienen setenta sufrimientos; quienes tienen sesenta cosas queridas, tienen sesenta
sufrimientos; quienes tienen cincuenta cosas queridas, tienen cincuenta sufrimientos; quienes tienen cuarenta cosas
queridas, tienen cuarenta sufrimientos; quienes tienen treinta cosas queridas, tienen treinta sufrimientos; quienes
tienen veinte cosas queridas, tienen veinte sufrimientos; quienes tienen diez cosas queridas, tienen diez sufrimientos;
quienes tienen nueve cosas queridas, tienen nueve sufrimientos; quienes tienen ocho cosas queridas, tienen ocho
sufrimientos; quienes tienen siete cosas queridas, tienen siete sufrimientos; quienes tienen seis cosas queridas, tienen
seis sufrimientos; quienes tienen cinco cosas queridas, tienen cinco sufrimientos; quienes tienen cuatro cosas
queridas, tienen cuatro sufrimientos; quienes tienen tres cosas queridas, tienen tres sufrimientos; quienes tienen dos
cosas queridas, tienen dos sufrimientos; quienes tienen una cosa querida, tienen un sufrimiento; quienes no tienen
nada querido, no tienen ningun sufrimiento. Yo digo que ellos esta libres de dolor, libres de pasion, libres de
preocupacionesy.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Las penas, lamentaciones y sufrimientos

de miiltiples formas

que existen en este mundo

se producen a cansa de algo querido.

Ellos no se producen

cutando no existe algo querido.

Por esto, son felices y estan libres de dolor

aquellos que no tienen en este mundo nada querido.
Por eso, si aspiras al estado libre de dolor y de pasiin,
no tengas nada querido,

en ningrin lugar en este nmundo.

9. EL VENERABLE DABBA 1

El venerable Dabba entra en parinirvina. Descripcion del nirvana.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bhagavant se encontraba en la ciudad de Rajagaha, en el Bosque de
Bambdus, en el Lugar-en-que-se-daba-comida-a-las-ardillas. Y el venerable Dabba, del clan de los Mallas, se acercé a
donde se encontraba el bhagavant y, habiéndosele acercado, saludando al bhagavant, se sentd a un lado. Sentado a un
lado, el venerable Dabba, del clan de los Mallas, le dijo al bhagavant: «Oh bien encaminado, es el momento de mi
parinirvanay.

«Dabba, procede como te parezca conveniente»

Y el venerable Dabba, del clan de los Mallas, levantandose de su asiento, saludando al bhagavant, haciendo el
padakkhina, elevaindose hacia el cielo, sentado en postura pallanka en el aire, en el espacio, penetrd en la esfera del
calor y, saliendo de ella, alcanz6 el parinirvina.

Una vez que el venerable Dabba, del clan de los Mallas, se elevara hacia el cielo, y, sentado en postura pallanka, en
el aire, en el espacio, penetrara en la esfera del calor vy, saliendo de ella, alcanzara el parinirvina, no aparecieron
cenizas ni polvillo de cenizas de su cuerpo que se habfa quemado y consumido. Asi como no aparecen ni cenizas ni
polvillo de cenizas de un poco de manteca o aceite que se ha quemado y consumido, de la misma manera, una vez
que el venerable Dabba, del clan de los Mallas, se elevara hacia el cielo y, sentado en postura pallanka, en el aire, en
el espacio, penetrara en la esfera del calor y saliendo de ella, alcanzara el parinirvana, no aparecieron ni cenizas ni
polvillo de cenizas de su cuerpo que se habia quemado y consumido.

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

E/ cuerpo ha sido aniquiladoy
la percepeion ha sido deteniday
todas las sensaciones se han enfriado;



los samskaras” han cesado;
la conciencia llegd a su fin.

10. EL VENERABLE DABBA II

E/ venerable Dabba entra en el nirvana. Descripcion del nirvina.

He aqui lo que yo he oido decir. Cierta vez el bbagavant se encontraba en la ciudad de Savatthi, en el Bosque del
Principe Jeta, en el parque de Anathapindika. Alli el bhagavant lamé a sus bhikkbus diciéndoles: «Bhikkhuslr Y
aquellos bhikkhus prestaron su atencion al bhagavant diciéndole: «Sefiorr» Entonces el bhagavant les dijo:

«Oh bhikkhus, una vez que Dabba, del clan de los Mallas, se elevo hacia el cielo y, sentado en postura pallanka, en
el aire, en el espacio, penetro6 en la esfera del calor y, saliendo de ella, alcanzé el parinirvina, no aparecieron ni cenizas
ni polvillo de cenizas de su cuerpo que se habia quemado y consumido. Asi como no aparecen ni cenizas ni polvillo
de cenizas de un poco de manteca o aceite que se ha quemado y con-sumido, de la misma manera una vez que el
venerable Dabba, del clan de los Mallas, se elevara hacia el cielo y, sentado en postura pallanka, en el aire, en el
espacio, penetrara en la esfera del calor y, saliendo de ella, alcanzara el parinirvina, no aparecieron ni cenizas ni
polvillo de cenizas de su cuerpo que se habia quemado y consumido».

El bbagavant, comprendiendo el sentido, dijo en aquella ocasion este wdina:

Asi como no se conoce el destino
del fuego ardiente’™
que, golpeado por el martillo,
se exctingne gradualmente,
ast tampoco se conoce el destino
de los que se han liberado totalmente,
que han atravesado la corriente de los lazos del deseo
Y que han alcanzado la felicidad inconmovible.



