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Учебный план внеурочной деятельности является одним из основных документов, 
регламентирующих организацию учебно-воспитательной деятельности, формируется 
ежегодно с учетом потребностей обучающихся и их родителей, то есть социального заказа, 
и является неотъемлемой частью образовательной программы. Учебный план внеурочной 
деятельности определяет максимальный объем нагрузки обучающихся, перечень 
направлений внеурочной деятельности, распределяет внеучебное время, отводимое на 
реализацию внеурочной деятельности по классам и направлениям.  

В целях удовлетворения потребностей обучающихся и их родителей, то есть 
социального заказа, НОАНО Центр образования «Золотой ключик»  реализует обучение в 
очной форме обучения. В 2024-2025 учебном году в НОАНО Центре образования 
«Золотой ключик» на очной форме обучения открываются 5 А, 6 А, 7 А, 8 А, 9 А, 10 А и 
11 А классы. 

 

Общие положения. 

При составлении учебного плана ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ очной формы 
обучения на 2024/2025 учебный год учтены следующие нормативно-правовые документы: 

∙ Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-ФЗ 
(последняя редакция)  

∙ Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 
утвержденные постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 № 28  

∙ Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286 (ред. от 08.11.2022) «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования»  

∙ Письмо Минпросвещения России от 15.02.2022 № АЗ-113/03 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом о 
введении федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и 
основного общего образования»)  

∙ Письмо Минпросвещения России от 05.07.2022 № ТВ-1290/03 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Информационно-методическим письмом об 
организации внеурочной деятельности в рамках реализации обновленных федеральных 
государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего 
образования»)  

∙ Письмо Минпросвещения России от 08.08.2022 № ТВ-1517/03 «О направлении 
информации» (вместе с «Ответами на наиболее частые вопросы, возникающие на 
региональном, муниципальном уровнях и уровне образовательной организации при 
введении обновленных ФГОС НОО и ООО»)  

∙ Письмо Минпросвещения России от 22.05.2023 №  03-870 «О направлении информации»  
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∙ Письмо Минобрнауки РФ от 11.12.2006 № 06-1844 «Примерные требования к 
программам дополнительного образования детей»  

∙ Письмо Минпросвещения России от 16.01.2023 № 03-68 «О направлении информации» 
(вместе с «Информацией о введении федеральных основных общеобразовательных 
программ»)  

∙ Письмо Минпросвещения России от 23.08.2022 № 03-1221 «О направлении информации» 
(вместе с «Информационно-разъяснительным письмом об основных изменениях, 
внесенных в федеральные государственные образовательные стандарты начального 
общего и основного общего образования»)  

∙ Приказ Минпросвещения России от 15.04.2022 № 243 (ред. от 02.12.2022) «Об 
утверждении Порядка формирования федерального перечня электронных образовательных 
ресурсов, допущенных к  использованию при реализации имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования»  

∙ Приказ Минпросвещения России от 02.12.2022 № 1053 (ред. от 07.04.2023) «Об 
утверждении Порядка формирования федерального перечня учебников, допущенных к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 
образования»  

∙ Приказ Минпросвещения России от 02.12.2022 № 1052 (ред. от 07.04.2023) «Об 
утверждении Порядка подготовки, экспертизы, апробации и издания учебников и 
разработанных в комплекте с ними учебных пособий, включаемых в федеральный 
перечень учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования, и используемых при реализации обязательной 
части основных общеобразовательных программ, а также имеющих государственную 
аккредитацию образовательных программ среднего профессионального образования, 
реализуемых на базе основного общего образования или интегрированных с 
образовательными программами основного общего и среднего общего образования, при 
освоении учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей) основного общего 
образования и (или) среднего общего образования»  

∙ Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 № 858 «Об утверждении федерального 
перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 
государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 
общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 
образовательную деятельность и установления предельного срока использования 
исключенных учебников»  

∙ Приказ Минпросвещения России от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального 
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования»  

∙ Приказ Минобрнауки России № 882, Минпросвещения России № 391 от 05.08.2020 (ред. 
от 22.02.2023) «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при 
сетевой форме реализации образовательных программ»  
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∙ Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (ред. от 07.10.2022) «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»  

∙ Приказ Минпросвещения России от 30.09.2022 № 874 «Об утверждении Порядка 
разработки и утверждения федеральных основных общеобразовательных программ»  

∙ Приказ Минобрнауки России № 845, Минпросвещения России N 369 от 30.07.2020 «Об 
утверждении Порядка зачета организацией, осуществляющей образовательную 
деятельность, результатов освоения обучающимися учебных предметов, курсов, 
дисциплин (модулей), практики, дополнительных образовательных программ в других 
организациях, осуществляющих образовательную деятельность»  

∙ Письмо Минпросвещения России от 31.01.2022 № ДГ-245/06 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации 
дополнительных общеобразовательных программ с применением электронного обучения и 
дистанционных образовательных технологий»)  

∙ Письмо Минпросвещения России от 11.03.2022  № 07-1627 «О направлении 
информации»  

∙ Письмо Минпросвещения России от 09.09.2022 № ТВ-2009/03 «О реализации проекта 
«Разговоры о важном»  

∙ Письмо Минпросвещения России от 15.04.2022 № СК-295/06 «Об использовании 
государственных символов Российской Федерации» (вместе с «Методическими 
рекомендациями «Об использовании государственных символов Российской Федерации 
при обучении и воспитании детей и молодежи в образовательных организациях, а также 
организациях отдыха детей и их оздоровления»)  

∙ Письмо Минпросвещения России от 16.06.2022 № 06-836 «О направлении информации» 
(вместе с «Методическими рекомендациями по организации экскурсий для обучающихся, 
включая экскурсии по историко-культурной, научно-образовательной и патриотической 
тематике» утв. Минпросвещения России 10.06.2022)  

∙ Письмо Минпросвещения России от 17.06.2022 № АБ-1611/06 «О направлении 
Стандарта церемониала» (вместе со «Стандартом Церемонии поднятия (спуска) 
Государственного флага Российской Федерации», утв. Минпросвещения России 
06.06.2022)  

∙ Письмо Минпросвещения России от 21.02.2023  № АБ-800/03 «Об обеспечении 
учебными изданиями»  

∙ Письмо Минпросвещения России от 03.03.2023  №  03-327 «О направлении информации» 
(вместе с «Методическими рекомендациями по введению федеральных основных 
общеобразовательных программ»)  

∙ Письмо Минпросвещения России от 21.12.2022 № ТВ-2859/03 «Об отмене методических 
рекомендаций»  

∙ Письмо Минпросвещения России от 20.03.2023 № 05-848 «О направлении информации» 
(вместе с «Методическими рекомендациями по реализации профориентационного 
минимума в общеобразовательных организациях Российской Федерации»)  
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∙ Письмо Минпросвещения России от 15.08.2022 № 03-1190 «О направлении 
методических рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации 
цикла внеурочных занятий «Разговоры о важном»)  

∙ Письмо Минпросвещения России № СК-773/03, Рособрнадзора № 01-141/01-01 от 
22.12.2022 «О снижении бюрократической нагрузки на образовательные организации»  

∙ Письмо Минпросвещения России от 27.12.2022 № АЗ-1828/04 «Об использовании 
федеральных государственных информационных систем»  

∙ Письмо Минпросвещения России от 13.01.2023 № 03-49 «О направлении методических 
рекомендаций» (вместе с «Методическими рекомендациями по системе оценки 
достижения обучающимися планируемых результатов освоения программ начального 
общего, основного общего и среднего общего образования»)  

∙ Письмо Минпросвещения России от 20.03.2023 № 03-ПГ-МП-7643 «О введении 
федеральных основных общеобразовательных программ»  

∙ Письмо Минпросвещения России от 03.04.2023 № ДГ-617/05 «О направлении 
информации» (вместе с «Методическими рекомендациями по реализации 
профориентационного минимума для образовательных организаций Российской 
Федерации, реализующих образовательные программы основного общего и среднего 
общего образования», утв. Фондом Гуманитарных Проектов) 

∙ Устав  НОАНО Центр образования «Золотой ключик» 

∙ Образовательными программами основного общего и среднего общего образования 
НОАНО Центр образования «Золотой ключик». 

 
Учебный план внеурочной деятельности НОАНО Центра образования «Золотой 

ключик» является нормативно-правовым актом, устанавливающим перечень занятий и 
объём времени, отводимого на выполнение федерального государственного 
образовательного стандарта основного общего и среднего общего образования по классам 
в части проведения внеурочной деятельности. 

НОАНО Центра образования «Золотой ключик» г. Химки осуществляет 
образовательную деятельность в соответствии с уровнем образовательных программ:  

- основное общее образование (5 – 9 классы) - обеспечивает формирование у 
обучающихся базовых знаний, умений и навыков по основным учебным дисциплинам, 
необходимых и достаточных для формирования общей культуры личности. Основное 
общее образование является базой для получения среднего общего образования;  

- среднее общее образование (10 – 11 классы) - завершающий этап 
общеобразовательной подготовки, обеспечивающий освоение обучающимися 
общеобразовательных программ среднего общего образования, развитие устойчивых 
познавательных интересов и творческих способностей, формирование у обучающихся 
навыков самостоятельной учебной деятельности на основе дифференциации обучения.  На 
уровне среднего общего образования реализуется модель профильного обучения: в 
дополнение к обязательным предметам, реализуемым на базовом уровне, вводятся 
предметы, изучаемые на углубленном уровне, а также предметы по выбору, направленные 
на реализацию интересов, способностей и возможностей обучающихся в соответствии с 
профилем обучения. 

 
В 2024 – 2025 учебном году в НОАНО Центре образования «Золотой ключик» 

открывается 7 классов на очной форме обучения. Из них 5 классов – по программам 
основного общего образования и 2 класса – по программам среднего общего образования. 

5 
 



 
НОАНО Центр образования «Золотой ключик»  имеет все необходимые ресурсы 

(кадровые, программно-методические, материально-технические)  для реализации 
внеурочной деятельности.  

Реализация внеурочной деятельности в  НОАНО Центре образования «Золотой 
ключик»  ведется на русском языке, для субъекта федерации Московская область родным 
языком является русский язык. 

 
Режим работы общеобразовательного учреждения  

      Учебный план внеурочной деятельности НОАНО Центра образования «Золотой 
ключик»   на 2024-2025 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований 
к режиму образовательного процесса, в т. ч. внеурочной деятельности, установленных 
Санитарно-эпидемиологическими правилами, утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача России от 28.09.2020 № СП 2.4.3648-20, 28, 
2.4.3648-20 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 
отдыха и оздоровления детей и молодежи» и предусматривает  продолжительность 
учебной недели 5 дней для обучающихся 5-11 классов.  

Задачи учебного плана внеурочной деятельности: 

- обеспечить интеграцию учебной и внеурочной деятельности на основе 
компетентностного подхода,  

- создать условия для развития познавательных, интеллектуальных и творческих 
способностей учащихся через различные формы организации внеурочной деятельности;  

      - создать систему воспитания на основе раскрытия индивидуальных способностей 
учащихся в соответствии с их интересами и потребностями,  

      - создать условия для успешной социализации учащихся, воспитание социально 
активной личности, способной к самообразованию, саморазвитию, осознанному выбору 
жизненного пути профессии, 

      - создать единое социокультурное образовательное пространство на основе интеграции 
деятельности школы, семьи, социума микрорайона и города для достижения допустимого 
уровня здоровья учащихся в период внеурочной деятельности в школе, формирования 
здорового образа жизни, развития психо - эмоциональной сферы детей, 

     - сформировать осознанное самоопределение в будущей профессиональной 
деятельности.  

Особенности учебного плана внеурочной деятельности  

на уровне основного общего образования 

Учебный план внеурочной деятельности 5-7-ых классов соответствует требованиям 
обновленного ФГОС ООО и ФОП основного общего образования.  

Учебный план внеурочной деятельности для 8-9-ых классов отвечает требованиям 
федерального государственного образовательного стандарта основного общего 
образования, но учитывает предстоящие в связи с переходом на новую версию ФГОС 
изменения в организации и содержании учебного процесса в соответствии с 
нормативными документами, регламентирующими организацию образовательного 
процесса в переходный период, в том числе ФОП основного общего образования.  
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В 2024 – 2025 учебном году учебный план внеурочной деятельности для 5 – 9 классов 
составлен в соответствии с обновленными ФГОС ООО и ФОП ООО. При этом в учебном 
плане 8-9-х классов приняты необходимые изменения в условиях переходного периода.  
        Учебный план внеурочной деятельности для 5-9 классов ориентирован на 5-летний 
нормативный срок освоения. В 2024-2025 учебном году в основной школе  – 5 классов.  

Основная образовательная программа основного общего образования в 5-9 классах 
реализуется через учебные предметы и внеурочную деятельность. 

В 2024-2025 учебном году во всех классах основной школы выделятся по 5 часов в 
неделю на внеурочную деятельность. Все программы внеурочной деятельности учащихся 
учитывают современные требования к обеспечению физического и психологического 
здоровья учащихся, к формированию навыка здорового и безопасного образа жизни; 
направлены на всестороннее развитие личности учащихся. 

Внеурочная деятельность реализуется по следующим направлениям: 

●​ Внеурочная деятельность, направленная на развитие ценностного отношения 
обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 
истории, богатой природе и великой культуре –  курс «Разговоры о важном» 

●​ Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 
обучающихся – курс «Функциональная грамотность»  

●​ Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 
образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся – курс 
«Россия – мои горизонты» 

●​ Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 
образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся – курс 
«Мой проект» 

●​ Внеурочная деятельность по учебным предметам – курс «Спортивные игры» (3-й 
час физкультуры». 

 
План внеурочной деятельности 5-7 классы (ФГОС ООО) 

   
Направление деятельности/классы 5 6 7 
Внеурочная деятельность, 
направленная на развитие ценностного 
отношения обучающихся к своей 
родине - России, населяющим ее 
людям, ее уникальной истории, богатой 
природе и великой культуре. 

«Разговоры о важном» 

1 1 1 
Внеурочная деятельность по 
формированию функциональной 
грамотности обучающихся 

Функциональная 
грамотность 

1 1 1 

Внеурочная деятельность по развитию 
личности, ее способностей, 
удовлетворения образовательных 
потребностей и интересов, 
самореализации обучающихся 

 Россия – мои горизонты 

1 1 1 
Внеурочная деятельность по развитию 
личности, ее способностей, 
удовлетворения образовательных 
потребностей и интересов, 
самореализации обучающихся 

Мой проект 1 1 1 
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Внеурочная деятельность по учебным 
предметам 

     Спортивные игры 1 1 1 

Итого 5 5 5 

 
 План внеурочной деятельности 8-9 классы (ФГОС ООО) 

Направление деятельности/классы 8 9 
Внеурочная деятельность, направленная на развитие 
ценностного отношения обучающихся к своей родине - 
России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, 
богатой природе и великой культуре. 

«Разговоры о важном» 

1 1 
Внеурочная деятельность по формированию 
функциональной грамотности обучающихся 

Функциональная 
грамотность 

1 1 

Внеурочная деятельность по развитию личности, ее 
способностей, удовлетворения образовательных 
потребностей и интересов, самореализации обучающихся 

 Россия – мои горизонты 

1 1 
Внеурочная деятельность по развитию личности, ее 
способностей, удовлетворения образовательных 
потребностей и интересов, самореализации обучающихся 

Мой проект 1 1 

Внеурочная деятельность по учебным предметам      Спортивные игры 1 1 

Итого 5 5 

 

Особенности учебного плана внеурочной деятельности  

 на уровне среднего общего образования 

Учебный план внеурочной деятельности отражает организационно-педагогические 
условия и определяет состав и объем курсов внеурочной деятельности и их распределение 
по классам (годам) обучения на срок реализации образовательной программы среднего 
общего образования – на 2 года.  

В 2024-2025 учебном году в старшей школе НОАНО Центра образования «Золотой 
ключик» г. Химки на очной форме обучения - два класса. Обучение ведётся в соответствии 
с федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 
образования. 

Внеурочная деятельность в 10 и 11 классах в 2024-2025 учебном году реализуется по 
следующим направлениям: 

●​ Внеурочная деятельность, направленная на развитие ценностного отношения 
обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной 
истории, богатой природе и великой культуре –  курс «Разговоры о важном» 

●​ Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности 
обучающихся – курс «Математическая грамотность»  

●​ Внеурочная деятельность по развитию личности, ее способностей, удовлетворения 
образовательных потребностей и интересов, самореализации обучающихся – курс 
«Россия – мои горизонты» 

●​ Внеурочная  деятельность по учебным предметам – курс «Русский язык и культура 
речи» 
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●​ Внеурочная деятельность по учебным предметам – курс «Спортивные игры» (3-й 
час физкультуры». 
 
 
 
 

План внеурочной деятельности 10-11 классы  

 
Направление деятельности/классы 10 11 

Количество часов в неделю 
Внеурочная деятельность, 
направленная на развитие 
ценностного отношения 
обучающихся к своей 
родине - России, 
населяющим ее людям, ее 
уникальной истории, 
богатой природе и великой 
культуре. 

«Разговоры о 
важном» 

1 1 
Внеурочная деятельность 
по формированию 
функциональной 
грамотности обучающихся 

Математическая 
грамотность  

1 1 

Внеурочная деятельность 
по развитию личности, ее 
способностей, 
удовлетворения 
образовательных 
потребностей и интересов, 
самореализации 
обучающихся 

Россия – мои 
горизонты 

1 1 
Внеурочная деятельность 
по учебным предметам 

 

                    
Спортивные игры 

1 1 

Внеурочная деятельность 
по учебным предметам 

Русский язык и 
культура речи 

1 1 

Итого 5 5 
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