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ESPANOL

AMBITO

Literatura
Tiempo de leer

PRACTICA SOCIAL DE LENGUAJE

APRENDIZAJES ESPERADOS

Lectura de narraciones de diversos subgéneros

PROPOSITOS

Escucha la lectura de cuentos infantiles

¢ QUE BUSCO?

Que los ninos:

Recomienden un cuento a otros lectores.
Identifiquen las caracteristicas de una recomendacioén para que cumpla con el propdsito

comunicativo.

Recuerden y conozcan personajes de los cuentos, recuperen la trama y verifiquen las

predicciones.

Que los nifios:
Identifiquen palabras que riman.
Conversen sobre los cuentos que conocen.
Elaboren el registro de las lecturas que releeran.
Elijan el cuento a recomendar en funcion de textos
conocidos y el destinatario del producto final.
Escuchen la lectura de un cuento para encontrar
semejanzas y diferencias en las formas de describir
personajes.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

SESION 1
INICIO
DESARROLL | Suspension de labores Escolare por 20 de Noviembre
0]
CIERRE
PAUSA
ACTIVA
SESION 2
INICIO Busca rimas y encuentra pares de palabras rimadas y pintalas de diferentes colores.
DESARROLL | Realiza comentarios acerca de las calaveritas literarias y sus caracteristicas.
(0] Leeran en voz alta la calaverita de la pagina 65 del libro de texto y pediré a los nifos que identifiquen las palabras que riman.

Sustituiran las palabras que riman por otras que también lo hagan, para cambiar el sentido del texto.




CIERRE

Leeran la nueva version de la calaverita y comentaran cual les gusta mas.
Realizaran las actividades sugeridas del anexo 01

14

PAUSA
ACTIVA

Propésito:

Recuperar la atencion del alumnado con el ritmo que elija el docente, al caminar y saltar en su lugar.

Tipo de accidon motriz:

Camina, marcha, salta, jala y estira en su lugar.

Descripcion de ejercicios:

Desde la posicidn de pie:

1.- Marchar en su lugar —sin desplazarse— a velocidad media, durante 8 tiempos (2 veces continuas).

2.- En su lugar realizar pequefios brincos sobre ambos pies, 8 veces al ritmo lento (2 veces seguidas).

3.- En su lugar realizar pequefios brincos sobre un pie, 8 veces al ritmo lento; al terminar cambia de pie (2 veces seguidas).

4.- En su lugar realizar pequenos brincos alternando los pies, al ritmo lento (2 veces seguidas).

Desde la posicién sentado:

5.- Sentados en su silla, girar hacia el lado derecho o izquierdo y ponerse de pie, mantener el equilibrio sobre la punta de los pies, brazos
laterales, sostenerse durante 2 tiempos y regresar a la posicion inicial en el tiempo 4 (2 veces seguidas).

6.- Sentados en su silla, girar hacia el lado derecho o izquierdo y ponerse de pie, apoyar ambos pies en el piso, inclinar el tronco ligeramente
al frente y brincar dando una palmada por encima de la cabeza, contando del 1 al 4 (2 veces seguidas).

SESION 3

INICIO

Revisaran el libro de lecturas o libros que tengan en la biblioteca en busca de cuentos que han leido.
Compartirdn con sus compafieros los titulos encontrados.
Enlistardn los cuentos para decidir en qué orden leerlos. Pagina 66 del libro de texto.

DESARROLL
o

Plantearé la siguiente pregunta: ¢cémo le harias para intentar convencer a tus amigos de que lean un cuento que te gusté mucho?
Escucharan las opiniones correspondientes e intervenir hasta que se llegue a una conclusién.

Leeran en voz alta los titulos de cuentos seleccionados; después entre todos elegirdn uno para recomendar.

Escribiran el titulo del cuento y las razones por las que fue seleccionado, en el apartado correspondiente. Pagina 67 del libro de texto.

CIERRE

Dibujardn al personaje principal del cuento que van a recomendar y escribiran algunas de sus caracteristicas.
Realizardn las actividades sugeridas del anexo 02




Dhwa v el

Propésito:

Recuperar la atencién del alumnado para mejorar su retencidn cognitiva por medio de ejercicios de orden y control.
Tipo de accién motriz:

Marchando en su lugar.

Descripcion de ejercicios:

1.- De pie en el pasillo, elevar la rodilla izquierda al frente junto con el brazo derecho (16 veces).

PAUSA 2.- Ala voz de cambio, realizar el mismo ejercicio con el pie derecho y el brazo izquierdo (16 veces).

ACTIVA 3.- Con las manos pegadas a los costados y el cuerpo erguido, elevar la pierna izquierda y luego la derecha en 32 tiempos.
4.- Realizar elevacién de la rodilla izquierda llevando las manos cruzadas hacia los hombros y regresar a la posicién inicial, colocando las
manos pegadas a los costados (16 tiempos).
5.- Ala voz de cambio, repetir el ejercicio anterior con el pie derecho (16 tiempos).
6.- A la voz de cambio elevar la pierna izquierda al frente tocando la punta del pie con la mano derecha y viceversa (16 tiempos).
8.- Realizar aspiraciones profundas metiendo el abdomen y sacando el pecho.
Soltar el aire después de 5 segundos relajando el cuerpo.

SESION 4

INICIO Buscaran en su libro el cuento “La princesa y el sapo”. Una vez encontrado, trataran de leerlo y haran comentarios sobre lo que se imaginan

gue pasa en la historia.
DESARROLL | Leerdn el cuento en voz alta, haciendo pausas en lugares pertinentes para que los nifios hagan predicciones e inferencias. Pagina 68 del libro
(0] de texto.

Externaran opiniones sobre el cuento y la forma en que actuaron los personajes.
Daré la consigna de identificar en el texto las palabras: princesa, sapo, principe, charco y moscas. Si es necesario, realizardn una segunda
lectura en voz alta.

CIERRE Realizaran un dibujo alusivo a la historia.
Propésito:

PAUSA Recuperar la atencién y movilidad del alumnado.

ACTIVA Tipo de accién motriz:

Canta, aplaude o tararea el juego tradicional “La rueda de San Miguel”.




Descripcion de ejercicios:

De manera individual realizara movimientos en su sitio apoyandose en la tonada del juego “La rueda de San Miguel”.
Se ejecutara lo siguiente:

1.- Marcha en su sitio elevando las rodillas a la altura de la cintura.

2.- Girara los brazos hacia adelante, imitando el movimiento de la natacion.

A la rueda, rueda de San Miguel, San Miguel, todos cargan su caja de miel.

A lo maduro, a lo maduro,

gue se voltee de burro.
SESION 5
INICIO
DESARROLL | Viernes 25 de noviembre Segunda Sesién del Consejo Técnico Escolar
0)
CIERRE
PAUSA
ACTIVA
MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION Y EVIDENCIAS
Libro de texto. Observacion y anadlisis del desarrollo de las actividades.
Cuaderno de la asignatura. Determinar si los nifios: Escriben palabras que riman, elaboran textos al
Libro de lecturas. cambiar palabras de uno que sirve como base, identifican y usan palabras
Libros de cuentos. que riman, seleccionan libros de su agrado para compartir.
Colores.

ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES

PLANEACION

%2 .
Materialeducativo.o*®

L '
'”Qteria lecodu catiUOS-m*




SECRETARIA DE EDUCACION PUBLICA

ESCUELA PRIMARIA “MATERIAL EDUCATIVO” CICLO ESCOLAR 2022 - 2023
ZONA ESCOLAR: XX SECTOR: XX GRADO: 1° GRUPO: “X”
PLANEACION SEMANAL DEL 21 AL 25 DE NOVIEMBRE DEL 2022

MAESTRO(A): MATERIALEDUCATIVO.ORG

MATEMATICAS

BLOQU EJE | Numero, algebra y variacion.
E
TEMA APRENDIZAJES ESPERADOS
Numero. Lee, escribe y ordena nimeros naturales hasta 100.
Adicidn y sustraccion. Resuelve problemas de suma y resta con nimeros naturales menores que 100.
TRAYECTO [8 Hastazo. e

PROPOSITO DEL TRAYECTO

Se aumenta el rango numérico para incluir nimeros hasta 30. Por una parte, se profundiza en el conteo, trabajando con distintos agrupamientos, explorando
ventajas y desventajas de cada uno y utilizdndolos para comparar cantidades. Por otro lado, se continta con actividades que implican juntar cantidades y
trabajar con situaciones de cambio en las que se agregan o quitan elementos.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES
SESION 1
INICIO
DESARROLL | Suspensidn de labores por 20 de Noviembre
0)
CIERRE
SESION 2
INICIO Colocaran de 15 a 30 objetos en la caja de sorpresas sin que los niflos conozcan la cantidad exacta.
Estimaran cudntos objetos habrd dentro y anotaran el posible nimero. Después, sacaran los objetos, contardn e ilustraran. Pagina 61 del
libro de texto.
DESARROLL | Contestaran las siguientes preguntas: écuantos objetos hay en tu caja?; agrega una cosa mas, ¢cuantos objetos hay ahora?; saca dos cosas,
(0] écudntos objetos quedaron? Pagina 61 del libro de texto.
CIERRE Contaran las colecciones de frutas de la pagina 62 del libro de texto y anotaran el nimero correspondiente.




Realizaran las actividades sugeridas del anexo 03
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SESION 3
INICIO Ordenaran serie numérica del 1 al 30.
DESARROLL (| Completaran las series numéricas de la leccion 3 “Los que faltan” de la pagina 63 del libro de texto. Verificaran resultados y corregiran los
0] errores que hayan surgido.
Contestaran los problemas de la leccidn 4, “Los collares”. Verificaremos las respuestas y explicaré estrategias de conteo. Paginas 64 y 65 del
libro de texto.
CIERRE Contaran colecciones.
Realizaran las actividades sugeridas del anexo 04
00 O
SESION 4
INICIO Jugaremos a “El cajero” utilizando un dado y monedas de 1y 10 pesos. Elegiran al jugador que tomara el rol de cajero. El cajero sera quien

tenga en su poder las monedas. Por turnos, cada jugador lanza el dado y dependiendo la cantidad de puntos que le salga, el cajero entregara




las monedas de 1 peso necesarias. Cada que un jugador logre juntar 10 monedas de 1 peso, debera solicitar al cajero el cambio por una
moneda de 10 pesos. Gana el jugador que logre juntar 3 monedas de 10 pesos. Realizar varias rondas.
DESARROLL | Contestaran las actividades de la leccion “¢Cudnto cuestan?”, haciendo conteos con decenas y unidades. Pagina 66 del libro de texto.
0)
Formardn las siguientes cantidades utilizando las monedas de 1y 10 pesos: 17, 13, 21, 14, 25, 30, 27, 32.
Realizaran las actividades sugeridas del anexo 05
CIERRE
SESION 5
INICIO
DESARROLL | Viernes 25 de Noviembre Segunda Sesién de Consejo Técnico Escolar
0)
CIERRE
MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION Y EVIDENCIAS
Libro de texto. Observacion y andlisis del desarrollo de las actividades.
Cuaderno de la asignatura. Actividades del libro de texto.
Tijeras. Determinar si los nifios: Utilizan estrategias de conteo; identifica
Colores. regularidades en secuencias numéricas hasta el 30; forma colecciones hasta
Pegamento. de 30 elementos; comprenden el concepto de decenay los aplican en sus
Dados. conteos.

ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES
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CONOCIMIENTO DEL MEDIO

BLOQUE SECUENCI | 6. Mis actividades diarias.
A
EJE TEMA APRENDIZAJES ESPERADOS
Cultura y vida social. Interacciones con el entorno social. Identifica actividades cotidianas que realiza en su casa y en la escuela, la
distribucion de responsabilidades y la organizacion del tiempo.

PROPOSITOS ¢ QUE BUSCO?

Que los nifios:
Expresen sus ideas iniciales en relacion con las actividades que realizan y el
Que los nifios identifiquen las actividades que realizan diariamente en la casa | momento del dia en el que las hacen.

y la escuela para que puedan reconocer la importancia de organizar y Reconozcan algunas actividades cotidianas que realizan en la escuela y en qué
distribuir el tiempo. momento las hacen.
Ordenen cronolégicamente algunas actividades cotidianas para organizar el
tiempo.
SECUENCIA DE ACTIVIDADES
SESION 1
INICIO Observaran las imagenes de la pagina 54 del libro de texto, comentaremos en qué momento creen que las realizan y cudles también realizan
ellos.
DESARROLL | Dibujaran algunas actividades que realizan en la escuela. Comentaran cudles son sus favoritas, cuales otras no les gustan y por qué. Pagina 55
(0) del libro de texto.
CIERRE Escribiran actividades que realizan en la escuela para aprender, ejercitarse y divertirse, después dibujaran otras que hacen fuera de la escuela
para cuidarse, convivir y ayudar. Pagina 56 del libro de texto.
Realizaran las actividades sugeridas del anexo 06




SESION 2

INICIO Ordenaran cronoldgicamente las secuencias de actividades de la pagina 57 del libro de texto.

DESARROLL | Dibujaran y describiran actividades que hacen durante la mafiana, la tarde y la noche. Pagina 58 del libro de texto.

[0) Dibujaran sus actividades favoritas.

CIERRE Comentaran qué sucederia si realizaran las actividades del ejercicio de forma desordenada.

Realizaran las actividades del anexo 07

MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS

EVALUACION Y EVIDENCIAS

Libro de texto.
Cuaderno de la asignatura.

Observacion y analisis del desarrollo de las actividades.
Actividades del libro de texto.

Determinar si los niflos: Ordenan cronolégicamente sus actividades
cotidianas.

ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES
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FORMACION CiVICA Y ETICA

<D

|

BLOQUE | 1 Soy valioso y me reconozco.

SECUENCIA EJE APRENDIZAJES ESPERADOS
Decido con responsabilidad. Identidad personal, ejercicio de la Identifica situaciones de su vida diaria en las que puede tomar decisiones y en
libertad y derechos humanos. las que no; asi comprende que esas decisiones conllevan una responsabilidad
________________________________________________________________________________ tanto para si, como para con otras personas. ...

Comprendo mis responsabilidades.

Bl Elijo el bien de todos.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES

INICIO Observaran las imagenes de las paginas 34 y 35 del libro de texto y dialogaran en torno a las siguientes preguntas: ¢ Qué acciones tienen
consecuencias negativas?, écudles tienen consecuencias positivas?, ¢qué pasaria si todas las nifias y los niflos del mundo realizaran esas
acciones?, éicuadles serian las consecuencias?, équé piensan que signifique: “soy responsable de mis propios actos”?

DESARROLL | Haradn una lista de los seres vivos de su comunidad y reflexionaran: ¢ Qué pasaria si las personas invaden el espacio donde esas plantas y

0] animales viven y les impiden el acceso al agua y alimento?, ¢de qué manera nos podemos asegurar de que esos seres Vivos no sean
afectados? Pagina 35 del libro de texto.
Leeran la informacién de la pagina 36 del libro de texto y hardn comentarios al respecto.
Junto con sus compaiieros, plantearan un proyecto para el cuidado de seres vivos, por ejemplo, formaran un terrario en el patio con semillas
y pequeiios animales. Pagina 37 del libro de texto.

CIERRE Investigardn qué cuidados necesitara ese pequeio habitat que formaron o el ser vivo que cuidardn y qué situaciones pueden dafiarlo.




MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION Y EVIDENCIAS

Libro de texto. Observacion y anadlisis del desarrollo de las actividades.

Cuaderno de la asignatura. Actividades del libro de texto.

Determinar si los alumnos: Reflexiona sobre la toma decisiones para el
bienestar colectivo.

ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES
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EDUCACION SOCIOEMOCIONAL

DIMENSION | HABILIDAD ASOCIADA INDICADORES DE LOGRO
Autorregulacién Expresion de las emociones Reconoce el efecto de las emociones en su conducta y en sus relaciones con
los demas.

)

SECUENCIA DE ACTIVIDADES
INICIO Dibujaran emociones incomodas que han experimentado, como tristeza, enojo o miedo.

DESARROLL | Pediré que cierren los ojos y recuerden uno de los momentos ilustrados, tratando de sentir lo mismo.
(0] Comentaran las sensaciones que experimentaron mientras recordaban.

CIERRE Socializaran cémo actuaron en esa situacidon y si su conducta trajo consecuencias positivas o negativas. Puntualizaré que en esos momentos lo
correcto es respirar y mantener la calma, ademas utilizardn el didlogo o pediran ayuda a otras personas para buscar soluciones.

MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION Y EVIDENCIAS
Cuaderno de la asignatura, colores. Observacion y analisis del desarrollo de las actividades.
ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES
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ARTES
EJE TEMA APRENDIZAJES ESPERADOS

Practica artistica Presentacion Participa en la presentacidn del trabajo artistico (canciones o rondas infantiles)
frente al publico.

SECUENCIA DE ACTIVIDADES
INICIO Prepararemos para la ejecucién de la ronda infantil.

DESARROLL | Daré la bienvenida a los asistentes e informaré qué es lo que observaran.
0] Realizaran la presentacion de la ronda infantil.
Tomaran fotografias del evento.

CIERRE Haremos comentarios sobre la experiencia de presentarse ante un publico.
MATERIAL Y RECURSOS DIDACTICOS EVALUACION Y EVIDENCIAS
Materiales diversos de escenografia. Observacion y andlisis del desarrollo de las actividades.
Reproductor de sonido. Determinar si los nifios: Participan en la presentacién de una ronda infantil
Bocinas. ante el publico.
Ronda infantil seleccionada.

ADECUACIONES CURRICULARES Y OBSERVACIONES GENERALES







Gracias por visitar:
https://materialeducativo.org/

&

https://materialeseducativos.mx/

Unete a nuestro canal de Youtube:
https://www.youtube.com/channel/[UC2cOIMOFE8]OwWPAcIEYuMeOw

Unete a nuestras paginas de Facebook:

https://www.facebook.com/materialeducativomx/

https://[www.facebook.com/educacionprimariamx/

El texto, imagenes y contenido de las planeaciones pertenecen a sus
respectivos autores, nosotros solo compartimos el material como fin
informativo y educativo, sin fines de lucro.


https://materialeducativo.org/
https://materialeseducativos.mx/
https://www.youtube.com/channel/UC2c9MOFE8JOwPAc9EYuMe0w
https://www.facebook.com/materialeducativomx/
https://www.facebook.com/educacionprimariamx/

Grupos Oficiales:

WhatsApp:
https://chat.whatsapp.com/GYUY2zApjwOFPt33WUaMI1N

Primer Grado:

https://chat.whatsapp.com/IfgY19xH8es610kRZSdX4bP
Segundo Grado:

https://chat.whatsapp.com/KViTT120u8s5qjcZyceDzR

Tercer Grado:
https://chat.whatsapp.com/ISEZWHfRD]QO00diHKdKL7m
Cuarto Grado:
https://chat.whatsapp.com/L2cbFdHIfy365Relf50dlh
Quinto Grado
https://chat.whatsapp.com/CYppQf7wBA9HRUYjHAd82r

Sexto Grado:


https://chat.whatsapp.com/GYUY2zApjw0FPt33WUaM1N
https://chat.whatsapp.com/JfgY19xH8es61OkZSdX4bP
https://chat.whatsapp.com/KVjTT12Qu8s5qjcZyceDzR
https://chat.whatsapp.com/JSEZwHfRDJQ00diHKdKL7m
https://chat.whatsapp.com/L2cbFdHJfy365ReJf5OdIh
https://chat.whatsapp.com/CYppQf7wBA9HRUYjHAd82r

https://chat.whatsapp.com/K4f]8WiPbkZ2RtCDH1E]cx

Telegram:
https://t.me/+91IHVu6TM6NjMzBh
Primer Grado:

https:/[t.me/+P_tocv7plARzZNGEX

Segundo Grado:
https://t.me/+IpMcBBOjCgs5NzIx
Tercer Grado:
https://[t.me/[+2uOQuORxbemQwZjRh
Cuarto Grado:
https://t.me/+JuTdpqAlvgEyNjZh
Quinto Grado
https://t.me/+wHpCJ-TvP7gwYjZh

Sexto Grado:


https://chat.whatsapp.com/K4fJ8WiPbkZ2RtCDH1EJcx
https://t.me/+9lIHVu6TM6NjMzBh
https://t.me/+P_tocv7pIAkzNGEx
https://t.me/+IpMcBB0jCgs5NzIx
https://t.me/+2uOuORxbemQwZjRh
https://t.me/+JuTdpqAlvqEyNjZh
https://t.me/+wHpCJ-TvP7gwYjZh

https:/[t.me[+LXLZORU2d41NTEx
jUNETE Y SE PARTE DE ESTA GRAN COMUNIDAD!



https://t.me/+JLXLZ0RU2d41NTEx

