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相关书籍 俺的网盘上分享过他的如下几本书： 
●​ 《反脆弱——从不确定性中获益》 
●​ 《黑天鹅——如何应对不可知的未来》 
●​ 《随机致富的傻瓜——发现市场和人生中的隐藏机遇》 

 

简介 

作者是黎巴嫩裔美国人。早年是成功的金融交易员，后成为纽约大学库朗数学研究所研究员。他

以独特的视角看待“不确定性”和“风险管理”，并以【不确定性三部曲】闻名遐迩。 
 
此书是其【不确定性三部曲】的第3部。 
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书名“反脆弱”（Antifragile）是作者自创的单词，用来表示：“脆弱”的反义词。 
很多人以为“脆弱”的反义词是“健壮/稳固”之类的词。但作者有更深刻见解，他认为： 

●​ 脆弱的系统——当环境出现变化时，系统会显著受损 
●​ 健壮的系统——当环境出现变化时，系统既【不】显著受损，也【不】显著受益 
●​ 反脆弱的系统——当环境出现变化时，系统会显著受益 

全书以“反脆弱”这个概念展开，深入探讨了很多领域（经济、政治、哲学、教育、医疗......）的话

题。 
俺认为这本是【三部曲】中最有价值滴，并整理了长篇【读书笔记】（大约3~4万字）。 
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