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STUDIERICHTINGSPROFIEL
ZORG EN WELZIJN
2° GRAAD

De studierichting in de matrix

Graad: 2de graad
Domein: maatschappij en welzijn
Finaliteit: arbeidsmarktgericht

Korte beschrijving van de studierichting

Zorg en Welzijn is een praktische studierichting waarin je leert hoe je voor mensen
zorgt, vooral thuis. Je oefent sociale en communicatieve vaardigheden en leert over
de gezondheid van de mens. Je ontdekt hoe je anderen kunt helpen, bijvoorbeeld
door eten te maken, boodschappen te doen of een huis schoon te houden.

. Leerlingenprofiel

Deze richting is geschikt als je graag praktisch leert en graag voor mensen zorgt. Je
leert stap voor stap zelfstandiger werken en oefent fijne motorische vaardigheden. Je
vindt het interessant om te leren over kinderen, ouderen en gezondheid.

Specifieke inhoudelijke klemtonen voor de studierichting

Algemene doelen van de opleiding

Gezond leven en welzijn stimuleren bij zichzelf en bij anderen

(In)directe zorg uitvoeren als opstap naar het ondersteunen van gezonde anderen
Deelnemen aan de diverse samenleving en duurzame, sociale en relationele
vaardigheden ontwikkelen

Specifieke doelen van de richtingspecifieke vakken

Verwerven van kennis over gezondheid en welzijn
Kennismaken met doelgroepen uit zorg en welzijn
Indirecte en directe (logistieke) zorg verlenen

Sociale en maatschappelijke vaardigheden ontwikkelen
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6. Vergelijking met verwante studierichtingen

Algemene vorming: minimumdoelen
A-finaliteit

Algemene vorming: minimumdoelen
D/A-finaliteit

Leerplan Zorg en welzijn
» Aspecten van ontwikkeling en
pedagogisch handelen

Leerplan Maatschappij en welzijn

» Ontwikkeling en (ped)agogisch
handelen: ontwikkeling en opvoeding:
opbouw ontwikkelingspsychologisch
en pedagogisch begrippenkader

* Gezondheid

» Maaltijdzorg

* Interieurzorg

* Linnenzorg

* Basisprincipes m.i.v. communicatie
* Oriénteren op activiteiten in logistiek
en zorg

* Gezondheidsbevordering:
gezondheid, gezondheidsgedrag, het
menselijk functioneren: opbouw
theoretisch begrippenkader; indirecte
zorg (gezinscontext)
 Basiscompetenties in zorg verlenen
en begeleiden m.i.v. communicatie

* Oriénteren op activiteiten in zorg en
welzijn

Aspecten van anatomie en fysiologie

Anatomie en fysiologie

Studierichtingen in de 3de graad

7. Mogelijkheden na deze studierichting

Er is gekozen om de mogelijkheden en kansen van leerlingen zo ruim mogelijk te
houden, dus er zijn nog andere opties mogelijk dan degene die opgesomd staan.

Logisch voortbouwende studierichtingen zijn:

e Assistentie in wonen, zorg en welzijn (BK Huishoudhulp zorg, BK Logistiek
assistent in de zorg, BK Medewerker kamerdienst)

e Basiszorg en ondersteuning (BK Huishoudhulp zorg, BK Logistiek assistent in

de zorg + set van relevante competenties uit de BK’s Verzorgende, Zorgkundige,

Kinderbegeleider baby’s en peuters en Kinderbegeleider schoolgaande

kinderen)




