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Relatório Psicológico 
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🙋 PSICOLOGIA 
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 Evolução 
30/07/2025 
 
Paciente chegou acompanhada da genitora. 
 
Estratégia: 

-​ Quebra-cabeça 
-​ Pintura 

Objetivos: 
-​ Trabalhar raciocínio lógico 
-​ Trabalhar elaboração de narrativa 

Obs: Paciente se mostrou cansada no início da sessão, porém conseguiu se engajar nas 
atividades propostas. 
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Relatório Psicológico 
 
O paciente apresenta alterações sensoriais significativas, comportamento opositor e 
desafiador, e episódios de heteroagressividade. Além disso, há déficits socioemocionais, 
atrasos cognitivos e motores no desenvolvimento, o que compromete a aquisição natural 
dos comportamentos e habilidades esperados para sua faixa etária. Essas dificuldades 
indicam a necessidade urgente de estimulação através de intervenções terapêuticas 
adequadas. 
 
O paciente foi diagnosticado com Transtorno do Espectro Autista (TEA - F84.0), com 
classificação (A). É recomendada a continuidade das intervenções terapêuticas, incluindo 
Terapia ABA, Psicologia (ABA), Fonoaudiologia e Terapia Ocupacional, para promover o 
desenvolvimento integral e melhorar a qualidade de vida do paciente. 
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ATENDIMENTO DE PSICOLOGIA - DIA 02/07/2025 
 
Paciente compareceu acompanhada da mãe. 
 
Objetivo: 
- Rastreio Visual 
- Contato Visual 
- Foco 
- Raciocinio Lógico  
- Coordenação motora 
 
Estratégia: 
- Quebra cabeça montando histórias 
- Quebra cabeça fundo do mar 
- Pakitoys 
 
Paciente entrou na sessão sem dificuldades, realizou as atividades sem resistências, vem 
desfocando com maior facilidade o que dificulta a realização da atividade. Finalizo a sessão 
sem intercorrências, devolutiva feita a mãe. 
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ATENDIMENTO DE PSICOLOGIA  30/07/2025 
 
Paciente compareceu acompanhada da genitora 
 
Objetivo: 

-​ Atenção e foco 
-​ Contato Visual  
-​ Comunicação 

 
Estratégias: 

-​ 4 em linha 
-​ quebra cabeça cinderela 
-​ Quebra cabeça montando histórinhas 

 
Paciente entrou na sessão sem dificuldades, realizou contato visual e apresentou interesse 
nas atividades propostas, paciente frustrou facilmente após não conseguir realizar a 
atividade. Finalizo a sessão sem intercorrências.  
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 Evolução 
DATA:25/04/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
CRIANÇA CHEGA EM BOM ESTADO GERAL ACOMPANHADO POR GENITORA. 
 
OBJETIVO: 
BRINCAR COMPARTILHADO 
FOCO, CONCENTRAÇÃO E CRIATIVIDADE 
HABILIDADE DE ORGANIZAÇÃO 
 
ESTRATÉGIAS: 
TECLADO 
CADERNO 
TESOURA 
 
OBS: CRIANÇA REALIZA ATIVIDADES BEM COMUNICATIVA, PACIENTE ESTAVA SEM O 
ÓCULOS SENDO NECESSÁRIO APROXIMAR MAIS DOS OBJETOS. USOU TESOURA 
DE FORMA CORRETA E APENAS NA HORA DE COLAR E DESENHAR NO CADERNO 
USOU PÁGINAS DE FORMA INADEQUADA, MANTEREMOS O TREINO. 
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
 
 
 
 
 
—------------------------------------------  
 TATIANA NATALINO VILCHES 
        CREFITO 13232-TO 
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 Evolução 
DATA: 17/10/2025 
 
TERAPIA OCUPACIONAL 
 
LUIZA CHEGOU ACOMPANHADO PELA GENITORA, EM BOM ESTADO GERAL 
 
OBJETIVOS:  
AVD- TREINO HIGIENE PESSOAL  
COORDENAÇÃO MOTORA FINA E GROSSA, PLANEJAMENTO MOTOR COM 
ESTIMULAÇÃO AO FOCO E CONCENTRAÇÃO 
 
ESTRATÉGIAS: 
TREINO NA PLATAFORMA SUSPENSA, CADEIRAS COM CONE, ENROLAR DE CORDA 
TREINO COM CABELOS 
 
OBS: LUIZA, REALIZA ATIVIDADES COM MELHORA NA COORDENAÇÃO E ATENÇÃO.  
 
SAÍDA SEM INTERCORRÊNCIAS. 
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🧑 FONO 
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 Evolução 
 
 
Fonoaudiologia 
 
 
30/07/2025 
 
Paciente chegou acompanhada da genitora. 
 
 
 
Estratégia: 
Imitação orofacial 
 
 
Objetivos: 
-Melhorar a articulação de palavras e frases; 
 
 
Obs: Não houveram intercorrências. 
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📘 Observações 
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