
 
 
 
 

1. ROČNÍK 

PŘEDMĚTY TÝDENNÍ PLÁN OD 16. - 20. 2. 2026 TÝDENNÍ PLÁN OD  23. 2. - 27. 2. 2026 

ČESKÝ JAZYK, SLOH R, r - hláska a písmeno - 
vyvození a procvičování 

Ou, Au - dvojhlásky 

Čtecí listy, Slabikář C, c - hláska a písmeno - 
vyvození 

 
Práce se Slabikářem 

ČTENÍ Jednoslabičná slova se 
skupinou souhlásek na 

začátku 
Čtecí listy, Slabikář 

  - věty, porozumění, 
práce s textem 

Číst opravdu každý den, 
včetně psacích písmen! 

Využívat čtecí listy, 
Slabikář, vhodné 

materiály. 

Slova s dvojhláskou 
Čtecí listy, Slabikář 

  - věty, porozumění, 
práce s textem 

 

PSANÍ Písanka  2./3. díl Písanka 3. díl 

MATEMATIKA Č. 0 - 10, počet prvků v 
souboru, dopočítávání, sl. 
úl. Psaní č. 10 

Did. hry, PC Obor č. 0-10. Tabulky, 
dopočítávání, slovní úlohy 

PS, PC, did. hry 

ANGLICKÝ JAZYK Birthday, numbers sl. zás., práce s obrázky Who is this? My family Sl. zás., PS, obrázky 

PRVOUKA Hodiny, části dne, měření 
času. Opak.roční období, 
měsíce. Režim dne. 

Papírové hodiny stále s 
sebou. 

Můj domov. Má vlast, 
obec, rodina. 

PS, vzděl. programy 

HUDEBNÍ VÝCHOVA Zpěv s doprovodem  Zpěv s doprovodem, znát 
písně, které jsme spolu 

zpívali 

 

VÝTVARNÁ VÝCHOVA, 
PRACOVNÍ ČINNOSTI 

Obrázky do výtvarné 
soutěže 

Kombin. technika   

TĚLESNÁ VÝCHOVA   Průpravná cvičení, cviky s  

http://opak.ro


 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

míčem,skok přes švihadlo 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ROČNÍK 
V týdnu při příznivém počasí a podle zdravotního stavu dětí bruslení/vycházka do přírody 
26. 1. - interaktivní beseda - robotika a IT - v prostorách školy (délka vyučování se nemění) 
29. 1. - vydávání pololetního vysvědčení - délka vyučování i provoz ŠJ a ŠD jako obvykle 
30. 1. - pololetní prázdniny 

PŘEDMĚTY TÝDENNÍ PLÁN OD 26. - 30. 1. 2026 TÝDENNÍ PLÁN OD  2. 2. - 6. 2. 2026 



 
 
 

 
 
 
 
 
 

ČESKÝ JAZYK, SLOH K, k - hláska a písmeno - 
vyvození a procvičování 

Čtecí listy, Slabikář   
 

ČTENÍ Čtecí listy, Slabikář 
  - věty, porozumění, 
práce s textem 

Číst opravdu každý den, 
včetně psacích písmen! 

Využívat čtecí listy, 
Slabikář, vhodné 

materiály. 

  

PSANÍ Písanka  2. díl   

MATEMATIKA Č. 0 - 9, počet prvků v 
souboru, dopočítávání, sl. 
úl. 

Did. hry, PC   

ANGLICKÝ JAZYK Birthday, numbers sl. zás., práce s obrázky   

PRVOUKA Hodiny, části dne, měření 
času 

Zaměřit se na roční 
období a měsíce k nim 
náležející. Papírové 
hodiny stále s sebou. 

  

HUDEBNÍ VÝCHOVA Zpěv s doprovodem  Zpěv s doprovodem, znát 
písně, které jsme spolu 

zpívali 

 

VÝTVARNÁ VÝCHOVA, 
PRACOVNÍ ČINNOSTI 

 Kombin. technika   

TĚLESNÁ VÝCHOVA Bruslení  Průpravná cvičení, cviky s 
míčem,skok přes švihadlo 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

1. ROČNÍK 
13. 1. - při příznivém počasí bruslení/vycházka do přírody 

PŘEDMĚTY TÝDENNÍ PLÁN OD 13. - 17. 1. 2026 TÝDENNÍ PLÁN OD  20. - 24. 1. 2026 

ČESKÝ JAZYK, SLOH Slabikář - N, n, hláska, 
písmeno - vyvození, 

procvič. 

Čtecí listy, Slabikář D, d - hláska a písmeno - 
vyvození, procvičování 

Slabikář, čtecí listy 
 

ČTENÍ Čtecí listy, Slabikář 
V, v, Z, z,  - hlásky a 
písmena 

Číst opravdu každý den, 
včetně psacích písmen! 

Využívat čtecí listy, 
Slabikář, vhodné 

materiály. 

D, d, K, k - hlásky a 
písmena, práce se 
Slabikářem a did. 

pomůckami 

 

PSANÍ Písanka  2. díl Písanka  

MATEMATIKA Sčítání a odčítání v oboru 
č. 0-8, dopočítávání do 

počtu, slovní úlohy 

 O několik více, o několik 
méně, práce s 

pomůckami,logické hrátky, 
slovní úlohy. 

Seznámení se s druhým 
dílem PS, prosím obalit 

ANGLICKÝ JAZYK My school bag, my toys - 
sl. zás. 

 Birthday - numbers - 
opak., sl. zás. 

 

PRVOUKA Rok, roční období, měsíce Zaměřit se na roční 
období a měsíce k nim 
náležející. 

Čas - měření denního 
času 

Nosit papírové hodiny 

HUDEBNÍ VÝCHOVA Zpěv s doprovodem  Zpěv s doprovodem, znát 
písně, které jsme spolu 

zpívali 

 

VÝTVARNÁ VÝCHOVA, 
PRACOVNÍ ČINNOSTI 

Společná práce - zimní 
krmení ptáčků 

Kombin. technika   



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TĚLESNÁ VÝCHOVA Bruslení  Průpravná cvičení, cviky s 
míčem 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ROČNÍK 
19. 12. - třídní besídka 

PŘEDMĚTY TÝDENNÍ PLÁN OD 15. 12. - 19.12.2025 TÝDENNÍ PLÁN OD  22. - 26. 12. 2025 

ČESKÝ JAZYK, SLOH Slabikář - N, n, hláska, 
písmeno - vyvození, 

procvič. 

Čtecí listy, Slabikář vánoční prázdniny  
 

ČTENÍ Čtecí listy, Slabikář Číst opravdu každý den, 
včetně psacích písmen! 

vánoční prázdniny  

PSANÍ Písanka  2. díl vánoční prázdniny  

MATEMATIKA Odčítání a sčítání v oboru 
0 - 7,  Zápis a vyvození 

č.8 

Jednoduché sl. úlohy vánoční prázdniny  



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANGLICKÝ JAZYK Christmas  Rozšiř. učivo vánoční prázdniny  

PRVOUKA Tradice a svátky  vánoční prázdniny  

HUDEBNÍ VÝCHOVA   vánoční prázdniny  

VÝTVARNÁ VÝCHOVA, 
PRACOVNÍ ČINNOSTI 

Vánoční tématika  vánoční prázdniny  

TĚLESNÁ VÝCHOVA   vánoční prázdniny  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ROČNÍK 
POZOR - OD 1. 12. začínáme se standardním rozvrhem 

PŘEDMĚTY TÝDENNÍ PLÁN OD 1. 12. - 5.12.2025 TÝDENNÍ PLÁN OD 8. 12. - 12. 12. 2025 

ČESKÝ JAZYK, SLOH Slabikář -P, p-hláska, 
písmeno,T, t - hláska, 

písmeno 

Čtecí listy, Slabikář Slabikář, hlásky a 
písmena J, j/Y, y 

Čtecí listy, Slabikář 

ČTENÍ Čtecí listy, Slabikář Číst opravdu každý den Čtení ze Slabikáře a 
didaktických materiálů 

Čtecí listy, Slabikář 

PSANÍ Písanka  2. díl Písanka 2. díl 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MATEMATIKA Odčítání a sčítání. Zápis a 
vyvození č.6, 7 

Jednoduché sl. úlohy Sčítání a odčítání. 
Dopočítávání do počtu. Č. 

7,8 

PS, PC 

ANGLICKÝ JAZYK  
Části domu - sl. zás. 

  Práce s obrázky          Části domu - , konverzace  

PRVOUKA Zima v lese  Zimní tradice, zimní 
svátky 

 

HUDEBNÍ VÝCHOVA   zpěv písní, koled  

VÝTVARNÁ VÝCHOVA, 
PRACOVNÍ ČINNOSTI 

Obrázek - zimní téma  Výroba zimní dekorace   

TĚLESNÁ VÝCHOVA   průpravná cvičení, cviky 
na žebřinách 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ROČNÍK 
17. 11. - St. svátek 
 
27.11.2025 - poslední lekce plavání !!! 

PŘEDMĚTY TÝDENNÍ PLÁN OD 17. - 21. 11.2025 TÝDENNÍ PLÁN OD 24. 11. - 28 .11.2025 

ČESKÝ JAZYK, SLOH Slabikář - úvod, písmeno 
a hláska M 

 Slabikář, hlásky a 
písmena. M, A/Á 

 

ČTENÍ Čtecí listy, Slabikář Číst opravdu každý den Čtení ze Slabikáře a 
didaktických materiálů 

 

PSANÍ Písanka Začínáme 2. díl Písanka  

MATEMATIKA Odčítání v oboru do jedné 
do pěti. Zápis a vyvození 

č. 6 

 Sčítání a odčítání v oboru 
0 - 6 

Jednoduché slovní úlohy. 

 

ANGLICKÝ JAZYK Školní předměty - opak. 
Části domu - sl. zás. 

            Části domu - práce s 
obrázky, konverzace 

 

PRVOUKA Opakování - podzim Vycházka - dle počasí! Příchod zimy, zima v 
přírodě 

Vycházka - dle počasí! 

HUDEBNÍ VÝCHOVA   zpěv písní  

VÝTVARNÁ VÝCHOVA, 
PRACOVNÍ ČINNOSTI 

Ilustrace k příběhu  Příprava na jarmark   

TĚLESNÁ VÝCHOVA _______ _______ plavání  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

1. ROČNÍK 
Žáci byli poučeni o zvýšeném výskytu žloutenky a nutných hygienických opatřeních. 
5. 11. -  “Vánoční fotografování” a fotografování prvňáčků 
6. 11. - od 10:00 ukázka dravých ptáků (je třeba mít teplé oblečení na ven!) 
11. 11. - z důvodu závodů v bazénu se nekoná plavecký výcvik 
Náhradní program: projekt ke sv. Martinu, akce ve spolupráci s PČR na podporu prevence násilí na dětech  
11. 11. - Poklad sv. Martina - viz web školy 

PŘEDMĚTY TÝDENNÍ PLÁN OD 3 .11. - 7.11. 2025 TÝDENNÍ PLÁN OD 10 .11. - 14 .11. 2025 

ČESKÝ JAZYK, SLOH P, p - hláska a písmeno, 
vyvození, procvič. 

U, u - hláska a písmeno - 
vyvození, procvič. 

Živá abeceda, PL, PC 
programy 

I, i - hláska a písmeno, 
vyvození, procvič. 
Seznámení se se 

Slabikářem 

ŽA, Slabikář, did. 
pomůcky 

ČTENÍ Čtení slabik a krátkých 
slov, doplňování vět s 
obrázky. Analýza a 
syntéza - slabiky, slova. 

ŽA, PL, did. pomůcky Čtení slov, krátkých vět. 
Sluchová diferenciace. 
Čtení s porozuměním s 
dopomocí obrázků. 

ŽA, Slabikář 

PSANÍ Grafomotor. cviky, opis, 
přepis 

Písanka Grafomotor. cviky, opis, 
přepis 

Písanka 

MATEMATIKA Procvič. mat. operací v 
oboru č. 0 - 5. Psaní č. 0. 

Čís.osa. 

PS, did. pomůcky Jednoduché slovní úlohy, 
sčítání a odčítání v oboru 

č. 0 - 5. 

PS, PC, did. pomůcky 

ANGLICKÝ JAZYK Školní potřeby + 
opakování barev.  Yes, 

it is. No, it isn’t. 

        PS, obrázky    Sl. zás. - barvy, čísla, 
školní potřeby, rodina 

PS, did. pomůcky 

PRVOUKA Jehličnatý les, listnatý les PS, vycházka dle počasí Živočichové v lese PS, PC prezentace 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

HUDEBNÍ VÝCHOVA   zpěv písní  

VÝTVARNÁ VÝCHOVA, 
PRACOVNÍ ČINNOSTI 

Práce s vodovými barvami 
a voskovkami 

BOZ, hygiena Jednoduchá podzimní 
dekorace 

BOZ, hygiena 

TĚLESNÁ VÝCHOVA Plavecký výcvik Plavecký výcvik Plavecký výcvik Plavecký výcvik 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 

   

 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

     

     

   

     

PŘEDMĚTY TÝDENNÍ PLÁN OD 15.9. - 19.9.2025 TÝDENNÍ PLÁN OD 22.9. - 26.9.2025 

1. ROČNÍK 

ČESKÝ 
JAZYK, 
SLOH 

M, m - hláska a písmeno, 
vyvození, procvič. 

Práce s did. pomůckami A, a - hláska a písmeno, 
vyvození, procvič. 
M, m - opakování 
L, l  úvod do učiva 

ŽA, did. materiály 
ŽA - s.20 

 

ČTENÍ ŽA - rozpoznávání písm. 
M, hledání hlásky ve 
slovech a obrázcích 

Spol. práce Přípravné předčtenářské 
období - pozornost, 

soustředěnost, paměť 

ŽA 
 

PSANÍ Uvol. a grafomotor. cviky PP Grafomotor.cviky, 
nevázané písmo 

PP 
ŽA - s.22 

 
 

MATEMATI
KA 

Počet prvků v souboru Práce s obrázky a 
pomůckami, did. hry 

Počítání předmětů (0-5) 
Geometrické útvary 

s. 12 - 15 

ANGLICKÝ 
JAZYK 

I am …, Hello Představení se, základní 
pozdravy 

Základní barvy, 
seznámení – What 

colour is it? How are 
you? 

Kapitola 1B 

PRVOUKA Moje školní taška, cesta 
do školy, dopravní značky 

Spol. práce s did. 
materiály, vycházka 

Dopravní značky do s. 8 

HUDEBNÍ zpěv písní  zpěv písní  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

VÝCHOVA 

VÝTVARNÁ 
VÝCHOVA, 
PRACOVNÍ 
ČINNOSTI 

Podzimní tvoření, 
temperové barvy, 

přírodniny 

BOZ, hygiena, úklid 
pracovního prostředí, 

barvy, výtvarné nástroje a 
techniky 

Vytváření jednoduché 
dekorace s podzimní 

tématikou 

 

TĚLESNÁ 
VÝCHOVA 

plavání  plavání  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

POZNÁKY  
 
 
 

1. ROČNÍK 

PŘEDMĚTY TÝDENNÍ PLÁN OD 1.9. - 5.9.2025 TÝDENNÍ PLÁN OD 8.9. - 12.9.2025 

ČESKÝ JAZYK, SLOH Seznámení se s 
předmětem 

Obalit sešity Úvod do učiva  

ČTENÍ Seznámení se s 
předmětem 

Obalit sešity Úvod do učiva  

PSANÍ Seznámení se s 
předmětem 

Obalit sešity Úvod do učiva  

MATEMATIKA Seznámení se s 
předmětem 

Obalit sešity Úvod do učiva, did. hra  

ANGLICKÝ JAZYK Seznámení se s 
předmětem 

            _________ Śeznámení se s 
předmětem, úvod do 

učiva 

 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PRVOUKA Seznámení se s 
předmětem 

_______ Úvod do učiva  

HUDEBNÍ VÝCHOVA   zpěv písní  

VÝTVARNÁ VÝCHOVA, 
PRACOVNÍ ČINNOSTI 

_______ ______ Seznámení se s 
předmětem, hygiena, BOZ 

 

TĚLESNÁ VÝCHOVA _______ _______ plavání  

POZNÁMKY  
 
 
 

PŘEDMĚTY TÝDENNÍ PLÁN OD 15.9. - 19.9.2025 TÝDENNÍ PLÁN OD 22.9. - 26.9.202 
 

5 

1. ROČNÍK 

ČESKÝ 
JAZYK, 
SLOH 

M, m - hláska a písmeno, 
vyvození, procvič. 

Práce s did. pomůckami A, a - hláska a písmeno, 
vyvození, procvič. 
M, m - opakování 
L, l  úvod do učiva 

ŽA, did. materiály 
ŽA - s.20 

 

ČTENÍ ŽA - rozpoznávání písm. 
M, hledání hlásky ve 
slovech a obrázcích 

Spol. práce Přípravné předčtenářské 
období - pozornost, 

soustředěnost, paměť 

ŽA 
 

PSANÍ Uvol. a grafomotor. cviky PP Grafomotor.cviky, 
nevázané písmo 

PP 
ŽA - s.22 

 
 

MATEMATI
KA 

Počet prvků v souboru Práce s obrázky a 
pomůckami, did. hry 

Počítání předmětů (0-5) 
Geometrické útvary 

s. 12 - 15 

ANGLICKÝ 
JAZYK 

I am …, Hello Představení se, základní 
pozdravy 

Základní barvy, 
seznámení – What 

Kapitola 1B 



 
 
 

 colour is it? How are 
you? 

PRVOUKA Moje školní taška, cesta 
do školy, dopravní značky 

Spol. práce s did. 
materiály, vycházka 

Dopravní značky do s. 8 

HUDEBNÍ 
VÝCHOVA 

zpěv písní  zpěv písní  

VÝTVARNÁ 
VÝCHOVA, 
PRACOVNÍ 
ČINNOSTI 

Podzimní tvoření, 
temperové barvy, 

přírodniny 

BOZ, hygiena, úklid 
pracovního prostředí, 

barvy, výtvarné nástroje a 
techniky 

Vytváření jednoduché 
dekorace s podzimní 

tématikou 

 

TĚLESNÁ 
VÝCHOVA 

plavání  plavání  
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