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GUIDA TECNICA 2024

TRIATHLON OLIMPICO NO DRAFT & SPRINT ATIPICO NO DRAFT
PORTO DEGLI ARGONAUTI, Marina di Pisticci (MT) 13.10.2024



ASD TRIATHLON BASILICATA
Piazza della Costituzione Italiana, 81 - 85100, Potenza (PZ)

triathlonbasilicata@amail.com - www.triathlonbasilicata.it

Referente

Vito Mecca 347 6153171
Rossana Lo Vaglio 347 5451327

Campo Gara

Porto degli Argonauti, marina di Pisticci (MT) - Link Google Map

Dove parcheggiare

Prima dell'ingresso del Porto Lungo Via Giasone a 400m dalla Zona Cambio
Area Parcheggio gratuita.
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mailto:triathlonbasilicata@gmail.com
http://www.triathlonbasilicata.it
https://goo.gl/maps/edmmKKUxnrs9cvt8A

INFO UTILI

Ospedale

Presidio Ospedaliero Giovanni Paolo Il Pronto Soccorso, Via Salerno, 75025 Policoro (MT)
tel 0835 986312

Assistenza sanitaria

E’ prevista idonea assistenza sanitaria

Cronometraggio

Cronometraggio mediante chip elettronico a cura di ICRON
La mancata restituzione del chip comportera I'addebito di 20€ all'atleta
Classifiche online su www.icron.it

Ristori in gara

E’' previsto un ristoro con acqua lungo il percorso di bici, di corsa e al traguardo.

ISCRIZIONE

online all'url https://www.icron.it/

|.  Tesserati FITRI

OLIMPICO SILVER NO DRAFT: tutti gli Atleti M/F tesserati F.I.Tri. per 'anno 2024,
appartenenti alle categorie Junior, Senior e Master

SPRINT ATIPICO NO DRAFT: tutti gli Atleti M/F tesserati F.I.Tri. per 'anno 2024,
appartenenti alle categorie Youth B, Junior, Senior e Master

[l.  NON tesserati FITRI

per le stesse fasce di eta al punto precedente, a tutti gli atleti in possesso del
certificato medico di idoneita alla pratica sportiva agonistica al triathlon da
consegnarsi all'atto dell'iscrizione insieme al modulo di tesseramento giornaliero.
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http://www.icron.it
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lIl.  Tesseramento giornaliero

L'atleta dovra portare con sé copia del certificato medico di idoneita agonistica al
triathlon. Circolare tesseramenti giornalieri Scheda tesseramento giornaliero

IV.  Quote di iscrizione
OLIMPICO NO DRAFT

- 50€ entroil 31 marzo;

- 60€ entroil 31 agosto;

- 70€ dal 1 settembre fino alla chiusura iscrizioni.
- 25€ Under23+51

- 15€]Junior

- 60€ Staffette

SPRINT ATIPICO NO DRAFT

- 30€entroil 31 marzo;

- 40€ entroil 31 agosto;

- 50€ dal 1 settembre fino alla chiusura iscrizioni.
- 25€ Under23+S1

- 15€ Junior

- 8€YouthB

- 60€ staffette

V. Chiusura iscrizioni

Le iscrizioni si chiuderanno il 9 ottobre 2024. Per essere ritenute valide dovranno
essere complete del pagamento della quota di iscrizione

VI. Dichiarazioni

Procedendo con liscrizione si dichiara di avere preso visione del regolamento e di
accettarlo integralmente; avere i requisiti regolamentari; conoscere le caratteristiche
della manifestazione e di essere in condizioni psicofisiche adeguate alla
partecipazione; volersi adeguare al regolamento, alle indicazioni della Direzione di
gara e del personale addetto all'organizzazione; consentire l'utilizzo dei propri dati
da parte dei soggetti coinvolti nell'organizzazione della manifestazione nel rispetto
del GDPR Reg. 2016/679/UE; consentire l'utilizzo di fotografie, immagini filmate,
registrazioni, derivanti dalla propria partecipazione alla manifestazione per ogni
legittimo scopo, anche pubblicitario
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https://www.fitri.it/images/2023/Federazione/Circolare_Tesseramenti_Giornalieri_2023.pdf
https://www.fitri.it/phocadownload/data/2013/20130718_160443_1.pdf
https://docs.google.com/document/u/2/d/1iB1W2McbomPXyGWFxBcQJNJhsYjbmHa6zrkfIUMRyuE/edit
https://docs.google.com/document/u/2/d/1iB1W2McbomPXyGWFxBcQJNJhsYjbmHa6zrkfIUMRyuE/edit

PREMIAZIONI

Ai sensi della circolare gare 2023 approvata dal consiglio federale FITri, Ai sensi dell'art. 36,
co. 6-quater, d.Igs. 36/2021, Ai sensi dell'art. 30, d.p.r. 600/1973 il premio lordo viene
pertanto assoggettato alla ritenuta alla fonte, a titolo di imposta, pari al 20% e a carico
dell'organizzatore della gara. Si garantiscono gadget gara e medaglia finisher fino a 250
iscritti.

OLIMPICO: saranno premiati con montepremi in denaro in base al numero e alle
percentuali stabilite dalla circolare gare Fitri 2024. Saranno premiati i primi TRE di ogni
categoria maschile e femminile con medaglia simbolica. Premio simbolico per la prima
staffetta.

SPRINT ATIPICO: saranno premiati con premi simbolici i primi tre assoluti M/F e di
categoria. Premio simbolico per la prima staffetta.

DEPOSITO BAGAGLI

Presso la segreteria.

SERVIZI

Sono garantiti i servizi igienici.
Docce solo previo acquisto badge presso segreteria Porto degli Argonauti.

ORARI E PROGRAMMA

13 OTTOBRE 2024

- 09.00 - 10.00: Ritiro Pettorali

- 09.30 - 10.30: apertura e chiusura zona cambio
- 11.00 PARTENZA GARE

- 15.00: premiazioni.
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REGOLAMENTO

Per quanto non previsto dal presente regolamento valgono le norme della Federazione
Italiana Triathlon, comprese nel Regolamento Tecnico e nella Circolare Gare.
Entrambe le gare sono NO DRAFT, scia vietata.

CANCELLI

OLIMPICO

Nuoto 50’

Nuoto + Bici: 2h 30’

Nuoto + Bici + Corsa: 3h 30

SPRINT
Nuoto 40’
Nuoto + Bici: 2h 00’

Nuoto + Bici + Corsa: 3h
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PERCORSI

NUOTO

Muta come da regolamento FITri
OLIMPICO A-C-D (1500 m)
SPRINT ATIPICO A-B-D (750m)
ARGONAUTI TRI 13.10.2024 o FRAZIONE DI NUOTO

H

La Battigia
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CICLISMO

Rispettare il codice della strada e mantenere sempre la destra, percorso chiuso al traffico.
OLIMPICO 2 volte A-B-A (38 Km)

SPRINT ATIPICO 1 volta A-B-A (19 Km)

Quota Zona Cambio 1m slm. Quota massima tracciato 8m slm.
https://connect.garmin.com/modern/course/193759876
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https://connect.garmin.com/modern/course/193759876

CORSA

All'uscita della zona cambio (punto A) si percorre la banchina del porto fino ad arrivare al
punto B.

OLIMPICO A-B + 3 volte B-C-D-B poi traguardo (10 km)
SPRINT A-B + 1 volte B-C-D-B poi traguardo (3,9 Km)
Fondo: betonelle (A->B), sterrato ben battuto (B->C), asfalto (C->D->B).
ARGONAUTI TRI 13.10.2024 ‘: FRAZIONE DI CORSA
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NOTE

Si puo ritirare la bici dalla zona cambio solo con pettorale.

Si raccomanda educazione e rispetto dei luoghi.

GRAZIE

Triathlon Basilicata
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