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Оформление таблиц 
 

Видео 

Примеры 

Оптимизация документов 
 

Видео 
https://www.youtube.com/watch?v=vq8sZ-toWIU 
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В аналитических таблицах выносить тысячи в заголовок не стоит. Но нужно добавить 
деление на тройки цифр. 
 

 
 



 
 
 
 



 
 

 



 

 
 



 
 

 



 
 

 

Примеры 
— Гуглотаблица «Таблица учёта коммуникаций»: до, после 
— Экселька «Простой медиаплан и таблица комиссий»: до и после в листах эксельки 
— Гуглотаблица «Анализ конкурентов по вкладам»: до и после 
— Эксель-пивот «Простой отчет по эффективности»: до и после в листах эксельки 
— Эксель-табличка с отчетом по эффективности: до и после в листах эксельки 
 

Оптимизация документов 
 
Google Таблицы - это удобный и быстрый инструмент, который все же имеет свои 
ограничения и может работать не так быстро, если “перегружать” документы. Что можно 
сделать, чтобы файлы работали быстрее. 
 
Во-первых, если у вас в работе сейчас “тяжелый” объемный документ, лучше закрывать 
другие вкладки браузера, особенно с такими же большими таблицами, которые в данный 
момент не используются. 
 
Ну а во-вторых, стоит следовать ряду правил в самом документе: 

https://docs.google.com/a/it-agency.ru/spreadsheets/d/1YRdOkoxMmbz0S2CFlQKmlmTfv9NQT-vH66MnK97nT-A/edit#gid=0
https://docs.google.com/a/it-agency.ru/spreadsheets/d/1YRdOkoxMmbz0S2CFlQKmlmTfv9NQT-vH66MnK97nT-A/edit#gid=1875833518
https://docs.google.com/a/it-agency.ru/file/d/0B1d4UfajLacFTzczaXBsWlR1blk/edit
https://docs.google.com/a/it-agency.ru/spreadsheets/d/1Z6wZHEsXFD_zJi28bSO4HVrZu-67AMp9rAHm8IEOI0I/edit#gid=1017930267
https://docs.google.com/a/it-agency.ru/spreadsheets/d/1Z6wZHEsXFD_zJi28bSO4HVrZu-67AMp9rAHm8IEOI0I/edit#gid=145946529
https://docs.google.com/a/it-agency.ru/file/d/0B1d4UfajLacFa1VaVFhqWmlMWVE/edit
https://docs.google.com/a/it-agency.ru/file/d/0B1d4UfajLacFT29EeFNyNTlyaTQ/edit?usp=drive_web


1.​ Удалить неиспользуемые строки на каждой вкладке (по умолчанию создается 1000 
строк — если у вас на вкладке сейчас используется 200, удалите лишние 800, а 
при необходимости добавите нужное кол-во) и столбцы (аналогично). Можно 
делать это вручную, а можно воспользоваться дополнением Crop Sheet; 

2.​ Оптимизировать количество вкладок (если есть много вкладок с маленькими 
таблицами или списками (зачастую такое бывает со справочными таблицами, 
протоколами и т.д.) — попробуйте объединить их в одну или вообще вынести в 
текстовый документ и дать на него ссылку в таблице); 

3.​ Если есть функции поиска данных (ВПР/VLOOKUP, ИНДЕКС/INDEX, 
ПОИСКПОЗ/MATCH и другие), сохраняйте часть формул как значения (если не 
нужно будет эти значения обновлять). Например, если у вас подтягиваются данные 
за много месяцев с помощью ВПР — оставляйте текущий месяц формулами, а 
остальные данные сохраните как значения с помощью специальной вставки; 

4.​ Не заливайте строки и столбцы цветом целиком (и вообще старайтесь избегать 
излишнего форматирования); 

5.​ Проверить, нет ли условного форматирования на большом диапазоне ячеек. 
6.​ Если в документ импортируется много данных из других источников и 

обрабатываются на месте для сбора какой-то сводной картинки (например, 
сводной таблицы или “дэшборда” для руководителя), но с самими данными в 
целевом файле никто не работает, можно попробовать производить все расчеты в 
промежуточном документе и в конечный импортировать только результаты 
расчетов. 

 

https://chrome.google.com/webstore/detail/crop-sheet/aojcceglbipehndciapjedoomockgagl
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