
 
 

ההיקבתיתי/האזרח/ית של לסיפור לתיעוד מחוון

ה/תלמיד/ה

 .הסיפור. תיעוד בכתיבת ולסייע לעזור נועד זה מחוון

.,פסקאות, חמש לפחות יכיל הסיפור תיעוד​●

.לסיפור. ופתיח כרקע חובה – אישיים פרטים – הראשונה הפסקה

..הפסקאות. לנושאי ורעיונות הצעות רשימת לפניכם

להר

 חובה זו פסקה – אישיים פרטים​●

 משפחתי רקע

 הוותיק האזרח של ההורים הם מי

רץליד ,תארי,המספר, שם
 המקום זה האישיים לפרטים הקשור סיפור יש אם

'',השם, על עליו ולספר להרחיב
 
 חדוריש אם) .מוצאם. וארצות ההורים היו מי

 המקום זה ההורים של העלייה או המוצא ארצות
.(להרחיב(.

 
,הוריו, על בסיפור להרחיב רוצה המבוגר אם

- ,השואה,
 ילדותי​●

 

ם ,למדת,ילדותי, תיאור
וכהספ ,בבי,שחקנו,

 לארץ עלייה​●

 המעברות תקופת​●

 

,עלייתם, על יספרו זו בפסקה בחרו סבתא או סבא אם
בארלחייההסתגלו .חוויו,המסע,

 ולימודים הספר בית תקופת​●

 

,זו, בפסקה לבחור רוצים אם
.הספר. בבית הלימודים מתקופת

.בהמשך. בבגרותם גם
 מתקופה מיוחדות חוויות  – הבגרות תקופת​●

,זו,

,לבחירתכם,
,הנוער, מתנועות

  צבאי שירות​●

 

,הצבאי, השירות את שתתאר פסקה
,קבע,

,זו, בפסקה בחר והמבוגר במידה  ועיסוק מקצוע​●
 תמונה לצרף אפשר עבודתו או

 משפחה ובניית ונישואים הכרות​●

 

 ,אירועי,זוגי, בן את הכרתי איך
 יחד חוגגת המשפחה שבהם מיוחדים

 תחביבים​●

 

,מעניין, תחביב יש סבתא או לסבא אם
 תמונה ולצרף עליו ספר

 במשפחה העובר מיוחד חפץ של סיפורו​●

 לדור מדור

 מדור בירושה העובר חפץ על סיפור במשפחה יש אם
,לדור,
 המיוחד החפץ

, בפנסיה, סבתא או סבא של העיסוקים  היום וחוויותיי לגמלאות יציאה​●
,חלומות, הגשמת



 
 

 הקורונה תקופת​●

 .המבוגר. של מניסיונו השכל מוסר עם סיפור הצעיר לדור מסר​●

 תקווה של קשרים - השנתי הנושא​●
רה ?זכ/צעיר/ה? כשהיית תקווה לך נתן מה או מי

?הכול? למרות תקווה הרגשת שבו קשה
?קשים? בזמנים זה את זה מעודדים
,חיים, על שלך מהסבים או מההורים

,למשל, — שינוי של בזמנים תקווה לך נתן מה
ךתקשתקופ ,א,מלחמה,
זשתנהתקווג ת/חושב/ת

תקוועבורשמסמפתגא ,סיפו?היום?
?השתלמה? שהתקווה הרגשת בחייך מתי

היום? תקווה
 והנינים הנכדים של בעולם שיישמר חשוב לדעתך מה

שלך?
,לנו, להשאיר רוצה היית תקווה של מסר איזה

הצעיר?
םםתהתה/יכול/ה היית אם

 ,הדו?הייתה? היא מה – תקווה
,הצעיר,

ת?האחרונו ,בשני,מאיתנו, למדת מה
תבישבשאתש/אתה/את איך

 

 נוספים לרעיונות – למורה מדריך        
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