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Положение о городских соревнованиях 
по фигурному вождению велосипеда 

«Веломания ЗигЗаг Джуниор» 

 

1. Цели и задачи 

1.1. Цель - приобщения детей к спортивному и здоровому образу жизни, активному 

досугу на свежем воздухе. 

1.2. Задачи: 

- повышения интереса детей к велосипедному спорту и к велосипедам в частности, 

как неотъемлемого элемента в жизни человека; 

- выявления сильнейших велосипедистов города в представленной дисциплине. 

 

2. Время и место проведения 

2.1. Соревнования будут проходить 30.07.2022 года в 1430 часов. 

Тайминг проведения соревнований 1,5 часа. 
2.2. Соревнования проводятся на грунтовой площадке у дороги по ул. Грузовой 

(вблизи АЗС). 
Трасса соревнований представляет собою маршрут протяженностью 120 метров по 

грунтовой поверхности, исключающей подъёмы и спуски. 
 
3. Руководство проведением соревнований 
Общее руководство организацией и проведением соревнований осуществляет 

оргкомитет МГОО «Ассоциация водного спорта и туризма». 
Непосредственное проведение спортивной программы возлагается на судейскую 

бригаду. 
 
4. Участники соревнований 
К участию в соревнованиях допускаются спортсмены на любых велосипедах, 

приспособленных к езде по грунтовой поверхности. 
К участию в соревнованиях допускаются участники в двух возрастных категориях: 
- 12-16 лет; 
 
Зачёт производится по этим двум возрастным категориям. 
Безопасность на трассе в процессе проведения соревнований обеспечивается 

участниками соревнований самостоятельно. 
 
 



5. Программа соревнований 
14:00 – регистрация участников соревнований на грунтовой площадке ул. Грузовая 

(вблизи АЗС); 
14:30 – старт соревнования; 
Формат заезда – индивидуальный скоростной. 
16:10 – награждение победителей и призёров. 
 
6. Задания трассы «Фигурное вождение велосипеда». 
На всём протяжении трассы участник обязан выполнить следующие задания: 
 
Задание «Слалом». 
Используются конусы. Расстояние между первым и вторым конусами 1,3м. Каждое 

следующее расстояние между конусами уменьшается на 5см. Всего в препятствии 
используется не более 5-7 конусов. Ограничительная линия проходит по всей длине 
препятствия на расстоянии 1м слева и справа от конусов. 

Участник проезжает между стойками, поочередно огибая каждую с правой или 
левой стороны и стараясь не задеть их. 

Штрафные баллы: 
Смещение или касание конуса – 1 балл; 
Падение конуса – 2 балла; 
Пропуск конуса – 3 балла; 
Выезд за предел трассы – 3 балла. 
 
Задание «Перестроение с одной полосы на другую». 
Длина полос 3м. Ширина 60см. Начало и конец полос для движения обозначаются 

конусами. Общая длина препятствия не менее 7м, количество полос для движения две. 
Участник начинает движение по крайней правой полосе. В середине препятствия 

участник перестраивается в крайнюю левую полосу. 
Штрафные баллы: 
Смещение или касание конуса – 1 балл; 
Падение конуса – 2 балла; 
Выезд за предел трассы – 3 балла. 
 
Задание «Проезд под перекладиной». 
Используются стойки на тяжёлом основании. На стойке на соответствующей 

высоте установлен небольшой выступ с углублением. Две стойки и поперечная планка 
образуют проезд под перекладиной. Высоты выступов — от 1,33 до 1,5м. Ширина между 
стойками не менее 1,2м. 

Участник, наклонившись к рулю, проезжает препятствие, стараясь не задеть стойки 
и верхнюю планку. 

Штрафные баллы: 
Касание верхней планки – 1 балл; 
Касание верхней планки и стоек – 2 балла; 
Сбить планку или стойку – 3 балла. 
 
Задание «Перенос предмета». 
Используются две стойки, с прикреплёнными на их верхней части чашами. Высота 

стоек 1,2м. Переносимый предмет – теннисный мяч или шар. Расстояние между стойками 
не менее 3м. 

Участник подъезжает к стойке, в чаше которой находится предмет. Берёт предмет в 
руку и, держа его в руке, доезжает до следующей стойки, в чашу которой кладёт предмет. 

Штрафные баллы: 



Проезд мимо стойки с предметом – 3 балла 
Падение предмета с конечной стойки (предмет не положен в чашу стойки) – 3 

балла; 
Падение предмета во время движения – 2 балла; 
Падение стойки – 2 балла; 
Касание велосипеда рукой, держащей предмет – 2 балла; 
Выезд за предел трассы – 1 балл. 
 
Задание «Змейка». 
Используются конусы. Необходимо не менее 10 конусов. Расстояние между 

конусами 15см. Длина «змейки» не менее 6м. Расстояние между парами конусов 50см. 
Расстояние от первой пары конусов до второй – 1,5м. Расстояние между крайними 
конусами и ограничительными линиями – 80см. 

Участник проезжает между парами конусов по порядку, стараясь их не задеть и не 
выехать за габариты площадки. 

Штрафные баллы: 
Сдвиг конуса – 1 балл; 
Не проехал между конусами передним колесом – 3 балла; 
Не проехал между конусами задним колесом – 2 балла; 
Выезд за предел трассы – 2 балла. 
 
Задание «Прицельное торможение». 
Длина коридора на 5см больше длины стандартного велосипеда. Ширина коридора 

80см. Контур очерчивается линиями. По углам элемента устанавливаются конусы. На 
верхнюю часть выездных конусов кладется планка (полая металлическая или пластиковая 
трубка) длиною 1м. 

Участник, заезжая в коридор, должен произвести торможение велосипеда, 
максимально приблизив переднее колесо к планке, но, не сбив её. 

Штрафные баллы: 
Нога или ноги находятся за пределами ограждения – 1 балл 
Велосипед находится за пределами ограждения – 2 балла; 
Падение планки – 3 балла; 
За каждый штрафной балл участнику добавляется по одной секунде к общему 

времени заезда. 
 
7. Приём заявок и условия приёма 
Предварительные заявки на участие в соревнованиях «Веломания Спринт 

Джуниор» направляются не позднее 29 июля 2022г. по электронному адресу: 
info@imandra-fest.ru 

Именные заявки установленной формы подаются судейской бригаде на месте 
соревнований. 

 
7. Определение и награждение победителей соревнований 
Победители и призёры определяются по двум возрастным категориям. 
Победители и призёры в каждой возрастной группе награждаются дипломами 

https://passport.yandex.ru/

