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Пояснювальна записка 
до робочого навчального плану Комунального закладу освіти 

«Коломійцівська гімназія» Покровської селищної ради Синельниківського 
району  Дніпропетровської області на 2024– 2025 н. р. 

 
І. Загальні засади 

    Робочий навчальний план комунального закладу освіти «Коломійцівська 
гімназія» Покровської селищної ради Синельниківського району 
Дніпропетровської області розроблено з урахуванням вимог Закону України «Про 
освіту», постанови Кабінету Міністрів України від 23 листопада 2011 року 
№ 1392 «Про затвердження Державного стандарту базової та повної загальної 
середньої освіти», постанови Кабінету Міністрів України від 14 січня 2004 року 
№ 24 «Про затвердження Державного стандарту базової і повної загальної 
середньої освіти», постанови Кабінету Міністрів України 20.04. 2011 № 462 «Про 
затвердження Державного стандарту початкової освіти», постанови Кабінету 
Міністрів України від 21.02.2018 № 87 «Про затвердження Державного стандарту 
початкової загальної освіти, затвердженого постановою Кабінету Міністрів 
України, наказу Міністерства освіти і науки України від 20.02.2002    № 128 «Про 
затвердження Нормативів наповнюваності груп дошкільних навчальних закладів 
(ясел-садків) компенсуючого типу, класів спеціальних загальноосвітніх шкіл 
(шкіл-інтернатів), груп подовженого дня і виховних груп загальноосвітніх 
навчальних закладів усіх типів та Порядку поділу класів на групи при вивченні 
окремих предметів у загальноосвітніх навчальних закладах», зареєстрованого в 
Міністерстві юстиції України 06.03.2002 за № 229/6517.  

Робочий навчальний план створює передумови для одержання повноцінної 
освіти всіма учнями закладу освіти. Цьому сприяє наявність в робочому 
навчальному плані інваріантної складової, сформованої на державному рівні і 
спільної для всіх загальноосвітніх закладів та варіативної складової, яка містить 
додаткові години на предмети інваріантної складової, предмети за вибором, 
спецкурси, факультативні  заняття. 
​ Робочий навчальний план на 2024/2025 навчальний рік складено : 

 - для 1-2-х класів – за Типовою освітньою програмою для 1-2-х  класів закладів 
загальної середньої освіти, розробленою О.Я. Савченко; (Наказ Міністерства 
освіти і науки України від 08.10.2019  № 1272)        (додаток 1)                                            
- для 3-4 х класів – за Типовою освітньою програмою для 3-4-х  класів закладів 
загальної середньої освіти, розробленою О.Я. Савченко; (Наказ Міністерства 
освіти і науки України від 08.10.2019  № 1273)  ,   (Таблиця 1)    (додаток 2) 
-для  5-7-х класів – за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої 
освіти (Наказ Міністерства освіти і науки України  від 19.02.2021 № 235 );  
(додаток 3)  та керуючись наказом  № 1120 від 09.08.2024 р. «Про внесення змін 
до типової освітньої програми для 5 -9  класів закладів загальної середньої освіти  
Додаток 1.Для реалізації мети  базової середньої освіти, а також належної 
організації освітнього процесу , враховуючи часті повітряні тривоги та 
розташуванням закладу освіти у зоні можливих бойових дій було розподілено 
навчальне навантаження на вивчення  окремих навчальних предметів слідуючим 
чином: 
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Для 5 класу 
Мовно-літературна галузь – мінімальна кількість годин -10 ,максимальна -13 
,фактично – 11, з них для подолання втрат у навчанні з  предмету Українська 
література – 0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на рік, з  предмету Зарубіжна 
література – 0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на рік, 
Математична галузь  - мінімальна кількість годин – 4 ,максимальна -6,фактично – 
5, з них для подолання втрат у навчанні з  предмету Математика  1 година х на 35 
тижнів = 35 годин. 
Природнича – мінімальна кількість годин – 1,5 годин ,максимальна – 3 ,фактично 
– 2, з них для подолання втрат у навчанні з інтегрованого курсу «Пізнаємо 
природу» 0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на рік. 
Соціальна та здоров'язбережувальна -  мінімальна кількість годин 1,максимальна 
3,фактично – 1,5 
Громадянська та історична- мінімальна – 1,максимальна- 2,фактично- 1. 
Технологічна – мінімальна 1,максимальна 3,фактично – 2, з них для подолання 
втрат у навчанні з  предмету Технології  1 година х на 35 тижнів = 35 годин. 
Інформатична – мінімальна -1,максимальна -2 ,фактично -1,5, з них для подолання 
втрат у навчанні з предмету Інформатика  0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на рік. 
Мистецька – мінімальна  - 1,максимальна -3,фактично – 2 ,з них для подолання 
втрат у навчанні з предмету Музичне мистецтво  0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин 
на рік, з предмету Образотворче мистецтво  0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на 
рік, 
Фізична культура  - мінімальна -3,максимальна -3,фактична – 3. 

Для 6 класу 
Мовно-літературна галузь – мінімальна кількість годин -10, максимальна -13, 
фактично – 11, з них для подолання втрат у навчанні з  предмету Українська 
література – 0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на рік, з  предмету Зарубіжна 
література – 0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на рік, 
Математична галузь  - мінімальна кількість годин – 4 ,максимальна -6,фактично – 
5, з них для подолання втрат у навчанні з  предмету Математика 1 година х на 35 
тижнів = 35 годин. 
Природнича – мінімальна кількість годин – 2 годин ,максимальна –5 ,фактично – 
4, з них для подолання втрат у навчанні з  предмету Географія 1 година х на 35 
тижнів = 35 годин. А для повного вивчення інтегрованого курсу «Пізнаємо 
природу»,що розрахований відповідно модельної навчальної програми 5-6 класи 
(інтегрований курс)» для закладів загальної середньої освіти (авт. Біда Д.Д., 
Гільберг Т.Г., Колісник Я.І.)«Рекомендовано Міністерством освіти і науки 
України» (наказ Міністерства освіти і науки України від 12.07. 2021 No 795  2 
години х 35 навчальних тижнів = 70 годин. 
Соціальна та здоров'язбережувальна -  мінімальна кількість годин - 
1,максимальна- 3,фактично – 1,5. 
Громадянська та історична- мінімальна – 1,5 ,максимальна - 3,фактично- 2, з них 
для подолання втрат у навчанні з  предмету Всісвітня історія  історія України – 0,5 
годин х35  тижнів  = 18 годин на рік 
Технологічна – мінімальна 1,максимальна 3,фактично – 2, з них для подолання 
втрат у навчанні з предмету Технології  1 година х на 35 тижнів = 35 годин. 
Інформатична – мінімальна -1,максимальна 2  ,фактично -1,5, з них для подолання 
втрат у навчанні з предмету Інформатика  0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на рік. 



Мистецька – мінімальна  - 1,максимальна 3,фактично – 2, з них для подолання 
втрат у навчанні з предмету Музичне мистецтво  0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин 
на рік, з предмету Образотворче мистецтво  0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на 
рік. 
Фізична культура  - мінімальна -3,максимальна -3,фактична – 3. 

Для 7 класу 
Мовно-літературна галузь – мінімальна кількість годин – 9, максимальна -12, 
фактично – 10, з них для подолання втрат у навчанні з  предмету Українська 
література – 0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на рік, з  предмету Зарубіжна 
література – 0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на рік, 
Математична галузь  - мінімальна кількість годин – 4 ,максимальна -6,фактично – 
5, з  предмету Геометрія – 0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на рік, з  предмету 
Алгебра – 0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на рік. 
Природнича – мінімальна кількість годин – 7 годин ,максимальна – 9 ,фактично – 
7,5, з них для подолання втрат у навчанні з  предмету Біологія – 0,5 годин х35  
тижнів  = 18 годин на рік 
Соціальна та здоров'язбережувальна -  мінімальна кількість годин -1,максимальна- 
3,фактично – 1,5, з них для подолання втрат у навчанні з  інтегрованого курсу 
«Здоров'я,безпека та добробут» – 0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на рік. 
Громадянська та історична- мінімальна – 1,5 ,максимальна - 3,фактично- 2, з них 
для подолання втрат у навчанні з  предмету Всесвітня історія – 0,25 годин х35  
тижнів  = 9 годин на рік, з  предмету історія України – 0,25 годин х35  тижнів  = 9 
годин на рік. 
Технологічна – мінімальна - 1,максимальна- 2,фактично – 1, 
Інформатична – мінімальна -1,максимальна- 2  ,фактично – 2, з них для подолання 
втрат у навчанні з предмету Інформатика  1 година х35  тижнів  = 35 годин на рік. 
Мистецька – мінімальна  - 1,максимальна 3,фактично – 2, з них для подолання 
втрат у навчанні з предмету Музичне мистецтво  0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин 
на рік, з предмету Образотворче мистецтво  0,5 годин х35  тижнів  = 18 годин на 
рік. 
Фізична культура  - мінімальна -3,максимальна -3,фактична – 3. 
 

  - для 8-9 класів - за Типовою освітньою програмою закладів загальної середньої 
освіти ІІ ступеню  ( Наказ Міністерства освіти і науки України від 20.04.2018      № 
405) (Таблиця 1 );  (додаток 4) 
   - для 6 – го класу ( індивідуальна форма навчання) -  за Типовою освітньою 
програмою для 5- 10 (11) класів спеціальних закладів загальної середньої освіти 
для осіб з особливими освітніми потребами. (Наказ Міністерства освіти і науки 
України від 07.12.2021   № 1317   Додаток №16 )  ;        (додаток 5) 
 
 
    Мова навчання – українська. 

Гімназія працює в режимі п’ятиденного робочого тижня (І,ІІ ступені). 
Кількість повних класів – 9. Кількість учнів – 86. 

 
 
 
 
 



 
ІІ. Порядок вивчення окремих навчальних предметів 
 

​ На виконання Закону України “Про освіту”, враховуючи вимоги 
додержання Державного стандарту початкової загальної освіти, затвердженого 
постановою Кабінету Міністрів України від 21.02.2018 № 87 та 20.04. 2011         
№ 462, Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти, 
затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 14 січня 2004 року   
№ 24, Державного стандарту базової і повної загальної середньої освіти, 
затвердженого постановою Кабінету Міністрів України від 23.11.2011 № 1392, 
робочий навчальний план закладу освіти включає інваріантну складову, 
сформовану на державному рівні та варіативну складову. Інваріантна складова 
робочого навчального плану реалізується в повному обсязі годин, передбачених 
Типовою освітньою програмою. 
​ Години фізичної культури в 1-9 класах не враховуються при визначенні 
гранично допустимого навантаження учнів. 

    
ІІІ. Структура навчального року 

 
Відповідно до статті 16 Закону України “Про загальну середню освіту         

2024/2025 навчальний рік розпочинається у День знань - 1 вересня і закінчується 
не пізніше 1 липня 2025 року. Навчальні заняття організовуються за семестровою 
системою:  

 І семестр - з 01.09.2024 по 27.12.2024 року, 
 ІІ семестр - з 13. 01.2025 по 30.05.2025. 
Орієнтовні терміни канікул:  
осінні: з 26.10 по 03.11. 2024;  
зимові: з 28.12. 2024 по 12.01.2025;  
весняні: 22.03.2025 по 30.03.2025.  
Додаткові канікули для учнів 1-х класів: з 10.02.2025 по 16.02.2025 

Орієнтовна дата проведення свята «Останній дзвоник» - 30 травня 2025 року. 
Як передбачено статтею 34 Закону України «Про загальну середню освіту» 

навчальний рік закінчується державною підсумковою атестацією випускників 
початкової, основної школи. Державна підсумкова атестація проводиться 
відповідно до Положення про державну підсумкову атестацію учнів (вихованців) 
у системі загальної середньої освіти (наказ Міністерства освіти науки України 
від 30.12.2014 № 1547, зареєстрованого в Міністерстві юстиції України 14 
лютого 2015 за № 157/26602). Перелік предметів для державної підсумкової 
атестації, форма її проведення визначаються Міністерством освіти і науки 
України. 

Реалізація процесу навчання в гімназії здійснюється в ході 5-денного 
робочого тижня на уроках тривалістю в 1-х класах - 35 хвилин, в 2-4 класах - 40 
хвилин, в 5-9 класах - 45 хвилин. Навчальні заняття починаються о 8.00 і 
закінчуються о 14.35.  
       Відповідно наказу МОЗ від 01.08.2022 р. №  1371 враховуючи зміни до 
санітарного регламенту в умовах воєнного стану , надзвичайної ситуації іншого 
характеру безперервна тривалість навчальних занять при організації 
дистанційного навчання у синхронному форматі не перевищує для таких учнів: 
для  1-2-х класів  3 навчальні заняття по 20 хвилин 



        3-4-х класів 4 заняття по 20 хвилин 
        5-6-х класів 4 заняття по 25 хвилин 
        7-9-х класів 5 занять по 25 хвилин 

Гранична наповнюваність класів та тривалість уроків встановлюються 
відповідно до Закону України «Про загальну середню освіту».  
​ До робочого навчального плану  закладу освіти  додаються: 
-​ переліки навчальних програм, які забезпечують виконання інваріантної 

складової навчального плану ,  
-​ переліки навчальних програм, які забезпечують виконання варіативної 

складової навчального плану,  
-​ режим роботи закладу ,  
-​ тижневий розклад навчальних занять . 
                           
 

 
 

Директор                         Вікторія   КОНДРАТЕНКО 
 

                                                                                                       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                                                    ЗАТВЕРДЖЕНО 
                                                                                                    педагогічною радою  

                                                                                   Протокол  від  30.08.2024 р.  №1 
 

  ​           
НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  

Комунального закладу освіти 
« КОЛОМІЙЦІВСЬКА  ГІМНАЗІЯ » 

Покровської селищної ради Синельниківського району Дніпропетровської  області 
на 2024-2025 н. р. (1- 2  класи) 

 ( розроблена під керівництвом О. Я. Савченко)      
                                                                               

 

                               
 

 
Директор                           Вікторія КОНДРАТЕНКО 

 
 
 
 
 
 
                                                                                                                                         

 
Назва освітньої галузі 

 
Предмети 

Кількість годин на тиждень у 
класі 

1 клас 2 клас Разом 
Мовно-літературна   Українська мова  

(навчання грамоти,читання) 
7  7  14 

Іншомовна Англійська мова 2 3 5 
Математична Математика 4 4 8 
Я досліджую світ  
(природнича, громадянська й  
історична, cоціальна ,  
здоров’язбережувальна галузі) 

Я досліджую світ 3 3 6 

Технологічна Дизайн і технології 1 1 2 
 

Інформатична Інформатика  1 1 
Мистецька Музичне мистецтво 1 1 2 

Образотворче мистецтво 1 1 2 
Фізкультурна Фізична культура 3 3 6 
Усього  19 +3 21+3    

21+ 
40 + 6 

 Варіативний  складник 
Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, 
проведення індивідуальних консультацій та групових 
занять 

0 (1) 0 (1)  0 ( 2 ) 

Загальнорічна кількість навчальних годин 23 25 48 
Гранично допустиме тижневе навчальне навантаження 
учня 20 22 42 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з 
бюджету (без урахування поділу на групи)  22 (23) 24 (25) 46 (48) 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
Комунального закладу освіти 

« КОЛОМІЙЦІВСЬКА  ГІМНАЗІЯ » 
Покровської селищної ради Синельниківського району Дніпропетровської  області 

на 2024-2025 н. р. ( 3-4  клас ) 
 ( розроблена під керівництвом О. Я. Савченко)      

                                                                 
                 

                               
 
 

Директор                          Вікторія  КОНДРАТЕНКО 
 
 
 
 
 
 
 

 
НАЗВА ОСВІТНЬОЇ 
ГАЛУЗІ 

 
ПРЕДМЕТИ 

КІЛЬКІСТЬ ГОДИН НА 
ТИЖДЕНЬ У КЛАСІ 

3 клас 4 клас Разом 
Мовно-літературна   Українська мова 

(навчання грамоти, 
читання) 

7 7 14 

Іншомовна Англійська мова 3 3 6 
Математична Математика 5 5 10 
Я досліджую світ  
(природнича, громадянська й  
історична, cоціальна ,  
здоров’язбережувальна галузі) 

Я досліджую світ 3 3 6 

Технологічна Дизайн і технології 1 
 

1 
 

2 
 

Інформатична Інформатика 1 1 2 
Мистецька Музичне мистецтво 1 1 2 

Образотворче мистецтво 1 1 2 
Фізкультурна Фізична культура 3 3 6 
Усього  22+3 22 + 3 44 + 6 
 Варіативна складова  

 
Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 

складової, курсів за вибором, проведення 
індивідуальних консультацій та групових занять 

0 (1) 0 (1)          0 (2) 

Гранично допустиме тижневе  навчальне навантаження 
учня  

23 23 46 

Сумарна кількість навчальних годин, що фінансуються з 
бюджету (без урахування поділу на групи)  

25 (26) 25 (26) 50 (52) 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
Комунального закладу освіти 

« КОЛОМІЙЦІВСЬКА  ГІМНАЗІЯ » 
Покровської селищної ради Синельниківського району Дніпропетровської  області 

на 2024-2025 н. р. ( 5 - 7 клас ) 

                                
                               Директор                      Вікторія  КОНДРАТЕНКО 
                                                                                                                                   

 
Назва освітньої 
галузі 

 
Предмети 

Кількість годин на тиждень у 
класі 

5 клас 6 клас 7 клас Разом 
Мовно-літературна   Українська мова) 4 4 3 11 

Українська література 2 2 2 6 
Зарубіжна література 1,5 1,5 1,5 4,5 

Англійська мова 3,5 3,5 3,5 10,5 
Математична Математика 5 5  10 

Алгебра   3 3 
Геометрія   2 2 

Природнича Інтегрований курс 
«Пізнаємо природу» 

2 2  4 

Біологія   2,5 2,5 
Географія   2 2 4 

Фізика   2 2 
Хімія   1 1 

Соціальна 
здоров'язбережувальна 

Інтегрований курс  
«Здоров'я, безпека та 

добробут» 

1 
 

1 
 

1,5 3,5 

Етика 0,5 0,5  1 
Громадянська та 
історична 

Вступ до історії України та 
громадянської освіти  

1   1 

Історія України, Всесвітня 
історія 

 2  2 

     Історія України   1 1 
Всесвітня історія   1 1 

Інформатична Інформатика 1,5 1,5 2 5 

Технологічна Технології 2 2 1 5 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 3 
Образотворче мистецтво 1 1 1 3 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 9 
Усього  26+3 29+3 31+_3       86+9 
Варіативна складова 
 

 

Додаткові години на вивчення предметів інваріантної 
складової, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 

     0 (2)
​

0  (2) 

0 (2) 0 (1)        0(5) 

Гранично допустиме тижневе  навчальне навантаження 
учня  28 31 32         91 

Всього( без урахування поділу класів на групи)  29 (31) 32 (34) 34(35)     95(100) 
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
Комунального закладу освіти 

« КОЛОМІЙЦІВСЬКА  ГІМНАЗІЯ » 
Покровської селищної ради Синельниківського району Дніпропетровської  області 

                                        на 2024-2025 н. р. (8 - 9 класи)                       (  Таблиця 1) 
 
                         
  
                                 
                         
                              

Директор                          Вікторія   КОНДРАТЕНКО 
 
 
 
 
 
 

                        
 
                                                                               

                                                                                              
                                                                                                    ЗАТВЕРДЖЕНО 
                                                                                                    педагогічною радою 

Освітні галузі Предмети Кількість годин на тиждень 
8 9 Р

Мови і літератури Українська мова  2 2 
Українська література 2 2 
Іноземна мова 3 3 
Зарубіжна література 2 2 

Суспільствознавство Історія України 1,5 1,5 
Всесвітня історія 1 1 
Основи правознавства  - 1 
Мистецтво 1 1 

Математика Алгебра 2 2 
Геометрія 2 2 

Природознавство Біологія 2 2 
Географія 2 1,5 
Фізика 2 3 
Хімія 2 2 

Технології Трудове навчання 1 1 
Інформатика 2 2 

Здоров’я і фізична 
культура 

Основи здоров’я 1 1 
Фізична культура 3 3 

Разом 28,5+3 30+3       58,
Варіативна складова  

Додатковий час на предмети, факультативи, 
індивідуальні заняття та консультації 

0 (3) 0 (3) 

Гранично допустиме навчальне навантаження 33 33 
Всього (без урахування поділу класів на групи) 31,5 

(34,5) 
33 

(36) (
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НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН  
закладів загальної середньої  освіти для класів дітей з інтелектуальними порушеннями 

помірного ступеня   
Комунального закладу освіти 

« КОЛОМІЙЦІВСЬКА  ГІМНАЗІЯ » 
Покровської селищної ради Синельниківського району Дніпропетровської  області 

                     на 2024-2025 н. р.  (6 клас)  ( індивідуальна форма навчання) (Таблиця 16) 
 
 

 
 

Директор                          Вікторія   КОНДРАТЕНКО                              
 
 

 
Назва освітньої галузі 

 
Предмети 

Кількість годин на 
тиждень у класі 
6 клас Разом 

Мовно-літературна   Українська мова та літературне 
читання 

3 3 
 

Математична Математика 0,5 0,5 
 

Природнича 
Громадянська та історична 

Інтегрований курс «Пізнаємо 
світ» 

0,5 0,5 
 

Соціальна і 
здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс «Здоров’я, 
безпека та добробут» 

2 
 

2 
 

Інформатична Основи інформатики 0,5 0,5 
 

Технологічна Предметно-практичне навчання 2 2 
 

Мистецька Інтегрований курс  « Мистецтво» 0,5 0,5 
 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 
 

Усього  9+3 9+3 
 

Корекційно-розвиткова робота  
 

 
Психомоторний та сенсорний розвиток 0,5 0,5 

 
Альтернативна комунікація 0,5 0,5 
Ритміка 0,5 0,5  
Логопедичні заняття 0,5 0,5 
Разом 2 2 
Гранично допустиме навантаження на учня  14 14 
Всього фінансується 14 14 


