
Информация для родителей 

Для того чтобы обеспечить безопасность ребенка в Интернете: 

●​ расскажите ему об опасностях, существующих в сети, и научите правильно выходить из неприятных 

ситуаций; 

●​ повысьте уровень общей безопасности домашнего компьютера; 

●​ установите внутрисемейные правила пользования Интернетом; 

●​ следите за соотношением времени, которое ребенок проводит в Интернете, и остального свободного 

времени; 

●​ научите ребенка уважать других пользователей Интернета. Основную опасность для ребенка в 

Интернете представляют: 

●​ преступники и злоумышленники – используют преимущества анонимности для завязывания 

доверительных и дружеских отношений с детьми в социальных сетях, на форумах и по электронной 

почте; 

●​ вредоносное программное обеспечение (вирусы, «черви», «троянские» программы могут нанести вред 

компьютеру и хранящимся в нем данным); 

●​ азартные игры (некоторые игровые сайты могут содержать, в т. ч. и азартные игры, связанные с 

проигрыванием настоящих денег); 

●​ интернет-мошенники – пытаются убедить детей ввести данные кредитных карт родителей или другую 

персональную информацию; 

●​ раскрытие личных данных (дети публикуют сведения о месте проживания и контактную информацию, 

что может быть очень опасно). 

 

Приложение 

Анкета для родителей 

1. Сколько времени в день Вы смотрите телевизор: 

•​ я не смотрю телевизор; 

•​ меньше часа в день; 

•​ от 1 до 3 ч; 

•​ более 3 ч. 

2. Сколько времени в день смотрит телевизор Ваш ребенок: 

•​ не смотрит вообще; 

•​ иногда вместе со мной; 

•​ не более 15 мин;74 

•​ от 15 до 30 мин; 

•​ от 30 мин до 1,5 ч; 

•​ более 1,5 ч. 

3. Сколько времени в день Вы проводите за компьютером: 

•​ все основное время – я за ним работаю; 

•​ меньше 1 ч в день; 

•​ от 1 до 3 ч; 

•​ более 3 ч. 

4. Сколько времени Ваш ребенок проводит за компьютером: 

•​ не пользуется компьютером вообще; 

•​ иногда вместе со мной; 

•​ не более 15 мин; 

•​ от 15 до 30 мин; 

•​ от 30 мин до 1,5 ч; 

•​ более 1,5 ч; 

•​ сколько хочет – я не запрещаю. 

5. Как часто Вы играете в компьютерные игры: 

•​ часто; 

•​ редко; 



•​ все время, пока ребенок не видит; 

•​ я не играю в компьютерные игры. 

6. Часто ли Вы пользуетесь Интернетом: 

•​ постоянно; 

•​ несколько раз в день проверяю свои аккаунты; 

•​ очень редко и только по работе. 

7. Позволяете ли Вы ребенку свободно пользоваться Интернетом (включать мультфильмы, выбирать игры, 

смотреть картинки): 

•​ очень редко; 

•​ только в моем присутствии; 

•​ да, он сам выбирает мультфильмы; 

•​ да, он сам скачивает игры; 

•​ не позволяю. 

8. Позволяете ли Вы ребенку играть в компьютерные игры: 

•​ очень редко в качестве поощрения; 

•​ да, но я сам выбираю игры; 

•​ да, он играет, во что хочет; 

•​ не позволяю. 

9. Позволяете ли Вы ребенку пользоваться Вашим мобильным телефоном, чтобы играть в игры, смотреть 

мультфильмы: 

•​ да, но очень редко; 

•​ да, по его желанию; 

•​ да, когда мне нужно его успокоить или накормить; 

•​ нет, мой телефон не для игр. 

 

 


