
                                       

Zdravilna koncentracija na telesne dele po dr. Grabovoju 

- 

Popis bolezni in predpisanih telesnih koncentracij ter številk za zdravljenje najdemo naprimer v knjigi Yelene 

Loginove o Učenju dr. Grabovoja z naslovom 'Pot v večnost'.  Tabelo sem oblikoval v posebni datoteki - link. 

Tabela ustreza prej omenjenemu popisu iz knjige.   

- 

V popisu so pretežno posplošena bolezenska stanja, ki so lahko odvisno od okoliščin uspešno ozdravljena samo 

z koncentracijo na predpisane telesne dele.  Koncentracija lahko prispeva vsaj začasno hitro izboljšanje, pri lažjih 

stopnjah obolenja pa dosežemo ozdravitev. 

- 

Lahko se koncentriramo bodisi samo na predpisane telesne dele za določeno zdravstveno indikacijo, ali samo na 

št. niz, lahko pa tudi na oboje hkrati. Koncentracijo izvajamo nekaj časa, čemur mora slediti odmik in obvezna 

sprostitev.  

- 

Moramo razlikovati mesto obolenja in telesno mesto (fokus) koncentracije za zdravljenje. Za kašelj se naprimer  

koncentriramo hkrati  na desno nogo in na mezinec leve roke. Za kožo ponavljamo zaporedje: roki, nogi, desno 

oko. 

- 

V ozadju te metode zdravljenja po dr. Grabovoju je povezava mikro in makro kozmosa, kar deluje normativno na 

stanje mikrokozmosa. Koncentracija na telesna področja je vidik zavestne osvetlitve delov telesa.  

- 

Prednost metode lahko najdemo v enostavnosti v primerjavi z koncentracijo na številčne nize .  Potrebno pa je 

nekaj vaje za dobro koncentracijo na fokusirane telesne dele.  

- 

Koncentracija na telesne dele je poseben vidik artikulacije upravljalnih informacij. V polinkanem 

dokumentu je na strani 5, v točki 7 nekaj praktičnih napotkov.  

- 

K gornjemu naknadno dodajam še dodatno možnost izvedbe koncentracije na predpisane telesne dele. 

Fokusiran telesni predel zelo rahlo 'napnemo' ob vdihu in sprostimo ob izdihu.  

- 

Zdravilna koncentracija na telesne dele ima svojo globoko ozadje v zavesti Enosti in prav iz tega lahko sklepamo, 

da lahko tako zdravimo katerokoli telesno strukturo na katero usmerimo svetlobo zavesti. 

https://b8bd2d85-e4db-4650-83e4-d2795776d305.usrfiles.com/ugd/b8bd2d_f8d6ce0c5a4d4800ae7c752fd457fe71.pdf
https://static.wixstatic.com/ugd/b8bd2d_6059ac1934cf4d079fafbb05413e3f09.pdf
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