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Minh hoa cho mé hinh SEIR. Nguén:

https://tuanvnguyen.medium.com/move-away-from-lockdowns-ad24fe2d995b

Nhiéu ban thac méc tai sao mé hinh dw bao covid & VN qua sai. Téi danh ra kha nhiéu thi gir
dé suy nghi va lam vé tién lwong [1], nén c6 thé chia sé nhirng khé khan dang sau dé cac ban
biét. Khéng phai ai cé ki ndng toan hay théng ké hoc 1a cé thé xay dwng mé hinh tét dau. Xay
dwng mé hinh tién lwong tdt dodi hdi nhirng kién thirc chuyén nganh, kinh nghiém thuc té, va
Ki thuat that tét. Cai note nay giai thich tai sao cac méd hinh covid déu sai va nén st dung mé

hinh nhw thé nao.

C6 |8 cac ban con nhé tuan qua téi c6 ‘tam sy’ néi khd clia nguwdi lam Academic Editor khi
phu trach méay bai nghién ctru vé covid. Trong cai note dé t6i cé dé cap dén Gido sw Neil
Furguson (mét chuyén gia lirng danh vé dich té toan hoc & Anh va la c6 van cho Chanh ph
Anh vé Covid) xay dwng mét mé hinh tién lwong ndi tiéng trén thé gidi. Mé hinh nay wéc

lwong rang dich Vi Han sé gay ra 500,000 cai chét néu Chanh pha Anh khéng cé hanh déng.



Chanh pht Anh 18p tirc ra chanh sach han ché di lai, gidn cach xa hoi, va phong toa. Dé la

m&t mé hinh cé anh hwdng I&n trén thé gidi.

Thé nhung mé hinh véi 15,000 dong codes [2] clia Ferguson sai. Sai nghiém trong. Nhirng gi
xay ra khéng nhu mé hinh clia 6ng tién lwong. Vai nhém nghién ctru trén thé gidi chi ra mot
sb sai s6t vé gia dinh va ki thuat cia mé hinh. Cé ngwdi tham chi con ché rang nhirtng ma /

codes trong mé hinh dé chwa dat trinh dd chuyén nghiép [3]!

Ngay ca trwdc day 6ng cling cé mé hinh tién lwong sb ca tir vong lién quan dén dich cum gia
cam (bird flu) sé gay ra 200 triéu ngwdi chét trén thé gidi. Thé nhuwng trong thwe té thi chi co
282 nguoi chét trong thei gian 2003 dén 2009. M6 hinh nay ciing sai nghiém trong, va cé
chuyén gia chi ra rang 6ng da dung chwong trinh may tinh qua xwa dé dw bao cho dich ngay

nay.

R&i chinh 6ng vi pham qui dinh vé phong tod nam 2020, va thé 1 Ferguson quyét dinh tir
chirc ¢b van cho Chanh phi Anh. Mét két cuc budn. Nhwng t6i hoan toan hiéu va théng cam
cho ndi kho clia 6ng ay. Khéng ai hoan hao, hudng chi 1a mét mé hinh véi 15,000 dong

codes.

O bén M7, mét trong nhirng mé hinh dwoc Chanh phi dé cap nhiéu 1a cla Institute of Health
Metrics and Evaluation (IIHME) [4]. M& hinh nay dw bao sbé ca t&r vong cho méi tiéu bang trong
4 thang. Nhin bé ngoai thi nd c6 vé ok dbi véi nguei khédng am hiéu dich t& hoc, nhwng nhin
tlr goc d6 chuy&n mén thi mé hinh cé van dé. Chang han nhu mé hinh nay gia dinh rang hé
sb phan anh anh huéng gian cach xa héi gibng nhw nhirng gi quan sat & Vi Han, trong khi

méi trwong sdng & Vi Han rat khac so véi M.

Ngay ca con sb tlr vong dy bao ctia md hinh ciing chdng dwa vao dich t& hoc ma |é thudc
vao sb ca t&r vong trwdc day, nhung sb ca t&r vong dé duoc bao cao khéng day du. Hau qua
la mé hinh day trién vong nay cho ra nhiéu dy bao sai nghiém trong, anh hwéng dén viéc

hoach dinh chanh séach.



Chi vai vi du trén dé chung ta thy rang mé hinh toan hoc va mé hinh dich t& hoc chi la mét
dang ‘thé thao tri ndo’ (khéng phai ‘tri tué’ nghen). Mé hinh 14 nhixng céng cu cé ich, nhung
dirng nén qua lé thudc vao ching dé du bao twong lai xa. Toi sé giai thich dwéi day tai sao
mé hinh rat dé sai. Va chinh vi sai nén gidi lanh dao khéng nén qua lé thudc vao mé hinh dé

hoach dinh chanh sach cé thé gay anh hwéng dén hang triéu nguoi.
1. Hai bd mén dich té hoc

Tién lwong bénh tat 1a chuyén mén cla gi¢i dich t& hoc. Nhuwng c6 1& da sé cac ban, ké ca
nguoi trong nganh y, khéng biét rang c6 hai nhanh dich t& hoc. M6t nhanh tam goi la Dich té
hoc Lam sang (clinical epidemiology), 1a cac mén hoc lién quan dén (rng dung cac khai niém
can ban nhuw thiét ké nghién clru, diéu tra dich té, dién giai va trng dung két qua cho diéu trj,
v.v. Pay 14 nhitng mén hay duoc gidng day cho béc siva nhan vién y té néi chung. Ca nhan
t6i va vai ddng nghiép hay td chirc nhitng I&p hoc nhw thé nay & Viét Nam va vai nuéc A

chau.

Mot nhanh khéac goi la Dich té Toan hoc (mathematical epidemiology). Day 1a mén hoc doi hoi
ngwdi theo hoc phai biét vé y khoa, bénh truyén nhiém, va gidi toan théng ké va may tinh.

Nguwdi theo hoc phai cé kién thirc vé nhitng mén nhw xac suét, qui trinh ngau nhién, phwong
trinh vi phan, phwong phap Bayes, mé phdéng, v.v. R4t it ai day mén nay & dai hoc cho bac si

hay céc nha dich t& hoc Iam sang, nhwng nhirng ai |am nghién cru thi phai hoc mén nay.

C6 thé ndi rang 100% ngudi Viét ching ta chi hoc dich t& hoc 1am sang. Con dich té toan
hoc thi rat hiém ai hoc qua mét cach bai ban, hay c6 kinh nghiém & trinh dé nghién ctru

(research level).

Khi néi vé mé hinh dich covid, chiing ta néi vé nhanh dich t& toan hoc, ché khéng phai dich
t& hoc l1am sang. Li do don gian 1a cac phwong phap dich t& toan hoc cung cép hang loat
‘phwong tién’ dé mé hinh hoa. Cac mé hinh nay co thé chia thanh 2 nhéom: tién lwong va dy

bao.



Tién lwgng va Dy bao

Cé |& vai ban chwa hiéu rd sy khac biét gitra 2 khai niém prediction (tién lwong) va forecasting

(dw b&o), nén t6i xin cé mét giai thich ngén gon nhu sau:

Prediction hay tién lwong la dung tham sb dé giai thich mét bién cé trong twong lai. Vi du nhw
t6i dung cac yéu té nhw hé sb 1ay nhiém va co ciu dan sb dé hiéu dich dang xay ra nhw thé

nao va dung dé dé giai thich rang anh hwéng ciia phong toa la nhu thé nao.

Forecasting hay dw bdo |a st dung di¥ liéu qua khir d& wéc tinh xac suat mot bién sb xay ra
trong twong lai. Chdng han nhw t6i dung sé ca nhiém hang ngay trong thang qua dé dy bao

sb ca nhiém thang t&i véi mot xac suét nao do.

Nhirng mé hinh tién lwong va dy bao trong dich té& hoc thi rat nhiéu. Cac ban c6 thé xem qua
trang nay [5] dé biét trén thé gi¢i ngudi ta da lam dén day vé mé hinh dich té hoc. Téi nghi

twu trung lai c6 3 dang mé hinh chanh:
Mé hinh SEIR

M hinh Agent

Mé hinh théng ké

Duwéi day, toi xin giai thich cho cac ban rd hon sy khac biét gitra 3 dang mé hinh d6. Nén nhé
rang mbi dang nhw thé cé hang chuc mé hinh khac nhau (ché khéng phai chi 1), tuy thudc

vao sw phirc tap ctia méi trwdng dich té.
2. M6 hinh SEIR (susceptible — exposed - infection — recovery)

M6 hinh SEIR dai khai phan chia quan thé thanh 4 tinh trang (con goi la compartment): S la sb
ngwdi co thé bi nhiém; E la sé ngudi bi phoi nhiém; | 13 sd ngwdi coé thé 1ay lan cho ngudi

khac; va R 1a sb nguoi binh phuc.



M®bi chuyén bién tw S sang E, tr E sang |, va | sang R chiju su chi phéi clia hang loat tham sé.
Chéng han nhu tr S sang E, nha nghién ctru phai biét sb lan tiép xuc trong méi don vi thoi
gian va xac suat chuyén ti S sang E. Twong to, tir E sang | 1& thudc vao thdi gian G bénh va
xac suat nhirng ca khéng triéu chirng. Cu thé, mé hinh nay doi hdi nha nghién ctru phai cé

nhirng di* liéu sau day:

Dan sé phan bb theo tirng d6 tudi va gidi tinh;

X&c suét sb ca nhiém nhe sé dén kham & phong mach bac s;
Xac suat cb ca nhiém nhe nhap vién;

Xac suat sb ca do bac si gia dinh diéu tri s& nhap vién;
XAc suat ca xuat vién va can bac si diéu tri;

Xé&c suét s6 ca nhiém nang;

Xéac suat s ca nhiém ndng can nhap vién;

Xac suét sb ca nhiém nang can nhap ICU;

Xac suat sb ca nhiém ndng can thé may;

Phan bé thdi gian nam vién;

Phan bd thdi gian nam ICU;

Chi s turnover giwong bénh va ICU.

Tét ca nhirng tham sb dé rat kho cé. Khi dich méi khéi phat thi lam sao nha nghién clru cé
nhirng tham s dé. Thanh ra, cach ma ho 1am 1a dwa ra mét con sd nao d6 cho méi tham sb.
Nhwng thr twéng twong, mét mé hinh nhw SEIR néu don gidn thi can dén it nhirt 14 9 tham

s, tlrc 1a nha nghién ctru c6 hang trAm mé hinh kha df.



Trong tinh hudng thiéu thén dir liéu thi chi c6 cach la mé phéng. Nhung mé phéng lai tuy
thudc vao hang loat tham sé ki thuat khac ma nha nghién ciru cé khi khéng biét hét, va mot

lan nira ho phai ... vd doan.
3. M6 hinh Agent

M hinh nay con goi la ABM (Agent-based Model) trong dich t& hoc. Mé hinh ABM hoan toan
dwa vao mé phdng bang may tinh loai cdng suat cao (nhw supercomputer chang han). ABM
thwdng duwoc ng dung dé nghién clru vé twong tac gitka ngudi véi ngudi, gitka cac moi
trwong, dia phwong, va thoi gian. Day 1a mé hinh hoan toan dwa vao xac suat, va cé thé xem

nhw la mét dang ‘system modeling’ ché khéng don gidn nhw mé hinh théng ké truyén théng.

Céc ban thr twdng twong ngwdi ta mé hinh cac méi twong tac gitra 10 triéu ngwdi thude 100
dia diém va subt 365 ngay. Ong A gép 6ng B & dia diém 1 trong thdi gian t1; 6ng Ba tiép xuc
ba C tai dia diém 2 trong thi gian t2; v.v. Rat phirc tap va tuy thudc vao rat nhiéu tham sb. Vi

tinh phirc tap, nén mé hinh nay thuwéorng doi héi phai cé may tinh cdng suét Ion, ké ca siéu

may tinh.

Minh hoa cho mé hinh ABM. Nguén:
https://www.sciencedirect.com/science/article/pii/S1755436517300221



Nhwng mé hinh ABM néu dung thi c6 thé giup nha nghién ctru biét dwoc cac bién phap gian

cach xa hoi ¢6 hiéu qua nhu thé nao.
4. M6 hinh théng ké truyén théng

Pay 14 cac mé hinh t6i xép vao nhém ‘truyén thdng’ nhw mé hinh dir liéu day thoi gian (time
series models nhu ARMA, ARIMA, SARIMA), mé hinh hdi qui (regression models), hay nhirng
Ki thuat goi chung la ‘curve fitting’. Nhirng mé hinh nay néi chung la kha don gian, vi chi st
dung conn sb ca nhiém hay tlr vong mdi ngay va tim mét phwong trinh tién lwong cho twong

lai.

Cac mé hinh thdng ké nay chi cé thé ing dung cho dich trong mét thdi gian ngén va don
gian. Tuy vay, cac mé hinh nay van phai dwa vao nhiéu gia dinh lién quan dén ki thuat va can
thiép. Chang han nhw nha nghién clru phai gia dinh rdng bién phap can thiép sé dién ra vao

lic ndo va hiéu qua ra sao, tirc 1 nhitng tham sé khong thé nao biét truéc duoc.

Pébi v&i dich phirc tap va coé nhiéu can thiép nhw covid thi nhivtng mé hinh truyén théng nay
khéng dwoc (rng dung. Di nhién, trong thuc té cling cé ngudi ‘mao hiém’ (ng dung cac mé
hinh nay, nhwng dan trong chuyén nganh chi can nhin qua l1a biét khéng phai ngudi trong ‘bd

lac’.

D7 nhién, cdn nhiéu mé hinh khac niva ma t6i khéng dé cap & day. Chang han nhw cé nguoi
dung Machine Learning dé dy bao dich covid ciling rat hay [6]. Nhung cé nhan tbi thi khéng
man ma v&i mé hinh loai nay, vi né thiéu cac nguyén li dich té dang sau. Mé hinh can phai cé

li thuyét va nguyén i, ché thiéu yéu t6 nay thi chi la ‘hdp den’ ma théi.
5. M®é hinh nao ciing sai

O trén, t6i da giai thich sw phirc tap va qui mé ctia mé hinh tién lwong SEIR va ABM. Phirc
tap la vi cdc mé hinh nay tuy thudc vao qua nhiéu tham sé va gia dinh. Nhirtng tham sé d6
thwdng khéng cé sén. Con gia dinh thi cé thé sai. Sai 14 vi nha nghién ctru nhin hién twong

theo cdm nhan clia minh, ch¢ it khi nao theo sw vat. Néi nhw Einstein la “assumptions are



made and most assumptions are wrong” (Gia dinh la cai minh tw dat ra va da sb gia dinh déu

sai).

Nhw t6i trinh bay trén, tinh hop Ii cia mé hinh 1& thudc vao 3 yéu té: gia dinh va phdm chét
cla dir liéu. Mét trong nhirng gia dinh quan trong 1a thdi gian G bénh, hé sé &nh hwéng cla
gian cach xa hdi, va chi sb lay lan (reproduction ratio). VAn dé |4 trong thoi diém dich mai
bung phat thi di¥ liéu rat han ché, cé thé do bao cdo tw co s& khéng day du, do xét nghiém
kém chinh x&c, hay do sb liéu dwoc thu thap con qua rdi rac. Mét trong nhivng van dé vé
dung di¥ liéu gép ttr nhiéu ngudn la nd bd qua sw khac biét gitra cac dia phwong. Nhirng yéu
t6 1am sang nhw bénh di kém, dé tudi, yéu té nguy co, v.v. bi trung binh hoa, thanh ra dan
dén mét nghich Ii 1a md hinh c6 vé rat tét cho tat ca dia phwong, nhung lai rat kém cho méi

dia phwong!

Céac m6 hinh phai c6 tinh minh bach. Minh bach hiéu theo nghia nhém nghién ctru nén céng
bb chi tiét ki thuat vé mé hinh cho thé gi¢i xem va danh gia. Piéu nay ciing gidng nhw 1am

nghién ctru khoa hoc thi phai cong b két qua va phwong phap nghién ctru. Chang han nhw
nhém cutia Neil Furguson [7] hay nhém Doherty [8] nguoi ta cong bd md hinh bang nhirng bai

bao khoa hoc hay trén cac tram nhw MedrXiv.

Nha théng ké hoc trir danh George Box [9] (con ré ctia Ronald Fisher) tirng néi mét cau noi
tiéng rang ‘TAt ca cac m6 hinh déu sai, nhwng mét sé mé hinh van cé ich’ (‘All Models Are
Wrong, Some are Useful). Nhiéu ngwdi hiéu sai cau nay va bién minh cho cai sai ctia minh.
Nhwng cau dé phai hiéu dung nhw sau: tat cd cac mé hin déu sai, béi vi ban chat cia mé

hinh la xap xi v&i thwe té (va xap xi thi phai sai).

Tai sao ‘mdt s6 md hinh cé ich’? Tai vi cac mé hinh dwoc xay dwng theo dung phwong phéap
va cé dir liéu tét thi né van cé thé gitp cho viéc hoach dinh chanh sach va nhin thay truéc
vién canh. Cau néi d6 khéng bién minh cho nhirng mé hinh sai tir kién thirc dén phwong

phap.

6. Tiéu chuan 4R cho mé hinh tién lwgng



Pé xay dwng mét mé hinh nghiém chinh, mét mé hinh ma t6i goi 1a ‘actionable model’ (tic
mé hinh cé thé giup 1anh dao hanh déng) thi dodi hdi nhiéu hon 1a mét bai tap toan dich té hoc.
Bay gi® ngh lai, t6i thay gia tri cia mét mé hinh actionable dwoc xac dinh béi ngudi lam ra

né va 4 tiéu chuan ma téi goi 1a 4R.

Ai cling c6 thé xay dwng mét mé hinh tién lwong hay dw bao, nhwng mé hinh dé cé dwoc
‘cong nhan’ hay khéng va céng nhan béi ai la mot chuyén khac. M6 hinh tién lwong nhw la
mdt céng cu, va cdng cu cé thé xem nhw mdt moén hang. Khach hang khi lwa chon mua mén
hang, ho mudn biét ai 1a ngwdi san xuat ra mén hang, nha san xuéat da cé kinh nghiém lam
mén hang nhu thé chwa, va uy tin clia nha san xuét ra sao. M6t nha san xut dung mot cai
tuyén bd rang ho 1am ra [vi du] thubc diéu tri ung thw, nhwng ho chwa bao gi®r cé tén tudi
trong nganh, thi rat khd dwoc cong nhan. Trong mé hinh tién lweng cling vay, tac gia mé hinh

la mot yéu té kha quan trong.

Xin chia sé moét cau chuyén trong chuyén nganh loang xwong chung t6i. Chuyén nganh nay
c6 3 mo hinh tién lwvgng (Mot clia nhom t6i, mot cia WHO, va mot cia mdt nhédm bén Anh),
nhwng chi cé mé hinh ctia nhém téi va WHO la dwoc déng nghiép céng nhan va st dung
trong lam sang. Tai sao md hinh bén Anh ciing 1am khé t6t ma khéng dwoc sir dung? Phai
mot thoi gian sau nguwdi ta méi nhan ra li do: vi hg khéng phai la nguwoi trong ‘bd lac’. Ho
khéng c6 nhirng ‘track record’ nhw nhém ching t6i va WHO (hiéu theo nghia tirng céng bd
nhirng nghién ctru trong 1anh viec mé hinh tién lwgng va qua quen mat trong cac hdi nghi
qudc té). Ho xuét hién kha ... dot ngodt. Mét Ii do khac 1a mé hinh ctia ho quéa phirc tap dé bac

si c6 thé st dung.

M6 hinh tién lwong covid cling vay. Trong hang tram mé hinh khép thé gi¢i, ngudi ta biét
chon mé hinh nao? Dau tién 1a ngudi ta phai xem thanh tich khoa hoc cuia tac gia, ho xuét
phét tir dau va da tirvng lam trong lanh viec nay bao lau. Ching han nhw & Uc nay, gitbka mo
hinh ctia nhém Vién Doherty va Vién Burnet, c6 1& da sb sé chon mé hinh cta Vién Doherty vi

ngwdi dirng dau cé mot thanh tich khoa hoc kha 1au trong 1anh vwc nay.



Mubdn xay dwng mot mé hinh tién lwong tét, can phai dat tiéu chuan gi? Xin ‘khoe’ vé&i cac
ban 1a cach day 5 nam khi t6i dwoc bb nhiém & UTS [1], va theo truyén thdng cua dai hoc, t6i
c6 Mot bai néi chuyén goi 1a ‘ra mat’. Bai nay kha quan trong vi qua d6 ma ngudi ta danh gia
minh trong faculty ctia dai hoc. Trong bai néi chuyén d6, t6i ndi vé “Predictive Medicine in the
Genomic Era”, va dé ra tiéu chuan 4R cho mét mé hinh Ii twéng. Téi cé dé cap dén 4 tiéu

chuan nay trong cubn sach méi xuét ban & Viét Nam [10].
Reliable (tin cay)

Relevant (lién doi)

Real world (thuc té)

Realtime (trwc tuyén)

Tiéu chuan Reliable & day co nghia la moé hinh phai dat dé chinh xac cé thé chap nhan duoc
(nhwng khéng thé 100%). Bé dat dwoc do chinh xac do thi gia tri tién lwong cia mé hinh phai
unbiased, c6 nghia 14 khéng chiu anh hwéng béi cac yéu td nhiéu. Ngoai ra, mé hinh d6 phai

mang tinh tai lap (reproducible), cé nghia 1a nguwdi ta cé thé 18p lai mé hinh — néu ho muén.

B4t c&» mé hinh nao ciing phai qua giai doan xay dwng truéc rdi kiém dinh sau. C6 khi mé
hinh xay dwng rat t6t trén nén mét div liéu & Anh, nhwng cé thé khi kiém dinh & Viét Nam thi
sé that bai. Chuyén nay xay ra kha thwong xuyén. Tuyén bé rang minh da cé mét mé hinh van
chwa d0, ma phai chirng minh rang mé hinh dé reliable thi méi dang xem xét (chwa néi dén

str dung).

Tiéu chuan Relevance dé cap dén mé hinh phai ‘actionable’, ttrc c6 thé dwa vao dé ma hanh
doéng. Noi cach khac, mé hinh c6 thé dung lam co s& dé hoach dinh chanh sach. Nhiéu mé

hinh xay dwng cho dep, nhwng khéng sir dung dwoc vi cé thé né chi 1a ‘hdp den’.

C6 nhirtng mé hinh cé qua nhiéu tham sé va gia dinh, ma nguoi st dung rat kho kiém tra tinh

hop li ctia ching. Nhitng mé hinh nay c6 thé cho ra két qua tién lwong hay dw bao kha tét,



nhwng né khéng mang tinh lién d&i. Chdng han nhw mé hinh véi 20 tham sé, va cé tham sbé
lién quan dén yéu td A, va ngwdi st dung mé hinh sé& hai “Néu t6i can thiép vao A, thi két qua
sé ra sao?” Néu két qua can thiép A khéng lam thay dbi gia tri tién lwong thi mé hinh d6
dwoc xem la irrelevant, khbng mang tinh lién d&i. Mot mé hinh loai dé chi lam nhw la mét tro

toan hoc théi, khéng cé gia trj thuc té.

Tiéu chuén Realworld la phai phan anh thuc té va cé gia tri kinh t&. D6 1a mé hinh phan anh
thuwe trang ctia mét dia phwong, thay vi mé hinh chung chung. Méi dia phwong cé nhirng yéu

t6 dac thu, va mé hinh li twéng can phai xem xét dén céc yéu té do.

C6 nhiéu mé hinh kha di dé xay dwng, va ngudi xay dwng phai dung hoa gitra 2 thai cuwc:
phtrc tap va don gian. Mé hinh don gian thi khéng phan anh day da sy phire tap cua dich.
Codn mé hinh quéa phirc tap thi kho dién giai, va co khi khdng phu hop voi dich té va sinh hoc.

Do dd, phai tim mét mé hinh trung dung gitra 2 thai cwc dé phu hop véi tinh hinh thuc té.

Tiéu chuan Realtime |a phan &nh sw bién chuyén theo thdi gian ctia cac yéu té nguy co hay
cac tham sb. N6i theo triét li V& Thuong la khéng cé yéu td nao la cb dinh ca, cho nén mé
hinh t6t phai uyén chuyén theo thoi gian. Pa sb cac mé hinh tién lwong that bai & tiéu chun

nay vi gid dinh rang cac tham sé ctia mé hinh 1a cé dinh.

Trong cac mé hinh tién lwvgng hay dw bao covid, cai sai sét I&n nhit [a thiéu tinh realtime.
Chéng han nhw quay lai cac gia dinh trong mé hinh SEIR, chung ta thay tat ca déu c6 thé
thay d6i theo thoi gian. Va lai, nha chire trach sé ap dung céc bién phap gidn cach xa hoi
khac dé kiém soat dich, nhuwng nhiéu mé hinh tién lwvong khédng xem xét dén — hay c6 xem

xét nhung khéng day di — dé dan dén sai 1am trong tién lwong.
7. Huwdng di twong lai: hop tac

Khi dai dich xay ra, cé nhiéu ca nhan va nhém tw hinh thanh dé gép mét vai y kién hay viéc
lam cu thé. Diéu dé cling dé hiéu, vi méi ching ta déu cé tdm Idng véi qué hwong. Nhwng sw

b4t loi clia cadc nhom ty phat 1a rdi rac va khéng cd lién két chat ché. Mot diém yéu khac co



|& 1a sy tu tin clia cac ca nhan rang ho la chuyén gia va biét tt ca, ma khéng can tham van

nhirng ngwoi ngoai nhém.

NGi chung, sw hinh thanh cac nhém ‘tw phat’ phan anh mét phan cai van hoa ctia ngudi Viét
chung ta. Nhiéu nguoi trong ching ta hay nghi minh 1a nhit, va vi thé ho thay khéng can hop

tac v&i ngwdi ngoai cé chuyén mén nhwng ho bat déng chanh kién.

Trong khi & Uc va cac nwéc phwong Tay thi ngudi ta cé van hod hop tac rat tét. Chang han
nhw cac chuyén gia & M7 va Uc, ho qui tu thanh cac nhém va lam tw van cho chanh pha. Cé
nhém chuyén vé |am sang va y hoc thwe chirng, chuyén danh gia chirng cé khoa hoc cia
cac nghién ctru va ra khuyén cdo. C6 nhém chuyén vé tién lwong va dw béo, huy déng nhivng
chuyén gia tr cac bé mén dich té hoc I1am sang, dich té toan hoc, toan hoc, thdg ké hoc,
khoa hoc may tinh, IT, vat Ii, v.v. Két qua la ho cé nhitng mé hinh kha di dung lam co’ sé&

khuyén céo chanh phu.

Tbi nghi hwéng di twong lai la chung ta nén hop tac véi nhau va lam viéc vi muc tiéu chung.
Chung ta phai hoc cach lam viéc ctia ngwoi phwong Tay, vi si phirc tap cia cac mé hinh tién
lwong doi hdi ngudi ta phai lam viéc theo nhém. Trong nhém phai cé ngudi ‘chi huy’ cip gido
sw ¢ ‘track record’ trong chuyén nganh, va cé nhiéu chuyén gia c6 kinh nghiém thuc té tét.
C4c ban thir xem céch Vién Doherty ctia Uc xay dwng mé hinh tién lwong ra sao. Ai cling ¢6
thé xay dwng mé hinh, nhwng mé hinh cé sir dung hay c¢é ich hay khéng con tuy thudc vao uy

tin khoa hoc clia nguoi lanh dao.

Téi hinh dung ra nhém nghién ctru cé nhivng ‘t6’ nhd nhw sau. Td chuyén thu thap va danh
gia phdm chét dir liéu. TS phan tich di liéu dich t& hoc va céng bb bao cdo thudng xuyén
cho céng chung biét sy dién bién cta dich. T chuyén nghién ctru mé hinh dich té hoc thich
hop nhirt cho Viét Nam; td nay bao gdm nhirng nguwdi cé chuyén mén vé dich té toan hoc. Té
chuyén viét chwong trinh may tinh va xay dwng website, hd tro’ td phan tich va té mé hinh.

M®i té c6 mot ngwdi divng dau va chiju trach nhiém véi tredng nhom.

Tom lai, mét mé hinh tién lwong dwa vao rat nhiéu gia dinh va cé nhiéu tham sé ma nha

nghién ctru khéng bao gi¢r cé day da. O Viét Nam tinh trang thiéu thén di liéu con trAm trong



hon nira, ma ngay ca c6 di¥ liéu thi chat lwong rat kém. Xay dwng mé hinh trén di liéu voi

chét lwong thap thi két qua sai la dwong nhién. (Ciling xin nhac cac ban dirng g&i msg cho t6i
noi rang Viét Nam cé day da div liéu. M4t thi gior. Khdng cé dau. Loai div liéu can cho mé hinh
khéng phai 1a dir liéu hanh chanh). Téi nghi huwéng di, néu ai con tha thiét, cho twong lai c6 1&

la:

(1) Hop tac. xay dwng mét mé hinh tién lvgng la mot viéc lam rat kho khan, doi hai sy dong
goép cla nhiéu ngudi cé kinh nghiém cao, va can thoi gian dé thir nghiém truédc khi trién khai.
Khéng thé va khéng nén xay dwng nhirng mé hinh theo y minh (da sb gi¢i khoa hoc 1a vay)

ma nén mé hinh theo hién twong thuc té.

(2) D@ liéu. M hinh nao cling can di liéu véi phdm chét cao, béi vi dir liéu hay dau vao la rac
thi dau ra ctia mé hinh ciing la rac rwdi ma théi (Garbage in, Garbage out). Do dé, can phai co
hé thdng thu thap di¥ liéu cho that tét d& phuc vu cho phan tich, va diéu nay thi t6i da co6 dé

nghi cu thé truéc day [8].

(3) M6 hinh chi Ia tham khao. Tat ca cac mé hinh tién lwong va dy bao khéng bao gid duwoc
xem la ‘sw that’ hay ‘fact’, b&i vi cdc mé hinh nay dwa vao nhiéu gia dinh va phan xét cla tac

gia. Do dé, 1& thudc vao mé hinh dé ra chanh sach Ia mét sai lam nguy hiém.

(4) Khiém tén. Trong dich t& hoc ngudi ta c6 cau hiéu ndm na 1a “khéng c6 mé hinh toan hoc
nao c6 thé xac dinh duwoc dién bién cda dich, chi cé con virus quyét dinh dién bién cda dich.”
Diéu nay cé nghia 1a mé hinh phai cé yéu té V6 Thudng’, hiéu theo nghia uyén chuyén thich

¢ng v&i tinh hudng mdi ngay. Quén cau néi nay c6 thé dan dén nhiéu hau qua kho luveng.

Trong khi chd mé hinh Viét Nam, cac ban c6 thé dung mé hinh cda Uc @é cé mot cai nhin

ngan han vé dién bién dich & Viét Nam tai day:

https://covid19forecast.science.unimelb.edu.au



[1] M6t trong nhirng chirc danh cua t6i 1a Professor of Predictive Medicine. Dich ndm na sang
tiéng Viét thi Predictive Medicine 1a Y khoa Tién lwong. Nhung trong thye té thi khéng han
nhw thé, danh xwng dé cé nghia Ia Y hoc Ca nhan hoé (Personalized Medicine hay gan day |a
Precision Medicine). Y hoc Ca nhan hoa c6 nghia la b6 mén khoa hoc c6 muc ti€u kham pha
gen va st dung gen dé tién lwong nguy co bénh tat va dw bao hiéu qua cta diéu tri cho méi

ca nhan. D6 chinh 12 li do tai sao t6i danh nhiéu thi gi nghién ctu vé tién lwong y khoa.
[2] https://github.com/mrc-ide/covid-sim

[3] https://www.nature.com/articles/d41586-020-01685-y

[4] M6 hinh cua IHME: http://www.healthdata.org/covid

[5] https://covid19forecasthub.org hay trang nay cling cé nhiéu mé hinh dé tham khao:
https://www.aha.org/guidesreports/2020-04-09-compendium-models-predict-spread-covid-1
9

[6] https://www.jmir.org/2021/6/€24285
[7] https://doi.org/10.25561/77482
[8] https://www.doherty.edu.au/uploads/content_doc/McVernon_Modelling_COVID-19_2.pdf

[9]
https://tiasang.com.vn/khoa-hoc-cong-nghe/george-box-va-hanh-trinh-den-khoa-hoc-thong-
ke-3496

[10]
https://nguyenvantuan.info/2020/11/13/gioi-thieu-sach-moi-mo-hinh-hoi-qui-va-kham-pha-kh

oa-hoc
[11] https://nguyenvantuan.info/2021/08/07/dich-vu-han-va-van-de-du-lieu

https://nguyenvantuan.info/2021/08/24/tat-ca-mo-hinh-tien-luong-covid-deu-sai/



