
INFORMACIÓN COMPRA EXTERIOR POR PAYPAL 
 
Buenas!! Para adquirir mis recetarios desde el exterior cuento únicamente para 
hacerlo vía Paypal 
 
Pasos (LEER BIEN PORFI) 
 
Se envía el pago a través de paypal a ésta dire: vaninaminniti@gmail.com 
Y el comprobante DE PAGO a info@nutriarte.com.ar con el detalle de lo que se 
compró 
 
☑️Costo 2 dólares cada uno (ver excepciones en el listado) 
☑️Mencionar cuál o cuáles quieren (les dejo listado): 
 

1- Recetario sin azúcar ni edulcorante  

2-Almuerzos y cenas sin carnes 

3-Recetario especial para el mate 

4-Recetario de almuerzo y cenas parte 2 (incluye carnes) 

5- Especial postres y colaciones 

6-Diseños especiales(PDFs con planners semanas,mensuales,listados de 

compras,recetas,progresos,registros alimentarios) 

7-Especial para el mate 2 

8-Almuerzos y cenas 3 

9-Panes y pizzas 

10-Curso express 

11-Curso integral de nutrición y cambio de hábitos (10 dólares) 

12-Recetario Guarniciones de verduras 

13-Mix de recetas dulces y saladas 1 

14-Especial fiestas económicas y saludables 

15-Curso de alimentación complementaria e infantil + RCP y 1 auxilios (10 

dólares) 



16-Licuados,smoothies y helados 

17-Empanadas y canastitas 

18-Ensaladas completas/platos frescos 

19-Cápsula hierro vegetal 

20-Cápsula calcio vegetal 

21-Cápsula proteínas vegetales 

22-Tarjeta felicidades o de motivación (especificar si para regalo o autoregalo) 

23-Planes (NO DISPONIBLES) 

24-Planificación 1 

25-Especial galletitas 

26-Almuerzos y cenas 4 

27-Especial para el mate 3 

28-Planificación 2 

29-Cápsula Vitamina D, omega 3,Zinc y yodo 

30-Cápsula b12 

31-Planificación 3 

32-Especial milanesas vegetales 

33-Tortas y tartas en tazas 

34-Mix dulces 

35-Almuerzos y cenas 5 

36-Almuerzos y cenas 6 

37-Mix dulces 2 

38-Planificación 4 

39-Sibo e inflamación intestinal 

40-Ayuno intermitente 

41-Para el mate 4 

42-Almuerzos y cenas 7 

43-Todo tartas 



44-Cápsula Colesterol/triglicéridos/hígado graso 

45-Mix mate,colaciones,postres 

46-Catering saludable 

47-Todo pastas 

48-Cápsula: como mejorar mi composición corporal? 

49-Todo guisos y sopas 

50-Todo budines 

51-Cápsula diabetes e insulino resistencia 

52-Mix dulces 3 

53-Emprendé casero (curso) 

54-Colaciones dulces y saladas 

55-Guía audiovisual 

56-Viandas semanales 

57-Congelando mis verduras 

58-Salsas,caldo y puré 

59-Todo pastas 2 

60-Desayunos y meriendas 1 

61-Viandas semanales 2 

62-Para el mate 5 

63-Infografías proteínas, hierro, calcio 

64-Todo hamburguesas 

65-Picoteo y colaciones 

66-Panadería saludable (todo facturas) 

67-Sábado de tacos 

68-Viernes de canastitas 

69-Crumbl cookies 

70-Viandas semanales 3 

71-Fiestas saludables 2024 



72-Experiencia pizzas 

73-Reemplazos 

 

 

 

 


