
ИНФОРМАЦИЯ 
для родителей будущих первоклассников 

 
​ Начало учебных занятий для обучающихся 1-4 классов – 8 часов 30 минут. 
​ Дети приходят в школу в 8.10-8.30. 
​ За каждым классом закреплено учебное помещение (кабинет). В течение дня занятия 
проводятся в кабинетах, закрепленных за классом.   
​ Обучение проходит по программе «Школа России» 
​ «Школа России» - это учебно-методический комплекс (УМК) для 1-4 классов 
общеобразовательных учреждений, соответствующий требованиям государственных 
стандартов основной программы начального общего образования. 
​ Основные принципы программы: 

●​ обеспечение учащихся знаниями в соответствии с требованием ФГОС, 
●​ формирование у школьников необходимых для учёбы навыков, 
●​ создание мотивации к изучению всех школьных предметов, 
●​ ориентирование работы на результат, 
●​ духовно-нравственное развитие учащихся, 
●​ привитие школьникам уважения к родной культуре и традициям, 
●​ воспитание бережного отношения к природе, 
●​ формирование целостной картины мира. 

​ Ведущим принципом «Школы России» является применение в 
обучении проблемно-поискового метода, который позволяет сформировать у школьников навыки 
коммуникации, работы с информацией, планирования и рефлексии.   
​ Программа построена на достижениях традиционной русской педагогики и уделяет большое 
внимание патриотическому воспитанию учащихся. Материалы УМК призваны сформировать у 
школьников преданность Отечеству и малой Родине, интерес к родному языку и культуре, а также 
уважительное отношение к национальным ценностям всех народов России.  Помимо этого, УМК 
ориентирован на развитие у детей качеств, соответствующих понятиям о человечности: доброты, 
эмпатии и отзывчивости. 
​ Во второй половине в  школе организована работа групп продленного дня           (до 18 
часов). Прием в группы  осуществляется по заявлению родителей.  
Для детей организованы занятия по интересам, прогулки на свежем воздухе, горячее питание, 
занятия в  кружках и секциях (хореография, ИЗО, вокал, подвижные игры и др.). 
 Работа групп продленного дня, занятия внеурочной деятельности и дополнительного образования 
организованы строго по классам. 
​ Школьная форма:                                                                                            
Форма для девочек: 
блуза (пастельных тонов) + сарафан, блуза (пастельных тонов + юбка + пиджак/жакет, платье 
(тёмных цветов). 
Форма для мальчиков: 
брюки (классические), рубашка (пастельных тонов) , пиджак, галстук или бабочка (по желанию); 
форма темных тонов: синий, черный, коричневый, серый. 
Парадная форма – белая рубашка для мальчиков и белая блузка для девочек. 
Сменная обувь со светлой подошвой.  
​ Список рекомендованных принадлежностей для первоклассника 

●​ Ранец (портфель). 
●​ Сменная обувь со светлой подошвой  
●​ Сумка для сменной обуви. 

​ Список канцелярских товаров для первоклассника: 
●​ дневник  – 1 шт. (для 1-4 классов) 
●​ папка для тетрадей  – 1 шт.; 
●​ тетради в  мелкую клетку – 10 шт.; 
●​ тетради в косую линию – 10 шт.; 
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●​ плотные обложки для тетрадей – 20 шт. 
●​ плотные обложки для учебников; 
●​ подставка для книг – 1 шт.; 
●​ закладки для книг; 
●​ пенал – 1 шт.; 
●​ ручки с синей пастой; (нужны шариковые, синие (2 шт), обязательно с резиновой прокладкой 

у носика для исключения появления мозолей на пальчиках. ​
Корпус школьной ручки должен быть средней толщины и удобно лежать в руке) 

●​ простые карандаши; 
●​ ластик – 1 шт.; 
●​ линейка 20 см – 1 шт.; 
●​ набор счетных палочек (по желанию) 
●​ веера с цифрами и буквами (по желанию) 

​ Принадлежности для урока изобразительного искусства: 
●​ папка  для урока изобразительного искусства; 
●​ альбом для рисования; 
●​ цветные карандаши (10-12 цветов) – 1 упаковка; 
●​ акварельные краски (12 цветов.) – 1 шт. 
●​ палитра – 1 шт.; 
●​ баночка-непроливайка для воды – 1 шт.; 
●​ набор кистей для рисования (из 2-4 штук разного размера) – 1 набор; 
●​ влажные и сухие салфетки; 
●​ клеенка на парту, фартук,  нарукавники  (для уроков ИЗО и труда) 

Принадлежности для урока технологии (труд): 
●​ папка для труда – 1 шт.; 
●​ цветная бумага (двусторонняя) – 2 набора; 
●​ цветной картон – 2 набора; 
●​ альбом для рисования – 1 шт. 
●​ клей ПВА – 1 шт.; 
●​ клей-карандаш – 1 шт.; 
●​ пластилин цветной – 2 упаковки; 
●​ дощечка для лепки – 1 шт.; 
●​ ножницы с закругленными концами – 1 шт.: 
●​ природный материал (шишки, желуди, засушенные цветки (мелкие), ракушки (мелкие). 

​ Список  вещей для первоклассника к уроку физкультуры 
●​ белая футболка без рисунка – 1-2 шт.; 
●​ спортивный костюм – 1 шт.; 
●​ кеды или кроссовки со светлой подошвой– 1 шт.; 
●​ спортивный костюм для улицы; 
●​ головной убор. 

 
​В каждом классе, по графику  проводится обеззараживание воздуха рециркуляторами для 

дезинфекции воздушной среды, которые могут использоваться в присутствии людей на протяжении 
всего учебного дня. На каждой перемене, в отсутствии детей,  производится проветривание 
помещений.  

В течении дня проводится обработка рабочих поверхностей мебели, пола, дверных ручек, 
санузлов, вентилей кранов, спуска бачков унитазов с применением дезинфицирующих средств по 
вирусному типу. 

После каждой перемены дезинфицируются туалеты, холлы, гардероб и помещение столовой 
с применением средств по вирусному типу. 
​ Организация питания 

Организация завтраков и обедов, а также посещение буфета организовано строго по графику 
посещения каждым классом. 
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​ Обработка обеденных столов до и после каждого приема пищи осуществляется  с 
использованием моющих и дезинфицирующих средств. 

Работа сотрудников пищеблока организована с использованием средств индивидуальной 
защиты (маски и перчатки). 


