
Пальчиковий 

ТВІСТЕР 

Настільна гра для розвитку мілкої моторики 

 Гра роздруковується на аркушах А4. Ігрове поле, щоб не обшарпані, 
необхідно відразу наклеїти на картон або вкласти в файл (для 
документів), в ідеалі можна заламинировать. Кубики пропонуються 
двох розмірів. Виберіть відповідні для себе, але теж продумайте, як їх 
зміцнити - роздрукувати відразу на картоні або наклеїти. 

ПРАВИЛА ГРИ   Власне кажучи, вони сильно не відрізняються від 
звичайного Твистера. Але якщо хтось все-таки не знає (зумів 
уникнути "танці" на різнобарвною "галявинці"), то ми надаємо 
можливість заповнити цю прогалину у вашому житті.​
Покладіть поле на стіл. Приготуйте руки до гри. Одна рука буде 
"танцювати" (виконувати різні рухи) на поле, друга буде кидати 
кубики. Ходять по черзі. Перший гравець (мама) кидає відразу два 
кубика і називає випав колір і палець (він показаний білим на чорну 
руку). Якщо на кубику випаде вся біла долонька, то потрібно 
"танцювати" на поле зручним для вас пальчиком. Наступні гравці 
(ваші дитини) виконують своє завдання, "танцюють" згідно, що випав 
на кинутих ними кубиках. Далі, гравці відповідно до своєї черговості, 
не відриваючи вже розставлені на поле пальчики, виконують завдання, 
займаючи за потрібне пальчиком вільний кружечок потрібного 
кольору. Всі "танцюють" на поле одночасно. Якщо якийсь гравець не 
зміг виконати своє завдання, він вибуває з гри.   Перемагає той, хто 
залишився на танцполі. 



 

 

 

 



 

 


