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Πρώτη ημέρα​
Στην αρχή ο Θεός δημιούργησε τον ουρανό και τη γη. Η γη ήταν χωρίς μορφή και 
έρημη και παντού βασίλευε πυκνό σκοτάδι, το πνεύμα του Θεού περιφερόταν επάνω 
στην επιφάνεια των υδάτων. Και είπε ο Θεός: "Να γίνει φως". Και έγινε φως. Και είδε ο 
Θεός ότι το φως ήταν καλό. Και χώρισε το φως από το σκοτάδι, και κάλεσε το φως 
ημέρα και το σκοτάδι νύχτα. Και έγινε βράδυ και έγινε πρωί: πρώτη ημέρα.​
Δεύτερη ημέρα​
Και είπε ο Θεός: "Να γίνει το στερέωμα ανάμεσα στα νερά και ας διαχωρίζει τα νερά 
από τα νερά". Και έκαμε ο Θεός το στερέωμα και ξεχώρισε τα νερά που ήταν κάτω από 
το στερέωμα από εκείνα που ήταν επάνω από το στερέωμα. Και έγινε έτσι. Ο Θεός 
κάλεσε το στερέωμα Ουρανό. Και έγινε βράδυ και έγινε πρωί: δεύτερη ημέρα.​
Τρίτη ημέρα​
Και είπε ο Θεός: "Να συγκεντρωθούν τα νερά που βρίσκονται κάτω από τον ουρανό 
σ' ένα μέρος και να φανεί η ξηρά". Και έγινε έτσι. Ο Θεός ονόμασε την ξηρά Γη και τα 
συγκεντρωμένα νερά θάλασσα. Και είδε ο Θεός ότι αυτό ήταν καλό. Τότε είπε ο Θεός: 
"Να βλαστήσει η γη χλωρό χορτάρι, που να παράγει σπόρο, και δέντρο που να δίνει 
καρπό, σύμφωνα με το είδος του". Και έγινε έτσι. Και είδε ο Θεός ότι αυτό ήταν καλό. 
Και έγινε βράδυ και έγινε πρωί: τρίτη ημέρα.​
Τέταρτη ημέρα​
Και είπε ο Θεός: "Να γίνουν φωστήρες στον ουρανό (δηλαδή ο ήλιος, το φεγγάρι και 
τα άστρα;, για να διαχωρίζουν την ημέρα από τη νύχτα και ας βρίσκονται οι φωστήρες 
στον ουρανό, για να φωτίζουν τη γη". Και έκανε ο Θεός τα δυο μεγάλα άστρα, το 
μεγαλύτερο, για να εξουσιάζει την ημέρα, και το μικρότερο, για να εξουσιάζει τη 
νύχτα. Μετά έκανε τ' άλλα άστρα. Και είδε ο Θεός ότι αυτό ήταν καλό. Και έγινε βράδυ 
και έγινε πρωί: τέταρτη ημέρα.​
Πέμπτη ημέρα​
Και είπε ο Θεός: "Να γεννήσουν τα νερά άφθονα ψάρια στη θάλασσα και πουλιά, που 
πετούν στον ουρανό". Και έκανε ο Θεός τα μεγάλα κήτη και κάθε λογής ψάρια, που 
γέννησαν τα νερά, και τα πουλιά του ουρανού. Και είδε ο Θεός ότι αυτό ήταν καλό. 
Τότε ο Θεός τα ευλόγησε και τους είπε: "Να αυξάνεσθε και να πληθύνεσθε· και τα 
ψάρια ας γεμίσουν τις θάλασσες και τα πουλιά ας πληθαίνουν πάνω στη γη". Και έγινε 
βράδυ και έγινε πρωί: πέμπτη ημέρα.​
Έκτη ημέρα​
Και είπε ο Θεός: "Να γεννήσει η γη διάφορα είδη ζώων, κτήνη και ερπετά". Και έγινε 
έτσι. Και έκανε ο Θεός τα διάφορα είδη ζώων της γης, τα κτήνη και τα ερπετά. Και είδε 
ο Θεός ότι αυτό ήταν καλό. Τότε είπε ο Θεός: "Να κάνουμε τώρα τον άνθρωπο "κατ' 
εικόνα και ομοίωσιν ημών" και ας εξουσιάζει αυτός τα ψάρια της θάλασσας και τα 
πουλιά του ουρανού και τα ζώα όλης της γης". Και έκανε ο Θεός τον άνθρωπο όμοιο 
με τον εαυτό του. Έκανε τον άντρα και τη γυναίκα. Και ο Θεός τους ευλόγησε 
λέγοντας: "Να αυξάνεσθε και να πληθύνεσθε και να γεμίσετε τη γη και να την 
κυριεύσετε και να εξουσιάζετε τα ψάρια της θάλασσας και τα πτηνά τ'ουρανού και κάθε 
είδους ζώο που υπάρχει στη γη". Είπε ακόμα ο Θεός σ' αυτούς: "Να, σας έδωσα κάθε 
είδους χορτάρι, που κάνει σπόρους, και κάθε είδους δέντρο, που κάνει καρπούς. Όλα 
αυτά θα είναι η τροφή σας. Σε όλα τα ζώα της γης και τα πουλιά τ' ουρανού και τα 
ερπετά και σ' όλα τα πλάσματα της γης έδωσα χλωρό χορτάρι, για να τρέφονται 
μ' αυτό". Και έγινε έτσι. Και είδε ο Θεός ότι όλα όσα έκανε ήταν πάρα πολύ καλά. Και 
έγινε βράδυ και έγινε πρωί: έκτη ημέρα.​
Έβδομη ημέρα​
Την έβδομη ημέρα είχαν τελειώσει όλα τα έργα του Θεού. Την ημέρα αυτή ο Θεός 
αναπαύτηκε. Και ο Θεός ευλόγησε την έβδομη ημέρα και όρισε να είναι άγια η ημέρα 
αυτή γιατί αυτήν την ημέρα ο Θεός αναπαύτηκε από τα έργα που δημιούργησε. 


