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Sudjelovala u analizi istraZivanja: Sanja Perli¢, mag.psych.

Dana 2. i 4. rujna 2025. godine odrzano je javno zavrSno predstavljanje Erasmus+
akreditacije OS Jagode Truhelke KA1 2024.-2025. (2024-1-HR0O1-KA121-SCH-000221969)
u Osnovnoj Skoli Jagode Truhelke u Osijeku. Prvog dana, 2. rujna, odrZano je jedanaest
izlaganja koja su se odnosila na predstavljanje mobilnosti, dok drugog dana, 4. rujna, odrzano
je devet radionica u kojima su se primijenila znanja s mobilnosti. Navedena izlaganja i
radionice bila su namijenjena odraslim osobama, to¢nije djelatnicima OS Jagode Truhelke.
Nakon izlaganja i radionica, provedena je evaluacija pomocu ankete u kojoj je sudjelovalo
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ukupno 19 sudionika (N=19) odrasle dobi. Sudionici su kroz anketu ukazali na svoje
zadovoljstvo zavrSnim predstavljanjem projekta, kao 1 na stupanj razvoja projektnih ciljeva.

Podaci o sudionicima

Na pocetku ankete bili su trazeni neki podaci sudionika, poput radnog mjesta na kojem
rade unutar Skole. U anketi je sudjelovalo najviSe ucitelja/ica predmetne nastave (N=9;
47,4%), zatim ucitelja/ica razredne nastave (N=4; 21,1%), potom jednak broj uciteljica
produzenog boravka i strucnih suradnica (N=2; 10,5%) te jednak broj uclitelja/ica razredne i
predmetne nastave i ravnateljica (N=1; 5,3%). U anketi nije sudjelovao niti jedan pomoc¢nik u
nastavi. U nastavku su graficki prikazani navedeni podaci (Slika 1.).
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Slika 1. Graficki prikaz radnog mjesta sudionika

Nadalje, kada je rije¢ o iskustvu rada na Erasmus projektima, najvise sudionika je
imalo malo iskustva i bili su na mobilnosti 1 ili 2 puta (N=6; 31,6%), zatim jednak broj onih
koji imaju srednje iskustvo mobilnosti (do 3 mobilnosti) i onih koji imaju puno iskustva (vise
od 4 mobilnosti) (N=5; 26,3%), potom sudionici koji nemaju iskustva, a zanima ih
sudjelovanje (N=10,5%) i najmanje onih koji imaju malo iskustva i nisu dosada bili na
mobilnostima (N=1; 5,3%). Niti jedan sudionik nije odgovorio da nema iskustva i da ga ni ne

B Imam srednje 1skustva (do 3 mobilneost)

zanima sudjelovanje (Slika 2.).
‘ Imam prno iskustra (vige od dmobilnost)
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Slika 2. Graficki prikaz iskustva sudionika u Erasmus projektima

B Imam malo 1skustra (mobilnost 111 2 puta)

Zadovoljstvo sudionika zavr§nim predstavljanjem i miSljenje sudionika o
tome pridonosi li Erasmus kvaliteti i reputaciji Skole

Sudionici su anketom ocijenili zavr$no predstavljanje Erasmus, KA1 24.-25. ocjenom
od 1 (nedovoljan) do 5 (odliCan). NajviSe sudionika, njith 17, ocijenilo je zavr$no
predstavljanje projekta ocjenom odli¢an (N=17; 89,5%), a dvoje sudionika ocjenom vrlo
dobar (N=2; 10,5%), dok nitko od sudionika nije ocijenio ocjenom 1, 2 ili 3. Sudionici su
ocijenili zavrSno predstavljanje s ocjenom odlican (M=4,89).



Uz to, veliki postotak (N=18; 94,7%) sudionika misli da Erasmus pridonosi kvaliteti i
reputaciji Skole, dok jedan sudionik ne zna (N=1; 5,3%), a niti jedan sudionik ne misli da
Erasmus ne pridonosi kvaliteti i reputaciji Skole (Slika 3.).
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Slika 3. Graficki prikaz miSljenja sudionika o tome pridonosi li Erasmus kvaliteti i reputaciji Skole

Procjena razvoja projektnih ciljeva

Sudionici su anketom procijenili razvoj svakog pojedinog projektnog cilja.
1. Zdravlje

Najprije su odgovarali na pitanja vezana za prvi cilj, a to je zdravlje (aktivna nastava na
otvorenom i briga o zdravoj prehrani).

a)Aktivna nastava na otvorenom

Sudionici su trebali odgovoriti koliko su ove godine realizirali aktivnosti na
otvorenom od 1 (nikada) do 5 (vrlo Cesto). Najvise sudionika je ove godine ponekad
realiziralo aktivnosti na otvorenom (N=8; 42,1%), zatim Cesto (N=5; 26,3%), a potom rijetko
ili vrlo Cesto (N=3; 15,8%), dok nitko od sudionika nije odgovorio da nikada nije imao
aktivnosti na otvorenom ove godine. Sudionici su procijenili da su ove godine realizirali u
prosjeku 3 aktivnosti na otvorenom (M=3,42).

Nadalje, sudionici su trebali procijeniti je li provedba aktivnosti na otvorenom i dalje
vazna u nasoj skoli od 1 (nema vaznosti) do 5 (dosta vazna). Sudionici su procijenili da je
provedba aktivnosti na otvorenom i dalje vaZna u naSoj Skoli (M=4,47).

Sudionici su iznijeli i svoje miSljenje o tome ima li §kola dovoljno kompetencija za
provedbu aktivnosti na otvorenom od 1 (nema dovoljno kompetencija) do 5 (ima dovoljno
kompetencija). Sudionici misle da $kola ima kompetencija za provedbu aktivnosti na
otvorenom (M=3,57).

b) Usvajanje zdravih navika

Zatim, sudionici su ocijenili svoj osobni napredak u usvajanju zdravih navika kroz
Skolske aktivnosti od 1 (nikakav napredak) do 5 (ogroman napredak). Sudionici procjenjuju
da su osobno napredovali u usvajanju zdravih navika kroz S$kolske aktivnosti (M=3,74).

Iduce pitanje je bilo otvorenog tipa u kojem su sudionici navodili broj aktivnosti koje
su proveli na temu zdravlja, a njihovi odgovori podijeljeni su i prikazani u nekoliko kategorija
po ucestalosti. NajviSe sudionika, njih jedanaest (N=11; 57,9%), provelo je od jedne do
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tri aktivnosti na temu zdravlja, zatim sedam sudionika (N=7; 36,8%) provelo je od Cetiri do

sedam aktivnosti, a samo jedan sudionik nije proveo ni jednu aktivnost na temu zdravlja
(N=1; 5,3%) (Slika 4.).

5 11 sudionika
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Slika 4. Graficki prikaz provedbe aktivnosti na temu zdravlja

Sudionici su iznijeli 1 svoje miSljenje o tome imaju li ucitelji na tu temu dovoljno
kompetencija od 1 (nedovoljno kompetencija) do 5 (vrlo dobre kompetencije), pri cemu
procjenjuju da ucitelji imaju dobre kompetencije na tu temu (M=3,63).

Uz to, iznijeli su svoje misljenje trebali se tema zdravlja u Skoli 1 dalje provoditi od 1
(ne treba se dalje provoditi) do 5 (treba se provoditi redovno). Smatraju da se tema zdravlja
u Skoli treba i dalje provoditi (M=4,63).

¢)Zdrava prehrana

Iduce pitanje je bilo otvorenog tipa u kojem su sudionici navodili broj aktivnosti koje
su proveli na temu zdrave prehrane, a njihovi odgovori podijeljeni su i prikazani u nekoliko
kategorija po ucestalosti. NajviSe sudionika (N=11; 57,9%) provelo je od jedne do tri
aktivnosti na temu zdrave prehrane, zatim ¢etvero sudionika (N=4; 21,05%) provelo je od
pet do sedam aktivnosti, a Cetvero nije provelo ni jednu aktivnost na temu zdrave prehrane
(N=4; 21,05%) (Slika 5.).

5§ 11 sudionika
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Slika 5. Graficki prikaz provedbe aktivnosti na temu zdrave prehrane

Veéina sudionika smatra da Skola pruza dovoljno informacija o vaznosti zdrave
ishrane (N=13; 68,4%) (Slika 6.).
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Slika 6. Graficki prikaz misljenja sudionika o tome pruza li skola dovoljno informacija o vaznosti zdrave ishrane

Sudionici su iznijeli svoje misljenje trebaju li se ucitelji i dalje educirati u vezi te teme
od 1 (nikada) do 5 (uvijek), pri ¢emu smatraju da se ucitelji Cesto trebaju i dalje educirati u
vezi te teme (M=4,16).

Na kraju, sudionici su ocijenili razvoj prvog cilja (nastava na otvorenom, kretanje,
zdravlje, zdrava prehrana) u naSoj $koli ocjenom od 1 (nedovoljan) do 5 (odli¢an). Sudionici
su ocijenili razvoj prvog cilja s ocjenom vrlo dobar (M=4,11).

2. Digitalne kompetencije

Nakon pitanja o prvom cilju, zdravlju, sudionici su odgovarali na pitanja vezana uz drugi
cilj, a to su digitalne kompetencije.

Najprije su sudionici ocijenili svoje vjestine koriStenja digitalnih alata prije i nakon
implementacije projekta od 1 (nema poboljsanja) do 5 (znacajno poboljsanje). Sudionici
ocjenjuju da nakon implementacije projekta je doslo do poboljSanja u njihovim vjeStinama
koristenja digitalnih alata (M=3,63).

Zatim, sudionici su procijenili koliko koriste digitalne alate u svakodnevnoj nastavi od
1 (rijetko) do 5 (vrlo Cesto), pri cemu procjenjuju da ih Cesto koriste (M=4,11).

Nadalje, sudionici su iznijeli svoje zadovoljstvo obukama i1 resursima za razvoj
digitalnih vjestina od 1 (uopée nisam zadovoljan/a) do 5 (vro zadovoljan/a), pri ¢emu iznose
da su zadovoljni (M=4,11).

Iduce pitanje je bilo otvorenog tipa u kojem su sudionici navodili broj aktivnosti u
kojima su koristili digitalne alate za rjeSavanje zadataka, a njihovi odgovori podijeljeni su i
prikazani u nekoliko kategorija po ucestalosti. NajviSe sudionika (N=7; 36,8%) provelo je
od jedne do pet aktivnosti Kkoristeci digitalne alate za rjeSavanje zadataka, zatim pet
sudionika (N=5; 26,3%) provelo je od pet do deset aktivnosti, potom cetiri sudionika (N=4;
21,1%) provelo je viSe od deset aktivnosti, a dvoje sudionika (N=2; 10,5%) nije provelo ni
jednu aktivnost koriste¢i digitalne alate za rjeSavanje zadataka, a jedan sudionik odgovara s ne
znam (N=1; 5,3%) (Slika 7.).
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Slika 7. Graficki prikaz provedbe aktivnosti koristeci digitalne alate za rjeSavanje zadataka

Veéina sudionika smatra da Skola pruZa dovoljno materijala i resursa za razvoj
njihovih digitalnih vjeStina (N=13; 68,4%) (Slika §.).
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Slika 8. Graficki prikaz misljenja sudionika o tome pruza li $kola dovoljno materijala i resursa
za razvoj njihovih digitalnih vjestina
Sudionici su iznijeli svoje zadovoljstvo s moguénostima za u€enje novih digitalnih

vjestina kroz online resurse od 1 (nezadovoljan) do 5 (vrlo zadovoljan), pri cemu iznose da su
zadovoljni (M=3,74).

Na kraju, sudionici su ocijenili razvoj drugog cilja (digitalne vjestine) u nasoj Skoli
ocjenom od 1 (nedovoljan) do 5 (odli¢an). Sudionici su ocijenili razvoj drugog cilja s
ocjenom vrlo dobar (M=4,00).

3. Zivotne vjestine

Nakon pitanja o drugom cilju, digitalnim kompetencijama, sudionici su odgovarali na
pitanja vezana uz treci cilj, a to su zivotne vjestine.

Najprije su sudionici procijenili koliko su kroz Skolske aktivnosti razvili prakti¢ne vjestine
koje su im korisne u svakodnevnom zivotu od 1 (nimalo) do 5 (puno), pri ¢emu procjenjuju
da su dosta razvili prakti¢ne vjestine (M=3,89).

Nadalje, procjenjivali su svoj napredak u rjeSavanju problema i donosenju odluka od 1
(bez napretka) do 5 (znacajan napredak), pri ¢emu procjenjuju da su postigli napredak u
rjeSavanju problema i donosenju odluka (M=3,95).



Na kraju, sudionici su ocijenili razvoj treeg cilja (zivotne vjestine) u nasoj skoli ocjenom
od 1 (nedovoljan) do 5 (odlican). Sudionici su ocijenili razvoj treceg cilja s ocjenom vrlo
dobar (M=4,00).

4. Mentalno zdravlje

Nakon pitanja o tre¢em cilju, zivotnim vjeStinama, sudionici su odgovarali na pitanja
vezana uz cetvrti cilj, a to je mentalno zdravlje.

Najprije su sudionici procijenili pruza li skola dovoljno podrske za o¢uvanje mentalnog
zdravlja ucenika od 1 (uopée ne) do 5 (puno), pri ¢emu procjenjuju da S§kola pruza dovoljno
podrske (M=4,00).

Nadalje, sudionici su procjenjivali jesu li radionica i aktivnosti pozitivno utjecale na
njihovo mentalno zdravlje od 1 (nimalo) do 5 (znac¢ajno), pri cemu procjenjuju da su dosta
pozitivno utjecale (M=4,00).

Uz to, procjenjivali su koliko je Skolska atmosfera podrzavajuca i otvorena za razgovor o
mentalnom zdravlju od 1 (uopce nije podrzavajuca) do 5 (izuzetno podrzavajuca), pri cemu
procjenjuju da je dosta podrzavajuéa (M=3,95).

Iduce pitanje je bilo otvorenog tipa u kojem su sudionici navodili broj aktivnosti na
temu mentalnog zdravlja, a njihovi odgovori podijeljeni su i prikazani u nekoliko kategorija
po ucestalosti. NajviSe sudionika (N=11; 57,9%) provelo je od jedne do pet aktivnosti na
temu mentalnog zdravlja, zatim cetiri sudionika (N=4; 21,1%) provelo je viSe od pet
aktivnosti, a Cetiri sudionika (N=4; 21,1%) nije provelo ni jednu aktivnost na temu mentalnog
zdravlja (Slika 9.).
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Slika 9. Graficki prikaz provedbe aktivnosti na temu mentalno zdravlje

Na kraju, sudionici su ocijenili razvoj cetvrtog cilja (mentalno zdravlje) u nasoj Skoli
ocjenom od 1 (nedovoljan) do 5 (odli¢an). Sudionici su ocijenili razvoj cetvrtog cilja s
ocjenom vrlo dobar (M=4,05).

5. Dubinsko razumijevanje i meduljudski odnosi

Nakon pitanja o Cetvrtom cilju, mentalnom zdravlju, sudionici su odgovarali na pitanja
vezana uz peti cilj, a to je dubinsko razumijevanje i meduljudski odnosi.



Najprije su sudionici procijenili jesu li suradnja i razumijevanje medu ucenicima
unaprijedena u proteklih godinu dana od 1 (nimalo) do 5 (puno), pri ¢emu procjenjuju da je
donekle unaprijedena (M=3,47).

Uz to, procjenjivali su svoj odnos s kolegama u posljednjih godinu dana od 1 (nema
promjena) do 5 (znacajno bolje), pri ¢emu procjenjuju da je dosta bolji odnos (M=3,79).

Iduée pitanje je bilo otvorenog tipa u kojem su sudionici navodili aktivnosti koje su ih
potaknule na otvorenu komunikaciju i suradnju. Njihovi odgovori podijeljeni su i prikazani u
nekoliko kategorija po ucestalosti (Tablica 1.). Vidljivo je da uz radionice, najvise
sudionika navodi Erasmus kao aktivnost koja ih je potaknula na otvorenu komunikaciju
i suradnju.

Aktivnosti koje su potaknule na otvorenu Kolic¢ina sudionika koja to navodi
komunikaciju i suradnju
1. Erasmus (izlaganja, mobilnosti) 5 sudionika
2. radionice 5 sudionika
3. zajednicki Skolski projekti 2 sudionika
4. svakodnevna suradnja 1 sudionik
5. suradnja sa stru¢nom sluzbom 1 sudionik
6. razgovori o ucenicima 1 sudionik
7. rad u timovima 1 sudionik
8. integrirana nastava 1 sudionik
9. trud i napor pojedinih djelatnika 1 sudionik
10. potencijalni problemi 1 sudionik
11. opustena atmosfera u Skoli 1 sudionik
12. iskrenost na sastancima 1 sudionik

Tablica 1. Aktivnosti koje su sudionike potaknule na otvorenu komunikaciju i suradnju

Na kraju, sudionici su ocijenili razvoj petog cilja (dubinsko razumijevanje i meduljudski
odnosi) u nasoj Skoli ocjenom od 1 (nedovoljan) do 5 (odlican). Sudionici su ocijenili razvoj
petog cilja s ocjenom vrlo dobar (M=3,74).

Procjena vaznosti podrucja za formiranje novih ciljeva

Na kraju ankete sudionici su ocjenjivali vaznost pojedinih podrucja na temelju cega ¢e
se formirati novi ciljevi. Ponudeno je bilo 13 podrucja, a njihovu vaznost su ocjenjivali od 1
(nevazno) do 5 (jako vazno). U nastavku je prikazana tablica s prosje€nim ocjenama vaznosti
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pojedinih podruéja (7ablica 2.). Na temelju dobivenih prosjecnih vrijednosti, procijenjeno je
da su zdravlje i mentalno zdravlje i osobni razvoj dva najvaznija podrucja kojima bi se
trebalo nastaviti baviti u okviru Erasmus projekta. Preostala podru¢ja su jednako tako
procijenjena kao vrlo vazna s odlicnom prosje¢nom ocjenom, dok su samo dva podrucja
procijenjena kao neSto manje vazna, a to su digitalne kompetencije i Al te istraZivanja i

PBL.
R.br. [ Podrucja Prosjecna vrijednost vaznosti
podrudja
1. Zdravlje 4,79
2. Ekologija 4,53
3. Nastava na otvorenom, ucenje kretanjem 4,58
4. Zivotne vjestine 4,74
5. Digitalne kompetencije, AI 4,00
6. Mentalno zdravlje i osobni razvoj 4,79
7. Medijska kultura 1 sigurnost na internetu 4,58
8. Poticanje Citanja 4,68
9. Kreativnost 4,63
10. IstraZivanje i PBL 4,26
11. Meduljudski odnosi 4,65
(razumijevanje 1 razvoj empatije)
12. Fina motorika 4,65

Tablica 2. Prosjecne ocjene vaznosti podrucja za formiranje novih ciljeva

Sudionici su mogli pod ostalo navesti podrucja koja smatraju vaznima za formiranje

novih ciljeva, a da nije sadrzano ve¢ u pitanju. Odgovori su prikazani u Tablici 3.

R.br. | Ostala podru¢ja koja sudionici smatraju vaznima, a nisu sadrZana u pitanju.
1. strpljivost u radu kao vazna vjestina,
2 gradanski odgoj
3. inovativne metode ucenja i poucavanja
4 STEAM
5 radionice

Tablica 3. Ostala podrucja vazna za formiranje novih ciljeva

Takoder, na kraju su mogli, ako Zele, napisati neku sugestiju, komentar, kritiku ili
prijedlog za poboljsanje. Odgovori su prikazani u Tablici 4.

R.br.

Sugestija, komentar, Kkritika ili prijedlog za poboljSanje




»Erasmus je vrlo poticajan i motiviraju¢ za rad u Skoli. Sve pohvale!*

,»SVve je primjenjivo u radu.”

,»Mislim da je i dalje potrebna medunarodna suradnja jer se tako najbolje uci o

drugim kulturama, a time i razvija razumijevanje drugih nacija.*

»SVE je 1Zvrsno.

Tablica 4. Sugestije, komentar, kritika ili prijedlog za poboljSanje sudionika
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