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Tunicas en Red (TER) es un programa estratégico de UTE que se desarrolla en el marco de la Politica
Energética que definié Uruguay en el aino 2009, a partir la ley N° 18.597 “Uso Eficiente de la
Energia”

Video Institucional del Programa

UTE invita a que los centros educativos (CE) de todo el pais participen de TER en su décima
edicion.

El objetivo general es promover la eficiencia energética en CE publicos y privados de Educacién
Inicial y Primaria de todo el pais (4to, 5to y 6to ano). Podran participar aquellos que pertenezcan a
las siguientes categorias: urbana, rural, especial.

El programa TER propone a estudiantes, docentes y comunidad educativa en general, desarrollar
practicas vinculadas al uso seguro y eficiente de la energia eléctrica, la preservaciéon del medio
ambiente y el desarrollo sustentable de los recursos naturales. Fomenta procesos de investigacion
gue requieren observacion, analisis y propuestas de mejora, de diversa indole, en sus CE. TER se
desarrolla con una propuesta dividida en etapas y con desafios obligatorios, que se complementan
con actividades optativas.

Para llevar adelante el programa en el CE, es necesario conformar un equipo de trabajo, que
llamaremos Brigada Energética (BE) y que estara integrada por: docentes, estudiantes y familiares o
referentes vinculados a la comunidad educativa, como por ejemplo las comisiones de fomento
escolar. La funcién de la BE es liderar la propuesta de TER y realizar las actividades previstas.

El Equipo de TER de UTE brindara el asesoramiento y material didactico necesario para que la BE
realice determinados desafios los cuales implican actividades y ejercicios que articulan todo el
desarrollo de la propuesta, asi como indicaciones de la metodologia a seguir para lograr los mejores
resultados. Para la comunicacion entre el Equipo de TER-UTE y el CE se definiran referentes, tanto
del Programa como del CE: referentes educativos. La comunicacién se realizara durante todo el
transcurso de la propuesta, a través de la Plataforma Crea2, correo electrdnico, whatsapp, llamada
telefonica, videoconferencias, visitas presenciales (previamente coordinadas y con las
autorizaciones institucionales correspondientes) y otros medios que pudieran surgir en caso de ser
oportunos.

El programa prevé la participacion de la BE en dos afios consecutivos: Ao | (cuya inscripcidn se
desarrolla a continuacion) y Afio Il (cuya inscripcion es convocada directamente por Equipo de TER).


https://www.youtube.com/watch?v=WyawxDw6deo
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Inscripcion Ao |

El plazo previsto es del 04 de marzo al 06 de abril, a través del siguiente formulario google:
https://forms.gle/o90FssqlAgDjTBfUA

Importante: En la edicion 2024, el cupo maximo de inscripcidon es de un total de 150 Centros
Educativos participantes, entre Afio | y Ao Il

Una vez que la/el docente complete el formulario de inscripcidn, le aparecerda un mensaje de
bienvenida donde figura el cédigo de acceso al curso de TER, disponible en la Plataforma Crea2 del
Plan Ceibal. En dicho curso se encontraran todos los materiales disponibles en formato digital, el
detalle de los desafios y el espacio para la entrega de evidencias; también contenidos de apoyo
(presentaciones, videos, tutoriales, textos) y la posibilidad de comenzar a trabajar inmediatamente.
ATENCION, sugerimos que tome foto, captura de pantalla o copie el texto que figura en el
mensaje final luego de completar el formulario y registrar el codigo de acceso al curso.

Para unirse al curso Tunicas en Red en CREA?2 ir a https://www.youtube.com/watch?v=56-sOocxBeg

Para la inscripcion al curso TER - Afio |, el CE deberd cumplir con la conformacion de la BE segun
integracidn definida que se detalla en este documento.

IMPORTANTE: En aquellos CE que sean doble turno o que existan dos CE que comparten el local, se
recomienda y valorard la participacidon de dos BE, una por turno. Estas seran consideradas de forma
separada, pero se permitird que trabajen en conjunto en temas como el relevamiento eléctrico del
edificio, lo cual sugerimos.

La entrega formal de los trabajos realizados para cada desafio (evidencias, reflexiones y demas
registros) se hace efectiva a través del Curso Tunicas en Red en la plataforma virtual de Ceibal Crea2.
Para aquellos casos en que no sea posible acceder al curso por dificultades con la conectividad se
contemplaran otras vias de comunicacién (correo electrénico o whatsapp, etc). En estos casos, la
entrega formal de los desafios se registrara de forma particular con el equipo de TER.

La/el docente referente de la BE debera unirse al curso “Tunicas en Red - Afio I”. De esta manera
podra interactuar con el Equipo de TER-UTE, referente para cada CE, comentar y/o interactuar en
foros de opinidn junto a otros/as docentes. Desde el programa se busca fomentar el trabajo
colaborativo, aumentar la comunicacién y el acceso a las herramientas disponibles.

En caso de entregar el desafio 1, pero no querer participar del concurso de logos, habrd que
expresarlo explicitamente por parte de la escuela.


https://forms.gle/o9oFssq1AqDjTBfUA
https://www.youtube.com/watch?v=56-sOocxBeg
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Cronograma de entregas

Etapas Plazo de entrega

Inscripcién 4 de marzo al 6 de abril

Concurso de logos Resultados 31 de mayo
(no obligatorio, ver BASES)

Etapa 1 - Relevamiento 4 de marzo al 15 de julio
(desafio 1 al 10)

Etapa 2 - Diagnéstico 16 de julio al 6 de setiembre
(desafio 11 al 14)

Etapa 3 - Propuestas 9 de setiembre al 30 de setiembre
(desafio 15)

Expo Tunicas 2024 Noviembre y Diciembre

Integracion de la Brigada Energética

Se especifica la forma en que debe estar integrada la BE segun el tipo de CE (los privados se rigen
por modalidad urbana).

Modalidad urbana

1. Docentes (4to, 5to y/o 6to)
Minimo 1 docente, maximo 3.

2. Estudiantes (4to, 5to y/o 6to)
Minimo 10 estudiantes, maximo 30. Se contempla que se anote un solo grupo o una BE con
participantes de diferentes grados de 4to a 6to.

3. Familiares o referentes vinculados a la comunidad educativa (no obligatorio)
Maximo 3 integrantes: incluye madres, padres, otros adultos responsables a cargo de
estudiantes y/o otras personas vinculadas significativamente al CE (funcionarios, vecinos).

En ningun caso la BE podra superar los 36 integrantes en total.
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Modalidad rural

1. Docentes
Minimo 1 docente, maximo 3.
Si el CE cuenta con docente de 4to, 5to y/o 6to grado, deberd integrarles.
2. Estudiantes
Maximo 30. Se incluyen todos los grados, con preferencia de 4to, 5to y 6to.
Si el CE cuenta con menos de 10 estudiantes la mayoria a integrar la BE debe ser de 4to, 5to
o 6to.
3. Familia o referentes vinculados a la comunidad educativa (no obligatorio)
Maximo 3 integrantes: incluye madres, padres, otros adultos responsables a cargo de
estudiantes y/o otras personas vinculadas significativamente al CE (funcionarios, vecinos).

En ningu BE

Estd permitido la unién de CE rurales, pero se sugiere llevar la investigacién de forma independiente

para luego poner en comun lo trabajado.

Modalidad especial

1. Docentes y/o director/a
Minimo 2 docentes.

2. Estudiantes
Minimo 2 estudiantes, maximo 30.

3. Familia o referentes vinculados a la comunidad educativa (no obligatorio).
Podra integrar la BE tanta cantidad de adultos responsables como estudiantes integren la BE.
incluye madres, padres, otros adultos responsables a cargo de estudiantes y/o otras
personas vinculadas significativamente al CE (funcionarios, vecinos).

En esta opcidn se requiere un alto compromiso de las personas adultas responsables.

En ninguln caso la BE podra superar los 36 integrantes en total (serd posible incluso la integracion de
un CE modalidad especial con otra no especial sin superar este nimero). Sin embargo, estos
aspectos se abordaran en cada caso particular con los CE para posibilitar la mds adecuada
integracion de la BE y desarrollo del programa.
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Descripcion de las Etapas

A los efectos de obtener una visidon integrada del proceso de trabajo a desarrollar durante el ano, asi
como para lograr una comprensién de los objetivos y prioridades valoradas, se definen las etapas
del programa Ano |. Sugerimos realizar de forma periddica las entregas de los desafios involucrados
en cada etapa, para recibir las devoluciones pertinentes y avanzar progresivamente hasta completar
el recorrido.

Etapa 1 - Relevamiento

En esta etapa comienza la investigacién. La BE deberd realizar una hipdtesis sobre el consumo
eléctrico (équé tan eficiente es el CE?), identificar el medidor de energia eléctrica, hacer
relevamiento de artefactos y equipamiento eléctrico. Al mismo tiempo buscar informacién y realizar
observaciones en el CE mediante un trabajo de campo.

Se deberan realizar célculos de consumo eléctrico mediante planillas, que seran proporcionadas a la
BE por parte del Equipo de TER-UTE donde deben ingresar datos de potencia y horas de uso de los
artefactos eléctricos, de forma de hacer un cdlculo general de los consumos segun el uso que se le
da a la energia.

Etapa 2 - Diagnostico

En la segunda etapa del programa se realiza un andlisis de los datos recabados en el Relevamiento a
la luz de la observacidon sobre las practicas y habitos de utilizacién de energia eléctrica por parte de
docentes, estudiantes y referentes del CE. En base a los calculos del consumo eléctrico (kWh), se
debera estudiar cudl es el uso eléctrico de mayor consumo y comparar el consumo obtenido con la
factura de UTE. Con toda esta informacion, se verificara si se realiza un uso eficiente o ineficiente de
la energia eléctrica y se debera corregir supuestos iniciales llegando a un diagndstico final sobre el
comportamiento eléctrico en el CE.

Etapa 3 - Propuestas

En esta ultima etapa, la BE se encuentra en condiciones de formular una propuesta de mejora para
un uso eficiente de la energia eléctrica que se reflejard en una reduccion del consumo energético
(KWh/estudiante) o uso mas eficiente del mismo sin perder el confort. En muchos casos se tratara
de modificaciones en los habitos, en otros, se propondra cambio de equipamiento, entre otras
medidas.
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La fundamentacidon de las propuestas estard basada en la investigacidén, observacidon y analisis
realizado durante el afo, es decir debe haber un nexo indisoluble entre lo investigado y la propuesta
de mejora y acciones de eficiencia energética para el CE. Esta es la gran diferencia entre hacer un

listado general de buenas practicas y la propuesta de cambios (conductuales, tecnolégicos, edilicios)
basados en un trabajo de relevamiento y analisis de la informacion.

Entregas de evidencia de desafios obligatorios

Se tomard como forma de entrega (evidencia) formal y obligatoria de los desafios la plataforma
Crea2. Para excepciones, como las mencionadas anteriormente, se considerara correo electrénico o
whatsapp. Es fundamental para el éxito de la BE el rol de |la o el docente que acompaiia, tanto en lo
gue refiere a la motivacion como al suministro de evidencias como registro de lo trabajado. Las
evidencias pueden ser: registros fotograficos, videos, redaccidn escrita, dibujos, afiches, canciones,
mapas, entre otras; elaboradas manualmente o mediante herramientas digitales como las

presentadas en la valija de Ceibal: https://valijas.ceibal.edu.uy/

Recursos y materiales disponibles

Guia PDF

Es donde se despliega el desarrollo del Programa y se encuentran todos los desafios que debe
realizar la BE para ahondar en la investigacion. Siempre estara disponible en la web de UTE para que
pueda ser descargada, asi como en el curso “Tunicas en Red - Afio |” en Crea2.

Videos y materiales multimedia

El programa cuenta con videos disponibles sobre distintas tematicas, explicacién de uso de
materiales y juegos para aprender sobre la energia y la energia eléctrica especificamente. Esta
informacidn esta disponible en la web de UTE y en el curso “Tunicas en Red - Ao I” en Crea2.

Videoconferencia punto a punto o visitas presenciales

Estas instancias se realizaran entre el Equipo TER-UTE y el CE, previa coordinacién. Serd una forma
de trabajar el contenido de cara a los desafios que tiene que cumplir y entregar la BE, evacuar
dudas y consultas, al tiempo que evaluar el proceso desarrollado y el involucramiento de quienes
componen la BE.

Charla de Divulgacién Escolar
Estad previsto que en 2024 los CE participantes del programa reciban una charla a cargo de personal
de UTE (presencial o virtual) para abordar conceptos basicos vinculados a eficiencia energética,


https://valijas.ceibal.edu.uy/

TONICAS

enRED: . Uue

ambiente, la energia eléctrica y su uso seguro en el hogar y la sociedad. El propdsito de la charla es
dejar un mensaje claro de la responsabilidad compartida en el cuidado de la energia y el ambiente
en general, de una forma ludica y adaptada a escolares.

Cierre del programa: Expo Tunicas 2024

A lo largo del programa, en el desarrollo de las distintas etapas y desafios, el Equipo TER-UTE
evaluara el trabajo de la BE considerando las evidencias existentes en la plataforma sobre las etapas
de trabajo, la valoracion recibida en las actividades que componen cada etapa, y las evidencias en
involucramiento, compromiso, sensibilizacion, investigacion, difusion y resultados, segun se detalla a
continuacion:

Involucramiento Constatable que la BE y el CE como institucidon han estado
involucrados en el programa y participando de forma activa.

Compromiso De la BE en el cumplimiento de plazos, atendiendo a las
bases y utilizando los medios y la metodologia propuesta,
manteniendo un intercambio con el Equipo TER-UTE que
estara respondiendo las dudas que surjan.

Sensibilizacion La BE aportara evidencias que demuestren que docentes,
estudiantes, direccion y auxiliares del CE tomaron
consciencia de la importancia del uso eficiente de la energia
eléctrica y colaboraron en la investigacion.

Investigacidn Se valorara especialmente, que la BE aporte evidencia del
proceso de investigacion como: bibliografia utilizada, fotos,
videos, registros de consumo. Y su evolucion en el tiempo,
creatividad para obtener los datos, comunicacién de los
descubrimientos, etc.

Difusion El aporte de evidencia de la difusiéon de medidas correctivas y
cambios propuestos, para cumplir con el objetivo de hacer
un uso eficiente de la energia eléctrica en el CE y la
comunidad. Por ejemplo, blogs, redes sociales, eventos con
la comunidad, articulos en periddicos o revistas, radios,
prensa local, etc.
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Resultados Afio | Se espera evidencia de la compresidn sobre los conceptos de
eficiencia energética: diferencia entre eficiencia y ahorro,
calculo del consumo, unidad de medida de los artefactos
eléctricos, lectura de graficas y aplicacién de medidas de
eficiencias coherentes con la investigacion.

Todas las BE que hayan completado los desafios obligatorios recibiran un Certificado de finalizacién.
A su vez entre todas ellas se seleccionaran aquellas cuyas propuestas se destaquen (de acuerdo a
los criterios detallados en el cuadro anterior), para participar del evento de Cierre denominado
Expo Tunicas 2024. Las presentaciones serdn valoradas por un tribunal interinstitucional experto
(convocado por UTE) y podrdn ser vistas por otras BE de otros CE.

El propdsito de dicho evento es constituirse como espacio donde presentar los procesos de
investigacién destacados y a su vez como ambito de intercambio, tanto de las Brigadas entre si
como de las Brigadas con expertos en el tema.

La realizacién presencial o virtual de dicha instancia queda sujeta a la definicidon del Equipo de TER
al momento del Cierre. La fecha estimada para su realizacion es en noviembre de 2024. Para
conocer mas acerca de las Expo Tunicas ir a:

Expo Tunicas Virtual 2022
Expo Tunicas Virtual 2021

Expo Tunicas Virtual 2020



https://www.youtube.com/watch?v=_yt8pF74nHs&ab_channel=T%C3%BAnicasenRedUTE
https://www.youtube.com/watch?v=DaNWI8yUl8M&list=PLC3oAxCGdktQumvYIS7GZBs76MiNkVMup
https://www.youtube.com/playlist?app=desktop&list=PLC3oAxCGdktTEX1jQ8OWsx5R0df7QZFu6
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