
REGULAMIN KONKURSU „Jak zarekomendujesz znajomemu wczasy w Centrum 
Natura?” 

 

 

§ 1. Postanowienia ogólne 

1.​ Organizatorem konkursu jest firma NATURA Centrum Odnowy Biologicznej 
Dorota Chodorowska z siedzibą w Dusznikach-Zdroju, ul. Zielona 9, NIP: 
883-127-35-84, REGON: 891518480. 

2.​ Fundatorem nagród jest Organizator. 
3.​ Konkurs nie jest stworzony, administrowany ani sponsorowany przez Facebook. 

Serwis facebook.com nie ponosi odpowiedzialności za działania związane z 
organizacją konkursu na platformie. 

§ 2. Warunki uczestnictwa 

1.​ W konkursie mogą wziąć udział wyłącznie osoby pełnoletnie zamieszkałe na 
terytorium Polski. 

2.​ Warunkiem uczestnictwa jest posiadanie zweryfikowanego konta na Facebooku. 
3.​ Konkurs trwa od 04.10.2025 do 28.10.2025 do godziny 23:59. 
4.​ Wyniki konkursu zostaną ogłoszone w dniu 03.11.2025 na fanpage'u Natura 

Centrum Duszniki-Zdrój. 
5.​ Konkurs odbywa się za pośrednictwem fanpage'a na Facebooku pod adresem: 

https://www.facebook.com/NATURAcentrum 
6.​ Zachęcamy do polubienia lub obserwowania fanpage'a Natura Centrum 

Duszniki-Zdrój, ale nie jest to wymóg udziału i nie będzie w żaden sposób 
podlegał ocenie. 

§ 3. Zadanie konkursowe 

1.​ Zadanie konkursowe polega na napisaniu w komentarzu pod postem 
konkursowym, jak zarekomendował(a)byś wczasy w Centrum Natura 
znajomemu. Osoby nieznające pobytów mogą skorzystać ze strony 
www.natura-centrum.pl lub innych źródeł w celu poznania oferty Organizatora. 

2.​ Każdy uczestnik może zgłosić tylko jedną propozycję odpowiedzi. 

§ 4. Nagrody 

1.​ W konkursie zostaną wyłonieni 3 główni zwycięzcy, którzy otrzymają 11-dniowe 
pobyty na aktywnych wczasach regeneracyjnych do końca 2025 roku lub 50% 
rabatu na pobyt w 2026 roku. 

https://www.facebook.com/NATURAcentrum
http://www.natura-centrum.pl/
http://www.natura-centrum.pl/


2.​ Nagrody dodatkowe, które zostaną wręczone do 10 osób, otrzymają pakiet 3 
masaży całego ciała o wartości 600 zł. 

3.​ Nagrody zostaną przekazane do zwycięzców za pośrednictwem wiadomości na 
portalu Facebook nie później niż w terminie 7 dni od daty ogłoszenia wyników.   

4.​ Organizator ma prawo oznaczyć wygrane osoby na swoim fanpage'u w poście z 
wynikami konkursowymi. 

5.​ Organizator nie ponosi odpowiedzialności za niemożność przekazania nagrody z 
przyczyn po stronie uczestnika; w takim wypadku nagroda przepada w ciągu 14 
dni od pierwszej próby kontaktu. Organizator w tym czasie podejmuje 3 próby 
kontaktu ze zwycięzcą. 

6.​ Organizator nie odpowiada za nieprawidłowe dane osobowe podane przez 
uczestnika, w szczególności za zmiany uniemożliwiające kontakt. 

§ 5. Wybór zwycięzców i zasady kultury 

1.​ Zwycięzcy zostaną wybrani przez trzyosobową komisję na podstawie 
kreatywności i zgodności z tematem. 

2.​ Wyniki konkursu zostaną ogłoszone w dniu 03.11.2025 na fanpage'u Facebook 
Natura Centrum Duszniki-Zdrój. 

3.​ Organizator oczekuje poszanowania twórczości i kulturalnych wypowiedzi. 
4.​ Zgłoszenia zawierające wulgaryzmy lub niecenzuralne słowa zostaną usunięte. 
5.​ W przypadku wykrycia prób niedozwolonych wpływów na wynik, np. zakładania 

fikcyjnych profili, uczestnik zostanie wykluczony z konkursu. 

§ 6. Reklamacje 

1.​ Reklamacje należy zgłaszać mailowo na adres: biuro@natura-centrum.pl 
2.​ Reklamacja powinna zawierać imię i nazwisko uczestnika oraz uzasadnienie, a w 

tytule „Konkurs na Facebooku – Jak zarekomendujesz znajomemu wczasy w 
Centrum Natura?”. 

3.​ Reklamacje rozpatrywane są w ciągu 30 dni. 

§ 7. Ochrona danych osobowych 

1.​ Administratorem danych jest NATURA Centrum Odnowy Biologicznej Dorota 
Chodorowska, NIP: 883-127-35-84, REGON: 891518480 

2.​ Dane osobowe będą przetwarzane w celu i zakresie niezbędnym do 
przeprowadzenia Konkursu, na podstawie art. 6 ust. 1. lit. b Rozporządzenia 
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 UE (dalej: „RODO”). Dane zostały 
zebrane przez fanpage na Facebooku (nazwa fanpage’a). 

3.​ Dane osobowe będą przetwarzane przez okres niezbędny do realizacji Konkursu, 
w tym wydania Nagrody i ogłoszenia informacji o zwycięzcy (oraz innych 
nagrodzonych osobach), a także przechowywane do momentu przedawnienia 



ewentualnych roszczeń lub wygaśnięcia obowiązku archiwizacji danych 
wynikającego z przepisów prawa. 

§ 8. Postanowienia końcowe 

1.​ W sprawach nieuregulowanych regulaminem stosuje się przepisy Kodeksu 
cywilnego. 

2.​ Spory będzie rozstrzygał sąd właściwy dla siedziby Organizatora. 
3.​ Organizator może zmienić regulamin podczas konkursu, o czym poinformuje na 

fanpage'u. 
4.​ Uczestnictwo w konkursie jest równoznaczne z akceptacją regulaminu. 

 

 


