MINISTERUL EDUCATIEI
PROGRAMA DE OPTIONAL

NOTA DE PREZENTARE

Denumirea optionalului: ” Copiii si natura din jurul scolii”
Tipul: Optional la nivelul disciplinei

Aria curriculara: Matematica si Stiinte

Clasa: a V-a

Durata: 1 an

Numar de ore saptamanal: 1 ora

Propunator: profesor Voicu Florentina

Motivul propunerii optionalului ”Copiii si natura din jurul scolii” este constatarea faptului ca elevii nu mai sunt
interesati de naturd, nu Inteleg mesajul naturii, cd ea reprezinta sursa multor ideii.

Experienta la clasa, ca profesor de biologie la gimnaziu, m-a ajutat sa descopar ca acest dezinteres general fata de natura
este Tn corelatie cu fenomenul de globalizare si tehnologizare a lumii. Pentru a dezvolta la copii nostri gustul pentru natura
trebuie sd incepem din clasele mai mici.

Am observat ca acestor copit din generatia digitald le este mult mai usor sa gaseasca relatii Intre imagini si text, sa se
exprime prin simboluri, desene, insa din ce in ce mai mult s-a degradat relatia fizicd a acestora cu natura, iar un astfel de
curs optional i-ar ajuta pe viitor sd se exprime si sa stabileasca o relatie de interdependentd om- natura.

Biologia, ansamblu stiintelor care studiaza fenomenele vietii, cunoaste o ascensiune permanentd. Prin intermediul
acestui curriculum, elevii sunt indrumati sa-si dezvolte cunoasterea de la explorarea si investigarea lumii inconjuratoare
catre reprezentarea unor lumi mai indepartate si mai cuprinzatoare, de la simple cuostinte catre experimentarea unor legi
universale.
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Dragostea omului pentru naturd, pentru frumusetile sale, s-a manifestat dintotdeauna, sub diverse forme, cu atat mai
pregnant cu cat impactul activitdtilor omenesti a capatat forme tot mai agresive, conducand la modificari din ce in ce mai
profunde ale mediului natural. Desgi pare paradoxal, nevoia de natura a devenit tot mai acuta pe masura ce omul a exterminat
specii Intregi de animale sau de plante, specii care au disparut ireversibil. Cu atat mai mult, 1n situatia actuald in care ne
aflam, la nivel mondial, de pandemie, ca profesor propunator al acestui optional, este o adevaratd provocare pentru mine,
pentru a insufla elevilor mei dragostea fata de natura.

Optionalul Copiii si natura din jurul scolii , propus spre studiu elevilor din clasele a V-a are drept scop
principal dezvoltarea gandirii obiective, in perspectiva, a elevilor si formarea unor atitudini ecologice asupra mediului
inconjurator.

Educatia ecologica, implementata odata cu acest optional, trebuie sa dezvolte la elevi gandirea criticd, capacitatea de
a rezolva probleme si situatii problema in ceea ce priveste mediul inconjurdtor si de a manifesta interes pentru o viata
sanatosa si pentru protectia mediului inconjurdtor, astfel incat fiecare elev sa devina constient de rolul si locul lui in
natura.

Aceasta disciplind la fel ca si celelalte discipline din trunchiul comun formeaza si dezvolta cele 8 competente cheie
europene, care contribuie la conturarea profilului absolventului de gimnaziu.

Necesitatea acestui optional este determinata de:

@ dezvoltarea capacitatii de comunicare si de asumare a responsabilitatii fatd de propria persoand, comunitate, ambient si
natura;

O desfasurarea de activitdti ecologice variate in scoald, in naturd, care sd promoveze sandtatea omului si a mediului
inconjurator;

@ dezvoltarea unor atitudini/comportamente favorabile pentru Tmbunatatirea relatiilor dintre om si naturd, in vederea
ocrotirii ei;

@ stimularea capacitdtilor creatoare ale elevilor, avand ca sursa de inspiratie natura; confectionarea unor obiecte din
materiale reciclabile si de ingrijire a spatiului verde;
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O realizarea de lucrari artistico-plastice in care sd fie redate frumusetile naturii, realizarea de expozitii la nivelul scolii in
vederea mediatizarii si promovarii mesajului proiectului.

VALORI SI ATITUDINI
Grija fata de propria persoana, fata de ceilalti si fatd de mediul inconjurator;
Cultivarea sensibilitatii, prin receptarea operei artistice;
Asumarea unui set de valori personale care sa confere identitate persoanei;
Initiativa personala;
Dezvoltarea gandirii critice, flexibile si prospective;
Dezvoltarea curiozitatii si a respectului fatd de orice forma de viata;
Constientizarea si implicarea in problemele de interes global;
Disponibilitate de a avea o viziune neinfluentatd de convingerile personale;

COMPETENTE GENERALE
1. [Explorarea ecosistemului natural padurea cu instrumente si metode stiintifice;
2. Comunicarea adecvata in contexte stiintifice si sociale;
3. Manifestarea unui comportament responsabil fata de sanatatea proprie si de cea a mediului.

COMPETENTE SPECIFICE SI EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE
1. Explorarea ecosistemului natural padurea cu instrumente si metode stiintifice;

ICOMPETENTE EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE
SPECIFICE
1.1. Extragerea - exercifil de citire, constienta si expresiva a unui text scurt;

informatiilor din diferite |- exercitii de identificare a temei/ a problemelor de viata/ a atitudinilor/ a sentimentelor
surse de informare abordate intr-un text de diverse tipuri;
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pentru identificarea - alcatuirea de postere/ colaje;

caracteristicilor - exercitii de exprimare a opiniet;

ecosistemului natural |- vizionarea unor filme despre diferite tipuri de paduri si defrisarea lor;

padurea - observarea unor imagini cu diferite vietuitoare si importanta lor in natura;

[.2. Realizarea unor |- participarea la vizite organizate in parcurile aflate in apropierea

activitdti de investigatie |[scolii;

pe baza unei fise date |- fotografierea unor vietuitoare intalnite in ecosistemele vizitate;
- realizarea unor investigatii calitative si cantitative a biodiversitatii parcurilor din apropierea
scolit;
- completarea unor fise de observatie cu date despre factorii abiotici si1 biotici;

2. Comunicarea adecvata in contexte stiintifice si sociale;

ICOMPETENTE SPECIFICE |[EXEMPLE DE ACTIVITATI DE INVATARE

2.1. Organizarea informatiilor - situatii diverse de dialog, povestire, relatare, explicare a unor situatii si intamplari
stiintifice dupa un plan dat personale sau pe baza de imagini;

2.2. Utilizarea corecta a - exercitil de dialog pe teme date;

terminologiei specifice Biologiei in- exercitii de exprimare a parerilor si sentimentelor personale;

comunicarea orala si scrisa - antrenament pentru exprimarea opiniilor si atitudinilor proprii;

- prezentarea unei expozitii cu fotografii ale plantelor si animalelor identificate specifice
diferitelor tipuri de paduri;
- descrierea relatiilor dintre vietuitoare si dintre vietuitoare si mediul lor de viata;

- interpretarea de scenete;

- promovarea unui comportament ecologic prin utilizarea mijloacelor si a instrumentelor
TIC.
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3. Manifestarea unui comportament responsabil fata de sanatatea proprie si de cea a mediului

ICOMPETENTE
SPECIFICE

EXEMPLE DE ACTIVITATI DE iNVATARE

1.1. Utilizarea
achizitiilor din domeniul
bilogiei in viata
cotidiana

1.2. Recunoasterea
consecintelor
supraexploatarii
irationale a diferitelor
ecosisteme

- specii disparute si specii pe cale de disparitie din fauna si flora din jurul scolii si localitatii
-construirea de casute pentru pasarele si montarea lor in copacii din localitate ;

-poluarea/ deteriorarea mediului in localitatea naoastra;

-ciupercile din padurea din apropierea scolii;

-participarea la actiuni de plantare de copacii in jurul scolii

- construirea de casute pentru pasarele si montarea lor in copaci;

- participarea la actiuni de ecologizare organizate in parcurile din apropierea scolii

CONTINUTURI

I. Notiuni elementare de ecologie

- Educatia ecologica si de protectie a mediului

- Evaluare/ Portofolii tematice

1I. Ce primim de la natura?

- Ziua Mondiala a curdteniei- 23 septembrie

- Specii pe cale de disparitie din fauna si flora zonei
- Tipuri de poluare

- Factorii de risc pentru mediu
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Ecosisteme in pericol in zona noastra
Prietenul meu -becul ecologic

Cartea cu retete vindecatoare ale naturii
Natura, inspiratie pentru artisti

Sa ...biciclam! (Let’s Bike the Day!)
Evaluare/Portofolii tematice

II1. Sandatatea mediului

Resursele naturale: importanta lor pentru un organism sanatos
Factorii de mediu care influenteaza starea de sanatate
Beneficiile aduse de padure omului si mediului inconjurator
Efectele poluarii asupra sanatatii copiilor

O comunitate mai curata: colectarea diferentiata a deseurilor
Cata verdeata, cat beton?

Efectele gazelor de esapament asupra mediului

Activitate de plantare a copacilor

Evaluare/ Portofolii tematice

1IV. Scoala mea verde

Comunitatea durabila

Comportament daunator

Ce ai face,daca?

Pro economie, contra risipa

Niciun loc fara un spatiu verde!

Miniparcul de la scoala mea

De vorba cu specialistii in protectia mediului

Construirea si montarea in copaci a unor casute pentru pasarele
Activitate de ecologizare in parcul din apropierea scolii
Evaluare/Scenete

V. Plante §i animale disparute sau aflate pe cale de disparitie din diferite ecosisteme
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Rezervatii si parcuri naturale din apropierea scolii
Ciupercile din padurea din vecindtatea scolii

1 aprilie-,,Ziua Pasarilor” in Romania

5 iunie- ,,Z1ua Internationala a mediului”
Evaluare/ Portofolii tematice

Activitdati practice:

Realizarea unor expozitii temporare de desene si fotografii
Activitati de plantare a copacilor

Activitdti de ecologizare in jurul scolii

Construire de casute pentru pasarele

Prezentare de referate/ PPT-uri

Organizarea unor concursuri pe tematica de mediu
Interpretarea scenetei ,,Sa@ ocrotim parcul !”

SUGESTII METODOLOGICE

Optionalul ,, Copiii si natura din jurul scolii” promoveaza invatarea centrata pe elev, intrucat acesta este pus in diverse
situatii de Tnvatare de la cele mai simple la cele mai complexe, specifice varstei si particularitatilor de invatare.

Rezultate scontate:

- dobandirea deprinderilor de a acorda atentie oricarui colt de naturd, sesizand frumusetea si unicitatea lui;

- manifestarea unei conduite ecologiste fatd de padure, in special, si fata de intreaga natura, in general;

- dezvoltarea initiativei personale si a increderii in fortele proprii, prin propuneri, actiuni si comportamente;

- dezvoltarea spiritului de echipa, a cooperarii, pe baza increderii si a respectului reciproc fata de toti membrii echipei

(stabilirea echipei eco).

Activitati de invatare:
\ exercitii de expimarea opiniei;



Valcatuirea de postere, scenarii pe teme ecologice, educative;

\joc de rol prescris sau improvizat;

Vconversatia euristica,

observatia,

Vpovestirea,

Vinvestigatia,

\ invitarea prin descoperire,

\/invégarea prin cooperare, ,,Cubul”, ,,Stiu/Vreau sa stiu/Am invatat”
Vactivitati de evaluare individuali si in grup

Evaluarea:
Se va realiza, de regula, prin metode complementare (observarea sistematica a comportamentului, interviul, proiectul,
portofoliul ) care permit evaluarea reactiilor, a invatarii si a comportamentului elevilor.
De asemenea, evaluarea va fi realizata prin participarea activa a elevilor la elaborarea si prezentarea de referate,
realizarea de expozitii cu fotografii si machete, realizarea si prezentarea de PPT-uri, etc.
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