
План заходів на 2024 – 2025 н.р. 
Наконечнянського ЗЗСО І-ІІІ ступенів 

спрямованих на запобігання та протидію булінгу 
№ Назва заходу Класи Термін 

проведення 
Відповідальни
й  

1 Інформаційно-просвітни
цька діяльність серед 
учасників освітнього 
процесу щодо булінгу 
(цькуванню) та 
нетерпимого ставлення 
до насильницької моделі  
поведінки у 
міжособистісних 
стосунках 

2 – 10 класи Протягом 
року 

Практичний 
психолог  

2 Тренінгове заняття 
«Стоп–булінг». 

8 – 11 класи Січень - 
квітень 

Практичний 
психолог 

3 Поради «Як допомогти 
дитині упоратися з 
булінгом 

4 – 10 класи Протягом 
року 

Практичний 
психолог 
 

4 Години спілкування на 
тему: «Кібербулінг» 

7 – 9 класи Протягом 
року 

Класні 
керівники, 
практичний 
психолог 

5 Корисні правила–поради 
для профілактики і 
подолання кібербулінгу. 

4 – 9 класи Протягом 
року 

Практичний 
психолог 

6 Перегляд відео, 
презентацій «Булінг в 
школі. Як його 
розпізнати». 
«Кібербулінг або агресія 
в інтернеті: способи 
розпізнання і захист 
дитини»  

5 – 9 класи Листопад - 
грудень 

Соціальний 
педагог, 
практичний 
психолог  

7 Заняття «Протидія 
булінгу у школі» 

5 – 7 класи Жовтень  - 
грудень 

Соціальний 
педагог 

8 Поради батькам, щоб 
зменшити ризик булінгу 
та кібербулінгу для своєї 
дитини 

батьки Грудень  
травень  

Соціальний 
педагог, 
практичний 
психолог 

9 Тренінг «Булінг -  
соціальна проблема 
всього світу» 

5 – 11 класи  Протягом 
року 

Соціальний 
педагог 



10 Круглий стіл для 
педагогічного колективу 
«Безпечна школа. Маски 
булінгу». 

Педагогічний 
колектив 

Березень  Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

11 Перегляд відеороликів 
«Булінг у школі та як з 
ним боротися», «Ми 
проти булінгу», «Ні – 
булінгу у школі» 

5 – 10 класи Протягом 
року 

Соціальний 
педагог, 
практичний 
психолог 

12 Конкурс – виставка 
малюнків на тему: 
«Шкільному булінгу 
скажемо – ні!»  

5 – 9 класи Березень  Класні 
керівники 

13 Бесіда – тренінг 
«Віртуальний терор: 
тролінг і кібербулінг». 

6 – 8 класи Квітень  Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

 


