
 

Ligue de Normandie 

de Montagne et d’Escalade 

  

Procès-verbal de la réunion du Comité Directeur 

du Lundi 26 septembre 2022 - 19h00 à ISATIX, Mondeville 

   

Présents : Comité Directeur : Olivier MAMMERI (Président), Isabelle COCO 
(Trésorière), Ghislaine POTEL (Autre membre du bureau), Lucile LUCAS (membre)  
Samuel MISPELAERE (vice-président), Aloïs POTTIER (Membre), Morgane 
COIRAULT (membre), Frédérique HATE (salariée de la Ligue), Antoine DOMENECH 
(salarié de la ligue) Corentin PELLETIER (salarié de la ligue), Maxime LEHODEY 
(salarié de la Ligue) 

Excusés : Johnny LUCAS (Trésorier adjoint), Guillaume Thomas CALU (Membre), 
Sabine VANDEWOESTYNE (membre), Henri BATAILHOU (membre) 

Absents : Secrétaire (poste vacant) 

  

Séance Début : 19h00 

Séance Fin : 22h30 

   

Le présent procès-verbal est relatif à la réunion du Comité Directeur de la Ligue de 
NORMANDIE de la Montagne et d’Escalade, qui s’est tenue le lundi 26 septembre 
2022 de 19h00 à 22h30 à ISATIX, Les carandes, RD 230, 14 120 MONDEVILLE. 

Plus du tiers de ses membres étant présents, le Comité Directeur peut délibérer 
valablement (en vertu de l’article 15 des statuts de la Ligue). 
 
 



1.​Actualités de la ligue 
 
→ Informations sur Myffme :​
 
Myffme est le site unique utilisé pour l'affiliation et la prise de licence depuis début 
septembre. A ce jour, le site est fonctionnel pour ce qui concerne les réaffiliations, le 
rattachement et l’attribution de rôles ainsi que la saisie manuelle et via CSV des 
licences. A ce jour, il existe de nombreuses difficultés : le transfert des données 
entre Myffme et l’intranet n’est pas automatisé, il y a des doublons de licences… 
Cela engendre des complexifications dans la gestion des inscriptions en formations 
en ce début de saison ainsi que pour les futures compétitions…   
 
Pour toutes difficultés, il faut se référer au site d’aide : https://aide.ffme.site/ et 
éventuellement pour les urgences, contacter le service informatique :  
myffme@ffme.fr  
 
Pour la prise de licences et pour compenser les éventuels bugs, la FFME a mis en 
place un  arrangement temporaire avec Allianz. Ainsi, si le club est réaffilié, et qu’il 
fait un tableau avec les informations personnelles de ses licenciés ainsi que si il 
s’assure que le certificat médical est validé, il sera couvert même si la licence n’est 
pas saisie en ligne.   
 
→ Week-end des dirigeants : 
 
Le week-end des dirigeants s’est déroulé les 17 et 18 septembre à Pont-Audemer.  
 
Le samedi était dédié aux dirigeants de clubs. 16 personnes ont pris part à la 
journée d’informations, ce qui représentait 13 clubs. Les thématiques suivantes ont 
été abordées : Gestion de la SAE, gestion salariale, utilisation du nouvel outil 
Mycompet 
 
Le bilan de cette première journée a été positif, notamment sur les aspects de 
gestion de la SAE qui ont permis à de nombreux clubs de découvrir certains aspects 
de cette gestion : projet associatif, conventionnement, ouverture, entretien… Les 
échanges ont été très fructueux dans l’ensemble. 
 
La ligue remercie Henri pour son investissement et pour la formation réalisée sur 
Mycompet ! 
 
Le dimanche était davantage consacré à l’accès au Haut-Niveau et orienté pour les 
entraîneurs de clubs. Une dizaine de personnes ont pris part aux échanges au cours 
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de la journée. Différentes thématiques ont été abordées au cours de la journée : 
retour d'expérience de Victor Guillermin, membre de l’équipe de France, préparation 
physique, outils, créneaux, ouverture, prévention des blessures, planification et 
objectifs…  
 
Un grand merci aux différents intervenants : Hervé, Victor, Clément et Jérémy.  
 
Le bilan de cette journée a également été très positif, même si moins de personnes 
ont répondu présent. Les différentes interventions étaient très pertinentes et ont 
amené de nombreux échanges.  
 
D’un point de vue global, le week-end était vraiment positif. Ce type de week-end 
sera reconduit dans les années à venir. Les thématiques seront davantage mixées et 
des tables rondes seront proposées les années à venir. En outre, la ligue envisage 
de prendre en charge la nuitée des dirigeants afin de favoriser les temps d’échanges 
informels, les éventuels temps de grimpe et d’inciter les dirigeants à rester le 
week-end entier.  
 
→ Ressources Humaines : 
 
Antoine DOMENECH a débuté avec la Ligue de Normandie le 6 septembre 2022. Il 
a pris en main ses missions depuis le début du mois et s’est occupé de 
l’organisation du premier regroupement de l’équipe régionale ainsi que de la rentrée 
du CER. Il encadre notamment les deux créneaux d’escalade hebdomadaire.  
 
La ligue a également reçu une candidature spontanée qui a été transférée à tous les 
clubs de Normandie.  
 

2.​Commission Haut-Niveau 
 
→  Bilan du premier regroupement de l’équipe régionale :  
 
Le premier regroupement de l’équipe régionale a eu lieu les 17 et 18 septembre à 
Pont-Audemer. Le regroupement a été encadré par Jérémy, Sabine, Antoine et Tom. 
Ils ont été accompagnés par des interventions ponctuelles de Hervé (préparation 
mentale), Lucile (Yoga), Clément et Tom G. 
 
Les 24 jeunes étaient motivés, l’ambiance était bonne et les nouveaux ont réussi à 
bien s’intégrer. Le regroupement s’est plutôt bien déroulé et les interventions 
spécifiques (préparation mentale, yoga, planification…) ont vraiment plu aux jeunes. 
Un retour global a été réalisé par Antoine, et à partir des fiches d’objectifs de chacun 



et de leurs pratiques/ comportements, un retour individuel sera également transmis 
aux jeunes à l’issue du second regroupement qui aura lieu le 8 octobre à Rouen.  
 
Malgré tout, quelques points négatifs ressortent de ce regroupement. L’organisation 
logistique a été compliquée par une implication moindre de la municipalité et des 
réponses très tardives. En outre, la communication avec les gardiens des bâtiments 
n’était pas toujours des plus évidentes. La nuit en tente était un peu froide, une nuit 
dans un hébergement en dur serait vraiment à privilégier lors des prochains 
regroupements. Enfin, avec la prise de poste de Antoine, il existait quelques 
mésententes sur le fonctionnement de la commission Haut-Niveau et notamment sur 
la répartition des rôles au sein de cette dernière, ces soucis ont pu être réglés à 
l’issue du regroupement.  
 
→ Planification de la saison 2022-2023 
 
La planification des regroupements Haut-Niveau est finalisée, il reste seulement les 
regroupements interrégionaux à définitivement caler.  
 
La coordination /planification sera assurée par Jérémy tout au long de la saison, 
tandis que l’organisation logistique (relations avec les encadrants, avec les jeunes, 
réservations diverses…) sera assurée par Antoine.  
 
Cette saison, la ligue va essayer de mettre en place des regroupements le samedi 
afin de libérer les dimanches déjà bien occupés tout au long de la saison. Une 
première tentative va être tentée pour le premier regroupement bloc du 8 octobre.  
 
→ Bilan de rentrée du CER  
 
La rentrée du CER a eu lieu fin août. Antoine s’occupe des jeunes et assure les 
relations avec le CSN. Cette année, le CER compte un jeune supplémentaire : 
Arthur LE LOARER qui a intégré partiellement le dispositif puisqu’il n’a pas accès au 
service du CSN étant donné qu’il est scolarisé dans un lycée différent.  
 
La planification de l'entraînement des jeunes a été réalisée en fonction de leurs 
objectifs. Ils vont surtout se concentrer sur la saison de difficulté. Lors des 
déplacements sur les coupes de France auxquels ils participeront, des 
déplacements au coût réel et coordonnés par la ligue seront proposés.  
 
→ Equipes départementales U12-U14 
  
Antoine a participé à la réunion d’informations du Comité territorial du Calvados afin 
de présenter le projet d’équipe départementale du Calvados.  



 
Antoine va ainsi travailler sur une formule d’un premier regroupement U12-U14 
ouvert aux jeunes du Calvados dans un premier temps aux vacances de la 
Toussaint.  
 
Une procédure/fiche type va être réalisée afin qu’elle puisse être dupliquée dans les 
autres départements au cours de la saison.  
 
→ Budgets :  
 
Equipe régionale et CER : Le budget prévisionnel des actions Haut-Niveau de la 
ligue est en cours de finalisation pour cette saison. La ligue a notamment obtenu 
2000€ du PSF pour le développement du CER et 1875€ pour la mise en place de 
regroupements U12-U14. Enfin, la région Normandie a également centré son aide 
sur les actions Haut-Niveau de la ligue.  
 
 

3.​Camp d’été  
 
→ Bilan du camp d’été 2022 
 
 
Le camp d’été 2022 a eu lieu sur deux semaines du 9 au 22 juillet. Il a été encadré 
par Corentin, Hugo, Thibault et Jean-Baptiste 
 
Les deux semaines du camp d’été ont accueilli à la fois des stagiaires pour la 
formation Moniteur grands Espaces, des jeunes de l’équipe régionale et des 
stagiaires qui souhaitent simplement découvrir la grande voie, cela à permis une 
réelle mixité intergénérationnelle, qui s’est révélé être un vrai plus au cours du 
séjour.  
 
Dans l’ensemble le camp d’été s’est vraiment très bien déroulé, les retours étaient 
positifs, la plupart des formations ont pu être validées, il y avait une bonne 
dynamique de groupe et une bonne coordination entre les encadrants qui 
changeaient régulièrement de groupe.  
 
Malgré tout, il y a eu quelques points négatifs avec notamment un excès de chaleur 
qui a entravé les sessions de grimpe en journée, une formule tout compris qui avait 
prévu beaucoup trop de nourriture pour le groupe et quelques annulations de 
dernière minutes dues à des blessures.  
 



D’un point de vue financier, en prenant en compte la subvention PSF de 2500€ et en 
ne prenant pas en compte le temps de préparation de Corentin, le bilan financier est 
négatif de 1090€ ce qui reste raisonnable comparativement aux stages mis en place 
les années précédentes. 
 
→ Perspectives pour 2023  
 
La ligue va reconduire le camp d’été pour l’été 2023. Cette fois, ce camp d’été ne 
fera pas partie du programme de l’équipe régionale et les places seront ouvertes à 
tous à un tarif unique en plus du Monitorat Grands Espaces.  
 
Il est proposé qu’il y ait une rotation dans la gestion logistique et notamment qu’un 
local nous accompagne dans l’organisation de ce camp d’été. Corentin va donc 
travailler en coopération avec Thibault dans l’organisation du camp d’été 2023.  
 

4.​Commission Formation  
 
→ Planning des formations  
 
Le planning des formations est finalisé. Un Monitorat Escalade Sportive va être 
rajouté. Ce dernier sera organisé à Pont-Audemer en fin de saison sportive et un 
recyclage va également être ajouté à Poses à la demande du club. Corentin va 
également travailler sur une éventuelle mise en place d’une formation de 
progression sur corde.  
 
En outre, la première formation de recyclage a eu lieu et a été un réel succès à 
Tourny, encadré par Laurène.  
 
Les formations se remplissent bien en ce début de saison hormis un recyclage qui 
va devoir être annulé à Avranches faute d’inscrits.  
 
→ Catalogue des formations  
 
Le catalogue des formations a été imprimé et réparti entre les élus/salariés qui vont 
s’occuper de le distribuer manuellement dans les clubs du territoire.  
 

5.​Calendrier de la Ligue 
 
Un calendrier global de la ligue a été distribué aux élus avec les dates importantes 
de la saison : réunions diverses, compétitions, actions diverses de la ligue…  
 



Quelques dates restaient cependant à être déterminés :  
-​ La ligue confirme l’organisation de l’Assemblée Générale de la Ligue au 4 

février 2023. La ligue va contacter le club de Bayeux afin de savoir si l’AG 
pourrait éventuellement avoir lieu dans la commune.  

 
-​ La ligue a acté une date définitive pour les régions de vitesse. Le choix a été 

fait d’organiser cette compétition le 22 janvier au Havre. Il s’agissait de la 
seule date réellement possible pour l'organisation de cette compétition. Cette 
date a été validée par la municipalité de la ville  

 
 

6.​Affaires courantes  
 
→ Commission Compétition 
 
Cette année, deux compétitions nationales vont à nouveau avoir lieu en Normandie. 
Dans ce cadre, la ligue a décidé d’attribuer aux organisateurs la même aide que 
pour les saisons passées. A savoir, une aide financière de 1500€pour chaque 
compétition ainsi qu’un prêt éventuel de matériel et de ressources humaines en 
fonction des besoins.  
 
→ Aides au Haut-Niveau 
 
La ligue va aider Victor Guillermin dans la prise en charge des frais fédéraux 
d’inscriptions sur les compétitions de niveau international.  
 
La ligue va également renouveler son aide aux sportifs listés pour la saison 
2022-2023. Ainsi, une enveloppe de 1000€ sera divisée entre les sportifs listés.  
 
Enfin, la ligue a également réalisé des dossiers afin de soutenir les candidatures de 
Tom Daufresne et Anouck Leblatier au trophées d’Acteurs du Sport Normand mené 
par le CROS Normandie.  
 
→ Commission Sport pour Tous  
 
Le projet de la commission pour cette saison est de faire un état des lieux des 
actions sport santé mises en place en Normandie. L’idée est de faire un point 
d’étape global sur : les labels/ reconnaissances existantes, les aides financières 
possibles, les formations éventuelles et les actions mises en place par les clubs.  
 



En outre, Guillaume participe à plusieurs travaux en lien avec la FFME, prochain 
RDV le 14 novembre.  
 
→ Partenariat faculté de Caen  
 
François LEMARIE se propose de nouer un partenariat entre la faculté de Caen et la 
ligue afin de recréer une dynamique sur le territoire Caennais. Il viendra présenter 
son projet lors de la prochaine réunion de CoDir.  
 
→ Suivi des SNE  
 
Plusieurs SNE sont au centre de l’attention aujourd’hui en Normandie :  
 

-​ SNE de Falaise : Malgré des discussions entre le CT 14 et la mairie de 
Falaise, la municipalité souhaite déséquiper la falaise. Dans ce cadre, la 
FFME a été contactée pour intervenir et venir participer aux échanges autour 
de cette falaise.  
 

-​ SNE de la Fosse Arthour : La ligue a été contactée pour participer à une 
réunion de concertation autour de la gestion de l’espace naturel sensible de la 
FOsse Arthour. Maxime et Antoine participeront à la réunion qui aura lieu le 
mercredi 5 octobre 2022 

 
-​ SNE de Clécy : La ligue a également été contactée pour participer à une 

réunion de concertation autour de la gestion de l’espace naturel sensible des 
Rochers du Parc. Morgane participera à la réunion de concertation qui aura 
lieu le vendredi 14 octobre à 9h30 

 
 
→ Intervention MJC Vimoutiers  
 
La ligue va encadrer 3 séances d’initiation à Vimoutiers durant les vacances de la 
Toussaint. La MJC a contacté la ligue car elle dispose d’une SAE et d’un ETAPS qui 
serait prêt à se former. L'objectif est d’accompagner cet encadrant dans son cursus 
afin qu’une section puisse être montée la saison prochaine.  
 
→ Participation des salariés au séminaire de la FFME  
 
Les 4 salariés de la ligue participeront au séminaire de la FFME sur 
l’accompagnement des clubs les 13 et 14 septembre prochain. Ce séminaire sera 
prit en charge par la FFME. 
 



 
 
Le Président remercie les membres présents. 

Olivier MAMMERI                                 ​                        Isabelle 

COCO 

   Président                                                                         Trésorière 

 
Samuel MISPELAERE 

 
 
    Vice-Président 


