
Alternativa v primerjavi z medicino konkretno 

Primerjava je izvedena na konkretnem primeru zdravstvene težave družinskega prijatelja. 
Opisana zgodba je nedavno slišan in zabeležen vzorčen primer, ki ne podaja splošnih 
zaključkov. Oseba iz zgodbe in zapisovalec nikakor nočeta biti pristranska in tendenciozna, 
lahko pa je poročilo koristen napotek pri iskanju rešitev v podobnih primerih. Dodajam, da 
se človek zdrave pameti naprimer ne bo odrekel hvalevredni urgentni medicinski prvi 
pomoči iz vsakomur jasnih razlogov. 

Uvodna seznanitev z vsebino 

Oseba iz zgodbe je sicer zdrav, aktiven mož in oče, ter dobro splošno informiran moški srednjih 
let. Nima predsodkov do medicine in ne do alternative. Pojavila se mu je vrtoglavica, krči in 
omrtvelost spodnjih okončin. To je predstavljalo resno oviro in varnostno tveganje v njegovem 
poklicu, ter vsakdanjem življenju. Bil je prisiljen podati se na pot iskanja rešitve, oziroma 
zdravljenja. Morda sem v nadaljevanju nehote kaj pozabil ali narobe zabeležil. A to bodo 
podrobnosti, ki ne spremene bistva sporočila. 

Pot iskanja rešitve 

Moški je začel iskati pomoč klasično v rešitvah uradne oziroma orto medicine. Po deln invazivnih 
in neinvazivnih preiskavah je bila izključena borelija in možnost nizke saturacije kisika v krvi. 
Morda so bile izvedene še kakšne druge preiskave, a v pogledu rešitev se tu zgodba uradne 
medicine konča. Uvodoma omenjene težave moškega pa so se žal nadaljevale, ker medicinska 
znanost ni ponudila nobene diagnoze, še manj terapije za odpravo zdravstvenih težav. 

Potem je človek začel iskati rešitev pri terapevtih in zdravilcih alternativne medicine. Najprej je 
upanje vzbudila ugotovitev zdravilca ki je ugotovil previsoko temperaturo glave in ponudil nekatere 
rešitve. A upanje na trajno rešitev ni bila dolgotrajna. Zato je naš iskalec ozdravitve nadaljeval še 
drugimi alternativci in alternativkami. In tako se je znašel v rokah mlade terapevtke v katero na 
začetku ni polagal veliko upanja. Vendar ga je njen manualni pristop prepričal o nasprotnem. 

Terapevtka je na osnovi otipa določenih telesnih točk ugotovila problem zlepljene fascije. Z 
določenimi neinvazivnimi manualnimi obdelavami pa je dosegla občutno izboljšanje stanja. Z 
možakarjem sva se strinjala, da je dianoza ’zlepljena fascija’ morda samo delen mehanski vidik 
problema z možnimi vnetnimi procesi v ozadju. V vsakem primeru je omenjena terapevtka naredila 
preboj v diagnosticiranju in s tem tudi v iskanju možnih rešitev. 

Zaključek  

To je zaključek poročila na tej stopnji in v tej fazi zgodbe. Nikakor pa se tu zgodba ne konča. 
Iskreno upam, da bo v nadaljevanju prišlo do celovitega in popolnega ter dokončnega 
ozdravljenja. Po mojih informacijah se opisani znaki težav skladajo z medicinsko neafirmirano 
funkcijo fascije. Ta je celotelesna ovojnica in del centralnega živčnega sistema. Zato vrtoglavica, 
bolečine in omrtvelost. Avtoimunsko vnetje fascije je verjetno. Možne so tudi pridružene diagnoze. 
To je osnova medicinsko neozdravljive fibromialgije, 
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PS: Prenovljene in nove Yodine dokumente raznih kategorij poiščite v tej mapi. 

https://yoda4newage.wixsite.com/4newage
https://drive.google.com/drive/folders/1xcBYIgLmxbO4xvwd1yk4xmIS6YAmUAsU?usp=sharing

