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Materia: Espanol

Nombre del proyecto: Autobiografia emocional

Problematica general: Los estudiantes no logran expresar sus emociones, sentimientos e
ideas de manera adecuada en su escritura.

Contenido: Analisis de recursos literarios en lengua espafola para expresar sensaciones,
emociones, sentimientos e ideas al elaborar una autobiografia.

Metodologia sugerida: Aprendizaje basado en proyectos comunitarios, trabajo colaborativo,
uso de recursos literarios, reflexion personal y grupal.

Dia 1:

Tema: Introduccidn al proyecto de autobiografia emocional

Duracion: 60 minutos

Inicio: Explicacion del proyecto y sus objetivos.

Desarrollo: Actividad de reflexién personal sobre emociones y sentimientos.
Cierre: Planteamiento de la tarea y explicacion de los recursos literarios a utilizar.
Tarea: Escribir un primer borrador de la autobiografia centrado en las emociones.

Dia 2:

Tema: Recursos literarios para expresar emociones

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repaso de la tarea anterior y explicacion de recursos literarios.

Desarrollo: Actividad de identificacion y aplicacion de recursos literarios en la escritura.
Cierre: Compartir y discutir los textos escritos con los recursos literarios.

Tarea: Revisar y mejorar el primer borrador de la autobiografia.

Dia 3:

Tema: Vinculos con el entorno familiar

Duracién: 60 minutos

Inicio: Reflexidn sobre los vinculos familiares y su influencia en las emociones.

Desarrollo: Actividad de escritura centrada en los vinculos familiares.

Cierre: Compartir y discutir los textos escritos con los companeros.

Tarea: Investigar sobre algun recurso literario no visto en clase y aplicarlo en la autobiografia.

Dia 4:

Tema: Vinculos con el entorno escolar

Duracion: 60 minutos

Inicio: Reflexion sobre los vinculos escolares y su impacto en las emociones.
Desarrollo: Actividad de escritura centrada en los vinculos escolares.

Cierre: Compartir y discutir los textos escritos con los comparieros.

Tarea: Revisar y mejorar la autobiografia con los recursos literarios aprendidos.




Dia 5:

Tema: Vinculos con el entorno comunitario

Duracion: 60 minutos

Inicio: Reflexion sobre los vinculos comunitarios y su importancia en la vida personal.
Desarrollo: Actividad de escritura centrada en los vinculos comunitarios.

Cierre: Presentacion final de las autobiografias y retroalimentacién grupal.

Tarea: Reflexionar sobre el proceso de escritura y los aprendizajes obtenidos.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Uso de recursos literarios, expresion de
emociones y sentimientos, reflexion sobre los vinculos personales y comunitarios, participacion
en las actividades grupales, mejora en la escritura autobiografica.




Materia: Matematicas

Nombre del proyecto: Explorando las Propiedades de la Circunferencia y el Circulo

Problematica general: Los estudiantes tienen dificultades para comprender las propiedades
fundamentales de la circunferencia y el circulo, asi como para calcular la circunferencia y el area
de un circulo.

Contenido: Propiedades de la circunferencia y el circulo, radio, diametro, relacion entre la
circunferencia y el diametro (1), calculo de circunferencia y area de un circulo.

Metodologia sugerida: Aprendizaje basado en indagacion, STEAM (Ciencia, Tecnologia,
Ingenieria, Artes y Matematicas), pensamiento cientifico.

Secuencia didactica por dia:

Dia 1:

Tema: Introduccidn a las propiedades de la circunferencia y el circulo

Duracién: 60 minutos

Inicio: Explicacion del tema y presentacion de ejemplos visuales.

Desarrollo: Actividad de observacion y medicion de circunferencias y circulos en el entorno
cercano.

Cierre: Discusion en grupo sobre las observaciones realizadas y conclusiones iniciales.
Tarea: Investigacion sobre la historia y aplicaciones de las propiedades de la circunferencia y el
circulo.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Observacion, participacion en discusiones,
investigacion.

Dia 2:

Tema: Radio y diametro de la circunferencia y el circulo

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repaso del tema anterior y presentacién de conceptos de radio y diametro.

Desarrollo: Actividades practicas de medicion y calculo de radio y diametro en diferentes objetos
circulares.

Cierre: Elaboracion de un mapa conceptual sobre radio y diametro.

Tarea: Resolver ejercicios de calculo de radio y diametro.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Participacion en actividades practicas, resolucién de
problemas.

Dia 3:

Tema: Relacion entre la circunferencia y el diametro (1)

Duracion: 60 minutos

Inicio: Revisiéon de conceptos previos y presentacion de la relacion entre la circunferencia y el
diametro.

Desarrollo: Experimento para demostrar la constante 11 y su relacion con la circunferencia y el
didametro.

Cierre: Debate sobre la importancia de 1 en matematicas y ciencia.

Tarea: Investigar la historia y uso de 1 en diferentes contextos.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Participacion en experimento, comprension de la
relacion entre la circunferencia y el diametro.




Dia 4:

Tema: Calculo de la circunferencia y el area de un circulo

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repaso de conceptos anteriores y presentacion de formulas para el calculo de
circunferencia y area.

Desarrollo: Resolucion de problemas practicos de calculo de circunferencia y area.

Cierre: Elaboracion de un cuaderno de ejercicios para practicar en casa.

Tarea: Resolver ejercicios de calculo de circunferencia y area.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Resolucion de problemas, aplicaciéon de formulas
matematicas.

Dia 5:

Tema: Aplicaciones de las propiedades de la circunferencia y el circulo

Duracion: 60 minutos

Inicio: Presentacion de ejemplos de aplicaciones practicas de las propiedades estudiadas.
Desarrollo: Actividad creativa para disefiar un proyecto que utilice las propiedades de la
circunferencia y el circulo.

Cierre: Presentacion de proyectos y reflexion sobre la importancia de las matematicas en la vida
cotidiana.

Tarea: Elaborar un informe sobre la aplicacién de las propiedades estudiadas en un contexto
real.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Creatividad en el disefio de proyectos, reflexion
sobre la importancia de las matematicas.

Con esta secuencia didactica, los estudiantes podran explorar de manera activa y participativa
las propiedades de la circunferencia y el circulo, desarrollando sus habilidades de pensamiento
cientifico y matematico en un entorno STEAM.




Materia: Historia

Nombre del proyecto: Analisis de las Leyes de Reforma expedidas entre 1859 y 1861

Problematica general: Analizar y opinar sobre la relevancia de las Leyes de Reforma en la
actualidad, comprendiendo su impacto en la sociedad mexicana.

Contenido: Leyes de Reforma expedidas entre 1859 y 1861 en México.

Metodologia sugerida: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

Dia 1:

Tema: Introduccion a las Leyes de Reforma

Duracion: 60 minutos

Inicio: Explicacion del contexto histérico y politico en el que surgieron las Leyes de Reforma.
Desarrollo: Actividad de lectura y analisis de las Leyes de Reforma en grupos pequefios.

Cierre: Debate en clase sobre la importancia de las Leyes de Reforma en la historia de México.
Tarea: Investigar sobre la figura de Benito Juarez y su papel en la promulgacion de las Leyes de
Reforma.

Dia 2:

Tema: Contenido de las Leyes de Reforma

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repaso de la informacion aprendida en el dia anterior.

Desarrollo: Andlisis detallado de cada una de las Leyes de Reforma y su impacto en la
sociedad.

Cierre: Debate en grupos sobre la relevancia de cada Ley de Reforma en la actualidad.
Tarea: Realizar un resumen escrito de las Leyes de Reforma.

Dia 3:

Tema: Opiniones sobre las Leyes de Reforma

Duracion: 60 minutos

Inicio: Presentacion de diferentes puntos de vista sobre las Leyes de Reforma.

Desarrollo: Debate en clase sobre las opiniones de los estudiantes respecto a la importancia de
las Leyes de Reforma.

Cierre: Reflexion individual sobre la relevancia de las Leyes de Reforma en la sociedad actual.
Tarea: Escribir un ensayo argumentativo sobre la importancia de las Leyes de Reforma en la
actualidad.

Dia 4:

Tema: Valoracion de las Leyes de Reforma en la actualidad

Duracion: 60 minutos

Inicio: Presentacion de casos actuales que puedan relacionarse con los principios de las Leyes
de Reforma.

Desarrollo: Analisis de casos y debate en grupos sobre la aplicabilidad de las Leyes de Reforma
en la sociedad contemporanea.

Cierre: Elaboracion de conclusiones grupales sobre la vigencia de las Leyes de Reforma en la
actualidad.

Tarea: Investigar sobre movimientos sociales actuales que busquen reformas similares a las de
1859-1861.




Dia 5:

Tema: Evaluacion y cierre del proyecto

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repaso de los conceptos clave aprendidos durante la semana.

Desarrollo: Evaluacion escrita sobre el conocimiento adquirido acerca de las Leyes de Reforma.
Cierre: Reflexion final sobre el impacto de las Leyes de Reforma en la sociedad mexicana
actual.

Tarea: Preparar una presentacion oral sobre la relevancia de las Leyes de Reforma en la
actualidad.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Participacion en debates y discusiones, analisis
critico de fuentes histéricas, capacidad de argumentacion y reflexion sobre la relevancia de las
Leyes de Reforma en la sociedad contemporanea.




Materia: Civica

Nombre del proyecto: "Promoviendo una vida libre de violencia"

Problematica general: Comparacion de los tipos de violencia escolar, de género y la trata de
personas, identificacion de medidas de proteccion y mecanismos de denuncia, asi como
acciones de organizaciones e instituciones que buscan garantizar el derecho a una vida libre de
violencia.

Contenido: Tipos de violencia, medidas de proteccion, mecanismos de denuncia, acciones de
organizaciones e instituciones.

Metodologia sugerida: Aprendizaje Basado en Problemas (ABP)

Dia 1:

Tema: Introduccion a los tipos de violencia

Duracion: 1 hora

Inicio: Explicacion del tema y presentacion del problema a resolver.

- Definicion de los tipos de violencia.

Desarrollo: Actividades para identificar y comparar los tipos de violencia.

- Realizaciéon de una lluvia de ideas sobre los diferentes tipos de violencia.

Cierre: Reflexion en grupo sobre la importancia de abordar la violencia en la sociedad.
Tarea: Investigar sobre casos reales de violencia escolar, de género y trata de personas.

Dia 2:

Tema: Medidas de proteccion y mecanismos de denuncia

Duracion: 1 hora

Inicio: Repaso del tema anterior y presentaciéon de las medidas de proteccion y mecanismos de
denuncia.

- Exploracion de recursos y servicios disponibles para denunciar situaciones de violencia.
Desarrollo: Trabajo en grupos para identificar y analizar diferentes medidas de proteccion.

- Debate sobre la efectividad de las medidas existentes.

Cierre: Elaboracion de un listado de recomendaciones para prevenir la violencia.

Tarea: Crear un folleto informativo sobre los derechos de las victimas de violencia.

Dia 3:

Tema: Acciones de organizaciones e instituciones

Duracion: 1 hora

Inicio: Presentacion de acciones de organizaciones e instituciones que buscan erradicar la
violencia.

- Analisis de casos de éxito en la lucha contra la violencia.

Desarrollo: Debate sobre el papel de la sociedad civil en la prevencion de la violencia.

- Investigacion sobre ONGs y programas gubernamentales relacionados con el tema.

Cierre: Elaboracion de propuestas de accion para promover una cultura de paz.

Tarea: Elaborar un plan de accién para fomentar la prevencion de la violencia en la comunidad.

Dia 4:

Tema: Presentacion de propuestas de accidn

Duracién: 1 hora

Inicio: Exposicion de las propuestas de accion elaboradas por los estudiantes.

- Retroalimentacién y debate sobre las ideas presentadas.

Desarrollo: Trabajo en grupos para mejorar y enriquecer las propuestas de accion.

- Planificacién de actividades para llevar a cabo las propuestas.

Cierre: Acuerdo sobre las acciones a realizar y compromiso de implementarlas.

Tarea: Preparar materiales y recursos necesarios para llevar a cabo las propuestas de accion.




Dia 5:

Tema: Implementacion de acciones

Duracion: 1 hora

Inicio: Organizacion de las actividades planificadas para promover una vida libre de violencia.

- Distribucion de roles y responsabilidades entre los estudiantes.

Desarrollo: Ejecucion de las acciones propuestas y registro de resultados.

- Reflexidon sobre la experiencia y aprendizajes obtenidos.

Cierre: Evaluacién del impacto de las acciones realizadas y compromiso de continuar trabajando
en la prevencion de la violencia.

Tarea: Elaborar un informe final con los resultados de las acciones implementadas.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana:

- Participacion activa en las actividades grupales.

- Capacidad para identificar y analizar problemas relacionados con la violencia.
- Creatividad en la elaboracion de propuestas de accion.

- Colaboracion y trabajo en equipo.

- Compromiso con la promocién de una vida libre de violencia.




Materia: Educacion Fisica

Nombre del proyecto: Desarrollo de habilidades de adaptacion en situaciones de juego
cambiantes

Problematica general: Los estudiantes de segundo grado de secundaria necesitan desarrollar
estrategias de adaptacion rapidas y efectivas en situaciones de juego cambiantes para mejorar
su desempenio fisico y cognitivo.

Contenido: Estrategias de adaptacién en situaciones de juego, habilidades fisicas y cognitivas,
trabajo en equipo.

Metodologia sugerida: Aprendizaje Servicio (AS) - De lo humano a lo comunitario

Secuencia didactica por dia:

Dia 1:

Tema: Introduccidn a la adaptacion en situaciones de juego cambiantes

Duracion: 60 minutos

Inicio: Explicar el concepto de adaptacion en situaciones de juego y su importancia en el
rendimiento fisico.

Desarrollo: Realizar ejercicios de calentamiento enfocados en la rapidez de reaccion y la toma
de decisiones.

Cierre: Realizar una actividad de juego en equipo donde los estudiantes deben adaptar sus
estrategias a situaciones cambiantes.

Tarea: Reflexionar sobre la importancia de la adaptacién en situaciones de juego y cémo pueden
aplicar estas estrategias en su vida diaria.

Dia 2:

Tema: Desarrollo de habilidades fisicas para la adaptacién en juego

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repasar conceptos de adaptacion en situaciones de juego.

Desarrollo: Realizar ejercicios de coordinacion, equilibrio y velocidad para mejorar las
habilidades fisicas necesarias para adaptarse en situaciones de juego cambiantes.

Cierre: Practicar juegos donde los estudiantes deben aplicar las habilidades fisicas trabajadas.
Tarea: Realizar ejercicios de coordinacion en casa y reflexionar sobre su impacto en el juego.

Dia 3:

Tema: Estrategias cognitivas para la adaptacion en juego

Duracion: 60 minutos

Inicio: Discutir la importancia de las estrategias cognitivas en la adaptacion en situaciones de
juego.

Desarrollo: Realizar ejercicios de concentracion y resolucion de problemas para mejorar las
habilidades cognitivas necesarias para adaptarse en juego.

Cierre: Aplicar las estrategias cognitivas trabajadas en juegos de equipo.

Tarea: Practicar ejercicios de concentracién en casa y reflexionar sobre su impacto en el juego.




Dia 4:

Tema: Trabajo en equipo y adaptacion en situaciones de juego

Duracion: 60 minutos

Inicio: Analizar la importancia del trabajo en equipo en la adaptacion en situaciones de juego.
Desarrollo: Realizar actividades de trabajo en equipo donde los estudiantes deben adaptar sus
estrategias de juego para alcanzar un objetivo comun.

Cierre: Reflexionar sobre la importancia de la comunicacion y la colaboracion en situaciones de
juego.

Tarea: Realizar actividades de trabajo en equipo en casa y reflexionar sobre su impacto en el
juego.

Dia 5:

Tema: Aplicacion de habilidades de adaptacion en juego

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repasar las habilidades fisicas, cognitivas y de trabajo en equipo trabajadas durante la
semana.

Desarrollo: Realizar un juego final donde los estudiantes deben aplicar todas las habilidades de
adaptacion en situaciones de juego.

Cierre: Reflexionar sobre el progreso individual y grupal en la adaptacion en juego.

Tarea: Practicar el juego final en casa y reflexionar sobre las estrategias utilizadas.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana:

- Participacién activa en las actividades.

- Aplicacion de las estrategias de adaptacion en situaciones de juego.
- Trabajo en equipo y colaboracion.

- Mejora en las habilidades fisicas y cognitivas.




Materia: Tecnologia

Nombre del proyecto: "Comunicando a través de representaciones graficas"

Problematica general: Los estudiantes de segundo grado de secundaria tienen dificultades
para comprender la importancia de las representaciones graficas en la comunicacion técnica.

Contenido: Importancia de las representaciones graficas en la comunicacion técnica.

Metodologia sugerida: Aprendizaje Servicio (AS) - De lo humano a lo comunitario.

Dia 1:

Tema: Introduccidn a las representaciones graficas

Duracion: 60 minutos

Inicio: Explicacion del tema y su importancia en la comunicacioén técnica.

Desarrollo: Actividad practica de identificacion de diferentes tipos de representaciones graficas.
Cierre: Debate sobre la importancia de las representaciones graficas en la comunicacion
técnica.

Tarea: Investigar ejemplos de representaciones graficas en la vida cotidiana.

Dia 2:

Tema: Tipos de representaciones graficas

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repaso del tema anterior y presentacion de los diferentes tipos de representaciones
graficas.

Desarrollo: Actividad practica de creacion de diferentes tipos de representaciones graficas.
Cierre: Reflexion sobre la utilidad de cada tipo de representacion grafica.

Tarea: Crear un poster explicativo sobre la importancia de las representaciones graficas.

Dia 3:

Tema: Interpretacion de representaciones graficas

Duracion: 60 minutos

Inicio: Revision de la tarea y discusion sobre la interpretacion de las representaciones graficas.
Desarrollo: Ejercicios practicos de interpretacion de diferentes tipos de representaciones
graficas.

Cierre: Debate sobre la importancia de interpretar correctamente las representaciones graficas.
Tarea: Interpretar una representacion grafica de un problema matematico.

Dia 4:

Tema: Aplicacion de representaciones graficas en la vida real

Duracion: 60 minutos

Inicio: Introduccion a la aplicacion de representaciones graficas en situaciones cotidianas.
Desarrollo: Ejemplos practicos de como las representaciones graficas se utilizan en diferentes
contextos.

Cierre: Discusion sobre la importancia de saber interpretar y crear representaciones graficas en
la vida real.

Tarea: Identificar y analizar representaciones graficas en revistas o periddicos.




Dia 5:

Tema: Evaluacion de la semana

Duracion: 60 minutos

Inicio: Revision de los conceptos aprendidos durante la semana.

Desarrollo: Evaluacion escrita sobre la importancia de las representaciones graficas en la
comunicacion técnica.

Cierre: Reflexion sobre lo aprendido y retroalimentacion para mejorar en el futuro.

Tarea: Preparar una presentacion oral sobre la importancia de las representaciones graficas en
la comunicacion técnica.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana: Comprensién de la importancia de las
representaciones graficas, capacidad para identificar y crear diferentes tipos de
representaciones graficas, habilidad para interpretar representaciones graficas en situaciones
reales, y reflexion sobre |a aplicacion de las representaciones graficas en la vida cotidiana.




Materia: Inglés

Nombre del proyecto: Explorando preguntas en pasado

Problematica general: Los estudiantes tienen dificultades para formular preguntas en pasado
en el idioma inglés.

Contenido: Formulacién de preguntas en pasado, uso de los verbos auxiliares "did" y
"was/were".

Metodologia sugerida: Aprendizaje basado en proyectos comunitarios.

Secuencia didactica para la semana del 8 al 12 de Abril de 2024:

Dia 1:

Tema: Introduccién a las preguntas en pasado

Duracién: 60 minutos

Inicio: Explicacion del tema y ejemplos de preguntas en pasado.

Desarrollo: Actividad en parejas para practicar la formulacién de preguntas en pasado.
Cierre: Puesta en comun de las preguntas formuladas en el ejercicio.

Tarea: Formular 5 preguntas en pasado para la préxima clase.

Dia 2:

Tema: Uso de "did" en preguntas en pasado

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repaso del uso de "did" en preguntas en pasado.

Desarrollo: Ejercicio individual para completar preguntas con "did".
Cierre: Correccion de los ejercicios y practica oral en parejas.

Tarea: Escribir un breve dialogo utilizando preguntas en pasado con "did".

Dia 3:

Tema: Uso de "was/were" en preguntas en pasado

Duracion: 60 minutos

Inicio: Explicacion del uso de "was/were" en preguntas en pasado.

Desarrollo: Actividad en grupos para formular preguntas utilizando "was/were".
Cierre: Presentacion de las preguntas formuladas y retroalimentacion.

Tarea: Investigar y traer ejemplos de preguntas en pasado de la vida cotidiana.

Dia 4:

Tema: Practicando preguntas en pasado

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repaso de los verbos auxiliares en preguntas en pasado.

Desarrollo: Juego de roles para practicar la formulacion de preguntas en pasado.

Cierre: Reflexion sobre la importancia de las preguntas en la comunicacion.

Tarea: Preparar una presentacion oral sobre un tema de interés utilizando preguntas en pasado.




Dia 5:

Tema: Evaluacion de preguntas en pasado

Duracion: 60 minutos

Inicio: Repaso de los conceptos aprendidos durante la semana.

Desarrollo: Evaluacion escrita y oral de la formulacion de preguntas en pasado.
Cierre: Retroalimentacion individualizada y cierre del proyecto.

Tarea: Reflexionar sobre el aprendizaje adquirido durante la semana.

Aspectos a evaluar a lo largo de la semana:

- Capacidad de formular preguntas en pasado correctamente.

- Participacion activa en las actividades grupales.

- Uso adecuado de los verbos auxiliares "did" y "was/were".

- Comprension y aplicacion de los conceptos aprendidos en situaciones comunicativas reales.
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