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                                                                                   _____________ 
                                                                                                 Наталія ЗАДОРОЖНЯ 

 

План заходів,  
спрямованих на запобігання та протидію булінгу (цькуванню)  

у  Синельниківському ліцеї №2  
 на 2024-2025р. 

№ з/п Заходи Термін 
виконання 

Відповідальний 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження 
насильства та булінгу 

1.​  Підготовка та видання наказу «Про 
запобігання та протидію булінгу 
(цькуванняю) у закладі освіти» 

Перший 
тиждень 
вересня 

Заступник 
директора з ВР 
Мітіна Г.С. 

2.​  Обговорення та прийняття правил 
розпорядку для учнів в закладу, 
розміщення правил в класних 
куточках. 

Вересень Класні керівники 
(1-11),  старости 
класів (5–11) 

3.​  Організація механізмів звернення 
та встановлення інформаційних 
скриньок для повідомлень про 
випадки булінгу (цькування) 

Вересень Практичний 
психолог 
Акименко С.М., 
Соціальний 
педагог Варакута 
І.І. 

4.​  Оновлення розділу про 
профілактику булінгу (цькування) і 
розміщення нормативних 
документів на сайті закладу освіти 

Вересень Відповідальний 
за роботу сайту 
ліцею Євтухова 
О.В. 

5.​  Підготовка методичних 
рекомендацій для педагогів:  
∙ з вивчення учнівського колективу;  
∙ з розпізнавання ознак насильства 
різних видів щодо дітей 

Жовтень  Заступник 
директора з ВР 
Мітіна Г.С., 
практичний 
психолог 
Акименко С.М. 

6.​  Оформлення тематичного стенду Жовтень Соціальний 
педагог  
Варакута І.І. 

7.​  Перевірка інформаційної 
доступності правил поведінки та 
нормативних документів з 
профілактики булінгу (цькування) 

Листопад Заступник 
директора з ВР 
Мітіна Г.С. 

8.​  Організація відповідних заходів 
безпеки (охорона, чергування 
педагогічних працівників, 

Постійно  Адміністрація 
ліцею  



спостереження за приміщеннями і 
територією закладу освіти) 
Робота з вчителями та іншими працівниками закладу освіти 

9.​  Проведення навчальних семінарів 
для вчителів щодо запобігання 
булінгу (цькування) та заходів 
реагування. 

Осінні 
канікули 

Заступник 
директора з ВР 
Мітіна Г.С., 
практичний 
психолог 
Акименко С.М., 
соціальний 
педагог  
Варакута І.І. 

10.​ Інструктивні наради з питань 
профілактики булінгу (цькування) з 
допоміжним та технічним 
персоналом 

Листопад 
2024р 

Заступник 
директора з ВР 
Мітіна Г.С. 

11.​ Тренінг для вчителів щодо 
запобігання булінгу (цькування) у 
закладі освіти 

Зимові 
канікули 

Практичний 
психолог 
Акименко С.М., 
соціальний 
педагог  
Варакута І.І. 

12.​ Співбесіди з класними керівниками 
за результатами діагностики 
класного колективу 

Кожної 
чверті 

Практичний 
психолог 
Акименко С.М., 
соціальний 
педагог  
Варакута І.І. 

13.​ Тиждень психології «5 днів у світі 
емоцій» 

●​ Тренінг для педагогів 
«Збереження та зміцнення 
психологічного здоров’я 
педагога» 

Квітень 
2025р 

Практичний 
психолог 
Акименко С.М. 

14.​ Оперативні, методичні наради, 
вивчення законодавства України, 
інструктивно-методичних, 
нормативних документів МОН 
України, органів управління 
освітою з питань виховної роботи 
щодо до безпеки й благополуччя 
дитини 

Протягом 
2024-2025  
навчального 
року 

Заступник 
директора з ВР 
Мітіна Г.С. 

15.​ Підвищення кваліфікації 
педагогічних працівників на курсах, 
семінарах, студіях (онлайн освіта 
тощо) 

Протягом 
2024-2025  
навчального 
року 

Адміністрація 
ліцею 



16.​ Консультування класних керівників 
психологом, соціальним педагогом 
з проблемних ситуацій. 

Протягом 
2024-2025  
навчального 
року 

Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

Робота з учнями 

17.​ Проведення тренінгів для 
старшокласників з розвитку 
навичок спілкування та мирного 
вирішення конфліктів 

Протягом 
2024-2025  
навчального 
року 

Класні керівники, 
практичний 
психолог 
Акименко С.М. 

18.​ Тиждень толерантності Листопад 
2024р 

Педагог-організат
ор Криворудченко 
І.В., парламент 
ДР «ДЗВІН» 

19.​ Всеукраїнська акція «16 днів проти 
насильства» 

●​ Робота відкритого 
консультпункту « Вислухати, 
підтримати, допомогти». 

●​ Кінолекторій «Мої права та 
обов’язки»  

●​ «Казка про Конвенцію ООН 
та права дитини» - 
інтерактивна гра для учнів 
початкової ланки 

Листопад-гр
удень 2024р 

Практичний 
психолог 
Акименко С.М., 
соціальний 
педагог  
Варакута І.І., 
класні керівники 
1-11кл 

20.​ Конкурс плакатів проти насильства Березень 
2025р 

Педагог-організат
р Криворудченко 
І.В., парламент 
ДР «ДЗВІН» 

21.​ Тиждень психології «5 днів у світі 
емоцій» 

●​ Арт-терапія у житті 
кожного…»малюємо щастя» 

●​ Мудрі поради для розвитку 
емоційного стану 

●​ Консультування «Запитай 
психолога» 

●​ Хвилинки філософії…притчі 
для роздумів… 

Квітень 
2025р 

Практичний 
психолог 
Акименко С.М.,  
класні керівники 
1-11кл 

Робота з батьками 
22.​ Підготовка пам'ятки для батьків про 

порядок реагування та способи 
повідомлення про випадки булінгу 
(цькування) щодо дітей, заходи 
захисту та надання допомоги дітям 

Жовтень 
2024р 

Заступник 
директора з ВР 
Мітіна Г.С., 
соціальний 
педагог  
Варакута І.І. 

23.​ Тематичні батьківські збори в 
класах 

Грудень 
2024р 

Класні керівники 
1-11 кл 



24.​ Проведення консультацій психолога 
з питань взаємин батьків з дітьми 

Протягом 
2024-2025 
навчального 
року 

Практичний 
психолог, класні 
керівники 1-11кл 

25.​ Консультування батьків «Якщо не 
полишає тривога, як підтримати 
себе» 

Грудень 
2024р 

Практичний 
психолог, класні 
керівники 1-11кл 

26.​ Поради батькам «Як зменшити 
ризик боулінгу та кібербулінгу для 
своєї дитини» 

Квітень-трав
ень 2025р 

Соціальний 
педагог  
Варакута І.І., 
класні керівники 
1-11кл 

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 

27.​ Самооцінка закладу освіти за 
показниками безпеки, 
комфортності, інклюзивності 

2 рази на рік Адміністрація 
ліцею, колектив 
закладу 

28.​ Анонімне анкетування учнів 5-11-го 
класів про випадки булінгу 
(цькування) у школі 

Грудень 
2024р 

Практичний 
психолог 
Акименко С.М., 
соціальний 
педагог  
Варакута І.І., 
класні керівники 
1-11кл 

29.​ Діагностика стосунків у закладі 
освіти. Анкетування учнів та 
вчителів. 

Лютий 2025р Практичний 
психолог 
Акименко С.М., 
соціальний 
педагог  
Варакута І.І., 
класні керівники 
1-11кл 

30.​ Аналіз інформації за протоколами 
комісії з розгляду випадків булінгу 
(цькування) в закладі освіти 

Щомісяця Заступник 
директора з ВР 
Мітіна Г.С., 

31.​ Підготовка звіту про виконання 
заходів про виконання плану 
заходів з запобігання та протидії 
булінгу (цькуванню) в закладі 
освіти 

Травень-черв
ень 2025р 

Заступник 
директора з ВР 
Мітіна Г.С., 

 


