Instrugcoes para Submissao e Apresentacao de
Trabalhos Cientificos

Summer Pain 2026

1. DA ORGANIZAGAO:

1.1 A Sobramid-BA visa promover a Educacdo Continuada aos especialistas
em medicina da dor e o Summer Pain € um exemplo disso.

1.2 O Summer Pain é organizado pela Sobramid-BA e ocorrera no periodo de
14 a 18 de janeiro de 2026, na cidade de Salvador — Bahia.

1.3 Nao cabera revisdo da decisdo Unica e definitiva do Summer Pain a
respeito da aprovacao dos Temas Livres.

2. DA SUBMISSAO DOS TRABALHOS:

2.1 Para submissdao dos trabalhos cientificos, pelo menos um dos autores
devera estar inscrito no Congresso. Caso ainda n&o esteja inscrito, CLIQUE
AQUI e realize sua inscrigao.

ATENCAO: as categorias “académicos de medicina” e “ndo socios” devem
submeter documento comprobatoério e a analise da documentagéo leva até 7
dias uteis a partir da data de submissdo. Reforcamos que a analise é sé
realizada de segunda a sexta-feira, das 9h as 18h.

2.2 Dados Cadastrais: confira se os dados de cada coautor (nome completo,
CPF, e-mail e instituicdo) estdo corretos, incluindo o apresentador e o autor
principal. E dever do autor responsavel pela submisséo conferir se todos os
dados estéo corretos.

2.3 Cada trabalho podera ter o limite maximo de seis (6) coautores, sendo um
(1) autor principal e cinco (5) coautores.

2.4 O autor principal deve ser o primeiro nome cadastrado no momento da
submissdo. Para a publicacao posterior, sera considerado autor principal
aquele que estiver em primeiro lugar na lista de autores.

2.5 Seréo aceitas até seis (6) submissdes de trabalhos por autor.

2.6 Serao aceitos para submissao trabalhos em portugués e em inglés.

2.7 A submissao deve ser realizada pelo formulario divulgado.


https://tr.ee/FDzSqZsiva
https://tr.ee/FDzSqZsiva
https://forms.gle/rnmkZnb5ijsM547m7

2.8 Edicao/Correcao: Sera permitida a correcido e a substituicao dos trabalhos,
por meio do formulario, até a data limite de submissdo (05/01/2026).
Recomenda-se que o manuscrito seja elaborado em um processador de texto,
revisado, e que o numero de caracteres, incluindo espacgos, seja previamente
calculado e aprovado por todos os autores antes da submisséo. Certifique-se
de que a redagdo do texto seja clara e objetiva. Atente-se para a correta
utilizagdo da gramatica e identifique as abreviagdes presentes no texto.

2.9 Apds a data final de submissao dos trabalhos nao sera permitida qualquer
alteracdo e/ou corregdes. Caso o autor responsavel pela submissao delete o
trabalho do sistema de submissdo apds data limite, ele sera automaticamente
considerado como nao enviado.

2.10 A relagéo dos trabalhos aprovados sera divulgada no site do evento e os
autores receberdo uma notificacdo por e-mail com o status do trabalho:
“aprovado (apresentagao em e-pdster)” ou “reprovado”.

2.12 Excluséo de Trabalho: ap6s o periodo de avaliagao, ndo sera permitido o
pedido de exclusado de trabalhos submetidos ao Congresso.

2.13 Nao sera permitida a inclusdo de coautores apds a finalizacdo da
submissao do trabalho.

3. DAS ESPECIFICAGOES DOS TEMAS LIVRES:

3.1 Serdo aceitos dois grupos de trabalho ESTUDO CIENTIFICO e RELATOS
DE CASOS. Os tipos de estudos aceitos seguem listados abaixo:

Estudo Cientifico: Caso Controle; Coorte; Ensaio Clinico Randomizado;
Estudo Experimental; Estudo Observacional; Revisdo Narrativa; Revisao
Sistematica e Revisao Sistematica com Metanalise.

Relatos: Relato de Caso e Séries de Casos.

3.2 Os trabalhos deverdo contemplar objetos de estudo relacionados as
seguintes areas de estudo (dor):

Fisiopatologia da dor

Avaliacéo da dor

Sindromes dolorosas especificas
Tratamento ndo farmacolégico da dor
Tratamento farmacolégico da dor
Tratamento intervencionista da dor

3.3 TITULO: Conciso e relacionado aos objetivos e resultados do estudo
(maximo de 160 caracteres).



3.4 DESCRICAO: Numero total de 3.000 caracteres, incluindo espagos. O
programa digital de submissao dos trabalhos fara a contagem automatica.

3.5 Estudos baseados em método cientifico (ensaios clinicos, estudos tipo
caso-controle, estudos de coortes, etc.) devem ter as seguintes
secoes: “Justificativa e objetivos”, “Método”, “Resultados”, “Conclusdes”
e “Referéncias”. Antes de realizar a submissdo, indicamos que consulte o
EQUATOR Network para melhor correspondéncia da redagao do seu tema livre
conforme o formato do estudo: https://www.equator-network.org/.

3.6 Estudos ndo baseados em método cientifico (relatos de caso, descri¢ao de
séries etc.) devem conter as seguintes sec¢des: “Introducao, “Relato de caso”

ou “Descricao de série”, “Discussao” e “Referéncias”.Para esta
modalidade, indicamos que sejam  seguidas as  orientagbes
dos guidelines CARE ou ACRE do EQUATOR

Network https://www.equator-network.ora/

3.7 FIGURAS e TABELAS: Sera permitida a inclusdo de figuras e tabelas,
desde que respeitem as especificacdes de formato (jpg, jpeg, png).

3.8 Nao sao permitidas, sob quaisquer pretextos ou circunstancias, alusoes,
agradecimentos ou referéncias que possam caracterizar divulgagdo comercial
de produtos, equipamentos, seus fabricantes ou distribuidores. Medicamentos
devem ser citados pelo nome farmacolégico e equipamentos pela referencial
do produto.

3.9 Nao serédo aceitos trabalhos extraidos de artigos ja publicados até a data de
submissdo. Entretanto, caso o artigo tenha sido submetido e esteja em
processo de revisdo ou aguardando publicacdo, o trabalho podera ser
submetido.

3.10 O texto principal deve ser digitado no campo “Descrigdo” em um unico
paragrafo (continuo), incluindo todas as se¢des do manuscrito.

3.11 No texto NAO devem constar o(s) nome(s) do(s) autor(es), o servico de
onde fazem parte, ou onde foi realizado o estudo.

3.12 COMITE DE ETICA: Os trabalhos na modalidade “Relato de Caso”
deverao ter consentimento ou aprovacdo pela Comissdo de Etica em Pesquisa
em humanos (CEP). Em instituicbes sem CEP, o consentimento podera ser
dado pela Diretoria Clinica. O termo de consentimento livre e esclarecido
(TCLE) assinado pelo paciente ou responsavel deve ser anexado junto ao
trabalho. Casos com impossibilidade de aplicagdo do TCLE deverao ter
autorizacdo de publicacdo pelo CEP ou Diretoria Clinica. Relatos de Caso
enviados sem a documentagdo obrigatdria poderdo ou n&do ser aprovados a
critério do avaliador, mas nao serédo publicados nos anais do congresso € nao
poderdo ser submetidos como artigos completos.


https://www.equator-network.org/
https://www.equator-network.org/

3.12.1 Pesquisas cientificas devem enviar aprovagéo do projeto pela CEP ou
pela Comissdo de Etica no Uso de Animais (CEUA) para estudos em animais
de experimentagdo. E obrigatério anexar a declaracdo de aplicagdo do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE), que podera ser solicitado aos
autores. Em estudos com dispensa do TCLE pelo CEP, descrever a dispensa
no texto.

3.13 REFERENCIAS: Cada trabalho devera ter no minimo uma (1) e no
maximo duas (2) referéncias e devem ser inseridas nos respectivos campos:
“‘Referéncia 1” e “Referéncia 2”. Nas referéncias de estudos contendo até trés
autores, todos devem ser citados. Quando houver mais de trés autores, devem
ser mencionados os trés primeiros seguidos da expressao “et al”’. Tipos de
referéncia e formatos aceitos:

e Artigo em periddico
Autores. Titulo do artigo. Periddico. ano; volume: paginas inicial-final
EXEMPLO: Dal Mago AJ, Helayel PE, Bianchini E et al. Prevalence and
predictive factors of urinary retention assessed by ultrasound in the
immediate post-anesthetic period. Rev Bras Anestesiol. 2010; 60:383-90.

e Capitulo de livro

Autores do capitulo. Titulo do capitulo. In: Autores (editores). Titulo do
livro. Edicao (a partir da segunda). Local da
publicagao: Editora; ano. paginas inicial-final.

EXEMPLO: Pires OC, Posso IP, Constantino E et al. Bioeletrogénese da
membrana. Transmissao sinaptica. In: Cangiani LM, Slulitel A, Potério
GMB et al. Tratado de anestesiologia SAESP. 7 ed. Séo
Paulo: Atheneu; 2011. p. 285-92.

e Texto na internet
Autores. Titulo. Disponivel em: xx. Acessado em: Data de acesso
EXEMPLO: Conselho Federal de Medicina (Brasil). Resolugdo CFM n°
1.802/2006. Disponivel
em: http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/CEM/2006/1802_2006.ht
m. Acessado em 16/02/2012.

3.14 PALAVRAS-CHAVE: Realize a inclusao de até trés (3) palavras-chave, de
acordo com Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS). Acesse
em: https://decs.bvsalud.org/.

3.15 CONFLITO DE INTERESSE e FONTE DE FOMENTO: Declare se ha
conflito de interesse e a fonte de fomento de realizagao do trabalho submetido.


http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/CFM/2006/1802_2006.htm
http://www.portalmedico.org.br/resolucoes/CFM/2006/1802_2006.htm
https://decs.bvsalud.org/

