ISRAFIN HER TURLUSU HARAMDIR.

Ey bizleri ve bitin mevcudati yoktan var eden, varhigindan,
rahmetinden haberdar eden Yiice Rabbimiz! Her tirli hamdimizi, stikrimuzda,
senamizi, duamizi sana arz ediyoruz. Sen kabul eyle Allahim! Hz. Adem’den
Hz. ibrahim’e, Hz. Musa’dan Hz. Isa’ya yeryiiziinii sereflendirmis biitiin kutlu
nebilere selam ve hiirmetlerimizi arz ediyoruz.

Kiymetli Miminler!

Buglin sohbetimizde her birimizi cok yakindan ilgilendiren, zaman
zaman bu harama bulagmak hususunda ihmalkar davrandigimiz, sayet dikkatli
olmaz isek hem diinyamizi hem ahiretimizi hiisrana ugratacak bir konudan
bahsedecegiz. israf!

Kiymetli Kardeslerim!

Sohbetimizde israfi tanimaya ¢alisaca@iz, bu glinahtan sakinma yollarini
ogrenmeye gayret edecek, bu konuda bir farkindalik olusturmaya gayret
edecegiz. Rabbim bizlere ifade edebilmeyi, her birimize istifade edebilmeyi
nasip eylesin.

Kiymetli Kardeslerim!

Sozlikte “haddi asma, hata, cehalet, gaflet” gibi anlamlara
gelen seref kokiinden tlretilmis olanisraf genel olarak inang, s6z ve
davranista dinin, akil veya orfin uygun goérdigu olculerin disina ¢ikmayi,
ozellikle mal veya imkanlari mesrd olmayan amaclar icin sagip savurmayi
ifade eder (Lisdnd’l- ‘Arab, “srf” md.)

Kur’an-i Kerim'de israf kavraminin dort farkh alanda kullanildig
gorilmektedir. Bazi yetlerde israf sirk, kifir, zulim, i‘tida gibi terimlerle din
bakimindan temel gercek olan tevhid inancindan sapmak, Allah hakkinda ve
diger dini konularda gercekle ilgisi bulunmayan iddialar ileri strmekle
kalmayip Islam’a ve musliimanlara karsi kibirli, alayci, inatci, kaba, saldirgan
olmayi ve yikici davraniglar sergilemeyi ifade eder.
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"Yeryliziinde islaha calismayip fesat ¢cikaran haddi agmislarin emrine
itaat etmeyin." (Suard 26/151-152). Bu ayeti kerimede Misrif olarak

Rabbimiz kendisine karsi gelen inkarcilarin yani tevhid inancindan sapmis
olanlari ifade ettigini anliyoruz. Bir bagka ayeti kerimede ise Rabbimiz:
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“Elciler de, "Ugursuzlugunuz kendinizdendir. Size 6giit verildigi icin

mi (ugursuzluga ugruyorsunuz?). Hayir, siz asiri giden bir kavimsiniz"

dediler” (Yasin 36/19) Bu ayette de Rabbimiz “haddi asan, asiri giden”
anlaminda Msrif kelimesini kullaniyor.

Bazi ayetlerde ise “bir kimsenin isyankarlia saparak glnahlara
bogulmak suretiyle kendisine koétllik etmesi” anlaminda kullaniimistir.
Rabbimiz Ziimer Suresi 53. Ayetinde s6yle buyurur:
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“De ki: "Ey kendilerinin aleyhine asiri giden kullarim! Allah'in

rahmetinden Gimidinizi kesmeyin. Siiphesiz Allah, biitiin giinahlari affeder.
Ciinkii O, cok bagislayandir, cok merhamet edendir." (Ziimer, 39/53)

israf bazi ayetlerde, helal kilinmis giizel nimetlerin haram sayilmasi
(el-En‘dam 6/141; el-Araf 7/81) veya masum bir kimsenin haksiz yere
oldiirilmesi (el-isr8 17/33) gibi dini ahkdma muhalefet veya tecaviiz
anlaminda gecmektedir.

Rabbimiz Enam Suresi 141. Ayetinde sdyle buyurur:

ULA)MJUJ.UJS“BMS\LSLM&‘))M)M\‘BMLMJJM‘)L}&_ILMJJM&_!\JALM\Lg.ﬂ\}ﬁj
M\u&yu\\ﬁﬂ\J}odm yﬁ;\y\iﬂ\\d\oﬂw\)ﬁﬂw_ﬁc‘glﬁqw

«“«

O, cardakli-cardaksiz olarak bahgeleri, iirlinleri, cesit cesit
hurmaliklari ve ekinleri, zeytini ve nari (her biri) birbirine benzer ve (her biri)
birbirinden farkh bicimde yaratandir. Bunlar meyve verince meyvelerinden
yiyin. Hasat giinii de hakkini (6stirlinii) verin, fakat israf etmeyin. Clinki O,
israf edenleri sevmez.” (Enam, 6/141)
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“Hakh bir sebep olmadikga, Allah'in, éldirilmesini haram kildigi cana
kiymayin. Kim haksiz yere oldiiriiliirse, biz onun velisine yetki vermisizdir.

Ancak o da (kisas yoluyla) 6ldiirmede mesru olclleri agsmasin. Ciinki
kendisine yardim edilmistir.” (Isra, 17/33)



Bir kisim ayetlerde ise kisinin kendine ait veya sorumlulugu altindaki
mal ve imkanlari gereksiz yere harcamasini ifade etmektedir. Rabbimiz
Furkan Suresi 67. Ayetinde s6yle buyurur:
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“Onlar, harcadiklarinda ne israf ne de cimrilik edenlerdir. Onlarin
harcamalari, bu ikisi arasi dengeli bir harcamadir.” (Furkan, 25/67)

iste bu ayette hepimizin israf denilince aklina belki de ilk gelen manasini
godriiyoruz; harcamalarlailgili olan israf.

Ancak aktardigimiz tizere israfin pek cok alanda olabilecegini gérmiis
olduk. Simdi maddeler halinde hangi alanlarda israf olmaktadir onu
detaylandirmaya calisalim.

lIk olarak hangi alanda olursa olsun israfin her tiirliistiniin Rabbimiz(c.c)
tarafindan yasaklandigini okudugumuz ayeti kerimelerden anlamis olduk.
Simdi ise 6nemli bazi basliklar cercevesinde konumuzu ele alalim:

e Zaman israfi
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“Andolsun zamana ki, insan gercekten ziyan icindedir. Ancak, iman
edip de salih ameller igleyenler, birbirlerine hakki tavsiye edenler,
birbirlerine sabri tavsiye edenler bagka (Onlar ziyanda degillerdir).” (Asr,
104/1-3)

Sure zamana yeminle basliyor. Asra yemin olsun ki... Rabbimiz(cc) bizim
icin cok 6nemli olan zaman kavramina yemin ederek dikkatimizi bu noktaya
yogunlastirmamizi istiyor. Ardindan ise cok genel gecer bir hikiim soéyliyor:
Muhakkak ki insan ziyandadir.

Bu genel hiikkmiin hemen ardindan bu hikimden istisna edilen dort
madde siraliyor. Elbette birincisi iman etmek, ikincisi salih amel islemek,
lictinclisii hakki tavsiye etmek ve dérdiinciisii ise sabri tavsiye etmektir. iste
bu dért maddeye uygun hareket edenler zamani israf etmekten kurtulmus
olacaklardir. Peygamber Efendimiz (s.a.v) séyle buyurur:
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“Iki nimet vardir ki insanlarin cogu onlari degerlendirme hususunda
aldanmistir” ( Buhari, Rikak, 1)



Ozellikle de hayatin hizla aktigi bu dénemde, bu cagin bize dayattig
hizli yasa hizli tiket gibi tamamiyla bu kapitalist siteme hizmet eden
argumanlarla bizler maalesef zamani gerektidi gibi kullanma noktasinda pek
cogumuz aldanmis durumdayiz. Elimizdeki telefonlarin, tablet ve
bilgisayarlarin ve maalesef ki televizyonlarin programlari arasinda kaybolmus
bir haldeyiz. Zamanimizi diinyamiza da ahiretimize de fayda etmeyecek islerle
harciyoruz, aslinda harcananin tam olarak bizim oldugumuzu, bize verilen ve
suresi belli olan &mrimuzin oldugunun farkina var varamiyoruz.

e _Yeme-icmede israf:

Maalesef iilke olarak sinifta kaldigimiz bir konu da Yeme-icmede
yaptigimiz israftir. Halbuki Rabbimiz (c.c) Araf Suresi 31. Ayetinde:
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“Yiyin icin fakat israf etmeyin. Clinkii O, israf edenleri sevmez.” (Araf,
7/31)

Peygamber Efendimiz (s.av) ise biz tGmmetini soyle uyariyor ve bize
yeme icmedeki 6lcliyl soyle zikrediyor:
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“Hicbir kisi, midesinden daha tehlikeli bir kap doldurmamistir. Oysa
insana kendini ayakta tutacak birka¢ lokma yeter. Sayet mutlaka c¢ok
yiyecekse, midesinin licte birini yemege, licte birini icecege, licte birini de
nefesine ayirmalidir.” (Tirmizi, Zihd 47)

2024 Gida israfi Endeksi Raporuna gére, diinya genelinde her yil 1,5
milyar ton gida israf edilmektedir. Rapora gore, Turkiye'de her yil 8,7 milyon
tondan fazla gida israf edilirken, Turkiye'de her yil kisi basina 102 kilogram
yiyecek de c¢cope atilmaktadir. Gerceklestirilen gida israfinin ylizde 60’1 yani
631 milyon ton gida evlerde israf edilmektedir. Tiketicilerin kullanimina
sunulan gidanin yaklasik ylizde 28’i hizmet sektériinde, ylzde 12'siyse
perakende sektoriinde israf edilmektedir.

Diinyada her giin 11 kisiden biri ac uyumakta ve 25.000’den fazla cocuk
achk ve yetersiz beslenmeden hayatini kaybetmektedir. istatistiklere gore,
her yil diinyada 1,5 milyar ton gida israf edilmektedir.



Dinyada 783 milyonu askin insan aclik cekmekte olup, 1 milyardan
fazlainsan obez, yaklasik 3 milyar insan ise fazla kiloludur.

e Giyim-Kusamda israf
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“Ey Ademogullari! Size avret yerlerinizi 6rtecek giysi ve siislenecek
elbise verdik. Takva (Allah'a karsi gelmekten sakinma) elbisesi var ya, iste o
daha hayirlidir. Bu (giysiler), Allah'in rahmetinin alametlerindendir. Belki
ogut alirlar (diye onlari insanlara verdik).” (Araf; 7/26)

Peygamber Efendimiz (s.a.v) bir hadisi serifte soyle buyurur:
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“Allah (cc), nimetinin eserinin kulunun lGzerinde goériilmesini sever.
(Tirmizi, Edep, 54)
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Eba Umame'nin (ra) naklettigine gére, Resalullah'in (sas) ashabi bir giin
onun yaninda diinya nimetleri hakkinda konustular. Bunun {izerine
Resdlullah (sas), “Duymuyor musunuz, duymuyor musunuz? Sadelik imandandir,
sadelik imandandir!” buyurdu. (Ebu Davut, Tereccul, 1)
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“Yiice Allah (cc), kibrinden dolayi elbisesini yerde suritkleyen kimseye
(rahmet nazariyla) bakmaz.” (MUslim, Libas ve Ziynet, 42)
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EbQ Said (ra) anlatiyor: “Resdlullah (sas) yeni bir elbise giydigi zaman
sarik, gomlek ya darida olsun o elbisenin ismini sdyler ve sdyle dua ederdi:

"Allah'im, sana hamdolsun! Bunu bana sen giydirdin. Senden bu elbisenin
hayrini ve hayirda kullaniimasini istiyorum. Onun serrinden ve serde
kullanilmasindan da sana sigintyorum.” ( Tirmizi, Libas, 29)

e Emek israfi



Israfin yapildi§i alanlardan birisi de insan ve emegin zayi edilmesidir.
Insana, insanistii bir deger verip onu yiiceltmek israf oldugu gibi, onun
kadrini ve kabiliyetini bilmemek de israftir.

Cocuklara 6nem verecegiz diye, buytkleri ihmal etmek, onlari horlayip
dislamak israftir.

Bilgili ve becerikli insanlari degerlendirmemek ve onlari faydali
olamayacaklari sahalarda calistirmak israftir.

insanlarin giic ve gayretlerini, haram olan yerlerde harcamasi giinah ve
israftir.
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“Insan icin ancak calistigi vardir. Siiphesiz onun caligmas ileride

gorilecektir. Sonra calismasinin karsihigi kendisine tastamam verilecektir.”
(Necm, 53/39-41)

Abdullah b. Omer’den nakledildigine goére, Resdlullah (s.av.) soyle
buyurmustur: “Calisana iicretini, teri kurumadan verin”” (ibn Mace, Riih(in, 4)

EbG Hureyre'den (r.a.) nakledildigine gore, Hz. Peygamber (s.a.v.) sdyle
buyurmustur: “Yiice Allah sdyle buyurur: ‘Kiyamet giliniinde karsisina bir
hasim olarak dikilecegim li¢ ¢cesit insan vardir: Benim ismimi kullanarak s6z
verip so6ziinde durmayan kimse, hiir bir insani kéle diye satip parasini yiyen
kimse ve bir isciyi istihdam edip isini yaptirdigi halde {icretini vermeyen
kimse.” (Buhari, icare, 10)

insanin gérevi ve sosyal mevkii ne olursa olsun, kendi isini kendisinin
gormesi, gecimini el emegi ve alin teriyle temin etmesi 6vglye layik bir
davranistir.

Tuketime degil, Gretime yonelik buylk-kiclik her caba 6vglye layiktir.
Her isini kendisi yapan kimselere, “Kimseye bes kurus vermez, her seyi
kendisi yapar, pinti, cimri.” gibi birtakim ithamlar yoneltmek asla dogru
degildir. Herkes yapabildigi isi bizzat yapmalidir. Tamir tcretlerinin nerede ise
yeni esya fiyatlari diizeyine ¢iktigi gliniimUiizde, evde ocakta onarilmasi gerekli
isleri bizzat yapabilmek hem ekonomik hem de faydali bir mesguliyettir.
Unutmamak gerekir ki, Hz. Peygamber de elbisesini diker, ayakkabisini tamir
eder ve hayvanini bizzat sagar, ev halkina ev iglerinde yardimci olurdu.



Guiniimiizde islam tlkelerinin, sahip oldugu ekonomik imkanlari malesef
kendi iradeleri ve gayretleriyle degerlendirememekte olmalari, gelismis
Ulkelerin somirgesi konumunda bulunmalari yirekler acisi bir durumdur.
Tabii bu durum, aciklamaya ¢alistigimiz hadislerin ne kadar 6nemli, isabetli ve
kapsamli tavsiyeler icerdiginin de gostergesidir.

e Kaynaklarinisrafi

Kaynaklar bir tlkenin sahip oldugu yeralti ve yerusti zenginlikleri olan;
denizler, akarsular, ormanlar, tarima elverisli araziler, kara ve deniz hayvanlari
ile madenlerdir.

Lizumsuz kullandigimiz lamba, bosa akan su damlasi, bahcede ve
saksida olmasi gerekirken koparilan cicek, bir middet sonra cer-¢c6p olan
celenk, cesitli sebeplerle katledilen orman ve adaclar birer israftir.

Allah’in insanlar icin verdigi nimetlerin, olumsuz kullanimi israftir.
Yapilan her israf, o nimetin elden cikmasina neden olacaktir.

Diinyada her 10 kisiden 1'i temiz su kaynaklarina erisemiyor. Tlrkiye,
uc¢ tarafi suyla cevrili bir Glke olsa da tatli su varhgi acisindan zengin bir tlke
saylimiyor.

Ulkemizde eneriji israfi g6z ardi edilemeyecek bir derecededir. Kamu
kurum ve kuruluslarimiz da dahil olmak Uzere evlerimizde, is yerlerimizde,
sokaklarimizda eneriji israfi konusunda gerekli titizlik goésterilmemektedir.
Halbuki israf edilen eneriji, Glkenin kaynaginin israfidir.

Kiymetli Kardeslerim!

Millet olarak son vyillarda ve 6zellikle bize yasatilan pandemi dénemi
sonrasinda gittikce artan bir israf daha var: ilag israfi...

Yapilan arastirmalar, her 100 evden 80’inde bir ya da birden fazla
turden ilag bulundugunu gosteriyor.

Bu ilaclarin blytk bir bélimini antibiyotikler, agri kesiciler, ates
dusurlculer ve romatizmal ilaclar olusturuyor. Evde bulunan bu ilaclarin
sadece beste biri, gercekten evde ilac ihtiyaci olan bir hasta tarafindan
kullanihyor. Geri kalan ilaclar evde lizumsuz olarak bulunuyor. Evde lizumsuz
olarak bulunan bu ilaclarin llke ekonomisine yillik maliyetinin 8 milyon
dolardan fazla oldugu tahmin ediliyor.



Batiin bu alanlar ve cok daha fazla alanlarda israf etmemeye 6zen
gostermemiz gerekir. Clinki hicbir kaynak sinirsiz degildir ve bir gtin mutlaka
tukenecektir.

Peki bizi israfa stirtikleyen sebepler nelerdir? Neden israf ederiz? Simdi
bu sorulara cevap arayalim.

Kiymetli Kardeslerim!

israfi hazirlayan sebeplerin basinda tiiketim arzusu vardir. Fitrattaki
mala dusklnlik arzunu frenlenmeye alistirmadigimiz siirece insan kendini
israf icinde bulur.
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“Kadinlar, ogullar, yik yilk altin ve glimiis, salma atlar, davarlar ve
ekinler gibi nefsin siddetle arzuladigi seyler insana siislii gésterildi. Bunlar
diinya hayatinin gecimligidir. Oysa asil varilacak gilizel yer ancak Allah'in
katindadir” (Aliimran, 3/14)

Ancak butln bu stslere karsi Muslimanca tavrin nasil olacagini yine
Rabbimiz bildiriyor:
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“De ki: "Eger babalariniz, ogullariniz, kardesleriniz, esleriniz,

asiretiniz, kazandiginiz mallar, kesada ugramasindan korktugunuz bir

ticaret ve begendiginiz meskenler size Allah'tan, peygamberinden ve O'nun

yolunda cihattan daha sevgili ise, artik Allah'in emri gelinceye kadar
bekleyin! Allah, fasik toplulugu dogru yola erdirmez." (Tevbe, 9/24)

israfin bir baska sebebi sosyal cevredir; insanlarin birbirlerinden
gorerek etkilesimleridir. Diger bir sebep "reklam" unsurudur. Ozellikle goze
ve kulaga, ya da hem géze hem kulaga hitap eden reklam araclari, tiiketim ve
israf ekonomisinin motorlari gibidir. Yaz, kis, sezon sonu, yilbasi, bayram vs.
gibi kampanyalar...

Kredi kartlarinin cazip diinyasi, vadeli satislar, diisiik faizli tiiketici
kredisi gibi tiiketimi kolaylastiran pek cok etken israfa sebep olmaktadir.



Kiymetli Miminler!

Sonug olarak yerini bulmayan bir tugla parcasi, yirtihip atilan bir kagt,
cOpe atilan bir ekmek (parcasi), cam kirigi, hayvanin yemesi gerekirken
cevreye atip sactigimiz meyve kabudu vs. bir israftir. Hayvana hayvan
muamelesi yapilmasi gerekirken haddi asarak, pek cok insana gosterilmeyen
ilgiyi gostermek israftir.

Islam’a gére, evrendeki her sey Allah’a aittir. insanlarin elde ettigi mal
ve mulkin hepsi O’nundur. Yice Allah insanla birlikte yeryliz( ve cevresinde,
bltlin canhlara yetebilecek 6lclide rizik ve nimet de yaratmistir. Kainattaki
her canlinin rizki, Yaratan tarafindan lttfedilmistir.

Mesr( yollarla elde edilen mal ve servetin harcanmasi veya tiketiminde
de mesru olctiler cercevesinde hareket etme zorunlulugu vardir.

israf, sadece fertlerin degil toplumlarin ¢okiisiinde de en énde gelen
etkenlerden birisidir. Verilen her nimetten sorguya cekilme yaptirimi, israfin
onlenmesinde 6nemli bir etkendir.

Rabbimizin bizden istedigi harcama ve tiuketim dengesini veciz bir
bicimde ifade eden su ayeti kerime ile sohbetimizi sonlandiralim:
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“Eli siki olma, bisbutiin eli acik da olma. Sonra kinanir ve caresiz
kalirsin.” (isra, 17/29)

Rabbimiz bize her alanda oldugu gibi harcama ve kaynaklari kullanma
konusunda da israf ve cimrilik etmeden dengeyi koruyabilenlerden eylesin.
Amin.



