
Aquí vivimos sin prisa, por eso: 
 

Cuidamos nuestros médanos porque alimentan la playa y son reservorio de agua dulce​
Los médanos protegen la costa del avance del mar y almacenan agua dulce bajo su 
superficie. Cuando se los rompe, se pierde esa función natural. Respetarlos es cuidar la 
playa de hoy y la del futuro. También albergan flora y fauna silvestre que forman parte del 
ecosistema costero. Pensá en esto cuando escales nuestros médanos y, al llegar a la 
cima, veas la inmensidad de arena y mar. 

Manejamos despacio porque vehículos, personas y animales comparten las calles​
Vivir sin prisa alude a un ritmo más tranquilo. No olvides que estás de vacaciones. Las 
calles son usadas por peatones, bicicletas, niños y animales silvestres, por eso no se 
puede conducir a más de 30 kilómetros por hora. Circular despacio reduce accidentes, 
cuida la vida y mantiene la calma que hace especial a este paisaje.  

Prohibimos los vehículos en la playa para disfrutarla sin riesgos​
La playa es un espacio para caminar, jugar, observar a la gente pasar o al mar subir y 
bajar con la marea y, sobre todo, descansar. Los vehículos alteran la arena, destruyen 
pequeños organismos y generan peligro para las personas. Sin motores, la playa es más 
segura, más limpia y más natural.  

Protegemos al bosque del fuego porque es su principal enemigo​
El bosque costero es frágil: un pequeño descuido puede provocar un incendio difícil de 
detener. Una forma simple de cuidar este ecosistema que tarda décadas en recuperarse 
es no hacer fuego, no arrojar colillas y avisar ante cualquier humo. Cuando hagas el 
asado, recordá que cualquier carboncito encendido es una posibilidad de incendio. 
Disfrutá del asado y apagá bien el fuego. Cualquier cosa comunícate: Bomberos: 100. 
Policía: 109. 

Elegimos caminar porque todo está cerca​
Moverse a pie reduce el impacto ambiental y permite descubrir el lugar con otros sentidos. 
Caminar es parte del ritmo del lugar: más lento, más atento, más humano. Si dejás el auto 
en el alojamiento y caminás, tu experiencia en Mar de las Pampas va a ser más hermosa 
aún. Creénos, a nosotros nos cambió la vida caminar por acá. 

Bajamos la intensidad de la luz para ver la luna y las estrellas​
La luz artificial en exceso impide ver el cielo nocturno, desorienta a los animales y altera 
los ciclos naturales de los árboles. Usar luces bajas o apagarlas cuando no son 
necesarias ayuda a conservar la noche como un patrimonio natural. 

Cuidamos el agua y la energía eléctrica porque son recursos valiosos​
El agua dulce y la electricidad no son infinitas. Usarlas con responsabilidad permite que 
podamos disfrutar del lugar sin agotar sus recursos. Pequeñas cosas como apagar el aire 
y las luces cuando te vas, regular su temperatura (ideal en 24 grados), ser prudente en el 
uso del agua, pueden marcar la diferencia.  

Preferimos lo hecho acá para colaborar con la economía local​
Comprar en comercios y emprendimientos locales fortalece la comunidad y reduce el 
impacto ambiental del transporte. Cada elección de consumo también es una forma de 
cuidar el lugar que visitamos y nosotros ponemos mucho amor en todo lo que hacemos.  



Evitamos los ruidos molestos para escuchar a los pájaros y al mar​
Nuestra propuesta invita a disfrutar del paisaje sonoro. Los ruidos fuertes alteran la fauna 
y rompen la experiencia de descanso. Bajar el volumen permite escuchar lo esencial: el 
viento, las aves, las olas. Si llevás música a la playa que sea a un volumen que solo vos y 
los tuyos escuchen. Si organizás una fiesta, mantené un volumen razonable que no 
invada la privacidad de los demás. Evitá usar la bocina. 

Generamos menos basura y la reciclamos porque cuidamos nuestra aldea​
Todo residuo que queda en la playa o en el bosque termina dañando el suelo y el mar. 
Separar la basura, llevarse lo propio y reducir el consumo descartable es una forma 
directa de proteger este entorno compartido. Al sacar la basura asegurate de que la tapa 
del tacho quede cerrada para que los animales no rompan las bolsas y sea 
desparramada. Y recordá que en Mar de las Pampas tenemos una compostera 
comunitaria donde dejar los residuos orgánicos, que está en la entrada frente al 
destacamento policial. 

 

Mar de las Pampas tiene normativas respecto a todos estos puntos, si las respetamos 
conservamos su identidad, la que venimos a buscar. 

Seguinos en IG: @mardelaspampas.vivirsinprisa 

https://www.instagram.com/mardelaspampas.vivirsinprisa?igsh=a2s4MG4xMm10bG02 
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