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 Прочитать и перевести текст Eat well, feel great, look great! (Питайся хорошо, 
чувствуй себя великолепно, выгляди замечательно!). Выписать новые слова в 
словарь (транскрипция, перевод) и выучить. 

 

 

2. Выполнить письменно задание ex. 2 (a, b), p. 93 Read the title of the text. 
How is it related to the food pyramid? Read the article. Which food type contains 
the following: fibre, iron, vitamins, potassium, calcium, protein (Прочитайте 
название текста. Как он относится к пирамиде питания? Прочитайте статью. 



Какой тип еды содержит следующее: волокна, железо, витамины, калий, 
кальций, протеин). 

3.Составьте и напишите список того, что вы ели вчера. Было ли это здоровое 
питание? 

 

Выполненные задания сфотографировать и прислать на электронный 
адрес  : natka132919@mail.ru , или вайбер 0713345729  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выполненные задания сфотографировать и прислать на электронный 
адрес  : natka132919@mail.ru , или вайбер 0713345729  
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